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DEFUNCIONES SEGÚN LA CAUSA DE MUERTE EN ESPAÑA EN 2023 
 

El 17 de diciembre de 2024, el Instituto Nacional de Estadística ha publicado los datos definitivos 
sobre defunciones según la causa de muerte en España en 2023. En el presente informe se 
resumen y comentan los principales hallazgos.  
 
 
En 2023 se produjeron en España 28.293 defunciones menos que en 2022. Concretamente, 
436.124 defunciones en 2023 frente a 464.417 defunciones en 2022, lo que supone una 
disminución de 6,1%.   
 
Como se muestra en la tabla 1, la disminución de defunciones en 2023, con respecto a 2022, se 
produjo en todos los grupos de edad. En términos relativos, la mayor disminución de 
defunciones en 2023 se observó en el grupo de 5 a 14 años, cuyo descenso fue 15,4%. Otro 
grupo de edad con una importante disminución relativa de defunciones fue el grupo de 85 años 
y mayores, con un descenso de 7,9%, con respecto a 2022. 

Tabla 1. Defunciones en 2022 y en 2023 y variación en las defunciones en 2023 con 
respecto a 2022, según grupo de edad.  

Edad  Defunciones   Decremento 
absoluto 

Decremento 
relativo (%)  2022 2023   

       
Menores de 5  1.126 1.077  -49 -4,4 
5 a 14  422 357  -65 -15,4 
15 a 24  1.219 1.172  -47 -3,9 
25 a 44  7.211 6.885  -326 -4,5 
45 a 64  52.761 50.443  -2.318 -4,4 
65 a 74  63.949 60.998  -2.951 -4,6 
75 a 84  112.096 107.365  -4.731 -4,2 
85 y mayores  225.633 207.827  -17.806 -7,9 
              

       
 
 
Las defunciones en 2023 descendieron en todos los meses del año con respecto a 2022, excepto 
en febrero y marzo, como se observa en la tabla 2. Esos meses las defunciones aumentaron 1,8% 
y 5,0% con respecto a los mismos meses del año anterior. El mes de julio fue el que experimentó 
un mayor descenso (24,9%). 
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 Tabla 2. Defunciones en 2022 y en 2023 y variación en las defunciones en 
2023 con respecto a 2023, según el mes de fallecimiento.  

Mes  Defunciones   Incremento 
absoluto 

Incremento 
relativo (%)  2022 2023   

      
 

Enero  46.999 43.835  -3.164 -6,7 
Febrero  38.928 39.645  717 1,8 
Marzo  38.058 39.976  1.918 5,0 
Abril  36.759 34.697  -2.062 -5,6 
Mayo  37.975 33.633  -4.342 -11,4 
Junio  36.988 32.673  -4.315 -11,7 
Julio  44.641 33.517  -11.124 -24,9 
Agosto  38.525 35.439  -3.086 -8,0 
Septiembre  32.357 32.050  -307 -0,9 
Octubre  35.269 33.887  -1.382 -3,9 
Noviembre  35.521 35.014  -507 -1,4 
Diciembre  42.397 41.758  -639 -1,5 
              

 
 
En 2023, algo más de las tres cuartas partes de las defunciones totales se distribuyeron entre 
seis grandes grupos de causas de muerte de la Clasificación Internacional de Enfermedades, 10ª 
revisión (CIE-10). Esos grupos de causas de muerte fueron enfermedades del sistema 
circulatorio, tumores, enfermedades del sistema respiratorio, enfermedades del sistema 
digestivo, causas externas y enfermedades infecciosas y parasitarias. El número de defunciones 
por estos grupos de causas, junto al porcentaje que representan respecto al total de 
defunciones, aparecen en la tabla 3. 
 

Tabla 3. Defunciones por los cuatro grandes grupos de causas de muerte de la CIE-
10 que produjeron mayor número de fallecimientos en 2023. 

    Defunciones Porcentaje 
  

  
436.124 100 

Defunciones  totales 

      
Enfermedades del sistema circulatorio 115.889 26,6 
Tumores    115.429 26,5 
Enfermedades del sistema respiratorio 47.003 10,8 
Enfermedades del sistema digestivo  23.045 5,3 
Causas externas   18.033 4,1 
Enfermedades infecciosas y parasitarias 14.935 3,4 
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Las defunciones por tumores en 2023 experimentaron un ligero ascenso con respecto a 2022 
(0,5%). Las defunciones por enfermedades del sistema respiratorio en 2023 también 
aumentaron en relación a 2022 (9,2%). El resto de las principales causas de muerte descendieron 
en 2023 con respecto a 2022, siendo de gran magnitud la disminución de las defunciones por 
enfermedades infecciosas y parasitarias (61,3%). 
 
 
El análisis detallado por las causas específicas de muerte revela que el aumento de las 
defunciones por enfermedades del sistema respiratorio se debió, sobre todo, al aumento de 
defunciones por neumonía e influenza (9.799 en 2022 y 11.880 en 2023) y, en mucho menor 
medida, al aumento de las defunciones por enfermedades crónicas de las vías respiratorias 
inferiores (12.311 en 2022 y 12.730 en 2023). 
 
 
Así mismo, el análisis detallado por las causas específicas de muerte muestra que el descenso 
de las defunciones por enfermedades infecciosas y parasitarias se debió, básicamente, a la 
disminución de las defunciones por COVID-19 (31.672 en 2022 y 7.940 en 2023). 
 
 
Otras causas específicas de muerte que originan un número elevado de fallecimientos y en las 
que se observó un descenso fueron la enfermedad de Alzheimer y la diabetes mellitus, cuyo 
descenso relativo en 2023 comparado con 2022, fue 5,6% y 3,2%, respectivamente. 
 
 
Por su parte, los fallecimientos por causas externas disminuyeron 2,9% en 2023 con respecto al 
año anterior, lo que supuso 541 menos defunciones por causas externas que en 2022. Las caídas 
accidentales fueron la primera causa de muerte por causas externas en 2023, con 4.158 
fallecimientos. El suicidio fue la segunda causa de muerte por causas externas, con 4.116 
fallecimientos. Y el ahogamiento, sumersión y sofocación accidentales fue la tercera causa de 
muerte por causas externas, con 3.692 fallecimientos. 
 
 
La cifra de suicidios en España ha mostrado un incremento continuado desde el año 2018 (3.539 
fallecimientos) hasta el año 2022 (4.227 fallecimientos). Sin embargo, en 2023, el número de 
suicidios descendió 2,6% con respecto a 2022. El número de fallecimientos por suicidio en 2022 
y 2023 y su variación, según la edad, aparece en la tabla 4. 

Tabla 4. Defunciones por suicidio en 2022 y en 2023, 
según grupos de edad.  

Edad 
 

2022 2023 
Variación 
2023 vs 
20022 

 

     
Menos de 
15  12 10 -2 
15 a 29  341 354 13 
30 a 44  786 816 30 
45 a 54  930 886 -44 
55 a 64  864 819 -45 
65 a 74  553 508 -45 
75 a 84  428 454 26 
85 y mas  313 269 -44 
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Comentarios 
 
El hallazgo más relevante es el descenso de 28.293 defunciones en 2023 con respecto a 2022.  
Es el segundo mayor descenso anual en el número de defunciones en la presente centuria, 
después de la disminución ocurrida en 2021 con respecto a 2020.   
 
Gran parte de ese descenso hay que atribuirlo a la disminución de las defunciones por COVID-
19, ya que en 2023 se produjeron 23.732 defunciones menos por COVID-19 que en 2022.  
 
El número de fallecimientos en 2023 fue menor que en 2022 en todos los meses del año, 
excepto en febrero y marzo, donde los fallecimientos de 2023 superaron a los observados en 
2022. Según el informe de vigilancia epidemiológica de la gripe del Instituto de Salud Carlos III, 
en la temporada 2022-23 se observaron dos periodos epidémicos de gripe. El primero tuvo el 
pico de actividad en la semana 50/2022, mientras que el segundo pico presentó su máxima 
incidencia en la semana 7/2023. Esa segunda ola epidémica explica el exceso de defunciones 
observado en los meses de febrero y marzo de 2023. Y, probablemente, es responsable del 
aumento de defunciones por neumonía e influencia en 2023 comparado con 2022. 
 
Así mismo, se observó una gran disminución de defunciones en el mes de julio de 2023, con 
respecto al mismo mes del año anterior. Esa reducción hay que atribuirla al exceso de 
defunciones producidas por la ola calor acontecida en julio de 2022. 
 
Al descenso de defunciones en 2023 también ha contribuido la disminución de defunciones por 
enfermedades del sistema circulatorio, ya que ese año se produjeron 5.452 defunciones menos 
que en 2022. Gran parte de la disminución por estas enfermedades se produjo en el mes de julio 
con respecto al mismo mes del año anterior. Es sabido que las olas de calor originan un aumento 
de la mortalidad por enfermedades del sistema circulatorio.  
 
Tampoco puede descartarse, como explicación de la disminución de defunciones por 
enfermedades del aparato circulatorio, el declive en la incidencia de COVID-19 en 2023, dado el 
elevado riesgo de letalidad en las personas que padecen estas enfermedades y adquieren la 
infección por el virus SARS-COV-2. De igual modo, este puede ser el motivo del descenso en el 
número de defunciones por diabetes en 2023 con respecto a 2022, ya que el número de 
defunciones por esa causa aumentó durante a pandemia de COVID-19.  
 
El incremento en el número de defunciones por tumores en 2023 comparado a 2022 ha sido 
0,5%, menor que el observado en los dos años previos. Y en el caso de las defunciones por 
enfermedades del sistema digestivo, su número descendió 0,9% con respecto a 2022, mientras 
que en los dos años previos se había observado un incremento.  
 
Finalmente, el descenso observado en 2023 en las defunciones por causas externas, con 
respecto a 2022, se debe a la disminución de las defunciones por ahogamiento, sumersión y 
sofocación y a la disminución de las defunciones por suicidio, ya que las defunciones por caídas 
accidentales aumentaron con respecto al año anterior.  


