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UOMaterial de cura:
=gasas
stiritas
=esparadrapo
=apositos
=yendas de fijacion elastica
=guantes
=suero fisiologico
=solucion desinfectante

USuero oral

UAntitérmicos
UAnalgésicos/antiinflamatorios

U Antihistaminicos

UFarmacos para el mareo/nduseas
UAntiacidos

UQuimioprofilaxis del paludismo (en
caso hecesario)

UMedicacion que uses habitualmente

UCrema para picaduras
URepelente de insectos
UCrema solar y aftersun
UlLiquido para lentillas

UPreservativos
UPastillas potabilizadoras
UTermémetro
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Se recomienda llevar los medicamentos
necesarios en el equipaje de mano vy
acompanados de su receta o la prescripcién
médica correspondiente.

Conviene llevar ademas un informe médico en
inglés o en el idioma de destino que incluya los
datos de contacto del médico y nuestros
antecedentes de modo que podamos justificar
gue nos trataremos con estas medicinas. Tanto
la receta como el certificado médico deben ir
firmados y sellados por el médico.

En el caso de tener que viajar con otro material
sanitario.como por ejemplo jeringuillas, agujas,
aparatos medidores, etc., es recomendable
informarse de las condiciones de la compaiiia
aérea antes de volar, por si este material
estuviese registrado como articulo prohibido
en la maleta de mano. Para poder pasarlos por
el control de seguridad y subirlos al avidn,
también es conveniente justificar su uso con un
informe médico.

La introduccidon de medicamentos en algunos
paises esta muy regulada, por lo que deberias
informarte de este tipo de normas antes de
viajar. Existen unas normas especificas para
viajar con medicamentos psicotropicos y/o
estupefacientes sometidos a fiscalizacion
internacional. Ante la duda es mejor consultar
con la embajada o consulado del pais de
destino. LoSalud

También
Viaja



