CIRUGIA CARDIOVASCULAR

1. DE LA UNIDAD

Debe incluir los siguientes requisitos:

1.1. AREA FISICA

La estructura de la unidad docente contemplard como minimo:

— Area de hospitalizacién convencional con sala de exploracién fisica incor-
porada.

— Area de consultas externas, abierta 5 dias a la semana.

— Quirdfano especifico de Cirugfa-Cardiovascular, con disponibilidad de
24 horas/dfa.

— Area de pruebas funcionales y diagnéstico (laboratorio vascular), inclu-
yendo la disponibilidad de angiografia vascular 24 horas/dfa.

— Almacén de material fungible e inventariable (aparatos, medicacién y
prétesis).

— Area administrativa de secretarfa, despachos médicos, sala de reuniones
propias de la unidad docente y biblioteca.

— Unidad de Cuidados Intensivos Postoperatorios diferenciada, depen-
diente de Cirugfa Cardiovascular o tipificada como Unidad Interdiscipli-
naria, con protocolos de actuacién consensuados.

1.2. RECURSOS HUMANOS

La unidad docente deberd poseer una estructura jerarquizada en la que exista
un responsable, con autoridad para la organizacién y éptimo rendimiento de las
actividades asistenciales docentes e investigadoras.
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REQUISITOS DE ACREDITACION

Los recursos minimos necesarios para la acreditacién de la unidad docente
son los siguientes:

1.2.1. Médicos de plantilla
La unidad docente constard de un minimo de 3 especialistas en
Cirugfa Cardiovascular con titulo de especialista. Estos médicos

deberan atender la unidad docente las 24 horas del dia.

La existencia de médicos de plantilla o contratados sin titulo oficial de
Cirugfa Cardiovascular, desacredita a la unidad para la docencia.

1.2.2. Perfusionistas
Estos técnicos (médicos, enfermeros, bioingenieros o fisicos) debe-

rdn estar debidamente cualificados. Se requiere un minimo de 3
por unidad docente, que atenderdn la unidad las 24 horas del dfa.

1.2.3. Enfermeria

Se contaré con enfermerfa de hospitalizacién, quiréfano e intensivos
necesarios para el cumplimiento del programa de la especialidad.

1.2.4. Celadores y auxiliares administrativos

1.3. RECURSOS MATERIALES

1.3.1. Equipamiento
La unidad docente dispondrd del equipamiento adecuado, en sus
diversas dreas, que exigen los estdndares de calidad universalmen-
te aceptados en cada momento para el desarrollo de la especiali-
dad. Estos estindares de calidad deberdn figurar igualmente en
todos los equipamientos centrales del hospital.
Dispondrd de las siguientes dreas:

Area de hospitalizacion

Serfa recomendable que el nimero de camas de hospitalizacién

sea para:
— Enfermos cardfacos ..ccoovceeveevveerecene. 20
— Enfermos vasculares .oooecevveeeveeennne. 15




CIRUGIA CARDIOVASCULAR

La sala de hospitalizacién debe tener espacio suficiente en todas y
cada una de las habitaciones para permitir la reanimacién cardio-
pulmonar en pacientes con parada cardio-respiratoria, con una
ubicacién y disefio que permita un acceso rdpido y fdcil al qui-
réfano o a la Unidad de Cuidados Intensivos Postoperados.

Area de Consultas Externas
Area quirirgica

— ElArea quirtrgica debe disponer del aparataje necesario para
cumplir los objetivos especificos operativos contemplados en el
programa formativo de la especialidad.

— Instrumental cardiovascular apropiado, en cantidad sufi-
ciente para la actividad quirtrgica desarrollada por la unidad
docente.

Area administrativa de la unidad docente

1.3.2. Medios docentes.—La Unidad docente dispondrd de medios docentes
propios o compartidos para el desarrollo de la especialidad como:

— Sala de reuniones o sesiones clinicas.
— Proyector de diapositivas y pantalla.
— Monitor de televisién para video.

— Retroproyector.

1.3.3. La biblioteca central dispondra de textos y revistas de la especiali-
dad actualizados entre los que se encontrardn, al menos 5 revistas
de las siguientes relacionadas

REVISTAS

— Revista Espafiola de Cardiologfa.

— Cirugfa Cardiovascular.

— Journal of Thoracic and Cardiovascular Surgery.
— Annals of Thoracic Surgery.

— Circulation.

— Anmerical Journal of Cardiology.

— European Journal of Cardio-Thoracic Surgery.
— Journal of Cardiac Surgery.

— Journal of Vascular Surgery.

— Journal of Heart Transplantation.

— Perfusion.

— Journal of Heart Valve Disease.
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REQUISITOS DE ACREDITACION

American Journal of Cardiology.
Journal of Cardiovascular Surgery.
Cardiovascular Surgery.

Annual of Cardiac Surgery.

LIBROS DE CIRUGIA CARDIOVASCULAR

JW. Kirlin, BG. Barratt-Boyes: Cardiac Surgery, 2n edition, Churchill Li-
vingstone. :

E. Braunwald: Heart Disease, Saunders Company.

J. Stark. AD. Pacifico: Reoperations in Cardiac Surgery, Springer-Ver-
lag.

PH. Kay: Techniques in Extracorporeal Circulation, 3d edition, Butter-
worth-Heinemann Ltd.

PA. Sénchez: Cardiologfa Pedidtrica. Clinica y Cirugfa, Salvat Editores.

BR. Wilcox, RH Anderson: Surgical Anatomy of the Heart, Churchill
Lingstone.

LH Coh: Modern Techniques in Surgery. Cardiac/Thoracic Surgery, 2n
edition, Mosby-Year Book.

AR. Castafieda, RA. Jonas, JE. Mayer, FL. Hanley: Cardiac Surgery of
the Neonate and Infant, WB. Saunders Company.

RA. Jonas, M]J. Elliot: Cardiopulmonary Bypass in Neonates, Infants and
Young Children, Butterworth Heinemann.

RB. Rutherford: Vascular Surgery, 3rd edition, Saunders Company.

RM. Greenhalgh: Vacular and Endovascular Surgical Techniques, 3rd
edition, WB Saunders Company.

WS. Moor: Vascular Surgery, WB. Saunders Company:.

J. Wallwork: Heart and Heart-Lung Transplantation. WB. Saunders
Company.

DKC. Cooper: The Transplantation and Replacement of Thoracic Or-
gans, Kluwer Academic Publisher.

DE LA ORGANIZACION DE LA UNIDAD

MEMORIA ANUAL DE LA ACTIVIDAD GLOBAL DE LA
UNIDAD DOCENTE

Debe hacerse constar la actividad asistencial docente e investigadora. Asimis-

mo, debe constatarse la produccién cientifica de la Unidad.

DESCRIPCION DE LA UNIDAD

— Linea jerarquica.
— Distribucién del trabajo asistencial.
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2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

CIRUGIA CARDIOVASCULAR

— Descripcién de las funciones.
— Nombre del Tutor de residentes.
— Plan de rotaciones de los residentes.

MEMORIA ANUAL Y EVALUACIONES SOBRE EL
SEGUIMIENTO DE LA DOCENCIA

PROGRAMA DOCENTE DE LA ESPECIALIDAD

— Notificacién sobre el seguimiento del programa docente.
— Programa docente donde se especifique y cuantifique la actividad
asistencial, docente e investigadora de los residentes.

GUARDIAS MEDICAS

— Guardias de presencia fisica: 1 (residentes).
— Guardias localizadas plantilla: 2 (primera y segunda llamada).

HISTORIA CLINICA

— Realizacién de la historia clinica con los criterios generales de la
Institucién.

PROTOCOLOS

—— Deben existir protocolos de diagnédstico, tratamiento y, en su caso,
de investigacién especificos de la Unidad docente y de las dreas
adscritas a la misma.

— Protocolos de actuacién con actualizacién periédica.

CONTROL DE CALIDAD

— Revisién de casos (prospectivo o retrospectivo).
— Protocolos de estratificacién de riesgo quirtdrgico.
— Control de mortalidad hospitalaria.

— Control de infecciones.

— Control de morbilidad.

RELACION DE RECLAMACIONES

— Reclamaciones y quejas de los usuarios.

— Informes de contestacién.

— Los resultados de los controles, revisiones y protocolos deberdn ser
discutidos en la sesién clinica de la unidad docente.
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REQUISITOS DE ACREDITACION

3. DE LA ACTIVIDAD ASISTENCIAL, DOCENTE Y DE
INVESTIGACION

La Unidad dispondrd de una memoria escrita de todas las actividades realizadas
en los 2 afios anteriores y que contemplara:

3.1. ACTIVIDADES ASISTENCIALES
Cirugia Cardiaca:

— Minimo de 350 operaciones con circulacién extracorpérea al afio, o
cirugfa mayor asimilable.

— En la unidad docente de Cirugfa Cardfaca deberén realizarse un mi-
nimo de 70 operaciones con circulacién extracorpdrea por cada médi-
co de plantilla.

Crrugia Vascular
—— 250 operaciones vasculares (minimo 150 arteriales) al afio.

Cuando una unidad no cuente con una determinada patologia o tratamiento
quirdrgico (cardiopatias congénitas, trasplantes cardiacos, cirugfa vascular, esti-
muladores eléctricos, etc.), deberd comprometerse a priori y por escrito, con com-
promiso formal firmado de facilitarles la actividad. mediante rotacién de los
residentes por otras unidades docentes acreditadas que cuenten con esta parte
formativa de la especialidad.

3.2. ACTIVIDADES DOCENTES

En la Unidad se deberdn realizar periédicamente actividades de tipo:

Sestones Clinicas (requerimientos minimos):

— Médico-quirtrgica: .......ccoevvuvesuvnnnes semanal
— Morbi-mortalidad: .......cccoocnirvevcnnnee mensual
— Monogréfica 0 seminario: .........c..... mensual

Funcidn continuada

—— Cursos de formacién.

3.3. ACTIVIDADES CIENTIFICAS Y DE INVESTIGACION

Se recomienda que tenga la unidad docente una produccién cientifica sufi-
ciente, representada con un minimo de 3 publicaciones anuales en revistas de la
especialidad con sistema de «peer-review», o bien 2 publicaciones y 3 presenta-
ciones en congresos nacionales o internacionales de la especialidad.
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CIRUGIA CARDIOVASCULAR

Produccién cientifica minima:

— Publicaciones: 2/afio.
— Comunicaciones: 3/afio.

Todas las unidades docentes que soliciten la acreditacién deberdn haber

cumplido este requisito los 2 afios anteriores a la peticién y las unidades docentes
acreditadas que no alcancen este nivel minimo de produccién cientifica durante
mas de 2 afios consecutivos no podrdn mantener la acreditacién docente.

4.

DEL CENTRO HOSPITALARIO. REQUISITOS NECESARIOS
PARA LA ADECUADA DOCENCIA DE LA ESPECIALIDAD

Con la dotacién suficiente y el apoyo complementario de otros servicios para

que pueda desarrollar su actividad.

5.

CONTROL DEL CUMPLIMIENTO DEL PROGRAMA DE
FORMACION

5.1. Normas de evaluacién de la unidad para el seguimiento de la docencia.

5.2. Normas de evaluacién de la Comisién de Docencia para el seguimiento
de la docencia.

5.3. Normas escritas de evaluacién.

5.4. Constancia documental de que se aplica el control de seguimiento de la
docencia.

5.5. Libro del Residente.

CAPACIDAD DOCENTE DE RESIDENTES

— Para poder optar a la acreditacién de la unidad docente para un segundo
médico residente por afio, se deberdn certificar un minimo de 700 interven-
ciones con circulacién extracorpdrea anuales, o cirugfa mayor asimilable.

— Para que una unidad docente sea acreditada en Cirugfa Cardfaca Infandil,
aparte de los requisitos generales anteriores, deberdn acreditar un minimo de
150 operaciones con circulacién extracorpérea, o cirugfa mayor asimilable.

DOCUMENTACION

— La unidad docente y la direccién del centro hospitalario deberdn remitir
al solicitar la acreditacién docente, una informacién detallada relativa ala
organizacidn, jerarquizacién, responsabilidades, protocolos y el compro-
miso documental firmado de todos los responsables de cada estamento
implicado. Se remitird también fotocopia del titulo de especialista en Ci-
rugia Cardiovascular, de los médicos de plantilla.
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