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MEDICAMENTOS TERATÓGENOS 

– Acitretina Exclusión 3 años
 (Neotigason®) 

– Dutasterida Exclusión 6 meses
 (Avidart® Duagen®) 

– Finasterida Exclusión 1 mes
 (Propecia®, Proscar®) 

– Isotretinoina Exclusión 1 mes
 (Isotrex®, Roacutan®) 

– Tamoxifeno Exclusión 18 meses
 (Nolvadex®, Sinmaren®, Tamoxifeno®) 

Nota:  No se han considerado los medicamentos teratógenos que se utilizan en el tratamiento de proce sos que por sí mismos 

excluyen de la donación.

MEDICAMENTOS QUE PUEDEN ALTERAR LA FUNCIÓN PLAQUETARIA

Antiinflamatorios

Excluyen temporalmente de la donación de plaquetas de donante único (citaféresis), pero no de la do-
nación de sangre total o plasma.

A. Antiinflamatorios no esteroideos (AINES) 

1. Exclusión 48 horas 

– Aceclofenaco
 (Airtal®, Falcol®, Gerbin®, Sanein®) 

– Acetamicin
 (Espledol®, Oldan®)

– Ácido Mefenámico
 (Coslan®)

–  Diclofenaco
(Artrotec®, Di-retard®, Diclofenaco®, Dolo-nervobión®,
Dolotren®, Luase®, Normulen®, Voltaren®) 

ANEXO II 

MEDICAMENTOS Y DONACIÓN DE SANGRE



82828282 promoción de la donación de sangre

–  Dexibuprofen
(Atriscal®, Seractil®) 

–  Flubiprofeno
(Froben®, Neo-artrol®) 

–  Ibuprofeno
(Advil®, Algiasdin®, Algidrin®, Alogesia®, Altior®, Babypiril®, Dalsy®, Diltix®, Doctril®,
Dolorac®, Dorival®, Espidifen®, Feminalin®, Gelofeno®, Ibumac®, Ibuprofeno®, Ibuprox®,
Isdol®, Junifen®, neobrufen®, Nodolfen®, Norvectan®, Nurofen®, Pocyl®, Saetil®,
Salvarina®) 

–  Indometacina
(Aliviosin®, Artri-Medical®, Artrinovo®, Fiacin®, Flogoter®, Inacid®, Indolgina®, Indonilo®, 
Mederreumol®, Neo-decabutin®, Reumo-roger®, Reusin®) 

–  Ketoprofeno
(Arcental®, Fastum® Ketoprofeno®, Orudis®) 

–  Ketorololaco
(Acular®, Algikey®, Droal®, Tonum®, Toradol®) 

2. Exclusión 5 días

–  Diflunisal
(Dolobid®) 

–  Fenilbutazona
(Butazolidina®, Doctofril antiinflamatorio®)

–  Meloxicam
(Movalis®, Parocin®, Uticox®)

–  Nabumetona
(Listran®, Relif®)

–  Naproxeno
(Aleve®, Aliviomas®, Antalgin®, Denaxprem®, Lundiran®, Naproxyn®, Naproval®,
Naproxeno®, Tacron®)

–  Piroxicam
(Artragil®, Brexinil®, Cycladol®, Doblexan®, Feldene®, Improntal®, Pirixicam®, Salvacam®,
Sasulem®, Vitaxicam®)

–  Sulindaco
(Sulindal®)

–  Tenoxicam
(Artriunic®, Reutenox®, Tilcotil®)

B. Ácido acetil salicílico. Exclusión 5 días

  (AAS®, Ab-fe- camps®, Ácido acetil salicílico®, Actron compuesto®, Acyfox®, Adiro®,
Alka-seltzer®, Asl-Normon®, Aspirina®, Bioplak®, Cafiaspirina®, Cal mante vitaminado®,
Cerebrino-mandri®, Couldina®, Desenfriol®, Dolmen®, Dolofarma®, Dolosartro®, Dolviran®, 
Doscafis®, Eucalyptospirine®, Fiorinal® Codeina®, Fluxal® Grippal®, Helver- sal®, Inyesprin®, 
Lysinotol®, Mejoral®, Neocibalena®, Novocafeinol®, Okal®, Rhonal®, Rimagrip®, Robaxisal®, 
Saspryl®, Sedergine®, Solusprin®, Tromalyt®, Unidor®, Vincidol®) 

Fuente de las marcas registradas en España: Catálogo de Especialidades Farmacéuticas 2003. Consejo General de Colegios Ofi-
ciales de farmacéuticos
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MEDICACIÓN TÓPICA
Los Antiinflamatorios (esteroideos y no esteroideo), cremas antisépticas, antibióticos, y colirios:
No son motivo de exclusión.

TRATAMIENTOS DIVERSOS
Antitabaco, adelgazantes, contraceptivos, hormonales sustitutivos, anticolesterol, antihemorroideo, des-
congestivos nasales, cortisona interarticular, vitaminas, minera les suplementarios, broncodilatadores, 
tranquilizantes, ansiolíticos, antidepresivos, analgésicos menores, relajantes musculares, diuréticos, 
profilaxis antiviral, anties pasmódicos, agentes uricosúricos, y laxantes: En general no son motivo de 
exclu sión.




