Inf ormacion par a
e | sEetits pr of esionales sanitarios
del Sis tema Nacional de Salud

RECOMEND ACIONES PARA LA PREVENCION DE LA INFEC CION
POR CORONA VIRUS COVID-19 EN LOS PROFESIONALES S ANITARIO S

® Extremar al maximo las medidas de higiene
de manos con agua vy jabon o solucion hidroalcohdlica

® Usar mascarilla quirdrgica durante el contacto
con pacientes que presentan clinica respiratoria
(no sospechosa de coronavirus) ‘

® Poner mascarilla quirdrgica a los pacientes con clinica respiratoria

® Usar el Equipo de Proteccion Individual correspondiente
cuando se atienda a pacientes sospechosos de coronavirus

® Abstenerse de acudir al puesto de trabajo
con fiebre o clinica respiratoria aguda

® Restringir las visitas de familiares a una persona
por paciente hospitalizado. Los acompahantes
no deberan tener fiebre ni sintomas respiratorios agudos v@

® Como medida de contencion se ha pedido la cancelacion
de todos los eventos (congresos, jornadas, etc.) en los que
participen profesionales sanitarios

El coronavirus tiene un perfil muy similar a los virus de la gripe.
Las personas de mayor edad y con comorbilidad son las que presentan
un mayor riesgo

Los pr of esionales sanitarios debemos  extr emar las pr ecauciones
para evitar la tr ansmisién del virus a nues tros pacient es

iNec esitamos vues tra colabor acion!
EL OBJETIV O ES PROTEGER AL PERSONAL S ANITARIOY AL OS PACIENTES



