SECRETARIA GENERAL
DE SANIDAD i i4
! ¥ GOBERNO  MINISTERIO Centro de Coordinacion de
2 "Q  DE ESPARA DE SANIDAD DIRECCION GENERAL DE Alertas y Emergencias
& -y SALUD PUBLICA; CALIDAD Sanitarias
E INNOVACION

Actualizacion n2 13. Neumonia por nuevo coronavirus (2019-nCoV) en Wuhan, provincia de Hubei,
(China)

31.01.2020
Fuentes de informacién: OMS situation reports, ECDC, Center for Health Protection; Department of Health,
the Government of Hong Kong Special Administrative Region; Final Statement following the 1st Meeting of the
IHR Emergency Committee for Pneumonia due to the novel Coronavirus 2019-n_CoV.

Este informe se publica diariamente a las 13 horas con la informacidn disponible hasta las 11 horas.

Antecedentes del evento y situacidén actual

El 31 de diciembre de 2019, la Comision Municipal de Salud y Sanidad de Wuhan (provincia de Hubei,
China) informd sobre un grupo de 27 casos de neumonia de etiologia desconocida, incluyendo siete casos
graves, con una exposicion comun a un mercado mayorista de marisco, pescado y animales vivos en la
ciudad de Wuhan. El inicio de los sintomas del primer caso fue el 8 de diciembre de 2019: fiebre, tos seca,
disnea y hallazgos radioldgicos de infiltrados pulmonares bilaterales. El 7 de enero de 2020, las
autoridades chinas identificaron como agente causante del brote un nuevo tipo de virus de la familia
Coronaviridae (que ha sido denominado como nuevo coronavirus, 2019-nCoV), cuya secuencia genética
fue compartida por las autoridades chinas el 12 de enero. Segun los datos preliminares del brote, las
autoridades chinas han calculado que el periodo de incubacién de 2019-nCoV es de 2 a 12 dias, con un
promedio de 7 dias. Por analogia con otros coronavirus se estima que este periodo podria ser de hasta 14
dias). Segun informacion proporcionada por el CDC de China a dia 29.01.2020, las edades de los casos
confirmados oscila entre 9 meses y 96 afios. En una reciente publicacidn de Lancet se describe un caso de
un nifo asintomatico de 10 afios, con claros signos de neumonia en la radiografia. Los datos que se
conocen acerca de los 16 trabajadores sanitarios infectados proceden de un Unico agrupamiento de casos
en Wuhan. Después de la adopcidon de medidas adecuadas de proteccion individual, no se ha descrito
ningun otro caso de infeccién en trabajadores sanitarios. Segun informacion proporcionada por la OMS a
fecha 27.01.2020, los casos detectados en paises diferentes a China tenian una edad mediana de 45 afos,
con un rango entre 2 y 74 aios siendo el 71% de los casos hombres.

Desde el dia 30.01.2020, la Comisidon Nacional para la Salud de la Poblacién de la Republica China, ha
notificado 1982 casos nuevos en China, incluyendo 43 fallecidos. (Tabla 1y Figura 1y 2).

Desde el inicio del brote, se han registrado 9819 casos confirmados, 9712 en China (el 30.01.2020 a las 24
horas) y 107 casos en otros paises. Todos estos casos fueron importados de Wuhan excepto 6: uno en
Vietnam y 5 en Alemania, secundarios a casos importados (Tabla 2 y Figuras 3 y 4). A dia de hoy hay 1527
casos en estado grave y han fallecido 213 personas desde el inicio del brote (tasa de letalidad del 2,2%).
Hasta la fecha, se han detectado 113.579 contactos cercanos, de las cuales 4.201 han completado el
seguimiento y 102.427 todavia contintan bajo vigilancia.

Con la informacion disponible, segtiin la Comisién Nacional de Salud de la Republica Popular de China,
solo se ha documentado transmisidon comunitaria sostenida en la provincia de Hubei.
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Tabla 1. Casos confirmados del nuevo coronavirus (2019-nCoV) en China, a 31.01.2020 a las 9 horas en
China (excepto Hubei cuya ultima informaciéon es del 30.01 a las 24 horas). Distribucién por areas

administrativas.

Areas administrativas Numero de
casos
Anhui 200
Beijing 121
Chongging 206
Fujian 101
Gansu 29
Guagnxi Zhuang, regiéon auténoma 87
Guandong 393
Guizhou 12
Hainan 50
Hebei 65
Heilongjiang 44
Henan 278
Hong Kong, regiéon administrativa especial 12
Hubei 5806
Hunan 277
Jiangsu 129
Jiangxi 162
Jilin 14
Liaoning 45
Macao, region adminsitrativa especial 7
Mongolia Interior 18
Ningxia Hui, region autonoma 17
Qinghai 8
Shaanxi 63
Shandong 158
Shanghai 128
Shanxi 39
Sichuan 177
Tianjin 31
Tibet 1
Xinjiang Uygur Autonomous Region 14
Yunnan 76
Zhejiang 428
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Tabla 2. Casos confirmados del nuevo coronavirus (2019-nCoV) fuera de China, a 31.01.2020 a las 9 horas.
Distribucidn por paises.
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Pais Numero de casos
Alemania 5
Australia 9
Camboya 1

Canada 3
Corea del Sur 6
EEUU 6
Emiratos arabes 4
France 6
Finlandia 1
Filipinas 1
India 1
Italia 2
Japén 12
Malasia 8
Nepal
Reino Unido
Singapur 10
Sri Lanka 1
Tailandia 14
Taiwan 9
Vietnam 5
Total 107

Centro de Coordinacion de
Alertas y Emergencias
Sanitarias

Fuente: Center for Health Protection; Department of Health, the Government of Hong Kong Special Administrative
Region y Early Warning Response System.
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Figura 1. Casos confirmados de 2019-nCoV en China por fecha notificacién, hasta el 30.01.2020. Curva
epidémica.
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Figura 2. Casos confirmados de 2019-nCoV, en China por fecha de inicio de sintomas, hasta el 27.01.2020.
Curva epidémica.
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Figura 3. Casos confirmados de 2019-nCoV, fuera de China por fecha de inicio de sintomas, hasta el
30.01.2020. Curva epidémica.
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EVALUACION DE RIESGO PARA ESPANA

Espaia no dispone de aeropuertos con vuelos con conexidn directa a Wuhan, pero recibe viajeros de esta
ciudad. La restriccién de vuelos desde la cuidad de Wuhan y otras trece ciudades cercanas, reduce la
probabilidad de llegada de personas enfermas. Aun asi, no se puede descartar que aparezca algun caso
importado en Espafia procedente de la zona de riesgo. Si esto ocurriera, nuestro pais esta preparado para
realizar la deteccidn precoz de los casos y la instauracion temprana de medidas de prevencién y control, lo
qgue reduciria en gran medida el riesgo de transmisién. En la situacién actual, el riesgo global para la salud
publica en Espaiia, en caso de detectar un caso importado en nuestro pais se considera moderado.

Esta evaluacion de riesgo se revisa constantemente de acuerdo con la informacion disponible.
ACTUACIONES Y RECOMENDACIONES DE SALUD PUBLICA
Medidas de salud publica adoptadas por la Republica Popular China

Desde el 22 de enero las autoridades Chinas activaron una respuesta de emergencia de salud publica en la
ciudad de Wuhan que incluia medidas como la recomendacion a personas sintomaticas de
autoaislamiento domiciliario y el suministro de mascarillas para la poblacidn, y el cierre total al trafico
publico incluyendo todos los vuelos a partir del 23 de enero en Wuhan. Posteriormente se fue ampliando
la restriccién del trafico, que en este momento afecta a otras trece ciudades cercanas a Wuhan, con un
total de poblacién de mds de 38 millones de personas. Se ha procedido al cierre de locales publicos como
cines, cibercafés, centros culturales y turisticos y se han suspendido todas las actividades escolares.

OMS: Declaracion de Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional

Ayer dia 30.01.2020 el Director General de la OMS convocd por segunda vez al Comité de Emergencia del
Reglamento Sanitario Internacional (RSI-2005). El Director general ha declarado que el brote de 2019-
nCoV constituye una Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional y acepta las
recomendaciones temporales propuestas por el Comité de Emergencia. Estas recomendaciones estan
dirigidas a la Republica Popular China, a todos los paises y a la comunidad global.

La declaracién de la OMS del dia 30.01.2020 puede consultarse en:

https://extranet.who.int/ihr/eventinformation/print/announcement/38180-statement-second-meeting-
international-health-regulations-2005-emergency)

El Comité de Emergencia de la OMS no aconseja la aplicacidn de restricciones comerciales o de viajes a
China.

ECDC

El Centro de Prevencion y Control de Enfermedades Europeo (ECDC) ha creado una pagina web especifica
sobre este evento con informacion actualizada, accesible en:
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
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Estados Miembros de la Union Europa

Las autoridades sanitarias de los estados miembros de la Unidn Europea estan llevando a cabo
actuaciones de comunicacidn a profesionales sanitarios, a las autoridades de puertos y aeropuertos y al
publico en general. Francia, Italia y el Reino Unido, que tenian vuelos directos con Wuhan, han venido
realizado comunicaciones a viajeros procedentes de la zona a su llegada al aeropuerto. Italia ademads, ha
implementado un procedimiento para verificar la presencia de casos sospechosos a bordo de las
aeronaves procedentes de China. Tras las medidas tomadas por las autoridades chinas de restriccién de
transportes, la probabilidad de llegada de viajeros de zonas afectadas se ha reducido considerablemente.

Espaina
Espaia esta realizando actuaciones en la linea propuesta por la OMS desde el dia 07.12.2019. El Ministerio
de Sanidad estd elaborando un documento de preguntas y respuestas acerca de la Declaracion de

Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional de la OMS, que estara disponible en:

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/home.htm

El Ministerio de Sanidad se encuentra en permanente contacto con las Comunidades Auténomas (CCAA),
el Centro Nacional de Epidemiologia, el Centro Nacional de Microbiologia y los organismos internacionales
(OMS, Centro de Control de Enfermedades Europeo y Comisién Europea), para evaluar los riesgos de la
situacién y coordinar las medidas de respuesta. En concreto se esta realizando:

- Reunidn semanal de la Ponencia de Planes de preparacion y respuesta del Consejo Interterritorial

- Contacto permanente con los comités o portavoces técnicos de aquellas CCAA que los han
nombrado.

- Audioconferencias periddicas con el Comité de Seguridad Sanitaria de la Unién Europea

El Ministerio de Sanidad ha establecido un Comité de seguimiento de la situacién que se reune
diariamente para valorar la evolucion del riesgo, las acciones que realizan las diferentes unidades del
departamento implicadas, las propuestas de actuaciones de coordinacion con las CCAA y las actividades de
comunicacion técnica, institucional y a la poblacidn y medios.

Ayer, dia 30.01.2020 se reunieron la comisidon de salud publica y representantes de las sociedades
cientificas en el Ministerio de Sanidad para coordinar la medida de respuesta. Se han creado grupos de
trabajo para la elaboracion de protocolos clinicos de actuacion.

El Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias Sanitarias del Ministerio de Sanidad mantiene
informada a la red de Alertas a través de su sistema de comunicacién de Alertas y Respuesta Rapida, con
actualizaciones periddicas de la situacidon del brote y las medidas de salud publica adoptadas, que se
describen en este informe, que también son accesibles para el publico en general:

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/alertActu.htm

Se ha realizado un protocolo de actuacidn ante la aparicion de posibles casos sospechosos en Espafia, que
incluye medidas para la deteccidn temprana, vigilancia epidemioldgica, prevencién de la transmision
persona a persona y seguimiento de contactos, que estd en proceso de revision permanente y se
encuentra disponible en:
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La Subdireccidon General de Sanidad Exterior ha informado a los centros de vacunacion internacional, para
que den las recomendaciones oportunas a los viajeros. Del mismo modo, ha elaborado un procedimiento
de actuacién para aeronaves y buques.

El Centro de Alertas y Emergencias y el servicio de Atencién al Ciudadano del Ministerio de Sanidad ha
elaborado un documento de preguntas y respuestas para la comunicacién con los ciudadanos, accesible
en:

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/documentos/Preguntas respuestas 2019-nCoV.pdf

El Centro Nacional de Microbiologia dispone de las pruebas diagndsticas de laboratorio necesarias para
poder confirmar los diagndsticos. Asi mismo se esta aumentando la capacidad de los laboratorios de las
CCAA, y muchas ya estan preparadas para realizar un diagndstico inicial de la infeccién.

El Comité Cientifico para la Seguridad Transfusional y la Organizacién Nacional de Trasplantes han
realizado comunicados a los centros y servicios sanitarios para la identificacién de donantes a riesgo,
siguiendo con las recomendaciones del ECDC y hasta que haya informacidn especifica sobre transmision y
transmisibilidad. Esto implica:

e Diferir la donacidn de sangre hasta 21 dias y de érganos y tejidos hasta 28 dias tras la ultima
exposicidn de riesgo (contacto con paciente o volver de Hubei (China)

e Diferir las donaciones de sangre, drganos y tejidos en los casos sintomaticos hasta un mes tras la
resolucién de los sintomas.

A dia de hoy, esta prevista la llegada de los espafioles residentes en Wuhan. El centro donde se alojaran
estd ya habilitado para realizar una cuarentena de 14 dias, con capacidad suficiente para todas las
personas de las que esta prevista su repatriacion a Espafia. Estas personas tendran libertad total de
movimientos dentro del drea de cuarentena y dispondran de todas las comodidades necesarias.

La realizacion de estas medidas ha sido acordada a nivel internacional, con las autoridades de China,
consistentes con las medidas de caracter excepcional tomadas en la ciudad de Wuhan y se va a llevar a
cabo de la misma forma en todos los paises de nuestro entorno que en este momento estdn realizando
este tipo de acciones.

Hasta el momento no se ha confirmado ningun caso de infeccidon por 2019 n-CoV en Espaia.
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