
                                                                              
 

JORNADA “Presentación de la Actualización del 
documento de consenso sobre prevención de la fragilidad 
y caídas en la persona mayor (2026)”  

Salón de actos del Ministerio de Sanidad 

 

 

El objetivo de la jornada es presentar el Documento de consenso y trabajar para facilitar 
su implementación. Además, la jornada contará con la presentación de experiencias en la 
implementación del abordaje de la fragilidad y caídas en España por parte de 
representantes de las Comunidades y Ciudades Autónomas (CCAA) y del Grupo de Trabajo 
de Prevención de Fragilidad y Caídas de la Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención 
en el Sistema Nacional de Salud (EPSP). 

 

Programa: 

9:30-10:00h Recepción de asistentes 

Inicio de la retrasmisión en streaming 

10:00- 10:30 h  Bienvenida institucional 

10:30-11:00h Presentación del Documento de Consenso 2026 

11:00-11:45h Descanso 

 Experiencias de la implementación 

11:45-12:05h 
Experiencia desde Aragón 
Carmen Baeyens Gracia 
 

12:05-12:25h 
Experiencia desde Navarra 
Nuria Goñi Ruiz 
 

12:25-12:45h 
Experiencia desde Atención Primaria 
Iñaki Martín Lesende 
 

12:45h-13:05h 
Experiencia desde Atención Hospitalaria 
Álvaro Casas Herrero 
 

13:05-14:00h Ronda de preguntas 

29 de junio de 2026 



                                                                              
Fin de la retrasmisión en streaming 

14:00-15:00h Comida 

15:00-17:15h Trabajo en grupos 

Retrasmisión final en streaming 

17:15-17:30h Clausura 

 

 

Más información:  

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/envejecimientoSaludable/jorna
das/actualizacionDoc_FragilidadyCaidasPersonaMayor.htm   

Gestión de eventos de asistencia masiva en la SGPPC: EventosSGPPC@sanidad.gob.es  
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