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ANEXO | B Pricticas
FICHA DE RECOGIDA DE INFORMACION

BUENAS PRACTICAS EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD
EN
ACTUACION SANITARIA FRENTE A LA VIOLENCIA DE GENERO

Aspectos a destacar de la intervencién o experiencia presentada.

ULO Y NOMBRE DEL PROYECTO PRESENTADO A B!

PROGRAMA PARA EL ABORDAIJE DE LA VIOLENCIA CONTRA LA PAREJA DESDE LA RED DE
CENTROS DE ATENCION A LAS DROGODEPENDENCIAS DE CATALUNA
http://www20.gencat.cat/portal/site/canalsalut/menuitem.dda7170e89086516ba963bb4h0c0e 130/ vanextoid=ac86837

503664310VgnVCM1000008d0c1eOaRCRD&vgnextchannel—ac86837503664310VEnVCM1000008d0cle()aRCRD&vEnextfm
t=default

DATOS DE LA ENTIDAD RESPONSABLE

Nombre de la entidad: Subdireccidn General de Drogodependencias de Ia Agencia de Salud Publica de la Generalitat de
Catalufia

° Domicilio social (inclufdo Cédigo Postal.): Roc Boronat 81-95, 32 planta 08005 Barcelona

° CCAA: Catalunya

° Datos de contacto de la persona responsable del proyecto™: Joan Colom joan.colom@gencat.cat 93 551 3588

Linea de actuacion

Marcur con una X la linea/s de actuacion a que corresponda

X Formacion de profesionales de los servicios sanitarios frente a VG

[CJAtencién Sanitaria a hijas e hijos de mujeres que sufren VG

X Atencion sanitaria a mujeres en contextos mas vulnerables ante VG
ACTUACION SANITARIA
ANTE LA
VIOLENCIA DE GENERO | X Coordinacién intersectorial

[Isistemas de Informacién y Vigilancia epidemiolégica de la VG

[J Trabajo comunitario con poblacién para prevencion VG. Trabajo grupal con mujeres

(empoderamiento)

XEvaluacian de actuaciones sanitarias frente a la VG

X Investigacion para mejorar prevencion, deteccién precoz y atencién sanitaria de VG y/o calidad

de |la formacion y sistemas de informacién sanitarios en materia de VG
AMBITO DE INTERVENCION

Murcar con una X donde corresponda
Estatal
Comunidad Auténoma
Provincia
Municipio
Consejeria de Salud

X

O

O

O

[0 Gerencia Territorial
d

CJ

|

O

Area de Salud (sector, distrito, comarca, departamento...)
Zona basica

Centro Sanitario

Otro ambito (efemplo: Red Multicéntrica)

PERIODO DE DESARROLLO

Fecha de inicio: Enero de 2012
° Actualmente en activo: El programa, si.
. Fecha de finalizacién: Continuo

’ Agquella persona de contacto que hard de interfocutora con el MSSS! y proporcionard mds informacién técnica acerca de la
intervencion/experiencia en caso de ser necesario.
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6. BREVE DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA -
Resumen breve especificando los contenidos. La descripcién debe ser dtil para alguien que esté considerando la implementaci
la préctica {mdx 400 palabras)

Un nimero creciente de estudios empiricos corroboran la correlacion entre el uso de sustancias y la violencia contra la pareja,
hecho que conlleva la necesidad de abordar la doble prablematica en los servicios de tratamiento. En Catalufia, se ha disefiado un
programa en esta linea, en qué se ha adoptado, siguiendo a la OMS, el término violencia contra la pareja, ya que incluye, ademas
de la violencia de género, principal ambito de actuacion, la que sucede, aunque de forma minoritaria, en parejas homosexuales y
la que ejercen las mujeres contra sus parejas.

Poblacidn diana
Personas usuarias-de los centros de atencién a las drogodependencias o de los circuitos locales contra la violencia
machista.

Participantes:
Profesionales de los centros de atencidn a las drogodependencias (CAS) y de los circuitos contra la violencia machista
de Catalufia.

Objetivos

- Promover el reconocimiento de la doble problematica y de las necesidades especificas que comporta su abordaje en
funcién del género (mitos, creencias, etc).
- Mejorar la deteccién de la violencia contra la pareja en personas usuarias de los centros de la red de atencién a las
drogodependencias (XAD), posibles victimas y agresores.
- Promover la prevencidn y la intervencién especificas sobre la violencia contrz la pareja en la XAD.
- Dotar al conjunto de profesicnales de la XAD de los conocimientos y las habilidades necesarias para el aberdaje de la
violencia contra la pareja en el mismo contexto.
- Ofrecer formacion sobre deteccién precoz del consumo de alcohol y otras drogas a profesionales de los circuitos y
servicios de atencidn a la violencia machista que lo requieran.
- Potenciar la creacién de espacios informativos, de discusion y formacién continuada sobre la doble problematica
- Mejorar la coordinacién (derivacicnes) y la colaboracién entre los servicios de Ia XAD y los especificos de atencién a la 5
violencia machista. .

Metodologia y actividades

Formacidn especifica de los diferentes colectivos (CAS, etc.) e intercambio de experiencias entre profesionales de los
CAS y de los circuitos territoriales contra la violencia machista correspondientes.
Elaboracién de materiales de apoyo para la consulta:
- Guia para profesionales de la XAD sobre el abordaje de |a violencia contra la pareja (VCP)
- Gufa para el trabajo grupal sobre la violencia contra la pareja y su prevencién
- Hoja de registro de la VCP para el CAS, garantizando la confidencialidad y seguridad en el tratamiento de
los datos.
Elaboracidn de otros materiales relacicnados
- Una revisién de la literatura y un modelo integrador de la violencia contra la pareja y el consumo de
sustancias
- La investigacién “Hombres, relaciones y salud” sobre la prevalencia de la VCP ejercida por usuarios de la
XAD y sobre factores de riesgo’

Apoyo y asesoramiento especializados, asf como sesiones de seguimiento.

Evaluacién: metodologio, indicadores, ete.

Se hizo una prueba piloto y se evalud con metodologia mixta, cuantitativa y cualitativa:
Entrevistas con personas usuarias (CAS)

Anélisis de expedientes (CAS)

Entrevistas con profesionales (CAS y Circuito)

Andlisis de estadisticas y memorias (CAS y Circuito)

7. RESULTADOS

Resumen breve de los resultados conseguidos (mdx 400 palabras).con un méximo de 4 tablas y figuras con los datos que
considere mds representativos, si se precisa.

A

Los resultados obtenidos de la experiencia piloto del programa para el abordaje de la violencia contra la pareja desde la red
de atencién a las drogodependencias indican que hay cambios, aunque no son significativos en la deteccién y derivacién de
casos de violencia en los CAS. Los y las profesionales realizan mas deteccién y exploracién sobre la problematica de la VCP
sobre todo entre la poblacién femenina.
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Los y las profesionales del CAS ...

Ehombres Emujeres

te han preguntado sobre
violencia de género

han hablado contigo sohre
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violencia de género
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Hay un impacto significativo del programa en la manera de registrar la violencia en los en las historias clinicas. Se registra la
informacidn de forma mds clara y se justifica menos por psicopatologia o por consumo. Se explicitan més los aspectos
relacionados con la violencia contra la pareja y se explora mds, sobre todo en las pacientes mujeres y se registra que se ha
preguntado por la violencia, aunque no se detecte.

Cambios en la manera de registrar

Epre Epost

Se registra de forma no clara
lustificada por psicopatologia
Justificada por el consumo

Se explicita o define corho...

Se pregunta pero no se detecta

La valoracién global de la exéeriencia piloto es positiva, especialmente en lo que concierne a la formacién y al intercambio
entre profesionales.

Los/las profesionales de los CAS estdn bastante sensibilizados, en general, con la violencia de género y se muestran muy
receptivos a mejorar sus conocimientos y sus intervenciones.

Tanto los/las profesionales de los CAS como de los circuitos de violencia machista afirman que es necesario hacer formacion
especifica sobre |a doble problemética, para mejorar la deteccién v el abordaje de los casos de violencia de género tanto
desde la perspectiva del agresor como de la victima.

La valoracién de la documentacién elaborada en el marco del programa y con la que se trabajd, es muy favorable, al igual
que el apoyo y la supervisién ofrecido a las personas que participaron.



