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MINISTERIO DE 
SANIDAD 

 
 
 
 

TERCER EJERCICIO 

PRUEBAS SELECTIVAS DE ACCESO A LA ESCALA DE GESTION DE ORGANISMOS AUTONOMOS, 
ESPECIALIDAD SANIDAD Y CONSUMO. ÁREA DE TÉCNICOS.  

 

• Consistirá en la resolución por escrito, durante un tiempo máximo de 90 minutos, de un 

supuesto práctico propuesto por el tribunal sobre materias contenidas en la parte específica 

del Área de Técnicos.  

• Cada persona aspirante procederá a la lectura pública de su ejercicio. Finalizada la 

exposición, el tribunal podrá formular preguntas sobre el contenido del mismo durante un 

tiempo máximo de quince minutos. 

• Este ejercicio se calificará de 0 a 20 puntos, siendo necesario obtener un mínimo de 10 

puntos para superarlo.  

• Se valorarán los conocimientos, el rigor analítico, la sistemática, la secuencia lógica y la 

claridad de ideas en orden a la elaboración de una propuesta razonada. 

 

 

 

SUPUESTO PRÁCTICO 

 

Según se recoge en la Encuesta de Salud de España (ESdE) del Año 2023, los fumadores diarios 

mantienen su tendencia decreciente. En 2023 el 16,6% de la población de 15 y más años afirmó 

fumar a diario, 3,2 puntos menos que en 2020. 

Por su parte el 2,6% declaró ser fumador ocasional, el 20,7% exfumador y el 60,0% nunca fumó. 

Por sexo el porcentaje de fumadores diarios fue del 20,2% en los hombres y del 13,3% en las 

mujeres. En todos los grupos de edad había más fumadores hombres que mujeres. El porcentaje de 

fumadores diarios alcanzó su máximo en el grupo de edad de 25 a 34 años en los hombres (26,7%) 

y en el de 45 a 54 años en las mujeres (19,4%). 

 

 

TRIBUNAL CALIFICADOR DE LAS PRUEBAS 
SELECTIVAS DE ACCESO A LA ESCALA DE 
GESTIÓN DE ORGANISMOS AUTONÓMOS, 
ESPECIALIDAD SANIDAD Y CONSUMO. 
(Resolución de 16 de diciembre de 2024, de la 

Subsecretaría, BOE 26 de diciembre) 
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Por otra parte, el 1,60% de la población de 15 y más años usaba cigarrillo electrónico en 2023, frente 
al 0,94% de 2020.  El mayor porcentaje de consumidores se dio en el grupo de edad de 15 a 34 años 
(3,5%). 

El 40,0% de las personas que usaban cigarrillo electrónico lo hacía a diario y el 60,0% de manera 
ocasional. 

 

Por otra parte, según los datos arrojados por la Encuesta Europea de Salud en 2020, el 19,8% de la 
población de 15 y más años afirmó fumar a diario, el 2,3% ser fumadora ocasional, el 22,0% se 
declaró exfumador y el 55,9% nunca había fumado. Por sexo, el porcentaje de fumadores diarios 
fue del 23,3% en los hombres y del 16,4% en las mujeres. En todos los grupos de edad había más 
fumadores hombres que mujeres. El porcentaje de fumadores diarios alcanzó su máximo en el 
grupo de edad de 25 a 34 años en los hombres (30,9%) y en el de 45 a 54 años en las mujeres 
(23,8%). 

 

A continuación, se detallan los datos correspondientes al consumo de tabaco según la Encuesta de 
Salud de España 2023. 
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Encuestas de Salud de España (ESdE) 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consumo de tabaco 
según sexo y grupo de 

edad (Unidades: miles de 
personas) 

Total Fumador diario 
Fumador 
ocasional 

Ex fumador 
Nunca ha 
fumado 

No 
consta 

    

AMBOS SEXOS     

    TOTAL 41.929,2 6.936,4 1.096,8 8.641,9 25.007,7 246,2     

    De 15 a 24 años 5.239,5 555,5 159,6 209,2 4.253,2 61,7     

    De 25 a 34 años 5.445,6 1.172,7 257,0 521,8 3.434,8 59,1     

    De 35 a 44 años 6.657,3 1.417,1 189,1 1.123,6 3.899,9 27,4     

    De 45 a 54 años 7.939,8 1.732,9 211,6 1.713,6 4.257,2 24,3     

    De 55 a 64 años 6.862,4 1.340,9 189,9 2.159,2 3.140,4 31,8     

    De 65 a 74 años 4.988,6 559,6 62,2 1.754,9 2.591,8 19,9     

    De 75 a 84 años 3.298,2 134,1 26,3 895,1 2.227,6 15,0     

    De 85 y más años 1.497,4 23,1 0,9 264,2 1.202,5 6,4     

Hombres     

    TOTAL 20.391,2 4.093,9 622,7 5.028,6 10.501,3 144,5     

    De 15 a 24 años 2.696,7 344,8 90,3 115,5 2.105,3 40,5     

    De 25 a 34 años 2.759,2 724,9 126,3 211,7 1.651,5 44,6     

    De 35 a 44 años 3.322,7 865,9 107,8 592,0 1.740,5 16,3     

    De 45 a 54 años 3.983,7 968,2 137,6 878,7 1.982,5 16,5     

    De 55 a 64 años 3.351,7 759,0 99,2 1.185,6 1.300,5 7,2     

    De 65 a 74 años 2.340,2 322,0 43,2 1.109,4 857,8 7,7     

    De 75 a 84 años 1.445,6 90,1 17,9 729,6 602,0 5,8     

    De 85 y más años 491,1 18,7 0,0 205,8 260,8 5,6     

Mujeres     

    TOTAL 21.538,0 2.842,5 474,1 3.613,3 14.506,4 101,6     

    De 15 a 24 años 2.542,8 210,7 69,2 93,7 2.147,8 21,2     

    De 25 a 34 años 2.686,4 447,7 130,6 310,1 1.783,3 14,5     

    De 35 a 44 años 3.334,6 551,2 81,2 531,5 2.159,3 11,1     

    De 45 a 54 años 3.956,1 764,7 73,9 834,8 2.274,6 7,8     

    De 55 a 64 años 3.510,7 581,9 90,6 973,5 1.839,9 24,6     

    De 65 a 74 años 2.648,3 237,5 19,0 645,5 1.734,0 12,2     

    De 75 a 84 años 1.852,6 44,0 8,3 165,5 1.625,5 9,1     

    De 85 y más años 1.006,2 4,3 0,9 58,4 941,6 0,8     
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Pregunta 1.  Responda a las siguientes cuestiones relativas a la Encuesta de Salud de España: 

1.1 ¿En qué consiste la Encuesta de Salud de España?  

1.2 ¿Qué información proporciona?  

1.3 ¿Cuál es la metodología empleada?  

1.4 ¿Con qué frecuencia se realiza?         

1.5 ¿Cuál es la población diana (total o universo)?    

1.6 ¿Qué organismo es responsable de la encuesta?   

 

Pregunta 2.  Responda a las siguientes cuestiones relativas a la Encuesta Europea de Salud: 

        2.1 ¿En qué consiste la Encuesta Europea de Salud?   

        2.2 ¿Cuál es la metodología utilizada?     

 

Pregunta 3.  A la vista de los datos arrojados por la Encuesta de Salud de España (ESdE) y la 

comparativa con la Encuesta Europea de Salud 2020, responda a las siguientes cuestiones: 

3.1 ¿Cree que las medidas contra el tabaquismo adoptadas durante los últimos años a nivel 

estatal están siendo suficientemente efectivas?    

3.2  ¿Existe alguna diferencia significativa entre sexos o diferentes grupos de edad?     

3.3 ¿Cree que las medidas antitabáquicas implantadas en nuestro país durante los últimos 

años siguen la senda marcada por otros países de nuestro entorno o por el contrario que 

se trata de un caso aislado en el panorama internacional?    

   3.4 ¿En qué medida cree que ha podido influir en la adopción de las medidas antitabaco las 

recomendaciones de la OMS?   

 

Pregunta 4. Explique brevemente en qué consiste la Estrategia o Plan de Medidas MPOWER.         

 

Pregunta 5. Si durante los controles llevados a cabo por Sanidad Exterior en uno de los 

establecimientos ubicados en la terminal 4 del Aeropuerto de Adolfo Suárez Madrid-Barajas se 

detecta la venta de tabaco incorrectamente etiquetado y envases de recarga de dispositivos 

electrónicos de liberación de nicotina de un volumen superior al permitido: 

5.1 ¿Qué medidas cree que se deberían adoptar? Justifique la respuesta.    

5.2 ¿Qué normativa regula los requisitos que deben reunir estos productos?  
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Pregunta 6. Suponiendo que en el local descrito en la pregunta 5, se comercializasen además 

productos alimenticios que han sido sometidos a algún tipo de preparación en el propio 

establecimiento, responda a las siguientes cuestiones: 

6.1 ¿Qué tipo de comprobaciones se podrían realizar?      

6.2 ¿Qué requisitos debe reunir el agua utilizada para la elaboración de los productos? ¿Qué 

normativa lo regula?     

6.3 Considerando que la acometida del agua procede del Canal de Isabel II, ¿quién sería el 

responsable de elaborar el Plan Sanitario del Agua? Razone la respuesta.     

6.4 ¿Qué medidas debería adoptar el titular de la instalación para evitar la aparición y 

proliferación de Legionella? Razone la respuesta.    

6.5  ¿Quién será el responsable de elaborar e implantar un Plan de Prevención y Control de 

Legionella (PPCL)?.   

 

Pregunta 7. A través del canal interno de información se ha recibido una denuncia de un 

trabajador del aeropuerto por las inadecuadas condiciones higiénicas de la instalaciones y la 

presencia de cucarachas y otros insectos que pueden ser vectores de enfermedad en el hombre.  

7.1 ¿Qué actuaciones se deberían realizar?    

7.2 ¿Considera que sería útil disponer de un plan de control de plagas y vectores? ¿quién sería 

responsable de elaborar el plan? ¿cuál cree que debería ser el contenido mínimo del 

mismo? Razone las respuestas.    

   

  

 

 


