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La encuesta europea por Internet para HSH (EMIS) es el estudio internacional y multilingüe 
más amplio dirigido a los hombres gais, bisexuales y otros hombres que tienen sexo con 
hombres (GBHSH), implementada entre octubre del 2017 y enero del 2018. En este tercer 
informe comunitario queremos de nuevo mostrarte algunos de los resultados relevantes que 
pueden ser de tu interés. 

HOMOFOBIA SOCIAL

	  

Resultados clave para los 127.000 participantes en 48 países.

Este tercer informe comunitario describe los principales factores que afectan a tu bienestar y salud mental y 

sexual. Nuestro agradecimiento a todos vosotros por participar en EMIS-2017. Este y otros informes están 

disponibles en: www.emis2017.eu 

Nota: algunos resultados de este informe se pueden comparar con el Informe Comunitario Núm. 2 sobre los hombres que viven con VIH

% de los participantes careciendo de apoyo social

4 - 11%

12 - 14%

15 - 33%

12% CARECÍAIS DE APOYO SOCIAL

13% INDICÓ QUE ERAIS MIEMBROS DE UNA 
MINORÍA RACIAL O ÉTNICA.

30% NO ESTABAIS FUERA DEL ARMARIO O 

CON POCA GENTE

21% 
DE VOSOTROS FUISTEIS INSULTADOS 
VERBALMENTE EN EL ÚLTIMO AÑO POR 
SU ATRACCIÓN HACIA LOS HOMBRES

SALUD SEXUAL Y BIENESTAR

23% 
DE VOSOTROS NO ESTABAIS

SATISFECHOS SEXUALMENTE

(PUNTUACIÓN INFERIOR A 5 EN UNA ESCALA DEL 1 AL 10)

9% 
NO ENCONTRABAIS FÁCIL DECIR

“NO” A LAS CONDUCTAS SEXUALES

QUE NO QUERÍAIS 

11% 
DIJISTEIS QUE CARECÍAIS DE

CONTROL RESPECTO AL SEXO 

SEGURO

42% 
NO SABÍAIS DÓNDE HACEROS LA 

PRUEBA DEL VIH

(ENTRE LOS 27.000 QUE NO SE HICIERON NUNCA LA PRUEBA)

TU SITUACIÓN ECONÓMICA

DE VOSOTROS

TENÍAIS DIFICULTADES

ECONÓMICAS

NO TENÍAIS EMPLEO ESTABAIS JUBILADOS ESTABAIS DE BAJA

LABORAL POR

ENFERMEDAD CRÓNICA

17% 6% 4% 2% 



CONSUMO DE 
DROGAS

% DE VOSOTROS QUE CONSUMISTEIS DROGAS EN EL ÚLTIMO AÑO

SALUD MENTAL

CONSUMO DE ALCOHOL Y TABACO EN EL ÚLTIMO AÑO

PROBLEMAS DE CONSUMO DE SUSTANCIAS

El capítulo 4.2 del informe principal proporciona más detalles sobre la salud mental. % de los participantes con ansiedad severa o depresión

% de participantes con posible dependencia al alcohol 

4 - 6%

7 - 9%

10 - 12%

13 - 16%

9 - 18%

19 - 26%

27 - 34%

22% 
FÁRMACOS PARA

DISFUNCIÓN ERÉCTIL

12% 
USASTEIS SEDANTES/

TRANQUILIZANTES

5%
HABÍA USADO DROGAS 

ESTIMULANTES
para que el sexo fuera más intenso o 

durase más tiempo durante las últimas 
cuatro semanas

24%
USASTEIS

CANNABIS

10%
USASTEIS
COCAINA

50%
CONSUMISTEIS

TABACO

18% 
TUVISTEIS UNA POSIBLE

DEPENDENCIA AL ALCOHOL

34%
USASTEIS
POPPERS

91%
CONSUMISTEIS

ALCOHOL   

13%
ESTABAIS PREOCUPADOS 
POR VUESTRO CONSUMO

DE DROGAS 

8%
USASTEIS ÉXTASIS

(PASTILLAS O POLVO)

1%
SE HABÍA INYECTADO 

DROGAS 
(excluyendo esteroides)

en el último año

DE VOSOTROS 

MOSTRASTEIS SEÑALES 

DE ANSIEDAD SEVERA Y 

DEPRESIÓN

PENSASTEIS EN 

“HACERME DAÑO” O QUE 

“SERÍA MEJOR ESTAR 

MUERTO” EN LAS 

ÚLTIMAS DOS SEMANAS

8% 21% 
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