LAS 6M SIEMPRE EN MEENTE

ascarilla

/-\ (Usala cubriendo

\ ) nariz, bocay
barbilla)

4 enos contactos

009 y en una burbuja
@ estable

Consulta fuentes oficiales para informarte:
www.mscbs.gob.es
@sanidadgob
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etros
(al menos 1,5m
entre personas)

as ventilacion
(actividades al aire
libre y ventanas
abiertas)

anNosS
(lavado frecuente
de manos)

e quedo en casa
con sintomas o
diagnéstico de COVID,
si soy contacto o
espero resultados
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