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POBLACION
CIFRAS DE
POBLACION Hombres Mujeres eeeeee  Ambos sexos
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8 2
2 : A 48%
£ 23 [-%
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46.937.060 personas ¢ %
S
5 g
22
2007 2019
g0 93 O ¢28
shaes el on o€ \aV La piramide poblacional es
EsPe  pobtec! claramente REGRESIVA.
Vo' P gred®
AC xas © 90 afios y més
\ . © Mujeres
80-84 afios
o 19% " Hombres
70-74 afios 25%
2%
60-64 afios - 31%
- 35%
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- A0%
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POBLACION PROTEGIDA POR EL SNS

60

46.281.909 personas se encuentran registradas en
463 la base de datos de poblacidn protegida cuya asistencia

et®ecccscccsscccccssscccec?® esta financiada con dinero publico, 45.207.196 son
atendidas por el SNS.

w
o
T
®e

Incluye a todas las personas cuya atencion se lleva a
cabo por el SNS y a los mutualistas de MUFACE con
provisién privada. Los colectivos de opcidn privada de
ISFAS y MUGEJU se encuentran en fase de
incorporacion a la base de datos.

Millones habitantes*

2007 2019 *La grafica representa la incorporacion de la informacién a la base
de datos de poblacion protegida por el SNS.
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ESPERANZA DE VIDA
AL NACER A LOS 65 ANOS
Hombres Mujeres Hombres Mujeres
90 25
23,4
86,1 . 21,9 :
& _84,3 ﬁ 1,7 aihos ﬁ 1,5 afos
é 820 19,3
< 80,4 e 17,8
80 777 f 2,7 afios < /V_ f 1,5 afios
75 15
2006 2018 2006 2018
Al nacer, la esperanza de vida en A los 65 afios, las MUJERES
mujeres es 5,7 afios superior a la de esperan vivir 23,4 afos mas
los hombres. y los HOMBRES 19,3 afios.
Hombres Mujeres La esperanza de vida al nacer
Andalucia en MIUJERES es 86,1 afios y
3 o ias en HOMBRES 80,4 afios. Ranking VE-28€" Evgzres
Balears, Illes 22 pOS\C\On en Muj
. res
Canarias UE-28en EVn: 32 en homb
Ranking o mu]e\'es
Cantabria 12 pOS\C‘Onb s
hombr
Castillay Ledn 32en
Galicia C.-La Mancha
Extremadura Cataluiia
C. Valenciana
CALIDAD DE VIDA EN POBLACION DE 65 Y MAS ANOS
" Hombres Mujeres A Ambos sexos
Hombres Mujeres
21 35,6 58,9
19,9
190 ﬁ 4.4% Educacnon Basica e inferior Intermedia Superior
’ (] Z
La PERCEPCION POSITIVA DE LA SALUD en poblacién de 65 y
8 18 mas afios es claramente inferior en las personas con un nivel
= 17,3 . - P . .
< 7,7% de estudios basico e inferior, especialmente en las mujeres.
16,1
15 % " Hombres Mujeres A Ambos sexos
2006 2018 60
26,9
“ '’
52 pos\‘-‘° 30 b r
ve2®
en'? 0 16,0 185 313
Desde 2006 los ANOS DE VIDA SALUDABLE Sin dificultad No puede moverse
a los 65 ANOS aumentaron un 7,7% en En el tramo de 85 y mas afnos SE MUEVEN SIN DIFICULTAD
hombres y un 4,4% en mujeres. casi el doble de hombres que de mujeres.
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MORBILIDAD

” ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Y FACTORES DE RIESGO

Enfermedad isquémica del corazon Enfermedad cerebrovascular
3 de cada 100 HOMBRES y 1 de cada 100 VIUJERES La prevalencia ajustada por edad de enfermedad
padecen enfermedad isquémica del corazén cerebrovascular es de 9,1 casos por 1.000 personas,
HOMBRES 10,8 y MUJERES 7,7
Hombres Mujeres ssssss Total Hombres Mujeres  eeeeee Total

@ Las hospitalizaciones descienden ) Las hospitalizaciones descienden
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Diabetes mellitus
Hombres Mujeres eeeeee Total
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hE-

N TE 6,5

= EE 5.?\_45}’6 7 de cada 100 personas padecen diabetes y en y

- 5 [9%eces 4

a © o Coo............... , o

8378 4,1 ‘ 17,3% en las personas de 65 y mas afios 23 de cada 100

zi< 22

[

"8 o

< 2010 2018

Hipertension arterial Trastornos del metabolismo lipidico

17% de las personas padece hipertensién, y 18% de personas padece un trastorno del
afecta a mds de la mitad de las personas de 70 metabolismo lipidico, y afecta a la mitad de
Yy mas aios las personas de 65 y mas afios

%o ® Hombres Mujeres %o B Hombres Mujeres
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Grupos de edad Grupos de edad
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TRASTORNOS MENTALES
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Grupos de edad

TUMORES MALIGNOS

2,0% de los hombres presenta una neoplasia maligna

Las neoplasias mas frecuentes en el
HOMBRE son | pjel

Digestivas

Genitales
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Respiratorias

Las hospitalizaciones por tumores malignos han aumentado

Hombres Mujeres eeeeee Total
$ 100
€ 81,4 84,1
£ — — "
2 ...o..oooo...‘............o. 0,
E |- | 4%
=} o
8 50 [ 564 58,9
o
i
S
4]
=%
©
w
)
2010 2018

3 de cada 10 personas presenta algun tipo de
trastorno mental

4 de cada 10 personas mayores de 65 afios
presenta algun tipo de trastorno mental

Se observa un claro gradiente
%o social en ambos sexos
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Hombres Mujeres
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1,9% de las mujeres presenta una neoplasia maligna
Las neoplasias mas frecuentes en la
MUJER son | Mama
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MORTALIDAD
MORTALIDAD GENERAL
Se han producido La TASA BRUTA DE MORTALIDAD es
427.721 DEFUNCIONES: 15,3 DEFUNCIONES por 100.000 habitantes:
216.442 en HOMBRES y 211.279 en MUJERES. 944,7 en HOMBRES y 887,1 en MUJERES.

vaid
3 @S

28
TASA DE MORTALIDAD AJUSTADA POR EDAD por 100.000 habitantes en'e ve-?

e Hombres Mujeres eeeooe Total | .

475,31 540,00 55500 58300 61200 63840 280,64 310,50 321,00 34500 370,00 466,27

900 ‘*‘f -
821,6 P

% 600 .-‘il.s.'?, . 569,8 ‘ ‘ ‘
S *es
T 453,2 *ee.. 4406 ‘
o ®ee® LR Y —
5 3335 ‘ 29% Hombres: *‘ Mujeres:
F 300 P 5698 « ;% 333,5
2000 2018 o f ‘ . "V e ‘
La mortalidad ha disminuido Las ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES y el CANCER causan

n 29% desde el 2000 ,
! mas del 50% de las defunciones.

MORTALIDAD POR TUMORES MALIGNOS

Se han producido 108.526 DEFUNCIONES: 66.000 en HOMBRES y 42.526 en MUJERES,
con una TASA BRUTA DE MORTALIDAD de 232,3 DEFUNCIONES por 100.000 habitantes:

288,1 en HOMBRES y 178,6 en MUJERES. 53 08 :8‘
V)2
“\a

156,75 176,00 185 00 120,00 20500 22154 85.60 90.50 94,75 98, 50 10500 133,58

1’”’"’ el

' Hombres: Mujeres:
187,7 94,9

TASA DE MORTALIDAD AJUSTADA POR EDAD
por 100.000 habitantes

v, A
Hombres Mujeres  eececcee Total
280
2506\
\187,7 '
180 -];70(0)'0800.00000 o
.o............'o.o ®eecccee ............ 1360
110,2 ®cccccccoede . 20%
94,9
a0 G 1
2000 2018
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MORTALIDAD POR ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

ENFERMEDAD ISQUEMICA DEL CORAZON ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR
Se han producido 31.152 DEFUNCIONES: Se han producido 26.420 DEFUNCIONES:
18.423 en HOMBRES y 12.729 en MUJERES, 11.435 en HOMBRES y 14.985 en MUJERES,
con una TASA BRUTA DE MORTALIDAD de con una TASA BRUTA DE MORTALIDAD de
66,7 DEFUNCIONES por 100.000 habitantes: 56,5 DEFUNCIONES por 100.000 habitantes:
80,4 en HOMBRES y 53,4 en MUJERES. 49,9 en HOMBRES y 62,9 en MUJERES.
s V3 2 w3 pal
32 ™ 8 s a8
enld ve? enl ve?

Mujeres: Hombres: Mujeres:
- . 49,1 Nz ; 18,6 = 27,9 : 20,9

Hombres:

Hombres Mujeres eeeeee Total

Hombres Mujeres eeeeee Total

=
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80

50

TASA DE MORTALIDAD AJUSTADA POR EDAD
por 100.000 habitantes

¥ 50%
0
2000 2018
MORTALIDAD POR SUICIDIO
En la dltima década,
Se han registrado 3.539 DEFUNCIONES: la tasa mas elevada se ha dado en
2.619 en HOMBRES y 920 en MUJERES, HOMBRES DE 75 Y MAS ANOS,
con una TASA BRUTA DE MORTALIDAD de o muy superior a la de las mujeres de su
e 02! i dad la de los hombres d
7,6 por 100.000 habitantes. p2 ™ ° misma edadyafa de os~ ombres de
\aUE menos de 75 afios.
en
. e — HOmbres Mujeres e e e e e oo Total

234 700 820 98 1160 1287 000 200 270 310 400 539 14

5 "'P

v\/\/\fﬁ & 19%

’ ‘ { ! "c.o.......... o.....'.' ‘ 14%
3,3 3,1

*‘ Hombres: ‘ Mujeres: Q o

. - 9,4 3,1

,'(l ‘
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TASA AJUSTADA POR EDAD
por 100.000 habitantes

2000 2018
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DETERMINANTES SOCIOECONOMICOS

z [ ID en mayores de 64 afios
INDICE DE DEPENDENCIA s (D en menores de 16 afios

% @0 eee-. ID total

il s f 18,7%
El indice de dependencia (ID) en Espafiaes %7 __  ____-- ---
del 54,2%, con wuna tendencia o
ascendente en mayores (29,6%) y estable f 22,1%
en jovenes (24,6%). oK

f 14,7%
0
2000 2010 2018
POBLACION DE 25 A 64 ANOS CON NIVEL DE ESTUDIOS
BASICO O INFERIOR
% [ Hombres Mujeres === Ambos sexos
En los ultimos 18 afios el porcentaje 100
de poblacién con nivel de estudios
47,1

basico o inferior ha disminuido 5040 39,9 ‘ 35%
en todas las comunidades y 37,0
ciudades auténomas. 0

2000 2010 2018

POBLACION DE CLASE SOCIAL BAJA

[ Hombres Mujeres === Ambos sexos

El porcentaje de poblacidn de clase social baja es del %
46,9
¥ 16%

46,9% 70

Es superior en MUJERES (48,2%) que en HOMBRES (45,7%)

2003 2017
TASA DE RIESGO DE POBREZA (AROPE)

La tasa de riesgo de pobreza o 25,5
exclusién social en 2018 es de
26,1% 12,6
12 nas el E . T
\2 \a \)E’?'8 Nivel basico e Educacién Educacién
ae inferior secundaria superior

segunda etapa
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DETERMINANTES MEDIOAMBIENTALES

@ RUIDO

El 27,9% de la poblacién espafiola
considera que el ruido procedente del
exterior de su vivienda le resulta molesto

% wTotal o Hombre A Mujer
60
40
20
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. S O .5 . . . . .
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El 26,3% de la poblacion espafiola

refiere escasez de zonas verdes en el
entorno de su vivienda

I Total ¢ Hombre A Mujer

9, 100 -
80
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a0 |
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ESTILOS DE VIDA

CONSUMO DE TABACO

22,1% de la poblacién de 15 y mas afios fuma a diario

1990 2209 2427 2646 2854 3083 1380 1549 1713 1878 2042 2207

Hombres
25,6%

Mujeres
18,8%

W consumo pE ALcoHoL

Consumo habitual de alcohol

Nunca ha bebido
20,6%

1

Bebedor
habitual
36,5%

Bebedor
ocasional
No ha bebido en 29,0%
el Ultimo afio

13,9%

Consumo de riesgo de alcohol

1,6% de la poblacién de 15 y més afios realiza
consumo de riesgo de alcohol

Mujeres
1,2%

Hombres
1,9%

[ Hombres 15 a 24 afios
--=0--- Hombres > 15 afios

[ Mujeres 15 a 24 afios

% ---A--- Mujeres > 15 afios

10
6,8
o,
> a7 T
. ---------------------- 1'9
: i s
2006 2011 2014 2017

60

40

20

% pm Hombres
60

40

20

[ Hombres 15 a 24 afos [ Mujeres 15 a 24 aios

-==¢--- Hombres 15y mas afios ---A--- Mujeres 15 y mas afios

44,0
I i et

e
i 18,8

1993 1995 1997

2001 2003 2006 2009 2011 2014 2017

36,5% de la poblacién de 15 y mas afios consume alcohol de manera habitual

Hombres
49%

Mujeres
24,6%

m Mujeres - - - - Ambos sexos

| 1} 1] v \ VI
Clase social

Consumo intensivo de alcohol

8% de la poblacién de 15 y mas afios realiza consumo
intensivo de alcohol

Hombres Mujeres
11,7% 4,4%
% g Hombres  mownn Mujeres - - B-- Ambos sexos
20
10 - -~
0
ah0° 200° af0® afo° a0 afo°
15;)}\ 1533A 5aM‘ ASaSA 55351& & 31A
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[
‘ni OBESIDAD

2 de cada 10 adultos presenta obesidad 1 de cada 10 nifios presenta obesidad
® © 0000 00O
Tereene teeteeted
5 de cada 10 adultos presenta exceso de peso 3 de cada 10 nifios presentan exceso de peso

iteee teifeet
“‘Kf‘\x ACTIVIDAD FiSICA

Sedentarismo en tiempo de ocio

37,8% de la poblacién de 15 y

mas afos se declara sedentaria [ Hombres 15 a 24 afios [ Mujeres 15 a 24 afios
---0--- Hombres > 15 afos ---A--- Mujeres > 15 afios
% iy
—=— Total > 15 afios
80 -
60 h
40
20
0
1993 1995 1997 2001 2011 2014 2017
Nivel de actividad fisica
Poblacién entre 15 y 69 afios Grupo de 15 a 24 afios
35,3%
‘ . . -
no alcanza el nivel de actividad 32,6% 23,2%
fisica saludable recomendado Mujeres Hombres

UMM por la OMS

no alcanzan el nivel de actividad
fisica recomendado
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ATENCION SANITARIA

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

Consultas en atencidén primaria

Los MEDICOS de ATENCION PRIMARIA del SNS En ENFERMERIA de ATENCION PRIMARIA del SNS
atienden 233,8 millones de consultas se atienden 130,3 millones de consultas
anuales: el 98,6% en CENTROS SANITARIOS anuales: el 92,5% en CENTROS SANITARIOS y
y solo el 1,4% se realizan en el DOMICILIO. el 7,5% en el DOMICILIO.

32M 9,7M

1.4% ® Centros sanitarios 7,5% B Centros sanitarios

1 Domicilio

 Domicilio ‘

Consultas en atencién especializada

e—fi— PUblicos SNS

En ATENCION ESPECIALIZADA hay 5,4 millones de ALTAS al afio:
5,3 M en HOSPITALES DE AGUDOS: el 76,9% en el SNS.
0,1 M en HOSPITALES DE LARGA ESTANCIA, el 83,6% en el SNS.

Y se atienden 103,6 millones de CONSULTAS,
el 80,0% en el SNS.

cec+@++ Privados

-

00

82,9 ﬁ 199
f 85%

Millones de
consultas

2010 2018

Cirugia ambulatoria en el Sistema Nacional de Salud

e PUiblicos-SNS
-------- Privados

La cirugia mayor ambulatoria
en hospitales del SNS fue del

46,3%, y en hospitales
privados fue del 40,4%

2010 2018
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL

Estancia en hospitales de agudos

Estancia media (dias) en hospitales segun finalidad  Indice de rotacién en hospitales segtin pertenencia
asistencial y dependencia al SNS

La estancia media de los pacientes
ingresados en los hospitales del SNS se

sitta en 7,8 dias, siendo en hospitales

El indice de rotacién en los hospitales
del SNS es de 37,2, mientras que en

de agudos 6,4 y en larga estancia los hospitales privados es de 46,4

62,9
SNS  mPrivados A Total SNS ® Privados A Total
140 60
72,3
40
70 @ 22
5,8 62,9 20
64 3,7 :
0
. . 0
Hospitales de Hospitales d'e 2010 5018
agudos larga estancia

Porcentaje global de reingresos en hospitales de agudos del Sistema Nacional de Salud

10

8,2
v |7, El porcentaje global de reingresos en
-g ' f hospitales de agudos del SNS en los
g 30 dias siguientes al alta se situa en el
& 8,2%, con tendencia discretamente
ascendente
0
2007 2018
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ACTIVIDADES PREVENTIVAS

Cobertura de vacunacion frente a la gripe

La cobertura de vacunacion en personas de 65 y mas

afios fue del 54,3% en la campafia 2018/2019 Tendencia descendente desde la
campafia 2006/07, alejandose del
. objetivo establecido en Espafia de
29,00 49,10 5250 58,80 64,60 a|canzar' a| menos, e| 65%
%
100
70,1 ‘
50
54,3
0
© O
m°°(°\ ¢°@\

Cribados de cancer

8 de cada 10 mujeres se han realizado las pruebas de
deteccion de cancer de mama en el plazo recomendado

® @ 2 de cada 10 personas se han realizado las pruebas de
w w deteccion precoz del cancer colorrectal en el plazo
recomendado
100 ==@==Prueba de sangre oculta en heces e [Vlamografia En la evolucién temporal se observa
. 771 79,8 81,5 una tenc!encia creciente para
25 | @’7 D — —— — ambos cribados

ﬁ 10 puntos porcentuales
21,8
68 12,4
3,4 , __./. 18 puntos porcentuales

2009 2011 2014 2017

% Poblacion
Ul
o

N
wv
T
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ATENCION A LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Y FACTORES DE RIESGO

Atencion a la enfermedad cardiovascular

ATENCION PRIMARIA

22,6 millones de consultas anuales de 17,4 millones de consultas anuales de
personas con enfermedad isquémica del corazén, personas con enfermedad cerebrovascular, con
con una tasa anual de 24,3 consultas una tasa anual de 25,8 consultas

MUIJERES MUIJERES

ol 51,5%

HOMBRES HOMBRES

ATENCION ESPECIALIZADA

3.588.691 consultas de cardiologia se atienden anualmente, alrededor del 75% en centros publicos

Atencion a la diabetes mellitus

Hombres Mujeres eeeeee Total
) 2,00
ATENCION PRIMARIA atiende 70,2 millones $ 1.?,1..\“ Las hospitalizaciones
c o . .
de consultas anuales de personas con diabetes, £ 1,48 N 106 E;’:tzo;?g:?;:?:es a
© 1 L
49,5% de HOMBRES y 55,5% de MUIJERES, con : 00 104 diabetes
una tasa de 22,9 consultas por persona con g ‘ 32,5%
diabetes al afio § 000
@ 2010 2018
8
0,20 Las amputaciones de
@ 0 © L o 0,14 0,13 | miembro inferior en
3 de cada 4 personas diabéticas 2 " 0,10 personas con diabetes
tienen valores de hemoglobina S £010 [eeeeeceeees, "003
= ©
glicosilada < 7,5% 2L 0.06 ‘ 10,0%
82 ’ 0,04
2 0,00
. 2010 2018
Atenciodn a la hipertension arterial Atenciodn a trastornos del metabolismo lipidico
ATENCION PRIMARIA
Porcentaje de Porcentaje de
pacientes pacientes con LDL < 70mg/dL 27,7%
hipertensos con un enfermedad
buen control de cardiovascular LDL<100mg/dL N 64,8%
la HTA: que presentan:

Colesterol total

I 79,87
<200mg/dL 79,8%

B HTA sistélica  ® HTA diastdlica
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ATENCION A LOS TRASTORNOS MENTALES

Consultas
ATENCION PRIMARIA ATENCION ESPECIALIZADA
ATENCION PRIMARIA del SNS atiende 174,9 ATENCION ESPECIALIZADA DE  PSIQUIATRIA
millones de consultas anuales de trastornos atiende 5.457.855 de consultas anuales, el
mentales, 38,6% de HOMBRES y 61,4% de 95% en centros publicos

MUJERES, con una tasa de 14,2 consultas por
persona con trastorno mental al afio

Consumo farmacoldgico

CONSUMO DE ANTIDEPRESIVOS CONSUMO DE SUSTANCIAS HIPNOTICAS Y SEDANTES

4000 6500 7200 8300 11200 13500 19,00 26,00 3300 4100 4400 57,00

M- ¢

L El consumo de 3 El consumo de sustancias
antidepresivos en un afio ha hipnéticas y sedantes en un
«  sidoen| Espafia: afio ha sido en| Espafia:
80,4 DHD 32,6 DHD
twr s

El consumo de El consumo de sustancias

100 i i s
640 80,4 antlde;;rzswos ha 40 79 32,6] hipnéticas y sedantes ha
._'_/. aumentado en gm—""8| " aumentado en
o o
z %0 16,4 puntos z 20 4,7 puntos
porcentuales porcentuales
0 0
2010 2018 2010 2018

Reingresos urgentes psiquiatricos
%

20
104 10,7 La tendencia de los reingresos urgentes
10  Hili— =il e ezs e 0,
psiquiatricos es estable, en torno al 10%
0

2008 2018
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ATENCION A LOS TUMORES MALIGNOS

Consultas de atencidn primaria y hospitalizaciones

ATENCION PRIMARIA ATENCION ESPECIALIZADA

ATENCION PRIMARIA atiende 31,7 millones Las hospitalizaciones
de consultas anuales de personas con
diagndstico de tumor maligno, 50% de
HOMBRES y 50% de MUJERES

anuales por tumores
malignos han sido de 71,3 por 10.000 habitantes

Cirugia conservadora de cancer de mama

6 de cada 10 cirugias de cancer de mama se realizan con
un abordaje conservador

El porcentaje de cirugia conservadora de La cirugia conservadora de cancer de mama ha
cancer de mama es del 63,7%. aumentado un 39,7%.
%
.
38,10% 50,00% 60,00% 6550% 69,00% 7844% 100
. S SR
45,6 u 39,7%

L]
' | N
Espafia
63,7% 0
2000 2018
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SEGURIDAD

UTILIZACION ADECUADA DE MEDICAMENTOS EN PERSONAS MAYORES

Polimedicacion

% I Ambos sexos ¢ Hombre A Mujer
30

16,2% de las personas de 65y

15 mas afios estan polimedicadas*

0
p 3 S a0 RSP 2 CONGCHS 2 o A *Se considera polimedicacién al consumo de
‘%%o“ o N N NGRS R BC o5° <P nsidera p
WO pet ™ Y (o &\\\y\ \> & NN\ <?° 6 0 mas farmacos durante al menos 6 meses
o:3 Nl
@

Benzodiacepinas de vida media larga

Aragdn

Al 6,0% de las personas de N\ \\ Hombre
65 y mas afios se les \ \ 323> | Canarias Mujer
dispensd al menos un M/
envase de benzodiacepinas /I/// Cantabria  tttee Ambos
de vida media larga durante .. é / sexos
el afio /Castilla y Ledn
. (Castilla-La
Extremadura
Mancha
Hipolipemiantes
% = Ambos sexos © Hombre A Mujer
60

Al 36,4% de las personas de 75 y
mas afos sin enfermedad

30 cardiovascular se les dispensé al
menos un envase de
hipolipemiantes durante el afio

0
R g, U (YN N P R )
T
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INFECCIONES RELACIONADAS CON LA ASISTENCIA SANITARIA

Consumo de antibidticos

| .
1572 1771 1970 2168 23,67 TendenC|a estable en los
dltimos 8 afios

13,74

El consumo de
antibacterianos de uso
sistémico ha sido de 18,3
dosis diarias definidas por
1.000 habitantes y dia (DHD)

40

16,7 18,3

Espafia:
18,3 DHD
- a0 . 2010 2018

Prevalencia de pacientes con infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria

%
10

El 7,2% de los pacientes
ingresados en un hospital de
agudos presentaron al menos
una infeccién relacionada con
la asistencia sanitaria

Tasa de sepsis postquirurgica

Tendencia estable en
los ultimos 5 anos

’ 0,8
La tasa de sepsis ?’
postquirdrgica es 4 2 " 0,7 |07 o7
del 0,7% - ‘ o 0,6 /\/ )

0,3-0,5 0,6-0,7 0,7-0,8 1,2-3,1

Espafia:
0,7% 05

\J ’ b
Wy S

<

2012 2017
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MORTALIDAD INTRAHOSPITALARIA

Mortalidad intrahospitalaria postinfarto

% Hombres Mujeres eeeeee Total
18
13,5
La mortalidad 12 5 9,7
intrahospitalaria Tendencia descendente
pOStinfartoeSde| 6 -75 '00o-.....oo-o-ooo.......-o- 3puntosporcentuales
6,6% ' 54
’
0
2007 2018

Mortalidad intrahospitalaria por accidente cerebrovascular isquémico

% Hombres Mujeres eeeeee Total

20 -
La mortalidad
intrahospitalaria por 13,9 132 Tendencia
accidente w2 10,7 . discretamente
cerebrovascular 10 | ®000ccccocccccscsccscce descendente en Ios
isquémico es del 8,8 8,6 ultimos 3 afios
10,7%

0

2016 2017 2018

Mortalidad intrahospitalaria por accidente cerebrovascular hemorragico

% Hombres Mujeres

40 ¢
La mortalidad 28,1 29,0
intrahospitalaria por 257 cesvanssessssstesesccctcccescansss 261 Tendencia estable en
accidente 20 | los Gltimos 3 afios
cerebrovascular 23,9 23,8

hemorragico es del ﬁ

26,1%

2016 2017 2018
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?83 EXPERIENCIA DEL PACIENTE

S
%5 VALORACION DEL SISTEMA SANITARIO PUBLICO

Satisfaccion con el sistema sanitario publico

La satisfaccion con el sistema sanitario publico es de
6,6 puntos
(muy insatisfecho) 1 .—.-'.'-.-'-.-‘_.—.—‘ 10 (muy satisfecho)

Valoracién de niveles asistenciales

o Atencién primaria A Atencion especializada ambulatoria La opinidn general de la poblacién
sobre el funcionamiento de los
diferentes niveles y dispositivos en que

8 r se organiza el SNS es positiva

—m@— Urgencias hospitales —o— Ingreso y asistencia en hospitales

o/O—O’O—O—o—o———O—o > Atencién primaria 7,3 puntos
7 F W I Ingreso y asistencia en hospitales 7,0 puntos

Atencidn especializada ambulatoria 6,8 puntos

6 L ./I—Hw > Urgencias hospitales 6 puntos

2010 2018
7
(ﬁll '\.n COORDINACION ENTRE NIVELES ASISTENCIALES

La percepcidon de buena coordinacion entre niveles asistenciales
se mantiene por debajo del 50%

% B Muy buena o buena  ERegular ™ Mala o muy mala No saben
60
44,1
40
20
0

2017 2018
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.en .
z&a PARTICIPACION EN LAS DECISIONES SOBRE SU PROBLEMA DE SALUD

%

Atencidn
El /2,27 manifiesta participar en las 100 . 83 17 ount
.. , puntos
decisiones sobre su problema de salud y
. ., . . 61,2 porcentuales
tratamiento en atencion primariay el 739
73,9% en atencién especializada 0 r 1 21 puntos
52,4 porcentuales
0
2013 2018

(> ©) INACCESIBILIDAD DECLARADA A LOS MEDICAMENTOS RECETADOS POR
e MOTIVOS ECONOMICOS

%

ENo mSi No le han recetado medicamentos
%

100 - El 3,0% manifiesta problemas de
acceso a medicamentos recetados
por motivos econdmicos

@1,4 puntos
porcentuales

50

2016 2017 2018

;"ZJW‘?Z‘\,INACCES|B|L|DAD DECLARADA A LA ATENCION DENTAL POR MOTIVOS

\/ ECONOMICOS

O

% ENo mSi No necesito asistencia

100 s ' El 12,4% manifiesta problemas

de acceso a la atenciéon dental
por motivos econdmicos

2 puntos
porcentuales

50

2014 2017
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ACCESIBILIDAD

TIEMPO DE ESPERA EN ATENCION PRIMARIA

5,2 1,2

\

m Mismo dia
El 16,2% de los encuestados fueron

atendidos en el mismo dia que pidieron
la cita, el 31,3% al dia siguiente y el

Dia siguiente

1 M3s de un dia

46,1% esperaron mas de un dia. 33 B Mas de un dia, pero el dia que solicité
B NS/NC
TIEMPO DE ESPERA EN ATENCION ESPECIALIZADA
CONSULTAS CIRUGIA NO URGENTE

El tiempo medio de espera en
consultas en junio de 2019 fue

El tiempo medio de espera en cirugia
no urgente en junio de 2019 fue

81 dias 115 dias
100 " __ 150
= Los tiempos de espera b
8 \ 8
3 t 53% Il \ en atencion :,'i; t 77% ,\\
% 70 ~ 1 81 especializada mantienen E 100 /7115
E ;N > una tendencia © IN_
A P CRECIENTE. 2 _
ul 53 “65
40 50
2010 2019 2010 2019
El porcentaje de pacientes que llevan
MAS DE 6 MESES EN ESPERA es del
ERA [
ALIDADES CON MAYOR ESP 15,8%
ESPECI

TRAUMATOLOGIA: 96 dias; 9,5 pacientes/1.000 hab.
OFTALMOLOGIA: 83 dias; 8,3 pacientes/1.000 hab.

Mayor TIEMPO DE ESPERA:
CIRUGIA PLASTICA (351 dias)
NEUROCIRUGIA (153 dias)

CIRUGIA TORACICA (139 dias)

Mayor N2 DE PACIENTES en espera:
TRAUMATOLOGIA
(126 dias; 3,8 pacientes/1.000 hab.)
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PRESTACION FARMACEUTICA

45,7% medicamentos
de aportacion

reducida para
enfermedades crdénicas

18.213 en envase 15.160 dispensables

20.873 ]l con recetas
presentaciones de médicas del SNS

medicamentos en
financiacion
publica 2.660 en envase
clinico

6.007
3.773
2.302
Medicamentos del Medicamentos del Antiinfecciosos para uso
sistema nervioso sistema cardiovascular sistémico

CONSUMO A TRAVES DE RECETAS MEDICAS DEL SNS EN
OFICINAS DE FARMACIA

Millones de euros

N2 recetas por habitante y afio

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

En 2018, el gasto farmacéutico con cargo a fondos El consumo de recetas por habitante se sitda en el
publicos ha sido de 10.927 millones de euros, afio 2018 en 20,6, un 1,5% mas que en 2017.
incrementandose un 2,9% con respecto a 2017.
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El gasto por habitante y afo se sittia en 2018 en
233,9 euros, un 2,6% mas que en 2017. Desde
2013 el gasto por habitante se ha ido
incrementando, aunque el dato de 2018 se
mantiene por debajo de los valores de 2010 (270,3
euros).

Euros

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

El gasto medio por receta en 2018 es de 11,4
euros, aumentando 0,2 euros con respecto al afio
anterior.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

o 0% 4,5%
[
5 %' 2,7% 1.9% Genéricos .Genéricos
> 1970
2 g . 46,4% 22,4%
® ® ]
Omeprazol Paracetamol Atorvastatina Metformina +
sitagliptina
Por envase facturado Por importe facturado Por envase facturado Por importe facturado

PRESTACION FARMACEUTICA HOSPITALARIA

% Importe

Agentes antineoplasicos (L01) 4,6%
23,9% o
2,5% 2,2%

Inmunosupresores (L04)
Adalimumab Infliximab Inmunoglobulinas

Antivirales de uso sistémico (J05)
humanas (a.i.*)

13,8%

* Administracion intravascular
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2 &
&z )0 Uso

ACTIVIDAD ASISTENCIAL ORDINARIA

Atencion Primaria

La frecuentacién media de la poblacién a La frecuentacién media de la poblacién a
CONSULTAS DE MEDICINA es de CONSULTAS DE ENFERMERIA es de
51
visitas por personay afno. visitas por personay afio.
B Medicina = Enfermeria
16
«Q :\D :‘m <
) o Yo S
(S © o S om e
0 o o 9 o
3 R B
g s P SR
3 R G S TS SRR N
E on ~ N‘—q m,—q — o~ o~ o L z‘ o~
w i = — — — — [ — Al
0

9 I ) I ) Y 5] D O D ) 0 ) Y 9 D ) (] 55
) ,@J\ g’,’\ 1/0,’), m"'l 30,’5 3‘9’% D‘WD‘ bf"b‘ 60,‘9 (;’,‘9 60,6 6"‘6 10,’\ '\‘9’1 %0,% q,‘a’% 90996\\«\’6

eeeeee Medicina

e Enfermeria
‘s . . . 8
La frecuentacion media a consultas de medicina posee 5
una ligera tendencia a la baja, mientras que en é - %
enfermeria se mantiene muy estable en el tiempo. 3 2,8 2,8
[
£ 2
2010 2018
Atencion Especializada
Por cada 1.000 habitantesy afio, en los La frecuentaciéon en CONSULTAS de

HOSPITALES DE AGUDOS DEL SNS

ESPECIALISTAS EN HOSPITALES DEL SNS
se producen

es de
= SNS === Total

140
E El de las consultas de atencidn
s 111,5 113,4 o )
=] 105 by de—de—h—i—h especializada de los hospitales de agudos
-
~ 87,2 .
8 862 o tienen lugar en el SNS.
£ ===

70

2010 2018
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Frecuentacién en
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URGENCIAS
Atencidn Primaria
Se han producido 28,7 millones de
. consultas urgentes en ATENCION
[ Hombres Mujeres -- @ - Total PRIMARIA.

0,8
0,8

m 05w w05 060606060606

La frecuentacién urgente es
0,62 consultas por habitante y afio:
08,5 0,7 MEDICINA: 0,59

‘- ENFERMERIA: 0,26
En la frecuentacidn a urgencias en
primaria existen IMPORTANTES

o @,\)‘ 1030‘ %Qp,u o cpf,u 60,(,& : A %Qg,u gggu DIFERENCIAS POR SEXO que SE INVIERTEN
alo largo de la vida del individuo.
Atencion Especializada
m Hospitales privados Se atienden 23 millones de consultas urgentes
Hospitales SNS en HOSPITALES DE AGUDOS del SNS, 76% del total
2 070 de consultas urgentes hospitalarias.
E 0,16 f 46% .
& 0,11 ‘ La frecuentacion en HOSPITALES DEL SNS es de
(]
T s 0,49 consultas por habitante y afio.
% 0,45 0,49 ﬁ 8% ,
s La frecuentacidn a la urgencia hospitalaria
2 00 muestra una clara tendencia al alza desde 2010.
2010 2018
Demandas asistenciales de los servicios
de urgencias y emergencias 112/061
7000000 6.731.497
Las demandas 112/061 se cifran en
L . 6,7 millones, mostrando una evolucién
c
g § B EYIGHE . 20% irregular, pero con una clara tendencia al alza.
Qo
T~
z El nimero de demandas asistenciales es de
5000000 46,3 por 1.000 habitantes.
2012 2018
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Centros de salud

3300 |

2.700

RECURSOS FiSICOS

ATENCION PRIMARIA

e Centros de salud
Consultorios locales

11.000
10.145 4} 0,8% 10067 3
AN 3
kel
v
8
3.055 =
e
F
X 1% :
8.000
2004 2018

Desde 2004 ha aumentado el nimero de CENTROS DE
SALUD alcanzando los 3.055 en 2018, tendencia que se

RESUMEN EJECUTIVO

El nimero medio de consultorios locales por centro

de salud es de 3,
territorios, que

3, con una gran variabilidad entre
refleja la variable dispersion

geografica de la poblacién en Espaiia.

Castillay Ledn

La Rioja

Aragdn

Castilla-La Mancha
Navarra

Extremadura

Ratio CL/CS

----- Total SNS

Ceuta y Melilla
6

Pais Vasco
Canarias
Baleares

Catalufia

C. Valenciana

ha ido estabilizando en los ultimos 4 afios.

Cantabria

, Asturias
Andalucia

Murcia

ATENCION ESPECIALIZADA
Espafia cuenta con 806 HOSPITALES, que suponen 1,7 hospitales por 100.000 habitantes.

EI SNS dispone de 468 HOSPITALES:
321 HOSPITALES DE AGUDOS y
147 HOSPITALES DE LARGA ESTANCIA.

El SNS cuenta con 18.839 puestos de hospital

de dia, lo que supone el 87,9% del total en el
sistema sanitario.

F Hospitales de agudos B Médico  ® Psiquiatrico
mm Hospitales de larga estancia Geridtrico ™ Quirdrgico

—#—Total hospitales (agudos + larga estancia) 242(7506/’
,07
g 600 9.239;
43,1%
3 m ‘__q b
2 300 B 2.325;
Y 10,8%
[]
T 5 4.592;
2010 2018 21,4%
[ Hospitales de agudos SNS

= m Hospitales de agudos privados . .

3 —a— Total hospitales de agudos La red de hospitales del SNS dispone de
s2g 3,0 193 APARATOS DE RADIOTERAPIA,

©
é’ £ 5 lo que supone el 79,8% de los 242 equipos
] . . . o o

8 g S 15 disponibles en el sistema sanitario espaiol.

:

T 00

En 2019 el SNS dispone de 279 CSUR.
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RECURSOS HUMANOS

Profesionales de medicina en ejercicio Profesionales de enfermeria en ejercicio
(sector publico y privado) (sector publico y privado)

[ Ne asistenciales === Tasa por 1.000 habitantes [ Ne asistenciales === Tasa por 1.000 habitantes
———— a4 N /5'9
3,8 —x = i

2 00 2030 2018
f 6,4% (de 3,8 a 4,0 profesionales de medicina por cada f 14,5% (de 5,2 a 5,9 profesionales de enfermeria por cada
1.000 personas) 1.000 personas)

PROFESIONALES DE MEDICINA DEL SNS

EI 54,6% de los profesionales asistenciales de medicina del SNS trabajan en hospitales, y el 26,8% en atencion primaria.

Hospitales Formacion especializada 3,3 profesionales de medicina por
25.577
84.984 / ) cada 1.000 personas
54,6% 16,4%
Urgencias y / \
/\ Emergencias 112/061 . »
3.258 Equipos de Atencién Hospitales:
2,1% Primaria: 1,8 profesionales de
L 0,8 profesionales de medicina por cada
Atencidn primaria .. d
41709 medicina por cada 1.000 personas
26,8% 1.000 personas
Mujeres Mujeres
59% 54%
85,2% en Equipos de Hombres Hombres
Atencion Primaria a41% 46%

‘ Pediatria
Medicina de familia 18%

82%

@ Equipos Atencion Primaria e Hospitales

g 76,742 84.984 f 10,7% (de 1,6 a 1,8 profesionales de medicina por cada 1.000 personas)

<

s

23 34.891 35334 f 1,8% (0,8 profesionales de medicina por cada 1.000 personas todo el periodo)
v E

H

o

E

S

Z 2010 2018
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PROFESIONALES DE ENFERMERIA DEL SNS

El 77,9% de los profesionales asistenciales de enfermeria del SNS trabajan en hospitales, y el 19,5% en atencién primaria.

Formacion especializada 4,1 profesionales de enfermeria

2.006
) 1,0% por cada 1.000 personas
Hospitales
150.269 Urgencias y /
E ias 112/061
77,9% /\ mergencias 112/06 . K
3.067 Equipos de Atencidn Hospitales:
(v) . .
1,6% Primaria: 3,2 profesionales de
Atencién primaria 0,7 profesionales de enfermeria por cada
37.537 enfermeria por cada 1.000 personas

19,5%

-/

1.000 personas

Muj .
82% en Equipos de 7;;“35 Mujeres
Atencién Primaria o 86%
' Hombres ‘ Hombres
0,
= Equipos Atencidn Primaria e Hospitales 21% 14%
8 lsson 150.269
§ © . — f 10,4% (de 2,9 a 3,2 profesionales de enfermeria por cada 1.000 personas)
a e
8 E 28.970 30.499
28 f 5,3% (0,7 profesionales de enfermeria por cada 1.000 personas todo el periodo)
£
2 2010 2018
OTROS PROFESIONALES DEL SNS
Formacién
especializada El SNS dispone de otros 317.578 profesionales™), ademas
1.735 de médicos y enfermeras, y de ellos, el 85% se ubican
0,5% en los hospitales y el 10,2% en atencion primaria.

Urgencias y Emergencias
A - 112/061

Hospitales 13.464

269.961 4.29% 6,8 otros profesionales por cada
()
85,0% ! 1.000 personas
Atencion
primaria
32.418 (*) Incluye profesionales sanitarios y no sanitarios.
10,2%

FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA

Plazas de Formacion
Sanitaria Especializada

8.042 8.402

El numero de plazas de Formacién Sanitaria
Especializada (FSE), de la convocatoria 2018/19 se ha f4,5%
incrementado un 4,5% con respecto a la anterior

convocatoria.

2017/18 2018/19
Convocatoria
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GASTO SANITARIO
El gasto sanitario de las

Gasto sanitario privado administraciones publicas contribuye
32.451 millones de € al 70,5% del gasto sanitario total.
29,5%

Gasto sanitario publico
77.404 millones de €

70,5%

73,8% Pagos directos de los hogares

Medicamentos y productos Dispositivos terapéuticos y
médicos perecederos productos médicos no
21,0% perecederos
32,2%

EI 73,8% del gasto
sanitario privado est3
soportado por los pagos
directos de los hogares.

Atencidn de larga duracién
‘\/ 7,0%

Asistencia curativa y de Servicios auxiliares

rehabilitacion distinta a 0,2%
la od;:';c;oglca Asistencia odontoldgica
e 14,9%
GASTO SANITARIO PUBLICO
77.404 1656
66.754 . 1.437 6,5% 6,4%
2 0% 2 5 I I - o0.1%
2014 2018 2014 2018 2014 2018
Millones de euros Euros por habitante Porcentaje sobre PIB

Durante el periodo 2014-2018, el gasto sanitario publico se ha incrementado un 16,0% y el gasto sanitario publico por
habitante, un 15,2%. El porcentaje de gasto sanitario publico sobre el PIB se contrajo 0,1 puntos porcentuales.

Administracion central
920 millones de €

Administraciones regionales

71.225 millones € 1,2%
92,0% Administraciones locales
666 millones €
0,9%

Administraciones de seguridad social
4.592 millones €

5,9%

Segun agente de financiacion (2018)
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GASTO SANITARIO PUBLICO GESTIONADO POR LAS CC.AA.

Remuneracién personal 45,1% Servicios hospitalarios y especializados 62,8%
26,1% 16,7%
13,9%
6,6%
Clasificacién econémica Clasificacién funcional
1.416
1.234
62,5% 62,8%
46,0% 45,1%
13,8% 13,9%
2014 2018 2014 2018 2014 2018 2014 2018
Euros por habitante Porcentaje de gasto en Porcentaje de gasto en Porcentaje de gasto en
servicios primarios servicios hospitalarios remuneracion de
y especializados personal

7% *o01% * 03 $0,9%

GASTO MEDIO ANUAL POR PERSONA EN BIENES Y SERVICIOS SANITARIOS

[ Hombres i Mujeres  --Il- Ambos sexos

%
Y B
Y

Euros por persona

2014 2015 2016 2017 2018

Por sexos, el gasto de bolsillo ha sido superior en mujeres a lo largo de todo el quinquenio, siendo el gasto promedio un 9,4%
mayor en mujeres que en hombres.
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El Informe Anual del Sistema Nacional de Salud 2019 da continuidad a la serie de
informes iniciada en 2003 y ofrece informacidn sintética y resumida del estado del
Sistema Nacional de Salud y su evolucion temporal. En esta nueva edicién mas reducida
se ha buscado la sencillez y la visibilidad de la informacién apoyada en mas graficos e

infografias, siendo mas relevante en el Resumen Ejecutivo.

: + ®  GOBIERNO MINISTERIO
DEESPANA  DESANIDAD

www.mscbs.gob.es
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