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SISTEMA DE INFORMACION DE LISTAS DE ESPERA DEL SNS

Se presentan los indicadores resumen de la situacion sobre las listas de espera en el
Sistema Nacional de Salud en el corte del segundo semestre de 2024, periodo al que
corresponden los Ultimos datos enviados por las comunidades autonomas, de acuerdo con
lo establecido en el Real Decreto 605/2003, por el que se establecen medidas para el
tratamiento homogéneo de la informacion sobre las listas de espera en el Sistema Nacional
de Salud.

LISTA DE ESPERA QUIRURGICA

A 31 de diciembre de 2024 un total de 846.583 pacientes se encontraban pendientes de una
intervencion quirurgica no urgente en el conjunto del Sistema Nacional de Salud. El
tiempo medio de espera se situaba en 126 dias y el 22,9 % de ellos llevaba incluido en lista de
espera mas de 6 meses.

Elvolumen de pacientes incluidos en lista de espera para una cirugia electiva ha disminuido
un 0,35 % respecto a diciembre de 2023. El tiempo medio de espera se sitta en 2 dias menos
respecto al mismo corte anterior y el porcentaje de pacientes con espera superior a 6
meses disminuye 1,4 puntos respecto a diciembre de 2023.

Cirugia cardiaca, con 67 dias y la Dermatologia y la Oftalmologia, con 72 y 83 dias,
respectivamente, son las especialidades con menores tiempos medios de espera.

La especialidad con mayor tiempo medio de espera sigue siendo Cirugia Plastica con 258
dias, seguida de Neurocirugia con 191 dias y Angiologia y Cirugia Vascular, cuyos
pacientes llevaban esperando un promedio de 160 dias.

Respecto a los 11 procesos frecuentes que se monitorizan especificamente en este sistema
de informacion'presentan un tiempo medio de espera de 96 dias.

1 RD 605/2003, por el que se establecen medidas para el tratamiento homogéneo de la informacion sobre las listas de espera en el Sistema Nacional de Salud.
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En cuanto a los § procesos quirargicos sujetos a garantia de tiempo de espera en el SNS
(180 dias)?, la cirugia cardiaca coronaria (by-pass coronario) se sittia en 43 dias y 1,2% de los
pacientes espera mas del plazo maximo establecido. La cirugia cardiaca valvular presenta 65
dias de espera media y un 5% de los pacientes superan los 180 dias. En la intervencion mas
frecuente, la cirugia de cataratas, el tiempo medio de espera se sitlia en 69 dias y un 4,6 % de
los pacientes supera los 180 dias. La prétesis de cadera (103 dias) y la de rodilla, con 120
dias, son los procedimientos con mayor demora y superacion de tiempos maximos (15,3 y
18,4%).

Los hospitales de la red del SNS realizan anualmente un total de mas de 3,7 millones de
intervenciones quirirgicas, incluyendo tanto Ias urgentesino programables como las
programadas (estas ultimas son las que conforman las Listas de Espera). En el afio 2024
el incremento de entradas en la lista de espera para una intervencion quirlrgica programable
no urgente ha sido de un 4,7% respecto al afio previo con un aumento de las salidas por
intervencion de similar magnitud.

El numero de pacientes registrados en una lista de espera, objetivamente, muestra el volumen
de indicaciones quirdrgicas programables que hay pendientes en un momento dado y lo que
realmente califica la situacion es que esos pacientes sean atendidos en unos tiempos adecuados.

CONSULTAS EXTERNAS

A 31 de diciembre de 2024, 83 de cada 1000 personas estaban registradas en una lista de espera
para una primera consulta con un facultativo de Atencion Especializada hospitalaria. Dicha tasa
es superior en 1,7 puntos a la de diciembre 2023.

El tiempo medio de espera de dichos pacientes es de 105 dias, 4 dias més que en el corte de
diciembre de 2023. La proporcion de pacientes que tenian una fecha de cita asignada para mas

2 RD 1039/201 sobre criterios marco para garantizar un tiempo maximo de acceso a las prestaciones sanitarias del Sistema Nacional de Salud (alguno de los cuales se reporta a la OCDE).
Cirugia cardiaca valvular, Cirugia cardiaca coronaria, Cataratas, Protesis de cadera, Protesis de rodilla
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de 60 dias es del 62,3%. Este indicador, que en diciembre de 2023 se situaba en el 56,3%, ha
sido sometido a un ajuste en su calculod, por lo que no es posible su comparabilidad en este
corte.

Los menores tiempos se observan en Cirugia General con un promedio de espera de 57 dias,
Ginecologia con 68 dias y Cardiologia con 71 dias.

Las especialidades con mayores tiempos de espera son: Dermatologia con 131 dias.
Neurologia con 129 dias, y Traumatologia con 119 dias.

3 Observada su discordancia con el tiempo medio de espera en algunas CCAA, atribuible a la existencia
de “buzones” de pacientes pendientes de asignacion de cita, se optd en el GT de SISLE por incluir en
el computo a los pacientes en esta circunstancia que, a la fecha del corte, ya llevaran 60 dias
registrados en dicho buzén, dado que la cita que obtengan va a superar ciertamente los 60 dias desde
su entrada en registro.
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