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SISTEMA DE INFORMACION DE LISTAS DE ESPERA DEL SNS

LISTA DE ESPERA QUIRURGICA

A 31 de diciembre de 2022, 793.521 pacientes tenian indicada una
intervencion quirurgica no urgente en el conjunto del Sistema Nacional de
Salud. El tiempo medio de espera se situaba en 120 dias y el 20,8% de
los pacientes llevaba en la lista de espera mas de 6 meses.

El numero de pacientes con una indicacion quirurgica programable
viene aumentando desde mediados de 2021, como reflejo de la progresiva
recuperacion de la actividad en el area de consultas tras su caida por la
situacion pandémica. En diciembre de 2022 presenta 86.781 pacientes mas
que al cierre de diciembre de 2021, si bien el tiempo medio de espera se
sitiia en valores inferiores a los de esa fecha, e incluso a fechas previas
al inicio de la pandemia.

Hay que sefialar que anualmente se llevan a cabo 3,4 millones de
intervenciones quirurgicas en los hospitales del SNS, incluyendo tanto
las que se programan en lista de espera como las que se llevan a cabo con
caracter no programable o urgente. Respecto a las intervenciones
programables, en 2022 se ha registrado un mayor numero tanto de
entradas en lista de espera como de salidas por intervencion respecto a
los dos afios previos e, incluso, un mayor numero de entradas (indicaciones)
que, en el aio 2019, es decir, previamente a la pandemia.
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Como es habitual, la especialidad con mayor nimero de pacientes
pendientes de intervencion es Traumatologia con 190.990 pacientes en
espera; le sigue Oftalmologia con 172.093 pacientes.

La especialidad con menor niimero de pacientes programados en espera
de ser intervenidos es Cirugia Toracica, con 2.418, seguida de Cirugia
Cardiaca con 3.642.

Las especialidades con mayor tiempo medio de espera son Cirugia
Plastica con 239 dias y Neurocirugia con 192 dias.

Dermatologia con 75 dias y Cirugia Cardiaca con 79 dias son las
especialidades con menores tiempos medios de espera.

Respecto a los 11 procesos clinicos que se monitorizan especificamente?
en este sistema de informacion presentan un tiempo medio de espera de
95 dias. La demora media registrada para cataratas, uno de los procesos
mas frecuentes, es de 73 dias. La intervencion de hipertrofia benigna de
prostata se sitla en 128 dias y la operacidn de hallux valgus (‘juanetes”) en
133 dias.

Con respecto a los 5 procesos clinicos programables sometidos a
seguimiento especifico en cuanto a garantias de tiempo de espera en el
SNS2, todos ellos se sitan en tiempos inferiores a los 180 dias establecidos.
La cirugia cardiaca coronaria es la que menor demora presenta (57 dias) y

1 RD605/2003 de medidas para el tratamiento homogéneo de la informacion sobre las listas de espera en el Sistema
Nacional de Salud

2RD 1039/201 sobre criterios marco para garantizar un tiempo maximo de acceso a las prestaciones sanitarias del
Sistema Nacional de Salud (alguno de los cuales se reporta a la OCDE). Cirugia cardiaca valvular, Cirugia cardiaca
coronaria, Cataratas, Protesis de cadera, Prétesis de rodilla
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la prétesis de rodilla, con 141 dias, es el procedimiento que muestra mayor
demora.

CONSULTAS EXTERNAS

En el conjunto del SNS, 85,4 personas / 1000 habitantes estan pendientes
de una primera consulta con los diferentes especialistas. Tras su notable
caida en las primeras fases de la pandemia, la indicacion de una consulta
con un especialista hospitalario se fue recuperando a partir de junio de 2021
y, en diciembre de 2022, alcanza una tasa que es un 11% superior a la que
presentaba a finales de 2021 (77,2/1000 habitantes).

En cuanto al tiempo medio de espera, globalmente se sitia en 95 dias, 6
mas que el mismo corte del afio previo, si bien se ha recuperado la situacion
provocada por la pandemia cuando llegé a alcanzar 115 dias.

Las especialidades con mayores tiempos de espera son: Neurologia con
113 dias, Dermatologia con 110 dias y Traumatologia con 102 dias.

Por el contrario, los menores tiempos se observan en Cirugia General con
un promedio de espera para consulta de 64 dias y en Ginecologia con 69
dias.

El informe recoge, junto con los indicadores globales de las listas de espera
del Sistema Nacional de Salud, la desagregacion por comunidades
autonomas.

Mas informacion en:

https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/inforRecopilaciones/listaEspera.htm
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