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El consumo de los 3 grupos de psicofarmacos sigue un patrén similar: (Ver paginas siguientes)

Consumo mayor

en mujeres

(entre 1,5 y 3 veces mas)

que en hombres en los

distintos grupos de todas las
variables de desagregacion
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Ansioliticos N05B

Consumo de ansioliticos (DHD) Ajustado por edad
DHD Poblacion de 40+ anos [excepto quinquenios]
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de ansiolitico en el aifo
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En los nifos se utiliza la hidroxicina,
con indicacion como antipruriginoso.
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Antidepresivos NOGA

Consumo de Antidepresivos (DHD) Ajustado por edad
DHD Poblacion de 40+ afios
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Hipnoticos y sedantes NO5C

Consumo de Hipndticos y sedantes (DHD) Ajustado por edad

Dl Poblacion de 40+ afios
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Sintesis: diferencias por sexo

(DHD mujer/DHD hombre: numero de veces mas)

Diferencias mujer/hombre en consumo de DHD
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@ La mayor diferencia entre hombres y mujeres se da en el consumo de antidepresivos en
los distintos grupos de edad, pais de origen, nivel de renta y tamafio municipal

Evolucion del consumo

Consumo de ansioliticos, antidepresivos
e hipnéticos/sedantes (DHD, 40+ aiios)
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-~ El consumo de antidepresivos sigue una tendencia creciente, el de ansioliticos tiende a volver a
’//l N niveles prepandémicos y el de hipndticos y sedantes permanece estable
1

Datos procedentes de BDCAP-Base de Datos Clinicos de Atencién Primaria

(muestra aleatoria de 12,7 millones de historias clinicas de atencién primaria. Afio 2022, 17 Comunidades Auténomas)
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/estadisticas/estMinisterio/SIAP/home.htm Fecha de elaboracién, marzo 2024

Elaborado por Area de informacion y estadisticas de atencién primaria o miNisTERIO DE SANIDAD. SECRETARIA GENERAL TECNICA
DE SANIDAD Secretaria General de Salud Digital, informacion e innovacién del SNS P e e 5/5
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