
 
PROCESO SELECTIVO PARA INGRESO, POR EL SISTEMA GENERAL DE ACCESO LIBRE, 
EN EL CUERPO DE MÉDICOS TITULARES. RESOLUCIÓN DE 28 DE MARZO DE 2019 DE 

LA SUBSECRETARÍA (BOE DE 1 DE ABRIL) 

Cuarto ejercicio: Supuesto práctico 

Escenario 

El 10 de enero de 2019 a las 9:15h, el Servicio de Sanidad Exterior de Alicante recibe un 
comunicado del Centro Radio-Médico (CRM) del Instituto Social de la Marina informando que 
un barco pesquero español, el Altair que faenaba en aguas del Mediterráneo, ha rescatado a 
53 náufragos de una pequeña embarcación que se dirigía hacia la costa española.  

Según la información facilitada por radio al CRM por parte del Capitán, el barco tiene una 
tripulación de 10 personas. No dispone de médico pero hay un marinero formado en primeros 
auxilios responsable del botiquín.  Han decidido regresar a puerto, teniendo prevista su llegada 
a Alicante el día 12 de enero por la tarde y tienen víveres suficientes para esa travesía.  

Los náufragos rescatados son todos de origen africano y parecen encontrarse fuera de peligro 
vital pero en condiciones precarias de salud. Varios de ellos presentan quemaduras de primer 
y segundo grado por exposición solar y por contacto con hidrocarburos, signos de 
deshidratación y lesiones relativamente recientes producidas aparentemente por violencia y 
agresiones. Además, tres de los rescatados tienen una tos persistente con fiebre y esputo 
sanguinolento en los que se sospecha un posible cuadro de tuberculosis pulmonar. 

 

Ejercicio 

Ante la comunicación recibida el Servicio de Sanidad Exterior de Alicante, responda a las 
siguientes preguntas, razonando sus respuestas, en un tiempo máximo de dos horas: 

1.- Antes de la llegada del barco al puerto de Alicante, ¿qué actuaciones, comunicaciones y 
recomendaciones considera que deben realizar las diferentes autoridades sanitarias 
competentes ante la recepción de este comunicado? 

2.- Una vez llegado el barco al puerto de Alicante, ¿qué actuaciones, comunicaciones y 
recomendaciones considera que deben realizar las diferentes autoridades sanitarias 
competentes? 

3.- ¿Qué actuaciones, comunicaciones y recomendaciones considera que deben realizar las 
autoridades sanitarias competentes de la Comunitat Valenciana ante la entrada de estas 
personas en territorio de su Comunidad? ¿y las autoridades competentes del Nivel Central? 
Valore entre otros, aspectos relacionados con enfermedades inmuno-prevenibles y vacunación 
y manejo de casos y contactos. 


