
TABLA 6.1.1. NÚMERO DE CIGARRILLOS CONSUMIDOS POR
PERSONA Y AÑO. ESPAÑA, 1970-2008.

Nº de cigarrillos

1970 1616,7
1971 1666,3
1972 1608,7
1973 1616,5
1974 1712,2
1975 1809,6
1976 1742,9
1977 1849,0
1978 1903,4
1979 2196,2
1980 …
1981 1853,5
1982 1748,9
1983 2043,0
1984 2203,8
1985 2111,9
1986 2126,2
1987 2258,8
1988 2218,8
1989 1955,2
1990 1952,4
1991 2242,5
1992 1955,7
1993 2037,0
1994 2158,7
1995 2086,1
1996 2081,3
1997 2122,5
1998 2382,0
1999 2347,0
2000 2464,4
2001 2586,0
2002 2566,3
2003 2571,6
2004 2555,4
2005 2498,2
2006 2391,5
2007 2376,3
2008 2321,2



TABLA 6.1.2.1.PORCENTAJE DE POBLACIÓN FUMADORA SEGÚN EDAD. AMBOS SEXOS.
POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

AMBOS SEXOS

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

Total 38,4 35,6 36,3 35,8 34,5 31,0 29,5

16-24 51,8 49,0 43,3 39,6 41,8 37,0 31,9

25-44 48,9 48,8 50,4 52,5 48,2 42,0 38,9

45-64 28,0 25,3 28,0 27,4 29,8 28,5 29,8

65 y + 15,3 13,4 11,4 10,3 9,3 8,1 8,3

Porcentaje ajustado 38,4 36,7 36,5 36,1 34,9 31,3 30,0
por edad



TABLA 6.1.2.2 PORCENTAJE DE POBLACIÓN FUMADORA SEGÚN EDAD. MUJERES.
POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

MUJERES

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07

Total 22,9 21,4 24,4 27,2 27,3 24,7 23,9

16-24 49,0 46,4 41,0 39,8 42,7 35,3 32,7

25-44 33,6 33,9 39,5 47,1 43,6 38,2 33,9

45-64 5,1 6,5 10,3 12,5 17,5 19,4 22,8

65 y + 1,8 1,5 1,8 1,4 2,0 1,7 3,1

Porcentaje ajustado 23,8 23,7 25,7 28,6 28,0 25,6 25,0
por edad



TABLA 6.1.2.3 PORCENTAJE DE POBLACIÓN FUMADORA SEGÚN EDAD. HOMBRES.
POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

HOMBRES

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

Total 55,1 51,0 48,8 44,9 42,2 37,6 35,3

16-24 54,5 51,5 45,4 39,4 40,9 38,5 31,1

25-44 64,2 63,6 61,4 57,9 52,8 45,7 43,6

45-64 54,0 46,5 47,0 43,7 42,8 37,9 37,0

65 y + 33,8 30,0 24,7 22,5 19,2 16,8 15,4

Porcentaje ajustado 54,6 51,0 48,3 44,5 42,5 37,5 35,2
por edad



TABLA 6.1.3.1 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN NIVEL DE
ESTUDIOS. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

AMBOS SEXOS
__________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

Total 38,4 35,6 36,3 35,8 34,5 31,0 29,5

Sin estudios 24,3 20,0 19,2 17,1 15,1 14,2 16,8

Primer grado 38,6 29,1 35,8 27,5 25,3 32,7 27,3

Segundo grado 51,3 49,7 45,7 45,1 44,0 38,3 34,9

Tercer grado 50,5 34,8 43,3 40,6 34,8 28,4 30,4



TABLA 6.1.3.2 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS.
MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

MUJERES
__________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

Total 22,9 21,4 24,4 27,2 27,3 24,7 23,9

Sin estudios 6,4 4,9 6,3 4,2 4,8 6,0 8,1

Primer grado 21,0 9,6 22,2 12,9 14,3 24,0 19,7

Segundo grado 44,3 42,9 40,0 41,2 40,0 37,4 31,2

Tercer grado 48,1 26,4 41,6 41,8 34,0 26,8 28,5



TABLA 6.1.3.3 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS.
HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

HOMBRES
_____________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

Total 55,1 51,0 48,8 44,9 42,2 37,6 35,3

Sin estudios 51,7 43,9 40,9 35,1 31,3 26,7 30,0

Primer grado 57,3 51,3 51,1 45,2 38,6 41,3 35,7

Segundo grado 57,2 55,8 50,1 48,7 47,8 39,0 38,5

Tercer grado 52,3 40,6 44,6 39,3 35,5 30,2 32,0



TABLA 6.1.3.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN NIVEL DE
ESTUDIOS. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

AMBOS SEXOS
__________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 38,4 36,7 36,5 36,1 34,9 31,3 30,0

Sin estudios 33,2 31,5 35,6 31,5 33,6 26,3 31,8

Primer grado 38,6 34,9 36,9 39,0 36,2 34,5 32,5

Segundo grado 46,3 44,4 42,7 39,5 37,9 34,3 32,2

Tercer grado 46,0 28,7 39,1 36,5 32,3 26,6 28,5



TABLA 6.1.3.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN NIVEL DE
ESTUDIOS. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

MUJERES
__________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 23,8 23,7 25,7 28,6 28,0 25,6 25,0

Sin estudios 16,0 10,9 21,7 21,0 19,7 15,7 22,4

Primer grado 21,7 16,1 24,3 28,5 25,8 27,5 26,2

Segundo grado 31,9 34,7 34,5 33,5 32,1 31,9 27,8

Tercer grado 35,5 17,7 35,0 35,9 30,7 24,6 26,6



TABLA 6.1.3.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN NIVEL DE
ESTUDIOS. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

HOMBRES
__________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
__________ __________ __________ __________ __________ __________ __________

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 54,6 51,0 48,3 44,5 42,5 37,5 35,2

Sin estudios 57,6 61,8 54,5 46,0 54,6 40,0 42,6

Primer grado 56,6 56,2 51,5 51,6 48,0 41,9 39,3

Segundo grado 55,9 53,1 48,0 44,9 43,6 36,1 36,4

Tercer grado 50,3 35,2 40,5 36,1 33,4 28,5 30,1



TABLA 6.1.4.1 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. AMBOS SEXOS. 
POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07
____________ ____________ __________

PORCENTAJE BRUTO

AMBOS SEXOS

Total 38,4 36,3 34,5 31,0 29,5

Andalucía 39,6 36,9 34,7 32,7 31,0
Aragón 38,7 34,1 31,7 30,2 28,5
Asturias 37,4 35,8 29,8 28,9 27,8
Baleares 34,1 33,7 35,3 33,0 30,3
Canarias 38,7 36,5 37,1 31,9 32,7
Cantabria 41,5 41,6 35,5 30,3 33,9
Castilla-La Mancha 33,9 32,6 32,6 27,9 29,7
Castilla y León 36,9 35,7 31,3 28,2 24,7
Cataluña 37,8 34,6 34,4 31,6 28,2
Comunidad Valenciana 38,0 36,3 36,2 33,5 34,0
Extremadura 38,7 37,1 33,1 30,6 26,9
Galicia 35,0 35,6 29,7 25,2 25,3
Madrid 40,3 37,5 38,2 31,3 30,0
Murcia 40,4 40,4 38,1 32,3 33,9
Navarra 38,8 37,9 32,8 31,6 28,4
País Vasco 41,6 39,2 34,6 30,5 24,3
La Rioja 39,0 35,4 33,0 29,2 30,1
Ceuta y Melilla - 32,8 36,2 27,6 28,3



TABLA 6.1.4.2 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. MUJERES. 
POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

MUJERES

Total 22,9 24,4 27,3 24,7 23,9

Andalucía 20,5 23,3 27,0 28,0 24,6
Aragón 24,6 23,0 22,2 24,5 24,5
Asturias 25,1 21,5 23,8 26,8 27,0
Baleares 21,7 24,8 30,6 28,3 23,1
Canarias 22,0 25,5 26,5 23,5 24,8
Cantabria 29,1 33,5 27,0 22,5 30,2
Castilla-La Mancha 17,6 18,3 27,6 18,8 22,1
Castilla y León 21,2 25,5 23,0 21,8 19,3
Cataluña 21,2 22,3 25,6 22,8 21,7
Comunidad Valenciana 24,1 24,7 28,1 27,4 29,1
Extremadura 21,7 22,5 24,9 25,1 22,7
Galicia 17,2 23,3 22,5 17,9 18,1
Madrid 29,1 27,5 34,2 26,5 26,9
Murcia 23,8 26,1 31,0 23,1 27,0
Navarra 27,3 27,0 27,5 27,5 22,3
País Vasco 30,1 31,0 29,5 25,5 18,4
La Rioja 23,1 18,1 25,9 25,2 24,1
Ceuta y Melilla - 22,7 31,1 19,0 19,4



TABLA 6.1.4.3 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACION FUMADORA, SEGUN COMUNIDAD AUTONOMA. HOMBRES. 
POBLACION DE 16 Y MAS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07
____________ ____________ __________

PORCENTAJE BRUTO

HOMBRES

Total 55,1 48,8 42,2 37,6 35,3

Andalucía 60,4 51,2 42,9 37,6 37,5
Aragón 53,7 45,8 41,7 36,0 32,5
Asturias 50,9 52,0 36,5 31,4 28,8
Baleares 47,5 42,9 40,3 37,6 37,5
Canarias 56,3 47,5 47,9 40,5 40,6
Cantabria 55,2 50,3 44,4 38,6 37,9
Castilla-La Mancha 51,1 47,6 37,7 37,1 37,3
Castilla y León 53,3 46,3 40,0 34,8 30,2
Cataluña 55,7 47,7 43,6 40,9 34,9
Comunidad Valenciana 53,4 48,6 44,9 39,7 38,9
Extremadura 56,5 52,6 41,7 36,3 31,2
Galicia 55,4 48,8 37,6 33,2 33,1
Madrid 53,0 48,6 42,6 36,5 33,3
Murcia 59,5 55,3 45,4 41,7 40,7
Navarra 50,8 49,1 38,5 35,7 34,7
País Vasco 53,8 47,2 40,1 35,8 30,4
La Rioja 55,1 53,2 40,3 33,2 36,1
Ceuta y Melilla - 43,5 41,2 36,4 37,5



TABLA 6.1.4.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. 
AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07
____________ ____________ __________

PORCENTAJE AJUSTADO

AMBOS SEXOS

Total 38,4 36,5 34,9 31,3 30,0

Andalucía 39,2 36,4 34,3 32,2 31,0
Aragón 40,4 36,1 33,7 32,0 30,1
Asturias 37,8 36,8 31,8 31,1 30,0
Baleares 34,6 34,2 35,2 32,3 29,8
Canarias 36,8 34,8 36,2 30,6 31,4
Cantabria 41,9 42,0 36,4 31,6 34,9
Castilla-La Mancha 35,5 34,7 33,6 28,4 30,9
Castilla y León 38,5 37,2 33,4 30,2 26,6
Cataluña 38,0 34,8 35,0 32,0 28,5
Comunidad Valenciana 38,2 36,8 36,1 33,8 34,4
Extremadura 40,0 38,5 34,0 31,5 28,3
Galicia 35,6 37,2 30,9 26,8 27,1
Madrid 39,2 36,7 38,3 30,8 29,9
Murcia 39,9 40,2 37,4 31,2 33,1
Navarra 38,9 38,7 33,8 32,5 29,2
País Vasco 40,3 38,9 35,2 31,2 25,0
La Rioja 39,7 36,8 34,3 30,3 31,1
Ceuta y Melilla - 32,1 36,6 28,5 28,4



TABLA 6.1.4.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. MUJERES. 
POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07
____________ ____________ __________

PORCENTAJE AJUSTADO

MUJERES

Total 23,8 25,7 28,0 25,6 25,0

Andalucía 20,6 23,4 26,4 28,0 24,9
Aragón 28,1 26,1 24,7 27,3 27,3
Asturias 26,4 24,4 26,6 30,4 30,6
Baleares 23,4 26,3 31,3 28,0 23,1
Canarias 20,4 24,0 25,7 22,5 24,0
Cantabria 30,6 35,6 28,5 24,2 32,4
Castilla-La Mancha 19,6 21,5 29,0 19,8 23,5
Castilla y León 23,9 28,1 25,1 24,7 21,8
Cataluña 22,5 23,5 26,8 23,7 22,7
Comunidad Valenciana 24,9 26,0 28,0 28,3 30,1
Extremadura 24,1 25,1 25,8 26,4 24,6
Galicia 18,7 26,3 24,5 20,2 20,5
Madrid 28,8 27,8 35,0 26,7 27,7
Murcia 24,0 26,6 30,5 22,4 27,0
Navarra 28,5 30,1 28,7 29,0 23,5
País Vasco 29,7 31,7 30,7 27,1 19,9
La Rioja 25,5 20,3 27,4 27,0 25,9
Ceuta y Melilla - 22,5 31,4 19,2 19,4



TABLA 6.1.4.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN FUMADORA, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. 
HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS.  ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07
____________ ____________ __________

PORCENTAJE AJUSTADO

HOMBRES

Total 54,6 48,3 42,4 37,5 35,2

Andalucía 60,0 50,4 43,0 36,8 37,4
Aragón 53,8 46,7 43,1 36,9 33,2
Asturias 50,7 51,0 37,5 32,4 29,6
Baleares 46,7 42,3 39,6 36,6 36,5
Canarias 55,1 46,7 47,1 38,8 38,9
Cantabria 55,1 49,3 45,1 39,3 38,0
Castilla-La Mancha 52,2 48,2 38,8 37,1 38,5
Castilla y León 53,8 46,7 41,9 36,0 31,5
Cataluña 54,9 47,1 43,9 40,6 34,5
Comunidad Valenciana 53,0 48,5 45,1 39,8 39,0
Extremadura 57,0 53,0 42,6 36,8 32,2
Galicia 55,2 48,8 38,1 34,0 34,1
Madrid 51,7 47,4 42,2 35,3 32,4
Murcia 58,4 54,5 44,9 40,5 39,3
Navarra 50,3 48,2 39,4 36,1 34,9
País Vasco 52,0 46,2 40,4 35,9 30,5
La Rioja 54,9 53,6 41,7 33,7 36,1
Ceuta y Melilla - 42,5 42,5 37,9 38,2



TABLA 6.1.5.1 PORCENTAJE DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS
CIGARRILLOS/DIA), SEGÚN EDAD. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA,
1987-2006/07. 

AMBOS SEXOS
__________________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

Total 17,4 18,9 16,0 15,5 15,5 12,8 10,9

16-24 16,9 19,8 14,1 11,5 10,6 9,5 6,9

25-44 24,7 28,0 24,4 24,9 23,8 18,2 14,4

45-64 15,0 15,3 14,0 14,1 15,9 14,2 13,6

65 y + 5,8 6,7 3,3 3,0 3,3 2,3 2,5

Porcentaje ajustado 17,4 19,4 16,0 15,6 16,2 13,2 11,2
por edad



TABLA 6.1.5.2 PORCENTAJE DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DIA),
SEGÚN EDAD. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07. 

MUJERES
__________________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

Total 6,1 7,3 7,7 8,5 9,4 7,5 6,8

16-24 11,2 11,0 9,8 10,0 8,6 6,2 4,7

25-44 9,8 14,0 13,6 15,2 17,1 12,0 10,2

45-64 1,6 2,7 3,7 4,9 7,1 7,4 7,6

65 y + 0,3 0,4 0,6 0,3 0,6 0,6 0,9

Porcentaje ajustado 6,3 8,0 8,0 8,8 10,0 7,9 7,1
por edad



TABLA 6.1.5.3 PORCENTAJE DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DIA),
SEGÚN EDAD. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07. 

HOMBRES
__________________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

Total 29,7 31,6 24,9 23,0 22,0 18,3 15,3

16-24 22,6 28,2 18,3 14,1 12,5 12,7 9,0

25-44 39,7 42,1 35,3 34,6 30,5 24,1 18,5

45-64 30,4 29,6 25,1 22,3 25,5 21,4 19,7

65 y + 13,2 15,6 7,0 4,9 7,1 4,6 4,6

Porcentaje ajustado 29,4 31,5 24,5 22,2 22,8 18,6 15,4
por edad



TABLA 6.1.6.1 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

AMBOS SEXOS
__________________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

PORCENTAJE BRUTO

Total 17,4 18,9 16,0 15,5 15,5 12,8 10,9

Sin estudios 12,5 13,6 9,4 8,7 8,2 7,1 7,3

Primer grado 18,1 16,4 16,5 14,4 12,7 14,4 12,1

Segundo grado 19,9 23,9 18,7 18,2 19,4 14,6 12,2

Tercer grado 23,7 18,7 18,1 16,2 13,3 9,5 9,3



TABLA 6.1.6.2 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

MUJERES
__________________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

PORCENTAJE BRUTO

Total 6,1 7,3 7,7 8,5 9,4 7,5 6,8

Sin estudios 1,6 1,9 2,4 1,7 1,9 2,6 2,8

Primer grado 5,3 2,3 7,1 4,5 5,6 7,9 6,7

Segundo grado 10,5 14,7 11,9 12,1 13,8 10,7 8,2

Tercer grado 16,6 13,2 13,0 13,9 10,6 6,5 7,1



TABLA 6.1.6.3 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

HOMBRES
__________________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

PORCENTAJE BRUTO

Total 29,7 31,6 24,9 23,0 22,0 18,3 15,3

Sin estudios 29,3 32,4 21,1 18,6 18,5 13,9 14,3

Primer grado 31,8 32,5 27,1 26,4 21,5 21,0 18,2

Segundo grado 27,9 32,2 24,2 23,7 24,7 18,3 15,9

Tercer grado 29,0 22,5 21,9 18,4 15,7 12,8 11,3



TABLA 6.1.6.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

AMBOS SEXOS
__________________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 17,4 19,4 16,0 15,6 16,2 13,2 11,2

Sin estudios 16,5 23,5 19,8 17,4 18,3 14,2 15,7

Primer grado 17,6 18,2 16,7 20,4 19,1 15,5 14,4

Segundo grado 20,1 21,9 18,7 16,9 17,9 14,2 12,1

Tercer grado 20,9 14,0 15,6 14,7 12,5 9,1 9,0



TABLA 6.1.6.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

MUJERES
__________________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 6,3 8,0 8,0 8,8 10,0 7,9 7,1

Sin estudios 4,4 6,8 9,2 4,1 7,3 7,9 8,3

Primer grado 5,5 2,2 7,6 9,4 10,2 9,0 8,8

Segundo grado 9,5 13,0 11,4 10,6 12,0 10,5 8,0

Tercer grado 12,1 8,8 11,1 12,5 9,9 6,6 7,0



TABLA 6.1.6.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS
CIGARRILLOS/DÍA), SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA,
1987-2006/07.

HOMBRES
__________________________________________________________________________________

1987 1989 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 29,4 31,5 24,5 22,2 22,8 18,6 15,4

Sin estudios 33,5 48,4 33,4 27,8 34,5 22,6 23,9

Primer grado 30,7 35,9 27,2 31,6 29,1 21,6 20,0

Segundo grado 28,1 29,9 23,9 24,6 23,6 17,4 16,0

Tercer grado 26,4 16,0 18,8 18,6 14,5 11,9 10,6



TABLA 6.1.7.1 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-
2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

AMBOS SEXOS

Total 17,4 16,0 15,5 12,8 10,9

Andalucía 19,3 17,7 16,3 13,0 11,3
Aragón 17,6 14,3 16,2 14,2 11,8
Asturias 19,4 15,1 12,2 12,7 11,2
Baleares 15,7 16,4 16,0 13,3 12,2
Canarias 15,4 18,2 19,0 16,5 14,2
Cantabria 18,1 18,3 17,1 16,0 13,1
Castilla-La Mancha 16,0 14,3 12,8 12,1 12,2
Castilla y León 15,3 13,8 12,5 11,1 9,4
Cataluña 16,9 15,2 15,5 12,1 9,4
Comunidad Valenciana 16,8 15,4 16,7 13,7 12,7
Extremadura 18,3 17,0 14,3 15,6 9,4
Galicia 17,5 16,6 13,5 10,1 9,2
Madrid 18,7 17,8 18,0 13,5 11,4
Murcia 12,7 17,2 14,4 14,7 12,4
Navarra 15,1 13,4 13,6 10,7 8,3
País Vasco 16,8 12,3 12,2 9,8 8,3
La Rioja 14,9 12,2 14,5 9,1 9,4
Ceuta y Melilla - 17,5 17,5 12,7 15,5



TABLA 6.1.7.2 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

MUJERES

Total 6,1 7,7 9,4 7,5 6,8

Andalucía 3,8 6,9 8,3 7,6 6,6
Aragón 6,8 7,0 8,6 8,4 8,0
Asturias 12,3 5,7 7,6 9,1 8,1
Baleares 7,3 10,4 11,4 7,8 6,6
Canarias 7,3 12,5 11,0 9,1 7,8
Cantabria 8,9 9,7 13,1 9,3 9,4
Castilla-La Mancha 3,9 4,0 5,5 6,1 6,6
Castilla y León 6,0 5,7 6,4 6,9 4,3
Cataluña 4,9 7,6 9,2 6,2 5,9
Comunidad Valenciana 6,0 7,3 10,1 7,7 8,8
Extremadura 3,7 5,5 7,7 8,0 6,3
Galicia 5,3 7,0 9,0 6,6 4,8
Madrid 9,4 10,5 13,2 9,0 8,3
Murcia 3,2 7,1 7,6 6,4 7,7
Navarra 4,7 7,9 9,8 8,2 4,4
País Vasco 9,2 8,7 9,9 6,0 4,7
La Rioja 5,5 4,7 9,4 7,3 5,6
Ceuta y Melilla - 7,0 15,5 5,9 7,1



TABLA 6.1.7.3 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

HOMBRES

Total 29,7 24,9 22,0 18,3 15,3

Andalucía 36,2 29,2 24,8 18,7 16,1
Aragón 29,2 22,0 24,3 20,1 15,7
Asturias 27,2 25,7 17,3 16,8 14,7
Baleares 24,7 22,6 20,9 18,8 17,9
Canarias 24,1 24,1 27,3 23,9 20,8
Cantabria 28,4 27,5 21,3 23,1 17,0
Castilla-La Mancha 28,9 25,0 20,5 18,3 17,8
Castilla y León 25,2 22,3 18,9 15,4 14,7
Cataluña 29,9 23,4 22,3 18,4 13,0
Comunidad Valenciana 28,6 24,1 24,1 19,8 16,7
Extremadura 33,8 29,3 21,3 23,3 12,6
Galicia 31,6 26,9 18,5 14,0 13,9
Madrid 29,4 26,0 23,2 18,3 14,6
Murcia 24,1 27,6 21,5 23,0 17,1
Navarra 25,9 19,2 17,6 13,3 12,2
País Vasco 25,0 15,8 14,7 13,8 12,1
La Rioja 24,5 20,0 19,9 11,0 13,2
Ceuta y Melilla - 28,6 19,4 19,7 24,3



TABLA 6.1.7.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

AMBOS SEXOS

Total 17,4 16,0 16,2 13,2 11,2

Andalucía 19,3 17,5 16,9 13,2 11,6
Aragón 18,1 15,3 17,6 15,4 12,5
Asturias 19,5 15,2 13,3 13,9 11,9
Baleares 15,8 16,4 16,3 13,3 12,1
Canarias 14,6 17,0 19,3 15,9 13,9
Cantabria 18,3 18,4 18,2 16,9 13,6
Castilla-La Mancha 16,9 15,1 13,8 12,7 13,0
Castilla y León 16,1 14,6 14,0 12,1 10,1
Cataluña 16,8 15,3 16,3 12,4 9,6
Comunidad Valenciana 16,8 15,6 17,4 14,3 13,2
Extremadura 19,1 17,8 15,2 16,4 10,1
Galicia 17,8 17,0 14,2 11,0 9,9
Madrid 18,3 17,3 18,5 13,5 11,4
Murcia 12,7 17,3 14,9 14,4 12,5
Navarra 15,1 13,6 14,1 11,3 8,4
País Vasco 16,2 11,9 12,7 10,3 8,5
La Rioja 15,1 13,0 15,5 9,7 9,7
Ceuta y Melilla - 17,4 18,1 13,3 15,7



TABLA 6.1.7.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

MUJERES

Total 6,3 8,0 10,0 7,9 7,1

Andalucía 3,8 6,7 8,6 7,6 6,8
Aragón 7,7 8,0 9,7 9,5 8,9
Asturias 13,0 6,3 8,9 10,5 8,9
Baleares 7,9 10,8 11,9 8,1 6,6
Canarias 6,7 12,0 11,1 9,0 7,7
Cantabria 9,4 10,4 14,5 10,2 10,1
Castilla-La Mancha 4,5 4,6 6,1 6,4 7,1
Castilla y León 6,8 6,5 7,4 7,9 4,9
Cataluña 5,2 7,9 10,1 6,5 6,2
Comunidad Valenciana 6,3 7,7 10,6 8,1 9,2
Extremadura 4,1 6,1 8,4 8,8 7,0
Galicia 5,7 7,7 9,9 7,5 5,5
Madrid 9,3 10,4 13,9 9,3 8,5
Murcia 3,2 7,5 7,7 6,5 7,9
Navarra 4,9 8,7 10,2 8,8 4,5
País Vasco 9,1 8,5 10,6 6,5 5,0
La Rioja 5,9 5,6 10,4 7,9 5,9
Ceuta y Melilla - 7,1 16,2 6,0 7,5



TABLA 6.1.7.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN GRAN FUMADORA (20 Y MÁS CIGARRILLOS/DÍA),
SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA.HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

HOMBRES

Total 29,4 24,5 22,8 18,6 15,4

Andalucía 36,4 28,7 25,7 19,0 16,4
Aragón 29,0 22,8 25,6 21,1 16,1
Asturias 26,8 24,8 18,0 17,4 15,1
Baleares 24,1 22,0 21,1 18,4 17,6
Canarias 23,2 22,7 27,6 22,8 20,0
Cantabria 28,1 26,8 22,2 23,8 17,2
Castilla-La Mancha 29,8 25,5 21,5 18,7 18,6
Castilla y León 25,5 22,7 20,6 16,3 15,2
Cataluña 29,0 23,0 22,9 18,3 12,9
Comunidad Valenciana 28,3 23,9 25,0 20,6 17,3
Extremadura 34,4 29,7 22,0 24,0 13,3
Galicia 31,5 26,5 19,0 14,8 14,5
Madrid 28,7 25,3 23,6 17,9 14,4
Murcia 23,6 27,3 22,2 22,3 17,0
Navarra 25,4 18,7 18,4 13,8 12,2
País Vasco 23,8 15,3 14,9 14,0 12,1
La Rioja 24,4 20,4 21,1 11,3 13,3
Ceuta y Melilla - 27,9 20,2 20,6 24,4



TABLA 6.2.1. CONSUMO DE ALCOHOL PURO (en litros) POR PERSONA Y AÑO. ESPAÑA, 1970-2003.

TOTAL CERVEZA VINO BEBIDAS ESPIRITUOSAS

1970 16,1 1,9 7,4 2,3
1971 16,0 1,8 7,2 2,5
1972 17,3 1,8 8,0 2,6
1973 19,0 2,1 9,0 2,6
1974 19,5 2,2 9,2 2,6
1975 19,6 2,4 9,1 2,7
1976 18,9 2,4 8,5 2,8
1977 18,0 2,4 7,8 2,9
1978 19,2 2,6 8,4 3,0
1979 18,6 2,7 7,8 3,1
1980 18,6 2,7 7,8 3,2
1981 17,5 2,8 7,1 3,2
1982 17,0 2,9 6,8 3,0
1983 16,9 2,9 6,8 3,0
1984 15,1 3,0 5,8 2,8
1985 15,1 3,1 5,8 2,8
1986 15,0 3,1 5,6 2,9
1987 15,0 3,3 5,5 2,9
1988 14,0 3,4 4,9 2,8
1989 13,8 3,6 4,6 2,8
1990 13,4 3,6 4,5 2,7
1991 13,2 3,6 4,5 2,7
1992 12,5 3,5 4,0 2,7
1993 12,0 3,3 4,1 2,5
1994 11,6 3,3 3,9 2,5
1995 11,4 3,3 3,7 2,5
1996 11,1 3,3 3,6 2,4
1997 12,0 3,3 4,2 2,6
1998 11,9 3,4 4,3 2,5
1999 11,6 3,5 4,1 2,4
2000 11,4 3,6 3,8 2,4
2001 11,4 3,8 3,6 2,4
2002 11,2 3,7 3,6 2,4
2003 11,7 3,9 3,7 2,4



TABLA 6.2.2.1 PORCENTAJE DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL, SEGÚN EDAD. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y
MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

AMBOS SEXOS

Total 30,7 37,6 37,5 31,5 43,9 41,9

16-24 19,7 30,0 32,2 27,7 48,2 40,3

25-44 21,7 29,1 27,1 23,2 38,0 36,5

45-64 36,8 41,0 39,9 30,8 39,7 40,6

65 y + 55,5 58,9 59,6 50,9 58,5 56,1

Porcentaje ajustado 30,7 37,2 36,8 30,9 43,2 41,6
por edad



TABLA 6.2.2.2 PORCENTAJE DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL, SEGÚN EDAD. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS 
AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

MUJERES

Total 42,4 50,3 52,6 42,7 55,9 55,6

16-24 26,4 37,9 41,6 31,9 54,8 46,9

25-44 30,8 40,5 41,6 32,9 48,2 48,9

45-64 51,8 55,2 56,0 43,3 53,1 55,2

65 y + 68,6 73,2 75,2 65,2 73,1 72,7

Porcentaje ajustado 41,7 49,2 50,9 41,6 54,8 54,7
por edad



TABLA 6.2.2.3 PORCENTAJE DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL, SEGÚN EDAD. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS 
AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

HOMBRES

Total 18,2 23,7 22,6 19,5 31,3 27,7

16-24 13,1 22,4 24,3 23,8 41,8 34,0

25-44 12,7 17,3 13,9 13,4 28,0 24,8

45-64 19,9 25,3 23,9 17,7 25,8 25,6

65 y + 38,2 38,7 38,7 31,7 38,8 33,8

Porcentaje ajustado 18,7 23,9 22,8 19,1 30,8 27,7
por edad



TABLA 6.2.3.1 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL, SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS 
AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

AMBOS SEXOS

Total 30,7 37,6 37,5 31,5 43,9 41,9

Sin estudios 44,1 59,2 58,2 54,8 62,7 61,7

Primer grado 29,1 38,4 46,8 38,2 46,0 47,6

Segundo grado 19,9 27,6 30,2 25,5 37,1 37,9

Tercer grado 19,8 21,3 19,8 18,8 32,0 30,8



TABLA 6.2.3.2 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. 
ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

MUJERES

Total 42,4 50,3 52,6 42,7 55,9 55,6

Sin estudios 56,8 71,3 76,5 69,5 75,2 76,7

Primer grado 39,8 51,0 62,5 51,5 59,7 63,3

Segundo grado 27,1 37,5 44,4 33,6 47,0 49,5

Tercer grado 27,5 26,4 25,3 25,4 38,4 40,7



TABLA 6.2.3.3 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. 
ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

HOMBRES

Total 18,2 23,7 22,6 19,5 31,3 27,7

Sin estudios 25,2 37,8 34,0 31,5 43,8 38,9

Primer grado 17,8 23,9 29,1 22,2 32,3 30,2

Segundo grado 13,7 19,5 18,4 17,8 27,9 27,0

Tercer grado 14,2 17,5 14,3 12,9 25,0 22,0



TABLA 6.2.3.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y 
MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

AMBOS SEXOS

Total 30,8 37,2 36,8 30,9 43,2 41,6

Sin estudios 36,5 50,6 51,3 47,1 61,6 63,9

Primer grado 29,6 38,1 43,2 35,1 45,2 46,0

Segundo grado 25,5 28,1 31,2 26,8 36,7 38,3

Tercer grado 22,9 24,2 21,5 19,8 33,1 31,9



TABLA 6.2.3.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS 
AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

MUJERES

Total 41,7 49,2 50,9 41,6 54,8 54,7

Sin estudios 48,0 63,0 65,9 62,1 73,5 76,4

Primer grado 40,2 50,4 58,6 47,6 58,8 60,9

Segundo grado 34,7 39,0 45,1 35,3 46,7 50,6

Tercer grado 33,5 32,7 27,0 28,3 43,4 43,2



TABLA 6.2.3.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS 
AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

HOMBRES

Total 18,7 23,9 22,8 19,1 30,8 27,7

Sin estudios 20,6 32,5 34,3 24,6 45,5 48,1

Primer grado 18,6 23,7 28,1 20,7 31,4 30,2

Segundo grado 18,9 20,2 19,7 18,6 28,1 26,6

Tercer grado 16,4 19,7 16,2 13,5 25,1 23,3



TABLA 6.2.4.1 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y
MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

AMBOS SEXOS

Total 30,7 37,6 31,5 43,9 41,9

Andalucía 29,3 36,7 37,4 49,6 44,3
Aragón 38,3 33,7 34,0 39,7 39,8
Asturias 45,8 56,7 41,8 39,3 42,9
Baleares 27,6 34,3 29,2 27,7 36,8
Canarias 38,3 42,2 32,1 55,6 46,8
Cantabria 36,5 39,4 31,5 66,5 44,0
Castilla-La Mancha 29,2 44,9 29,9 38,7 41,6
Castilla y León 33,6 37,1 34,9 39,8 42,5
Cataluña 29,4 29,5 24,1 56,2 41,9
Comunidad Valenciana 34,6 38,9 28,4 40,1 35,2
Extremadura 38,1 45,4 40,9 45,3 47,8
Galicia 28,6 34,4 41,1 37,6 38,1
Madrid 20,9 40,9 22,9 38,9 45,5
Murcia 36,8 38,6 27,4 44,0 34,7
Navarra 33,6 27,8 31,3 29,1 35,1
País Vasco 28,1 39,2 34,0 24,1 43,4
La Rioja 34,9 46,2 46,0 31,2 39,8
Ceuta y Melilla - 81,3 46,6 72,6 67,6



TABLA 6.2.4.2 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS
AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

MUJERES

Total 42,4 50,3 42,8 55,9 55,6

Andalucía 41,4 49,6 49,7 63,1 57,1
Aragón 54,4 45,6 48,7 48,6 55,7
Asturias 62,5 71,6 57,2 51,1 56,2
Baleares 35,0 43,6 35,9 34,3 48,7
Canarias 55,2 56,6 45,0 72,6 62,7
Cantabria 49,6 58,0 44,7 75,2 57,5
Castilla-La Mancha 42,9 64,2 43,3 54,2 57,8
Castilla y León 49,7 50,4 50,7 53,1 61,8
Cataluña 38,1 40,2 31,5 66,1 55,6
Comunidad Valenciana 44,3 51,1 37,3 49,9 46,9
Extremadura 56,7 65,0 60,5 62,2 66,7
Galicia 38,8 46,8 54,3 50,5 49,7
Madrid 28,9 51,8 30,9 51,7 58,6
Murcia 50,4 50,3 39,0 55,6 48,1
Navarra 50,9 39,7 45,8 42,4 51,2
País Vasco 38,8 49,7 44,6 33,6 55,3
La Rioja 51,9 62,9 59,1 38,4 54,2
Ceuta y Melilla - 86,8 56,2 80,8 74,1



TABLA 6.2.4.3 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS
AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

HOMBRES

Total 18,2 23,7 19,6 31,3 27,7

Andalucía 16,2 22,8 24,1 35,5 31,1
Aragón 21,5 20,5 18,4 30,6 23,6
Asturias 27,3 38,8 24,7 26,3 28,2
Baleares 19,8 24,6 22,2 21,1 24,9
Canarias 20,9 26,9 18,8 38,3 30,7
Cantabria 22,2 19,5 17,6 57,2 29,8
Castilla-La Mancha 15,0 23,9 15,9 22,9 25,5
Castilla y León 16,9 22,6 18,5 26,0 22,6
Cataluña 19,9 18,0 16,3 45,8 28,0
Comunidad Valenciana 24,1 26,1 19,0 29,9 23,2
Extremadura 18,9 24,5 20,2 28,0 28,4
Galicia 17,1 20,7 26,3 23,5 25,4
Madrid 12,2 28,3 14,1 24,9 31,2
Murcia 21,0 26,5 15,1 32,3 21,4
Navarra 16,0 15,3 16,2 15,6 18,7
País Vasco 16,8 26,8 22,8 14,1 30,7
La Rioja 17,6 25,1 32,3 24,0 25,5
Ceuta y Melilla - 74,3 37,0 64,1 60,8



TABLA 6.2.4.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE
16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

AMBOS SEXOS

Total 30,8 37,2 30,9 43,2 41,6

Andalucía 29,8 36,8 37,0 48,8 44,4
Aragón 36,9 31,9 32,3 38,4 38,7
Asturias 45,5 55,5 39,8 37,3 40,9
Baleares 27,5 33,6 28,7 28,0 36,9
Canarias 40,1 43,7 32,5 55,6 47,3
Cantabria 36,2 39,0 30,6 66,0 43,4
Castilla-La Mancha 27,9 43,2 28,9 37,5 41,0
Castilla y León 32,5 35,8 33,2 38,1 40,4
Cataluña 29,2 29,3 23,5 55,7 41,6
Comunidad Valenciana 34,6 38,5 28,3 39,3 34,9
Extremadura 36,7 43,9 39,6 43,6 46,4
Galicia 28,3 33,8 40,0 36,7 37,3
Madrid 22,2 41,2 22,5 39,0 45,5
Murcia 37,1 38,5 26,9 43,7 35,1
Navarra 33,5 27,0 30,8 28,2 34,5
País Vasco 29,0 39,2 33,5 23,4 42,7
La Rioja 34,3 44,7 45,3 30,0 38,8
Ceuta y Melilla - 81,0 46,7 71,9 66,8



TABLA 6.2.4.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y
MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

MUJERES

Total 41,7 49,2 41,6 54,8 54,7

Andalucía 41,3 48,8 49,1 62,1 56,7
Aragón 52,2 42,4 45,7 46,7 53,5
Asturias 61,7 69,3 54,2 47,5 52,4
Baleares 34,2 42,0 34,5 34,6 48,4
Canarias 56,8 58,3 45,2 73,2 63,4
Cantabria 48,6 56,4 42,8 74,7 56,1
Castilla-La Mancha 40,5 61,6 41,5 52,5 56,2
Castilla y León 47,4 48,2 48,3 50,7 58,6
Cataluña 37,2 39,5 30,6 65,1 54,6
Comunidad Valenciana 43,5 50,3 36,4 49,0 46,2
Extremadura 53,7 62,3 58,9 58,9 64,9
Galicia 38,2 45,6 53,1 49,5 49,0
Madrid 29,7 51,4 30,0 51,4 58,4
Murcia 50,1 49,3 38,1 55,0 48,0
Navarra 49,8 38,0 44,8 40,7 49,9
País Vasco 39,0 49,4 43,6 32,0 53,8
La Rioja 50,2 60,6 58,0 36,8 53,0
Ceuta y Melilla - 86,9 56,7 80,7 73,9



TABLA 6.2.4.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN NO CONSUMIDORA DE ALCOHOL, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y
MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

HOMBRES

Total 18,7 23,9 19,2 30,8 27,7

Andalucía 16,9 23,3 23,6 34,6 30,9
Aragón 20,9 19,9 17,8 29,8 23,5
Asturias 27,2 38,8 23,7 25,7 27,8
Baleares 20,2 24,8 22,3 21,0 25,3
Canarias 22,0 27,3 18,9 37,2 30,7
Cantabria 22,7 19,7 17,3 56,6 29,7
Castilla-La Mancha 14,4 23,3 15,2 22,0 25,5
Castilla y León 16,6 22,2 17,6 25,2 21,8
Cataluña 20,3 18,1 15,9 45,7 28,1
Comunidad Valenciana 24,7 26,2 19,3 29,0 23,4
Extremadura 18,7 24,3 19,2 27,6 27,4
Galicia 17,1 20,7 25,5 22,9 24,8
Madrid 13,6 29,0 14,0 24,7 31,2
Murcia 21,7 27,2 14,6 31,9 22,0
Navarra 16,3 15,3 15,7 15,2 18,6
País Vasco 18,4 27,3 22,6 13,9 30,7
La Rioja 17,6 24,4 31,6 23,2 25,2
Ceuta y Melilla - 72,8 35,8 62,5 59,1



TABLA 6.2 5.1 PORCENTAJE DE BEBEDORES EXCESIVOS(1), SEGÚN EDAD. 
AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 2001-2006/07.

AMBOS SEXOS

2001 2003 2006/07

Total 6,7 2,4 2,4

16-24 3,2 1,0 1,2
25-44 8,0 2,6 2,1
45-64 9,1 3,5 3,5
65 y + 4,0 1,6 2,2

Porcentaje ajustado 7,1 2,5 2,5
por edad
(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2 5.2 PORCENTAJE DE BEBEDORES EXCESIVOS(1), SEGÚN EDAD. 
MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 2001-2006/07.

MUJERES

2001 2003 2006/07

Total 0,9 0,5 0,6

16-24 0,5 0,2 1,0
25-44 1,3 0,6 0,5
45-64 1,0 0,8 0,6
65 y + 0,2 0,2 0,4

Porcentaje ajustado 0,9 0,6 0,6
por edad
(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2 5.3 PORCENTAJE DE BEBEDORES EXCESIVOS(1), SEGÚN EDAD. 
HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 2001-2006/07.

HOMBRES

2001 2003 2006/07

Total 13,0 4,3 4,3

16-24 5,8 1,8 1,4
25-44 14,7 4,4 3,6
45-64 17,5 6,1 6,5
65 y + 9,2 3,4 4,7

Porcentaje ajustado 13,6 4,5 4,5
por edad
(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.6.1 PORCENTAJE BRUTO DE BEBEDORES EXCESIVOS (1), SEGÚN 
NIVEL DE ESTUDIOS. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 
2001-2006/07.

AMBOS SEXOS

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

Total 6,7 2,4 2,4

Sin estudios 5,3 2,0 2,6
Primer grado 7,3 3,0 2,8
Segundo grado 7,2 1,8 2,3
Tercer grado 5,0 1,7 1,9

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.6.2 PORCENTAJE BRUTO DE BEBEDORES 
EXCESIVOS(1), SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. MUJERES. 
POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 2001-2006/07.

MUJERES

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

Total 0,9 0,5 0,6

Sin estudios 0,1 0,2 0,3
Primer grado 0,5 0,5 0,4
Segundo grado 1,3 0,8 0,9
Tercer grado 1,1 0,6 0,4

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.6.3 PORCENTAJE BRUTO DE BEBEDORES EXCESIVOS(1), SEGÚN 
NIVEL DE ESTUDIOS. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 2001-
2006/07.

HOMBRES

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

Total 13,0 4,3 4,3

Sin estudios 13,6 4,7 6,2
Primer grado 15,6 5,4 5,3
Segundo grado 12,9 2,8 3,7
Tercer grado 8,5 2,8 3,3

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.6.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE BEBEDORES EXCESIVOS(1), 
SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. 
ESPAÑA, 2001-2006/07.

AMBOS SEXOS

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 7,1 2,5 2,5

Sin estudios 9,3 2,5 2,7
Primer grado 7,8 3,1 2,7
Segundo grado 7,7 2,2 2,7
Tercer grado 5,2 1,8 2,3

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.6.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE BEBEDORES EXCESIVOS (1), 
SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. 
ESPAÑA, 2001-2006/07.

MUJERES

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 0,9 0,6 0,6

Sin estudios 0,3 0,2 0,4
Primer grado 0,7 0,5 0,4
Segundo grado 1,3 1,3 0,8
Tercer grado 1,0 0,7 0,6

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.6.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE BEBEDORES EXCESIVOS (1), 
SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. 
ESPAÑA, 2001-2006/07.

HOMBRES

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 13,6 4,5 4,5

Sin estudios 22,5 5,7 5,6
Primer grado 15,9 5,6 5,1
Segundo grado 13,8 3,1 4,5
Tercer grado 8,4 3,0 3,6

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.7.1 PORCENTAJE BRUTO DE BEBEDORES EXCESIVOS (1),
SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y
MAS AÑOS. ESPAÑA, 2001-2006/07.

AMBOS SEXOS

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

Total 6,7 2,4 2,4

Andalucía 7,4 3,2 2,0
Aragón 10,0 1,1 1,0
Asturias 8,2 1,8 3,3
Baleares 5,3 2,5 1,9
Canarias 4,1 0,2 1,6
Cantabria 9,1 2,2 1,3
Castilla-La Mancha 7,2 2,8 4,6
Castilla y León 9,3 2,4 1,3
Cataluña 5,3 1,9 2,1
Comunidad Valenciana 5,4 0,7 3,0
Extremadura 10,4 4,2 2,0
Galicia 8,6 3,7 4,0
Madrid 6,1 1,4 2,5
Murcia 6,0 8,0 1,8
Navarra 7,3 3,1 3,4
País Vasco 5,1 3,8 2,6
La Rioja 3,5 1,2 1,6
Ceuta y Melilla 4,7 0,2 2,5

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.7.2 PORCENTAJE BRUTO DE BEBEDORES EXCESIVOS (1),
SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y
MAS AÑOS. ESPAÑA, 2001-2006/07.

MUJERES

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

Total 0,9 0,5 0,6

Andalucía 0,6 0,5 0,6
Aragón 0,8 0,2 0,2
Asturias 0,7 0,2 1,1
Baleares 1,7 0,8 0,6
Canarias 0,0 0,0 0,4
Cantabria 1,0 0,0 0,1
Castilla-La Mancha 1,0 0,2 0,3
Castilla y León 0,8 0,2 0,1
Cataluña 0,5 0,7 0,8
Comunidad Valenciana 0,8 0,0 0,6
Extremadura 0,2 0,0 0,3
Galicia 1,3 1,3 0,6
Madrid 1,6 0,7 0,8
Murcia 1,0 1,3 1,1
Navarra 0,5 1,5 0,8
País Vasco 1,8 0,8 0,2
La Rioja 0,5 0,0 0,2
Ceuta y Melilla 0,0 0,0 0,3

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.7.3 PORCENTAJE BRUTO DE BEBEDORES EXCESIVOS (1),
SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y
MAS AÑOS. ESPAÑA, 2001-2006/07.

HOMBRES

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

Total 13,0 4,3 4,3

Andalucía 14,8 5,9 3,6
Aragón 19,6 1,8 1,8
Asturias 16,5 3,4 5,8
Baleares 9,1 4,3 3,3
Canarias 8,3 0,4 2,8
Cantabria 17,6 4,4 2,7
Castilla-La Mancha 13,8 5,2 8,8
Castilla y León 18,2 4,5 2,6
Cataluña 10,2 3,2 3,4
Comunidad Valenciana 10,3 1,4 5,6
Extremadura 21,1 8,2 3,8
Galicia 16,6 6,2 7,8
Madrid 11,1 2,3 4,4
Murcia 11,2 14,8 2,5
Navarra 14,4 4,8 6,1
País Vasco 8,7 6,7 5,1
La Rioja 6,6 2,3 2,9
Ceuta y Melilla 9,4 0,4 4,7

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.7.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE BEBEDORES
EXCESIVOS (1), SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. AMBOS SEXOS.
POBLACIÓN DE 16 Y MAS AÑOS. ESPAÑA, 2001-2006/07.

AMBOS SEXOS

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 7,1 2,5 2,5

Andalucía 7,9 3,5 2,1
Aragón 10,5 1,1 1,0
Asturias 8,6 1,8 3,4
Baleares 5,6 2,7 2,0
Canarias 4,3 0,2 1,6
Cantabria 9,4 2,3 1,4
Castilla-La Mancha 7,7 3,0 4,7
Castilla y León 10,2 2,6 1,3
Cataluña 5,6 1,9 2,1
Comunidad Valenciana 5,6 0,7 3,1
Extremadura 11,0 4,4 2,2
Galicia 8,9 3,8 4,2
Madrid 6,3 1,5 2,6
Murcia 6,4 8,2 2,0
Navarra 7,7 3,2 3,5
País Vasco 5,2 3,9 2,5
La Rioja 3,7 1,4 1,6
Ceuta y Melilla 5,0 0,2 2,7

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.7.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE BEBEDORES
EXCESIVOS (1), SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. MUJERES.
POBLACIÓN DE 16 Y MAS AÑOS. ESPAÑA, 2001-2006/07.

MUJERES

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 1,0 0,6 0,6

Andalucía 0,7 0,6 0,5
Aragón 0,8 0,3 0,2
Asturias 0,8 0,3 1,1
Baleares 1,8 1,0 0,6
Canarias 0,0 0,0 0,4
Cantabria 1,0 0,0 0,1
Castilla-La Mancha 1,1 0,2 0,3
Castilla y León 0,9 0,3 0,1
Cataluña 0,5 0,7 0,8
Comunidad Valenciana 0,7 0,0 0,5
Extremadura 0,2 0,0 0,4
Galicia 1,5 1,3 0,6
Madrid 1,7 0,7 0,8
Murcia 1,0 1,5 1,2
Navarra 0,4 1,6 0,8
País Vasco 1,9 0,9 0,2
La Rioja 0,5 0,0 0,2
Ceuta y Melilla 0,0 0,0 0,4

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.2.7.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE BEBEDORES
EXCESIVOS (1), SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. HOMBRES.
POBLACIÓN DE 16 Y MAS AÑOS. ESPAÑA, 2001-2006/07.

HOMBRES

2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

Total 13,6 4,5 4,5

Andalucía 15,6 6,3 3,7
Aragón 20,4 1,9 1,8
Asturias 17,1 3,3 5,8
Baleares 9,6 4,3 3,4
Canarias 9,0 0,5 2,9
Cantabria 18,4 4,5 2,8
Castilla-La Mancha 14,4 5,5 9,0
Castilla y León 19,4 4,7 2,5
Cataluña 10,8 3,2 3,4
Comunidad Valenciana 10,7 1,3 5,9
Extremadura 22,1 8,4 4,1
Galicia 17,1 6,4 8,0
Madrid 11,4 2,4 4,6
Murcia 12,1 15,0 2,7
Navarra 15,3 4,6 6,1
País Vasco 8,9 6,7 5,1
La Rioja 7,0 2,5 2,9
Ceuta y Melilla 10,2 0,4 5,1

(1) Bebedor excesivo: Individuo que declara beber más de 50cc de alcohol absoluto al día.



TABLA 6.3.1- CASOS DE ADMISIONES A TRATAMIENTO AMBULATORIO DEBIDO A CONSUMO DE SUBSTANCIAS PSICOACTIVAS
POR 100.000 HABITANTES DE 15 A 64 AÑOS DE EDAD, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. ESPAÑA, 1996-2006.

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

Total 197,3 195,0 201,5 189,0 181,3 179,3 168,7 175,7 177,9 170,8 162,6

Andalucía 210,8 247,5 275,6 256,9 241,6 211,6 193,5 190,8 186,3 181,3 179,3
Aragón 126,1 110,7 111,2 93,7 109,5 104,4 82,2 58,6 96,9 90,2 104,8
Asturias 176,6 169,3 124,3 101,3 86,3 109,3 85,6 82,1 77,8 69,4 54,5
Baleares 198,0 169,8 179,5 181,9 176,0 161,3 183,8 177,4 182,4 176,3 180,0
Canarias 643,0 622,4 554,2 451,0 472,0 460,1 416,2 418,4 425,3 356,5 278,8
Cantabria 124,9 108,0 81,4 71,2 91,9 96,2 73,3 83,8 91,0 97,5 69,4
Castilla-La Mancha 94,6 97,1 103,4 102,2 92,2 97,0 92,3 105,9 125,0 93,7 86,4
Castilla y León 125,5 105,6 128,9 133,6 117,4 114,9 98,0 120,5 137,3 179,9 107,1
Cataluña 194,8 152,8 163,4 176,6 164,2 161,2 152,9 154,9 151,7 165,5 145,1
Comunidad Valenciana 147,1 168,1 207,3 205,9 197,8 196,5 178,1 199,6 235,7 212,7 205,1
Extremadura 291,2 317,2 200,4 208,0 186,1 172,3 162,6 115,3 125,6 202,6 116,3
Galicia 223,2 240,7 228,0 198,7 182,7 171,5 152,7 190,1 163,9 89,7 179,0
Madrid 189,0 177,9 193,4 169,2 162,9 205,7 202,9 89,6 94,8 191,8 156,5
Murcia 178,9 152,5 151,7 154,2 168,7 157,7 206,1 51,2 70,3 216,4 22,2
Navarra 45,0 44,6 38,5 35,3 32,5 33,1 33,3 250,5 214,9 37,1 198,6
País Vasco 136,7 116,3 119,7 100,2 94,4 95,2 96,9 162,3 181,6 123,7 176,4
La Rioja 101,2 81,3 78,4 89,8 96,2 73,7 69,4 45,2 68,0 50,3 50,5
Ceuta 336,0 461,5 355,6 348,2 307,9 195,9 217,5 233,8 343,5 238,1 255,3
Melilla 220,7 230,5 180,8 147,7 219,2 175,3 286,6 339,8 165,5 120,5 155,2



TABLA 6.3.2- CASOS DE ADMISIONES A TRATAMIENTO AMBULATORIO DEBIDO A CONSUMO DE OPIÁCEOS O COCAÍNA POR 100.000 
HABITANTES DE 15 A 64 AÑOS DE EDAD, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA. ESPAÑA 1996- 2006.

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

Total 188,0 182,9 186,7 174,2 165,7 160,7 145,4 149,0 149,8 148,9 139,0

Andalucía 202,8 238,1 262,9 240,1 222,6 194,0 170,0 163,6 159,5 157,3 151,8
Aragón 120,0 102,0 97,2 75,5 87,4 87,4 59,7 47,7 73,7 67,0 75,4
Asturias 173,7 165,6 119,0 97,2 82,4 99,4 71,7 73,1 67,1 61,8 48,3
Baleares 190,8 164,4 171,9 175,0 169,3 149,8 160,8 152,6 159,5 160,7 158,1
Canarias 606,5 559,1 471,0 372,8 388,3 349,6 288,2 300,2 268,0 275,8 220,3
Cantabria 124,7 107,2 80,6 69,8 90,8 95,7 71,4 81,7 85,7 92,3 66,5
Castilla-La Mancha 89,3 90,5 99,2 98,1 86,0 88,2 83,6 95,8 111,6 109,8 72,6
Castilla y León 123,6 103,2 125,9 129,8 113,2 110,4 90,8 110,1 125,4 125,5 96,5
Cataluña 179,6 138,5 148,5 165,3 151,2 147,1 135,1 139,0 133,9 149,7 125,8
Comunidad Valenciana 138,8 157,3 193,5 191,2 182,2 178,0 154,9 174,1 207,0 189,6 169,3
Extremadura 285,4 310,9 195,0 202,0 180,4 165,4 155,5 95,3 103,0 100,9 94,1
Galicia 223,2 236,3 221,6 192,2 176,0 163,1 141,9 179,6 153,1 187,1 160,7
Madrid 179,3 162,2 174,2 153,1 148,7 183,7 177,7 78,3 80,3 75,1 139,4
Murcia 170,1 145,5 143,7 142,2 160,5 146,9 191,5 47,1 62,2 46,0 21,7
Navarra 41,7 36,6 34,9 33,1 28,6 29,1 24,9 203,6 183,7 168,6 176,5
País Vasco 124,3 101,8 105,0 85,7 82,7 82,4 78,9 149,0 164,8 204,9 162,2
La Rioja 98,9 80,7 77,2 87,5 94,0 72,6 64,4 38,7 58,8 26,2 33,3
Ceuta 333,9 455,3 353,5 340,1 275,9 178,1 194,0 213,3 292,1 197,5 236,8
Melilla 193,2 202,2 151,0 116,0 176,3 147,1 223,9 301,8 143,1 85,0 139,5



TABLA 6.3.3- CARACTERÍSTICAS GENERALES DE LOS CASOS DE ADMISIONES A TRATAMIENTO AMBULATORIO 
DEBIDO AL CONSUMO DE SUBSTANCIAS PSICOACTIVAS. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL.  ESPAÑA 1996- 2006.

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

SEXO
   Hombre 84,5 84,3 84,5 84,9 84,9 84,7 84,7 84,7 84,4 84,6 84,1
   Mujer 15,5 15,7 15,5 15,1 15,1 15,3 15,3 15,3 15,6 15,4 15,9

EDAD
   <15                 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 0,4 0,2 0,3 0,2 0,2
  15-19               5,3 5,4 5,4 5,8 5,6 5,6 6,7 6,4 7,2 6,9 6,1
  20-24               21,0 19,3 17,1 17,0 15,5 14,7 15,2 15,3 15,0 13,9 12,7
  25-29               31,3 29,8 28,0 25,7 24,1 21,8 20,9 19,4 19,1 20,0 18,4
  30-34               25,6 26,4 27,2 27,2 26,6 26,0 24,1 22,2 20,9 20,6 20,4
  35-39               11,5 13,2 17,7 15,9 17,9 19,2 19,3 19,8 18,9 18,7 19,6
  40-44               3,5 4,1 5,2 5,9 7,3 8,8 9,2 10,7 11,6 12,0 13,7
  >=45                1,3 1,6 2,1 2,3 2,7 3,7 4,2 6,0 6,9 7,3 8,7

EDAD MEDIA 29,2 29,6 30,2 30,4 30,9 31,5 31,4 31,5 31,9 31,9 32,7

EDAD MEDIA AL INICIO 20,6 20,7 20,6 20,8 20,6 20,8 21,0 20,6 20,7 20,5 20,3
DEL CONSUMO

NUMERO MEDIO DE 8,5 8,9 9,6 9,7 10,4 10,8 10,4 10,9 11,2 11,4 12,4
AÑOS DE CONSUMO

DROGA PRINCIPAL QUE
MOTIVA EL TRATAMIENTO
Heroína 88,2 84,1 80,2 73,1 72,2 68,3 58,2 46,4 39,5 36,8 38,2
Otros opiáceos 0,9 0,3 0,3 1,2 1,6 0,7 2,5 1,4 2,1 0,9 0,8
Metadona 0,7 0,5 0,8 0,5 0,4 2,0 0,7 1,3 1,2 1,6 1,4
Cocaína 5,6 8,9 11,3 17,5 17,2 19,0 25,5 36,6 41,7 46,9 45,1
Anfetaminas       0,6 0,6 0,6 0,7 0,6 0,5 1,0 0,5 0,7 0,8 0,9
MDMA y derivados    0,4 0,5 0,3 0,3 0,5 0,7 1,3 0,5 0,5 0,5 0,3
Hipnosedantes 0,4 0,5 0,6 0,6 0,8 1,0 0,1 1,2 1,3 1,2 0,1
Cannabis    3,0 4,2 5,3 5,5 6,1 7,4 10,2 11,5 12,5 10,9 10,8
Alucinógenos 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
S. Volátiles      0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Otras sustancias    0,1 0,3 0,6 0,6 0,5 0,5 0,3 0,3 0,2 0,2 0,7



TABLA 6.3.4- CARACTERÍSTICAS GENERALES DE LOS CASOS DE ADMISIONES A TRATAMIENTO AMBULATORIO DEBIDO AL
CONSUMO DE OPIÁCEOS O COCAÍNA. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL. ESPAÑA 1996- 2006.

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

SEXO
Hombre 84,5 84,3 84,5 84,9 84,8 84,7 87,7 84,8 84,6 84,9 84,6
   Mujer 15,5 15,7 15,5 15,1 15,2 15,3 15,3 15,2 15,4 15,1 15,4

EDAD
   <15                 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1
  15-19               4,2 3,8 3,4 3,9 3,4 2,9 3,1 3,3 3,4 3,3 2,4
  20-24               20,9 18,6 16,2 16,0 14,0 12,9 12,6 12,4 12,6 12,2 10,9
  25-29               32,0 30,7 29,0 26,5 24,9 22,6 21,8 19,9 19,5 20,6 18,7
  30-34               26,3 27,4 28,4 28,5 28,2 27,9 26,6 24,4 23,0 22,3 22,0
  35-39               11,8 13,7 15,4 16,7 18,9 20,5 21,4 22,0 21,1 20,5 21,7
  40-44               3,5 4,2 5,4 6,1 7,7 9,4 10,1 11,8 12,9 13,1 15,1
  >=45                1,3 1,6 2,1 2,3 2,8 3,7 4,3 6,3 7,3 7,7 9,1

EDAD MEDIA 29,4 29,9 30,6 30,8 31,5 32,2 32,5 32,5 33,1 32,9 33,7

EDAD MEDIA AL INICIO 
DEL CONSUMO 20,7 20,8 20,8 21,0 20,9 21,1 21,0 21,1 21,3 20,9 20,7

NUMERO MEDIO DE
AÑOS DE CONSUMO 8,5 9,1 9,8 9,9 10,6 11,1 11,5 11,4 11,8 12,0 13,0

DROGA PRINCIPAL QUE
MOTIVA EL TRATAMIENTO
Heroína 92,5 89,7 86,6 79,3 78,9 76,2 68,5 54,1 46,8 42,7 44,6
Otros opiáceos 0,9 0,4 0,4 1,2 1,6 2,0 2,1 1,6 2,5 1,0 1,0
Metadona 0,7 0,5 0,8 0,5 0,6 0,7 0,9 1,6 1,4 1,8 1,6
Cocaína 5,9 9,4 12,2 19,0 18,8 21,2 28,5 42,7 49,3 54,4 52,8



TABLA 6.3.5- PORCENTAJE DE PERSONAS DE 15 A 64 AÑOS QUE DECLARAN HABER 
CONSUMIDO ALGUNA VEZ EN LA VIDA DIFERENTES TIPOS DE SUBSTANCIAS 
PSICOACTIVAS. ESPAÑA 1995-2007.

1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007

TOTAL

Hipnosedantes _ _ _ _ _ 8,7 15,4
Cannabis 14,5 22,9 19,6 23,8 29,0 28,6 27,3
Éxtasis 2,0 2,5 2,4 4,0 4,6 4,4 4,3
Alucinógenos 2,1 2,9 1,9 2,8 3,0 3,4 3,8
Anfetaminas 2,3 2,7 2,2 2,9 3,2 3,4 3,8
Cocaína 3,4 3,4 3,1 4,8 5,9 7 8,0
Cocaína base 0,3 0,4 0,4 0,5 0,5 0,6 1,8
Heroína 0,8 0,6 0,5 0,6 0,9 0,7 0,8
Otros opiáceos 0,2 0,5 0,3 0,6 0,4 0,5 _
Inhalables volátiles 0,7 0,8 0,6 0,8 1,0 0,8 1,1

HOMBRES
Hipnosedantes _ _ _ _ _ 6,4 11,8
Cannabis 19,9 31,1 25,9 31,0 38,2 36,8 34,3
Éxtasis 2,8 3,8 3,3 6,0 6,6 6,2 6,1
Alucinógenos 3,3 4,6 2,8 4,2 4,7 5,2 5,6
Anfetaminas 3,1 4,0 3,1 4,1 4,6 5,0 5,5
Cocaína 4,8 5,4 4,5 7,0 9,2 10,5 11,3
Cocaína base 0,5 0,7 0,6 0,7 0,8 1,1 2,8
Heroína 1,2 0,9 0,6 1,0 1,5 1,1 1,4
Otros opiáceos 0,4 0,7 0,4 0,8 0,8 0,8 _
Inhalables volátiles 1,1 1,4 0,9 1,2 1,7 1,2 1,8

MUJERES
Hipnosedantes _ _ _ _ _ 11,1 19,3
Cannabis 9,4 14,8 13,3 16,5 19,7 20,1 20,2
Éxtasis 1,2 1,2 1,5 2,0 2,5 2,4 2,4
Alucinógenos 1,0 1,2 1,0 1,3 1,3 1,5 1,9
Anfetaminas 1,5 1,4 1,2 1,7 1,7 1,8 2,0
Cocaína 2,0 1,5 1,8 2,5 2,6 3,4 4,5
Cocaína base 0,1 0,2 0,1 0,2 0,2 0,2 0,9
Heroína 0,4 0,2 0,3 0,2 0,3 0,2 0,3
Otros opiáceos 0,1 0,2 0,2 0,3 0,1 0,3 _
Inhalables volátiles 0,3 0,1 0,3 0,4 0,3 0,4 0,4



TABLA 6.3.6- PORCENTAJE DE PERSONAS DE 15 A 64 AÑOS QUE DECLARAN HABER CONSUMIDO EN LOS 
ÚLTIMOS DOCE MESES DIFERENTES TIPOS DE SUBSTANCIAS PSICOACTIVAS. ESPAÑA 1995-2007.

1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007
TOTAL
Hipnosedantes _ _ _ _ _ 5,1 8,6

Hipnosedantes sin receta _ 2,3 2,3 2,8 3,1 1,2 1,3
Cannabis 7,5 7,7 7,0 9,2 11,3 11,2 10,1
Éxtasis 1,3 0,9 0,8 1,8 1,4 1,2 1,1
Alucinógenos 0,8 0,9 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6
Anfetaminas 1,0 0,9 0,7 1,1 0,8 1,0 0,9
Cocaína 1,8 1,6 1,6 2,5 2,7 3,0 3,0
Cocaína base 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 0,5
Heroína 0,5 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Otros opiáceos 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 _
Inhalables volátiles 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1

HOMBRES
Hipnosedantes _ _ _ _ _ 3,5 6,8

Hipnosedantes sin receta _ 2,3 2,3 2,5 2,9 1,1 1,2
Cannabis 10,7 10,7 9,6 13,0 16,2 15,7 13,6
Éxtasis 1,9 1,2 1,2 2,8 2,0 1,8 1,6
Alucinógenos 1,1 1,4 0,8 1,2 0,9 1,1 0,9
Anfetaminas 1,3 1,4 1,0 1,6 1,1 1,4 1,3
Cocaína 2,7 2,6 2,3 3,8 4,1 4,6 4,4
Cocaína base 0,2 0,2 0,4 0,2 0,2 0,3 0,7
Heroína 0,8 0,4 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1
Otros opiáceos 0,1 0,2 0,2 0,3 0,1 0,2 _
Inhalables volátiles 0,2 0,3 0,1 0,2 0,1 0,2 0,3

MUJERES
Hipnosedantes _ _ _ _ _ 6,7 11,5

Hipnosedantes sin receta _ 2,4 2,4 3,1 3,3 1,3 1,4
Cannabis 4,4 4,7 4,3 5,5 6,3 6,6 6,6
Éxtasis 0,7 0,5 0,5 0,7 0,8 0,6 0,5
Alucinógenos 0,4 0,4 0,4 0,2 0,3 0,4 0,3
Anfetaminas 0,7 0,4 0,4 0,6 0,5 0,5 0,3
Cocaína 1,0 0,6 0,8 1,3 1,2 1,3 1,5
Cocaína base 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0,1
Heroína 0,3 0,1 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0
Otros opiáceos 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 _
Inhalables volátiles 0,1 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1



TABLA 6.3.7- PORCENTAJE DE PERSONAS DE 15 A 64 AÑOS QUE DECLARAN HABER 
CONSUMIDO EN LOS ÚLTIMOS TREINTA DÍAS DIFERENTES TIPOS DE SUBSTANCIAS 
PSICOACTIVAS. ESPAÑA, 1997-2007.

1997 1999 2001 2003 2005 2007
TOTAL
Hipnosedantes _ _ _ _ 3,7 5,9
Cannabis 4,6 4,5 6,4 7,6 8,7 7,2
Éxtasis 0,3 0,2 0,8 0,4 0,6 0,4
Alucinógenos 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
Anfetaminas 0,2 0,3 0,6 0,2 0,4 0,3
Cocaína 0,9 0,9 1,3 1,1 1,6 1,6
Cocaína base 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,3
Heroína 0,1 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0
Otros opiáceos 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 _
Inhalables volátiles 0,1 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0

HOMBRES
Hipnosedantes _ _ _ _ 2,3 4,3
Cannabis 6,7 6,2 9,4 11,3 12,5 10,0
Éxtasis 0,5 0,3 1,3 0,5 0,9 0,6
Alucinógenos 0,3 0,3 0,4 0,3 0,4 0,1
Anfetaminas 0,4 0,4 0,9 0,4 0,6 0,4
Cocaína 1,5 1,3 2,2 1,6 2,5 2,5
Cocaína base 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1 0,5
Heroína 0,2 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1
Otros opiáceos 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 _
Inhalables volátiles 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1

MUJERES
Hipnosedantes _ _ _ _ 5,1 7,5
Cannabis 2,5 2,8 3,4 3,9 4,7 4,2
Éxtasis 0,1 0,2 0,3 0,2 0,3 0,2
Alucinógenos 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0
Anfetaminas 0,1 0,2 0,2 0,1 0,2 0,1
Cocaína 0,2 0,4 0,5 0,5 0,7 0,8
Cocaína base 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1
Heroína 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Otros opiáceos 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 _
Inhalables volátiles 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0



TABLA 6.3.8- PORCENTAJE DE PERSONAS DE 14 A 18 AÑOS QUE DECLARAN HABER CONSUMIDO 
ALGUNA VEZ EN LA VIDA DIFERENTES TIPOS DE SUBSTANCIAS PSICOACTIVAS. ESPAÑA, 1994-
2006.

1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006
TOTAL

Hipnosedantes* 6,1 6,1 6,4 6,9 6,5 7,0 7,6
Cannabis 20,9 26,4 29,5 33,2 37,5 42,7 36,2
Éxtasis 3,6 5,5 3,6 6,2 6,4 5,0 3,3
Alucinógenos 5,1 6,8 5,5 5,8 4,4 4,7 4,1
Anfetaminas 4,2 5,3 4,3 4,5 5,5 4,8 3,4
Cocaína 2,5 3,4 5,4 6,5 7,7 9,0 5,7
Heroína 0,5 0,5 0,9 0,6 0,5 0,7 1,0
Inhalables volátiles 3,1 3,3 4,2 4,3 3,7 4,1 3,0

HOMBRES
Hipnosedantes* 4,8 4,5 4,4 5,2 5,0 5,8 5,8
Cannabis 23,8 28,8 31,6 36,2 40,6 45,3 38,0
Éxtasis 4,7 6,1 4,0 7,6 7,0 6,0 4,2
Alucinógenos 6,7 8,0 6,1 7,2 5,6 6,2 5,7
Anfetaminas 5,3 6,6 5,5 5,7 6,2 6,0 4,2
Cocaína 3,1 4,0 6,5 8,4 9,0 11,3 6,8
Heroína 0,7 0,8 1,2 0,8 0,6 1,1 1,5
Inhalables volátiles 4,1 4,2 5,1 5,7 4,8 5,2 4,1

MUJERES
Hipnosedantes* 7,4 7,6 8,2 8,6 7,9 8,1 9,2
Cannabis 18,0 24,2 27,6 30,1 34,6 40,2 34,6
Éxtasis 2,5 4,8 3,2 4,8 5,8 3,9 2,5
Alucinógenos 3,6 5,6 5,0 4,4 3,4 3,3 2,7
Anfetaminas 3,1 4,1 3,2 3,3 4,9 3,6 2,7
Cocaína 1,9 2,8 4,4 4,5 6,4 6,8 4,7
Heroína 0,3 0,3 0,7 0,3 0,5 0,3 0,5
Inhalables volátiles 2,1 2,5 3,4 3,0 2,7 2,9 2,0

*Tranquilizantes y pastillas para dormir sin receta médica



TABLA 6.3.9- PORCENTAJE DE PERSONAS DE 14 A 18 AÑOS QUE DECLARAN HABER CONSUMIDO EN LOS 
ÚLTIMOS DOCE MESES DIFERENTES TIPOS DE SUBSTANCIAS PSICOACTIVAS. ESPAÑA, 1994-2006.

1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006
TOTAL
Hipnosedantes* 4,4 4,5 4,7 5,0 4,5 4,7 4,8
Cannabis 18,2 23,4 25,7 28,8 32,8 36,6 29,8
Éxtasis 3,2 4,1 2,5 5,2 4,3 2,6 2,4
Alucinógenos 4,4 5,6 4,0 4,2 3,2 3,1 2,8
Anfetaminas 3,5 4,4 3,4 3,5 4,1 3,3 2,6
Cocaína 1,8 2,7 4,5 4,8 6,2 7,2 4,1
Heroína 0,3 0,4 0,6 0,4 0,3 0,4 0,8
Inhalables volátiles 1,9 2,0 2,6 2,5 2,2 2,2 1,8

HOMBRES

Hipnosedantes* 3,2 3,2 3,3 3,5 3,2 4,0 3,7
Cannabis 21,2 25,9 28,2 32,2 36,2 39,4 31,6
Éxtasis 4,2 4,8 2,9 6,4 4,7 3,3 3,3
Alucinógenos 5,7 6,9 4,8 5,5 4,4 4,4 4,1
Anfetaminas 4,4 5,5 4,5 4,6 4,8 4,3 3,3
Cocaína 2,3 3,3 5,4 6,4 7,5 9,4 5,2
Heroína 0,5 0,6 0,8 0,7 0,4 0,8 1,2
Inhalables volátiles 2,5 2,4 3,3 3,3 3,0 3,0 2,6

MUJERES
Hipnosedantes* 5,6 5,8 5,9 6,6 5,7 5,5 5,8
Cannabis 15,2 21,1 23,5 25,2 29,8 33,7 28,2
Éxtasis 2,2 3,5 2,1 3,9 3,8 1,9 1,6
Alucinógenos 3,1 4,5 3,2 2,9 2,0 1,8 1,6
Anfetaminas 2,5 3,4 2,5 2,4 3,4 2,3 2,0
Cocaína 1,2 2,2 3,6 3,1 5,1 5,1 3,1
Heroína 0,2 0,2 0,5 0,1 0,2 0,1 0,3
Inhalables volátiles 1,3 1,7 2,0 1,8 1,5 1,4 1,1

*Tranquilizantes y pastillas para dormir sin receta médica



TABLA 6.3.10- PORCENTAJE DE PERSONAS DE 14 A 18 AÑOS QUE DECLARAN HABER CONSUMIDO EN LOS
ÚLTIMOS TREINTA DÍAS DIFERENTES TIPOS DE SUBSTANCIAS PSICOACTIVAS. ESPAÑA, 1994-2006.

1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006
TOTAL

Hipnosedantes* 2,6 2,2 2,3 2,5 2,4 2,4
2,4

Cannabis 12,4 15,7 17,2 20,8 22,5 25,1 20,1
Éxtasis 2,1 2,3 1,6 2,8 1,9 1,5 1,4
Alucinógenos 2,6 2,8 2,0 2,0 1,2 1,5 1,3
Anfetaminas 2,3 2,6 2,0 2,0 2,0 1,8 1,4
Cocaína 1,1 1,6 2,5 2,5 3,2 3,8 2,3
Heroína 0,2 0,3 0,4 0,3 0,2 0,4 0,5
Inhalables volátiles 1,1 1,2 1,8 1,5 1,1 1,1 1,1

HOMBRES

Hipnosedantes* 1,9 1,5 1,5 1,7 1,7 1,8
2,0

Cannabis 15,1 18,4 20,3 24,5 25,8 28,3 22,3
Éxtasis 2,9 2,8 1,9 3,8 2,1 1,9 2,1
Alucinógenos 3,6 3,8 2,6 2,6 1,8 2,3 2,0
Anfetaminas 2,9 3,2 2,7 2,5 2,5 2,7 2,0
Cocaína 1,4 2,1 3,2 3,4 3,7 5,1 3,1
Heroína 0,4 0,4 0,6 0,5 0,3 0,7 0,9
Inhalables volátiles 1,5 1,5 2,2 1,8 1,5 1,6 1,7

MUJERES

Hipnosedantes* 3,3 2,9 3,0 3,4 3,1 3,0
2,8

Cannabis 9,8 13,2 14,5 16,9 19,6 22,0 18,0
Éxtasis 1,4 1,9 1,3 1,7 1,6 1,0 0,7
Alucinógenos 1,7 1,9 1,5 1,3 0,7 0,7 0,7
Anfetaminas 1,6 2,0 1,5 1,4 1,5 1,0 1,0
Cocaína 0,7 1,2 1,8 1,5 2,8 2,6 1,6
Heroína 0,1 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,2
Inhalables volátiles 0,8 1,0 1,5 1,1 0,8 0,7 0,6

*Tranquilizantes y pastillas para dormir sin receta médica



TABLA 6.4.1.1 PORCENTAJE DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE SEGÚN EDAD.
AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

AMBOS SEXOS

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

Total 62,6 55,1 45,7 46,8 58,4 39,4

16-24 39,4 35,2 32,1 37,6 49,3 36,1

25-44 58,3 53,0 45,0 46,5 58,0 42,2

45-64 74,6 64,2 50,1 48,0 60,1 38,5

65 y + 81,8 68,1 55,1 53,3 63,4 37,3

Porcentaje ajustado 62,6 54,7 45,3 47,0 58,5 39,4
por edad



TABLA 6.4.1.2 PORCENTAJE DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN EDAD.
MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

MUJERES

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

Total 70,7 62,5 51,8 52,2 62,9 42,4

16-24 51,0 45,5 42,8 49,9 61,5 44,5

25-44 65,2 59,2 48,7 50,2 63,0 45,1

45-64 81,1 68,2 52,9 48,0 59,5 36,8

65 y + 87,3 77,2 64,0 61,9 67,9 43,9

Porcentaje ajustado 70,1 61,6 51,0 51,4 62,5 42,1
por edad



TABLA 6.4.1.3 PORCENTAJE DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN EDAD.
HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2003.

HOMBRES

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07
___________ ___________ ___________ ___________ ___________ ___________

Total 53,7 47,3 39,1 41,2 53,7 36,4

16-24 28,0 25,4 22,3 25,9 37,7 28,2

25-44 51,4 46,8 41,3 42,9 53,2 39,5

45-64 67,2 59,9 47,1 48,0 60,7 40,2

65 y + 74,5 55,5 42,8 41,7 57,3 28,6

Porcentaje ajustado 54,5 47,4 39,3 42,2 54,4 36,5
por edad



TABLA 6.4.2.1 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. 
AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

AMBOS SEXOS

Total 62,6 55,1 45,8 46,8 58,4 39,4

Sin estudios 81,0 77,0 65,2 62,4 74,7 49,2

Primer grado 65,9 58,9 53,4 53,1 61,7 43,6

Segundo grado 42,4 40,4 38,9 43,6 52,9 38,6

Tercer grado 42,9 37,3 32,5 32,2 42,8 30,6



TABLA 6.4.2.2 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. 
MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

MUJERES

Total 70,7 62,5 51,9 52,2 62,9 42,4

Sin estudios 84,9 81,8 71,5 66,4 77,0 51,8

Primer grado 72,6 64,3 56,6 55,9 63,7 43,9

Segundo grado 50,9 46,5 45,6 49,5 60,9 42,3

Tercer grado 52,2 47,2 36,5 37,1 50,0 34,5



TABLA 6.4.2.3 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. 
HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

HOMBRES

Total 53,7 47,3 39,3 41,1 53,7 36,4

Sin estudios 75,0 68,9 56,6 56,0 71,3 45,3

Primer grado 58,8 52,8 49,4 49,8 59,8 43,4

Segundo grado 35,2 35,4 32,8 38,1 45,5 35,0

Tercer grado 36,0 29,9 28,3 27,9 34,9 27,0



TABLA 6.4.2.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. 
AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

AMBOS SEXOS

Total 62,6 54,7 45,3 47,0 58,5 39,4

Sin estudios 75,5 73,6 63,8 63,3 75,9 51,8

Primer grado 65,3 57,6 56,1 55,7 62,3 46,0

Segundo grado 51,0 42,8 39,7 43,1 53,3 37,4

Tercer grado 46,7 37,1 31,7 32,5 43,2 28,6



TABLA 6.4.2.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. 
MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

MUJERES

Total 70,1 61,6 51,0 51,4 62,5 42,1

Sin estudios 80,7 81,5 68,2 66,5 79,9 51,1

Primer grado 72,2 63,0 61,9 58,9 64,3 47,0

Segundo grado 56,4 47,6 45,4 47,9 58,5 39,9

Tercer grado 58,1 48,1 36,2 38,3 51,6 32,1



TABLA 6.4.2.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN NIVEL DE ESTUDIOS. 
HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

HOMBRES

Total 54,5 47,4 39,3 42,2 54,4 36,5

Sin estudios 69,2 64,0 58,6 58,4 71,4 52,0

Primer grado 58,1 51,7 50,7 52,2 60,7 45,2

Segundo grado 46,1 38,8 34,5 38,5 48,4 34,9

Tercer grado 39,0 29,3 27,2 27,6 35,2 25,9



TABLA 6.4.3.1 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA.
AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS.ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

AMBOS SEXOS

Total 62,6 55,1 46,8 58,4 39,4

Andalucía 70,5 59,9 55,5 69,7 46,3
Aragón 59,0 59,1 46,2 57,3 33,5
Asturias 58,3 66,2 38,2 69,5 34,8
Baleares 60,5 39,3 37,3 60,5 42,8
Canarias 63,3 55,3 48,9 59,6 40,5
Cantabria 60,9 49,6 42,8 52,2 41,1
Castilla-La Mancha 69,1 68,8 56,0 60,2 42,6
Castilla y León 53,1 51,0 43,0 50,7 34,1
Cataluña 58,9 50,7 41,0 48,9 37,2
Comunidad Valenciana 67,4 54,5 46,8 64,3 33,4
Extremadura 75,3 61,6 50,0 54,1 45,9
Galicia 67,4 60,2 54,4 63,2 40,5
Madrid 60,7 53,4 41,7 57,0 37,6
Murcia 61,5 60,4 55,9 61,1 48,7
Navarra 56,2 33,3 33,6 47,5 29,7
País Vasco 46,8 45,6 39,6 41,1 34,6
La Rioja 51,1 42,8 44,8 54,7 59,3
Ceuta y Melilla - 63,9 56,1 63,7 60,1



TABLA 6.4.3.2 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA.
MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS.ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

MUJERES

Total 70,7 62,5 52,2 62,9 42,4

Andalucía 79,7 69,7 62,6 77,2 50,8
Aragón 65,3 66,8 44,2 57,8 38,4
Asturias 64,5 72,0 42,4 75,2 39,5
Baleares 69,6 45,7 43,3 69,0 44,4
Canarias 72,1 62,2 53,2 59,0 41,3
Cantabria 69,2 57,8 48,5 52,3 44,4
Castilla-La Mancha 73,7 73,7 63,0 63,8 45,0
Castilla y León 59,4 56,5 47,7 51,9 34,8
Cataluña 69,7 57,2 45,2 54,2 39,4
Comunidad Valenciana 76,0 64,4 52,4 65,9 37,5
Extremadura 82,2 67,9 54,5 58,5 48,2
Galicia 74,8 68,2 61,2 68,4 42,8
Madrid 67,9 60,6 47,2 61,2 41,6
Murcia 70,4 67,0 60,9 65,2 51,9
Navarra 59,6 35,9 36,6 53,1 31,0
País Vasco 54,6 50,5 45,0 48,6 34,1
La Rioja 56,5 50,6 48,9 57,2 62,0
Ceuta y Melilla - 80,0 70,6 74,6 64,7



TABLA 6.4.3.3 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA.
HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS.ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

HOMBRES

Total 53,7 47,3 41,2 53,7 36,4

Andalucía 60,6 49,7 47,9 61,8 41,7
Aragón 52,3 50,8 48,2 56,7 28,5
Asturias 51,3 59,7 33,6 63,1 29,6
Baleares 50,7 32,7 31,0 51,9 41,2
Canarias 54,0 48,3 44,4 60,1 39,6
Cantabria 51,9 40,9 36,8 52,1 37,7
Castilla-La Mancha 64,2 63,6 48,8 56,6 40,2
Castilla y León 46,5 45,3 38,2 49,5 33,3
Cataluña 47,1 43,9 36,6 43,4 34,9
Comunidad Valenciana 58,0 43,9 40,6 62,6 29,1
Extremadura 68,1 55,0 45,3 49,6 43,4
Galicia 59,0 51,5 47,1 57,5 37,8
Madrid 52,5 45,3 35,8 52,5 33,4
Murcia 51,4 53,5 50,8 56,9 45,4
Navarra 52,6 30,8 30,4 41,9 28,4
País Vasco 38,8 40,8 33,9 33,1 35,1
La Rioja 45,5 34,8 40,6 52,1 56,7
Ceuta y Melilla - 47,3 41,9 52,6 55,3



TABLE 6.4.3.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA.
AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS.ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

AMBOS SEXOS

Total 62,6 54,7 47,0 58,5 39,4

Andalucía 71,4 51,8 56,8 70,3 46,5
Aragón 57,4 57,8 45,7 57,4 33,8
Asturias 57,8 64,0 39,2 68,3 35,1
Baleares 59,8 38,6 37,1 61,2 42,8
Canarias 66,5 58,0 49,7 60,1 40,5
Cantabria 60,8 49,3 42,7 52,6 41,5
Castilla-La Mancha 68,5 67,9 56,4 59,8 42,9
Castilla y León 51,8 49,8 42,7 50,5 34,8
Cataluña 58,3 50,1 41,0 49,2 37,4
Comunidad Valenciana 67,3 54,2 46,9 64,6 33,3
Extremadura 74,7 60,7 50,4 55,0 45,5
Galicia 66,7 58,7 54,1 62,6 40,3
Madrid 61,8 53,2 41,9 57,2 37,5
Murcia 62,2 60,8 55,8 61,9 48,5
Navarra 56,0 33,1 33,3 47,1 29,5
País Vasco 47,5 45,5 39,5 40,5 35,2
La Rioja 50,0 41,2 44,8 54,4 59,3
Ceuta y Melilla - 65,8 57,5 67,0 60,5



TABLA 6.4.3.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA.
MUJERES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS.ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

MUJERES

Total 70,1 61,6 51,4 62,5 42,1

Andalucía 79,7 69,7 62,9 76,9 50,1
Aragón 63,4 65,3 42,5 57,5 38,4
Asturias 63,6 69,5 42,2 73,8 40,0
Baleares 68,4 44,2 42,5 69,0 44,0
Canarias 73,5 63,9 52,9 58,9 41,4
Cantabria 68,5 56,9 47,9 52,4 45,1
Castilla-La Mancha 72,9 71,5 62,8 62,4 44,5
Castilla y León 57,3 54,9 46,2 50,9 35,4
Cataluña 68,7 55,8 44,1 54,1 39,5
Comunidad Valenciana 75,4 63,7 51,4 65,4 37,3
Extremadura 80,9 66,8 54,0 58,7 46,6
Galicia 73,8 66,3 59,5 67,2 42,1
Madrid 68,2 60,2 46,8 61,2 41,5
Murcia 70,4 66,5 59,1 64,8 51,0
Navarra 59,0 35,2 35,6 52,6 30,5
País Vasco 54,6 50,2 44,3 47,6 34,6
La Rioja 54,6 48,4 47,5 56,0 61,5
Ceuta y Melilla - 80,5 70,8 76,2 64,7



TABLA 6.4.3.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN SEDENTARIA EN TIEMPO LIBRE, SEGÚN COMUNIDAD AUTÓNOMA.
HOMBRES. POBLACIÓN DE 16 Y MÁS AÑOS.ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

HOMBRES

Total 54,5 47,4 42,3 54,4 36,5

Andalucía 62,6 50,5 50,1 63,6 42,4
Aragón 51,2 50,0 48,9 57,3 28,9
Asturias 51,2 58,3 35,1 62,6 29,8
Baleares 50,3 32,7 31,7 53,7 41,5
Canarias 59,4 52,3 46,5 61,6 39,2
Cantabria 52,2 41,0 37,5 52,8 37,9
Castilla-La Mancha 64,0 63,7 49,8 56,9 40,8
Castilla y León 46,1 44,5 38,8 50,0 34,0
Cataluña 47,1 43,9 37,5 43,7 35,2
Comunidad Valenciana 58,4 43,7 41,9 63,8 29,2
Extremadura 68,4 54,8 46,5 51,0 44,0
Galicia 59,3 50,7 48,1 57,7 38,1
Madrid 54,6 45,6 36,5 53,1 33,2
Murcia 52,9 54,0 52,1 58,8 45,5
Navarra 53,0 30,7 30,9 41,9 28,3
País Vasco 40,3 40,9 34,5 33,3 35,7
La Rioja 45,4 33,8 41,7 52,7 57,1
Ceuta y Melilla - 51,7 44,1 57,3 56,4



TABLA 6.5.1.1 PORCENTAJE DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL ≥ 30 kg/m2, SEGÚN EDAD.
AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07
____________ ___________ ___________

AMBOS SEXOS

Total 7,7 9,9 12,9 13,6 14,0 15,0
20-24 1,0 2,1 2,2 3,5 3,3 6,5
25-34 3,7 4,6 6,8 7,0 7,5 8,8
35-44 7,0 8,0 10,9 10,7 11,4 13,5
45-54 11,3 13,9 16,7 17,0 17,3 18,3
55-64 13,8 16,3 21,6 21,1 20,7 22,5
65 y + 13,0 16,3 20,5 22,3 21,0 23,6

Porcentaje ajustado 7,7 10,2 13,3 13,6 13,7 15,3
por edad



TABLA 6.5.1.2 PORCENTAJE DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL ≥ 30 kg/m2, SEGÚN EDAD.
MUJERES. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07
____________ ___________ ___________

MUJERES

Total 8,3 10,4 13,5 14,5 14,3 14,8
20-24 0,4 1,9 0,7 2,4 2,9 7,0
25-34 3,0 3,3 6,2 4,5 6,6 7,9
35-44 6,3 8,5 8,0 9,8 9,1 12,4
45-54 13,7 14,4 17,9 19,0 17,7 15,4
55-64 17,1 19,3 24,1 24,6 22,8 23,6
65 y + 16,3 17,8 25,4 26,8 22,4 25,9

Porcentaje ajustado 9,4 10,8 13,8 14,4 13,6 15,0
por edad



TABLA 6.5.1.3 PORCENTAJE DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL ≥ 30 kg/m2, SEGÚN EDAD.
HOMBRES. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07
____________ ___________ ___________

HOMBRES

Total 7,2 9,4 12,3 12,7 13,7 15,2
20-24 1,6 2,3 3,5 4,6 3,8 6,1
25-34 4,4 5,8 7,5 9,3 8,4 9,7
35-44 7,6 7,7 13,6 11,6 13,6 14,7
45-54 9,3 13,5 15,6 15,1 16,9 21,2
55-64 11,2 13,6 19,3 17,7 18,5 21,4
65 y + 10,4 14,8 15,4 17,4 19,2 21,0

Porcentaje ajustado 7,5 9,7 12,8 12,8 13,6 15,6
por edad



TABLA 6.5.2.1 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL  ≥ 30 kg/m2, SEGÚN
NIVEL DE ESTUDIOS. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

AMBOS SEXOS
Total 7,7 9,9 12,9 13,6 14,0 15,0
Sin estudios 13,5 19,8 26,3 28,2 26,9 27,5
Primer grado 8,1 11,4 18,0 20,1 16,4 20,0
Segundo grado 3,1 4,6 8,6 9,2 7,9 11,5
Tercer grado 3,1 3,4 5,3 6,1 5,4 9,5



TABLA 6.5.2.2 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL  ≥ 30 kg/m2, SEGÚN
NIVEL DE ESTUDIOS. MUJERES. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

MUJERES
Total 8,3 10,4 13,5 14,5 14,3 14,8
Sin estudios 16,5 23,4 31,9 33,4 29,6 33,1
Primer grado 7,6 11,2 19,8 22,9 16,6 20,3
Segundo grado 2,3 3,4 7,1 8,1 6,4 9,9
Tercer grado 1,8 1,4 2,4 3,9 3,6 7,2



TABLA 6.5.2.3 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL  ≥ 30 kg/m2, SEGÚN
NIVEL DE ESTUDIOS. HOMBRES. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

HOMBRES
Total 7,2 9,4 12,5 12,7 13,7 15,2
Sin estudios 10,5 15,2 20,3 21,7 22,7 20,4
Primer grado 8,6 11,7 16,1 17,2 16,2 19,6
Segundo grado 3,8 5,4 9,8 10,3 9,2 13,1
Tercer grado 4,0 5,0 8,1 8,1 7,5 11,5



TABLA 6.5.2.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL  ≥ 30 kg/m2, SEGÚN
NIVEL DE ESTUDIOS. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

AMBOS SEXOS
Total 7,7 10,2 13,3 13,6 13,7 15,3
Sin estudios 11,3 17,1 21,1 25,2 24,0 21,9
Primer grado 8,3 11,0 16,3 17,3 15,2 18,2
Segundo grado 4,7 6,0 11,2 10,7 9,2 14,0
Tercer grado 4,1 4,3 6,9 8,0 6,5 10,7



TABLE 6.5.2.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL  ≥ 30 kg/m2, SEGÚN
NIVEL DE ESTUDIOS. MUJERES. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

MUJERES
Total 9,4 10,8 13,8 14,4 13,6 15,0
Sin estudios 13,5 21,7 20,2 28,1 27,8 27,8
Primer grado 8,2 10,9 15,8 18,0 14,8 18,4
Segundo grado 3,8 4,6 11,2 10,0 7,9 12,1
Tercer grado 3,9 1,8 2,6 6,4 5,6 8,3



TABLA 6.5.2.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL  ≥ 30 kg/m2, SEGÚN
NIVEL DE ESTUDIOS. HOMBRES. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07

1987 1993 1997 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

HOMBRES
Total 7,5 9,7 12,8 12,8 13,6 15,6
Sin estudios 9,2 12,2 21,8 20,9 18,8 15,8
Primer grado 8,5 11,1 15,7 16,5 15,5 18,0
Segundo grado 5,2 6,9 11,5 11,4 10,3 15,7
Tercer grado 4,4 5,6 10,1 9,4 7,6 12,4



TABLA 6.5.3.1 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL ≥ 30 kg/m2, SEGÚN COMUNIDAD
AUTÓNOMA. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

AMBOS SEXOS

Total 7,7 9,9 13,6 14,0 15,0

Andalucía 8,1 13,1 18,1 18,3 17,6
Aragón 8,3 10,4 13,5 12,7 15,2
Asturias 7,9 8,0 15,4 13,4 13,7
Baleares 7,1 9,9 13,1 13,2 11,7
Canarias 11,6 10,6 14,4 15,0 15,5
Cantabria 8,5 9,8 14,8 12,4 13,8
Castilla-La Mancha 11,0 12,2 16,2 17,6 16,6
Castilla y León 6,7 8,0 11,9 12,4 13,3
Cataluña 7,7 7,9 11,6 11,8 14,2
Comunidad Valenciana 7,4 8,8 14,4 15,1 15,5
Extremadura 7,3 14,7 15,9 19,5 17,1
Galicia 10,9 14,1 11,7 14,8 16,4
Madrid 6,0 7,6 12,6 10,0 11,8
Murcia 7,0 11,6 14,7 16,2 18,9
Navarra 7,4 10,3 7,5 14,2 14,3
País Vasco 5,3 7,1 8,8 10,4 15,4
La Rioja 4,8 4,8 7,7 10,9 10,9
Ceuta y Melilla - 12,1 15,0 13,1 16,6



TABLA 6.5.3.2 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL  ≥ 30 kg/m2, SEGÚN COMUNIDAD
AUTÓNOMA. MUJERES. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

MUJERES

Total 8,3 10,4 14,5 14,3 14,8

Andalucía 9,1 14,1 19,2 19,3 17,6
Aragón 11,9 9,6 13,7 13,1 16,1
Asturias 9,4 8,4 16,0 15,2 10,1
Baleares 7,2 8,1 14,3 14,7 11,8
Canarias 11,3 12,6 15,8 17,2 18,0
Cantabria 10,4 8,2 11,3 11,4 11,7
Castilla-La Mancha 11,1 14,1 17,7 17,9 16,9
Castilla y León 6,9 7,7 13,0 12,4 13,5
Cataluña 7,7 8,1 12,7 11,9 14,6
Comunidad Valenciana 8,3 10,3 15,3 16,6 15,2
Extremadura 7,0 14,4 17,7 17,8 15,0
Galicia 11,4 15,9 12,2 14,7 14,7
Madrid 6,5 7,8 14,0 8,8 11,2
Murcia 8,2 11,3 14,2 17,2 19,3
Navarra 8,1 7,5 6,5 14,8 12,6
País Vasco 6,2 8,1 9,4 8,6 15,3
La Rioja 3,7 3,8 5,8 10,8 8,7
Ceuta y Melilla - 15,1 13,3 16,8 18,2



TABLA 6.5.3.3 PORCENTAJE BRUTO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL  ≥ 30 kg/m2, SEGÚN COMUNIDAD 
AUTÓNOMA. HOMBRES. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE BRUTO

HOMBRES

Total 7,2 9,4 12,8 13,7 15,2

Andalucía 7,2 12,2 17,0 17,2 17,5
Aragón 5,3 11,3 13,2 12,2 14,2
Asturias 6,3 7,6 14,7 11,5 17,6
Baleares 6,9 11,7 11,8 11,5 11,7
Canarias 11,8 9,1 13,2 12,7 13,2
Cantabria 6,6 11,5 18,3 13,5 15,9
Castilla-La Mancha 10,9 10,5 14,8 17,2 16,3
Castilla y León 6,5 8,4 10,7 12,3 13,2
Cataluña 7,7 7,8 10,4 11,7 13,7
Comunidad Valenciana 6,6 7,3 13,4 13,6 15,7
Extremadura 7,6 15,1 14,2 21,3 19,0
Galicia 10,6 12,4 11,2 14,8 18,1
Madrid 5,5 7,4 11,2 11,2 12,3
Murcia 5,9 11,9 15,1 15,1 18,5
Navarra 6,9 13,0 8,4 13,5 15,9
País Vasco 4,5 6,3 8,2 12,3 15,5
La Rioja 5,7 5,9 9,4 10,9 13,0
Ceuta y Melilla - 8,2 16,6 9,4 15,3



TABLA 6.5.3.4 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL  ≥ 30 kg/m2, SEGÚN COMUNIDAD
AUTÓNOMA. AMBOS SEXOS. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

AMBOS SEXOS

Total 7,7 10,2 13,6 13,7 15,3

Andalucía 9,1 14,1 19,1 18,3 18,6
Aragón 8,6 10,2 12,9 11,9 14,8
Asturias 8,4 8,3 14,9 12,2 13,2
Baleares 7,2 10,6 13,3 12,9 12,4
Canarias 13,3 12,2 15,8 15,6 16,6
Cantabria 9,2 10,0 14,9 11,4 13,8
Castilla-La Mancha 11,2 12,1 16,3 17,5 17,5
Castilla y León 6,6 8,0 11,2 11,4 13,0
Cataluña 8,3 8,3 11,2 11,3 14,4
Comunidad Valenciana 7,7 8,9 14,5 14,8 15,9
Extremadura 7,6 14,6 16,0 18,6 17,9
Galicia 11,6 14,0 11,7 13,6 16,4
Madrid 6,6 8,0 12,4 10,0 12,0
Murcia 7,6 12,2 15,4 16,9 20,1
Navarra 7,9 10,1 8,3 13,7 14,4
País Vasco 5,8 7,5 8,6 9,8 15,1
La Rioja 4,9 4,7 7,6 10,9 10,6
Ceuta y Melilla - 13,1 15,4 13,6 18,1



TABLA 6.5.3.5 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL ≥ 30 kg/m2, SEGÚN COMUNIDAD
AUTÓNOMA. MUJERES. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

MUJERES

Total 9,4 10,8 14,4 13,6 15,0

Andalucía 11,0 15,8 20,7 19,2 18,6
Aragón 13,1 9,3 12,9 11,8 15,3
Asturias 10,0 8,6 15,0 13,3 9,5
Baleares 8,1 8,9 14,3 14,1 12,8
Canarias 14,8 15,0 17,6 18,1 19,2
Cantabria 10,9 8,4 11,2 9,6 11,6
Castilla-La Mancha 12,3 13,9 17,8 18,3 18,3
Castilla y León 6,8 7,7 12,0 11,1 12,7
Cataluña 8,6 8,7 12,2 11,0 14,6
Comunidad Valenciana 9,3 10,4 15,5 15,6 15,4
Extremadura 7,4 14,1 18,3 16,2 16,6
Galicia 12,8 15,5 12,2 13,2 14,5
Madrid 7,4 8,2 13,4 8,5 11,2
Murcia 9,0 13,0 15,6 17,2 21,3
Navarra 8,6 7,3 7,6 13,6 12,2
País Vasco 6,9 8,6 9,1 7,8 14,5
La Rioja 3,8 3,7 5,9 10,6 8,0
Ceuta y Melilla - 16,0 13,0 17,3 20,2



TABLA 6.5.3.6 PORCENTAJE AJUSTADO DE POBLACIÓN CON ÍNDICE DE MASA CORPORAL  ≥ 30 kg/m2, SEGÚN COMUNIDAD
AUTÓNOMA. HOMBRES. POBLACIÓN DE 20 Y MÁS AÑOS. ESPAÑA, 1987-2006/07.

1987 1993 2001 2003 2006/07

PORCENTAJE AJUSTADO

HOMBRES

Total 7,5 9,7 12,8 13,6 15,6

Andalucía 7,7 12,9 17,5 17,2 18,7
Aragón 5,2 11,1 12,8 11,8 14,1
Asturias 6,8 7,9 14,7 10,9 17,1
Baleares 6,4 12,3 12,2 11,4 11,9
Canarias 12,3 10,2 14,3 12,9 13,9
Cantabria 7,4 11,5 18,4 13,0 15,9
Castilla-La Mancha 10,6 10,4 15,0 16,7 16,7
Castilla y León 6,4 8,3 10,3 11,6 13,2
Cataluña 8,0 7,9 10,2 11,5 14,1
Comunidad Valenciana 6,6 7,4 13,4 13,9 16,2
Extremadura 7,7 15,0 13,9 20,8 19,2
Galicia 10,9 12,5 11,1 14,0 18,3
Madrid 5,8 7,7 11,2 11,4 12,8
Murcia 6,4 11,7 15,3 16,2 19,1
Navarra 7,4 12,8 8,7 13,6 16,3
País Vasco 4,9 6,4 8,1 12,0 15,6
La Rioja 5,9 5,8 9,2 11,1 13,2
Ceuta y Melilla - 8,5 17,8 9,7 16,2



TABLA 6.6.1. CONSUMO MEDIO DE CALORÍAS POR PERSONA Y DÍA Y PORCENTAJE DE
DICHO CONSUMO DEBIDO A GRASAS Y A PROTEÍNAS. ESPAÑA, 1970-2003.

Calorías totales % debido a grasas % debido a proteínas

1970 2733,9 29,3 12,2
1971 2774,9 30,1 12,1
1972 2802,2 29,2 12,4
1973 2884,1 29,7 12,3
1974 3022,9 30,5 12,3
1975 2991,4 30,8 12,4
1976 3008,1 31,2 12,4
1977 2987,3 31,5 12,4
1978 3027,7 32,7 12,5
1979 3080,2 32,2 12,3
1980 3063,0 33,0 12,7
1981 2996,0 34,7 12,6
1982 3089,0 35,3 12,7
1983 3055,5 35,3 12,8
1984 3081,5 35,7 12,9
1985 3122,8 35,5 12,7
1986 3062,7 36,5 12,8
1987 3152,5 36,7 12,8
1988 3214,3 38,1 12,8
1989 3208,4 37,7 12,9
1990 3247,5 38,0 12,8
1991 3346,6 39,7 12,7
1992 3324,0 39,2 12,7
1993 3274,0 39,5 12,9
1994 3238,0 39,3 13,2
1995 3225,0 40,0 13,0
1996 3304,0 39,4 12,9
1997 3273,0 39,6 12,9
1998 3304,0 41,0 13,4
1999 3349,0 40,3 13,1
2000 3363,0 40,9 13,1
2001 3365,0 40,5 13,3
2002 3430,0 40,5 13,3
2003 3421,0 41,2 13,3



TABLA 6.6.2. CONSUMO MEDIO DE CEREAL Y DE FRUTAS Y VERDURAS POR
PERSONA Y AÑO (en kg.). ESPAÑA, 1970-2003.

Cereal Frutas y verduras

1970 110,8 215,6
1971 108,7 227,5
1972 107,8 240,4
1973 109,9 261,8
1974 111,2 272,4
1975 113,0 266,3
1976 108,7 248,2
1977 108,7 253,0
1978 102,8 264,7
1979 103,2 267,6
1980 107,4 266,0
1981 100,1 257,6
1982 103,9 266,5
1983 103,3 258,2
1984 105,6 258,2
1985 106,0 268,0
1986 101,2 262,7
1987 102,6 275,8
1988 104,1 294,0
1989 101,8 317,1
1990 102,3 326,0
1991 102,4 299,0
1992 99,5 305,8
1993 101,5 280,2
1994 100,2 267,3
1995 99,7 239,0
1996 101,3 257,0
1997 100,4 272,6
1998 99,4 258,1
1999 98,6 285,7
2000 98,2 271,6
2001 97,9 271,7
2002 98,7 291,9
2003 98,9 256,0
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