GRIPEAREN AURKA
TXERTOA HARTZEKO

NAHIKOA ARRAZOI DAUDE
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Medikuaren bisiten 50 urtetik gorakoen kasuan Beste pertsona batzuekiko
arriskua murrizten du ospitaleratze-arriskua murrizten du birusaren transmisioa
%50 eta %69 bitartean.’ %57 batean- eta diabetesa daukaten murrizten du.
pertsonetan %79 batean.®

TXERTAKETA

GRIPE GARAIA
2016 /2017
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Ospitaleratutako kasu larrien %91k Kasu larrien %74a 65 urtetik gorako

arrisku-faktoreak aurkezten pertsonetan gertatu zen, eta horietatik
Zituen.' erdiek ez zuten txertoa hartu.’

HARTU TXERTOA URTERO

Gripearen birusak aldatu

egiten dira urtero. Txertoa gehien
zabaltzeko probabllitatea daukaten
birusetara egokitzen da urtero.

TXERTOA OSO ZIURRA DA
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Bigarren mailako Maiztasun eskasarekin: Aktibatu gabeko birusekin
ondorio arin posibleak sukarra edo ondoez landua dago, horregatik
INnjekzioaren inguruan. orokorra. ezin du gripea eragin.

OSO ERRAZA DA

it ’

JO zure ohiko osasun-zentrora. Edo hitz egin laneko
prebentzio-zerbitzuarekin.

GOGOAN IZAN!

Gripearen ondorioak larriagoak izan daitezke honako kasuetan:

Pertsona helduak
Gaixotasun kronikoak jasaten dituzten pertsonak
Haurdunak
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Heldua bazara, bereziki 65 urtetik gorakoa,
edo arrisku talde batean bazaude, arrazoi asko dituzu gripearen il SR EEEsvcossocns

aurkako txertoa hartzeko.




