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- SOBRE LA FORMA DE CONTESTAR EN LA «HOJA DE EXAMEN» LEA MUY
ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES QUE FIGURANAL DORSO DE LAMISMA.

ADVERTENCIAS:

1. No abra este cuestionario hasta que se le indique. Para hacerlo introduzca la mano en el
cuadernillo y con un movimiento ascendente rasgue el lomo derecho (ver figura esquina inferior
derecha).

2. El tiempo de realización de este ejercicio es de 150 minutos.

3. Este cuestionario consta de 120 preguntas más 10 de reserva con cuatro respuestas
alternativas. Las preguntas de este cuestionario deben ser contestadas en la hoja de examen.
Lea atentamente las instrucciones que figuran al dorso de la hoja de examen.

4. En cada pregunta existe una y sólo una respuesta correcta. Cada contestación correcta valdrá 1
punto; se restará 0,25 por cada una de las respuestas incorrectas. Se dejarán de valorar las
preguntas no respondidas.

5. Compruebe siempre que el número de respuesta que señale en la hoja de examen es el que
corresponde al número de pregunta del cuestionario.

6. La hoja de examen solamente puede ser cumplimentada con bolígrafo azul o negro.
7. Si observa alguna anomalía en la impresión del cuestionario o de la hoja de examen, solicite su

sustitución.
8. Compruebe que el nombre, apellidos y DNI que figuran en la hoja de examen son correctos y

fírmela.
Si detecta algún error, no lo corrija e informe al tribunal.

9. Puede realizar anotaciones en este cuestionario, pero la corrección del ejercicio se realizará
exclusivamente sobre la hoja de examen.
No se concederá tiempo adicional para trasladar las contestaciones a la hoja de examen por lo
que se recomienda que conteste directamente en ella.

10. Una vez recibidas las alegaciones, en caso de que el Tribunal anule preguntas correspondientes
a la parte común del programa (primera ) se sustituirán por las preguntas de reserva 121 aparte
12 y si anula preguntas correspondientes a la parte específica del programa ( parte) se3 segunda
sustituirán por las preguntas de reserva 12 a 130. Dicha sustitución se realizará de forma4
correlativa.

11. No se hará entrega de este cuestionario al aspirante que abandone el aula antes de la finalización
del ejercicio. Los cuestionarios se publicarán en la web del Ministerio de Sanidad a partir del 25
de ma o de 202 .y 6
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1. Según el artículo 1.2 de la Constitución Española, en quién reside la soberanía nacional: 
A) En el Rey como Jefe del Estado 
B) En las Cortes Generales (Congreso y Senado) 
C) En el pueblo español, del que emanan los poderes del Estado 
D) En la Constitución misma 

 
2. De acuerdo con el artículo 122 de la Constitución Española, el órgano de gobierno del 

Poder Judicial es: 
A) El Consejo General del Poder Judicial 
B) El Consejo de Estado 
C) El Consejo de Ministros 
D) El Tribunal Supremo 

 
3. Quién asume la dignidad de Príncipe de Asturias según el artículo 57 de la Constitución 

Española: 
A) El heredero designado por las Cortes Generales 
B) El primogénito del Rey, únicamente tras su mayoría de edad 
C) El Príncipe heredero desde su nacimiento o desde que se produzca el hecho que origine el 

llamamiento 
D) El descendiente mayor del Rey, independientemente de su sexo 

 
4. Según el artículo 68 de la Constitución Española, el Congreso de los Diputados se elige: 

A) Por sufragio universal, igual, libre, directo y obligatorio 
B) Por sufragio universal, igual, libre, directo y secreto 
C) Mediante un sistema mixto proporcional-mayoritario 
D) Por sufragio censitario y proporcional 

 
5. Indique la respuesta FALSA. De acuerdo con la Ley 50/1997, de 27 de noviembre, del 

Gobierno: 
A) El Gobierno se compone del Presidente, del Vicepresidente o Vicepresidentes, en su caso, 

y de los Ministros 
B) Corresponde al Secretario de Estado de Seguridad determinar las directrices de la política 

interior y velar por su cumplimiento 
C) El Vicepresidente que asuma la titularidad de un Departamento Ministerial, ostentará, 

además, la condición de Ministro 
D) Al Consejo de Ministros le corresponde aprobar los Reales Decretos Legislativos 

 
6. Indique la respuesta FALSA. De acuerdo con la Ley 47/2003, de 26 de noviembre, General 

Presupuestaria: 
A) Uno de los principios que regirá la programación presupuestaria es el de transparencia 
B) El procedimiento por el cual se regirá la elaboración de los Presupuestos Generales del 

Estado se establecerá por orden del Tribunal de Cuentas 
C) Las directrices para la distribución del gasto se determinarán por el Ministro de Hacienda 
D) El proyecto de Ley de Presupuestos Generales del Estado será remitido a las Cortes 

Generales antes del día 1 de octubre del año anterior al que se refiera 
 
7. A qué Departamento están adscritas orgánicamente las Delegaciones del Gobierno: 

A) Al Ministerio del Interior 
B) Al Ministerio de Hacienda 
C) Al Ministerio de Política Territorial y Memoria Democrática 
D) Al Ministerio de la Presidencia, Justicia y Relaciones con las Cortes 
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8. Según el artículo 148 de la Constitución Española de 1978 las comunidades autónomas 

podrán asumir competencias en las siguientes materias: 
A) Sanidad e higiene 
B) Sanidad exterior 
C) Legislación sobre productos farmacéuticos 
D) Bases y coordinación general de la sanidad 

 
9. Son normas con rango de Ley: 

A) Reales Decretos Ley y Reales Decretos Legislativos 
B) Constitución Española y Reglamento 
C) Jurisprudencia y Doctrina 
D) Costumbre y Principios Generales del Derecho 

 
10. El inicio de los procedimientos administrativos de responsabilidad patrimonial: 

A) Solo puede realizarse de oficio y no está sujeto a plazos 
B) Solo puede realizarse de oficio y está sujeto a plazos 
C) Puede realizarse tanto de oficio como a solicitud de los interesados y no está sujeto a plazos 
D) Puede realizarse tanto de oficio como a solicitud de los interesados y está sujeto a plazos 

 
11. Indique la respuesta FALSA. La Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento 

Administrativo Común de las Administraciones Públicas, en su artículo 30 sobre el 
cómputo de plazos, determina, entre otros, lo siguiente: 
A) Salvo que por Ley o en el Derecho de la Unión Europea se disponga otro cómputo, cuando 

los plazos se señalen por horas, se entiende que son hábiles 
B) Cuando un día sea hábil en el municipio o comunidad autónoma donde reside el interesado 

e inhábil en la sede del órgano administrativo, o a la inversa, se considerará inhábil en todo 
caso 

C) Los plazos por horas se contarán desde la hora y minuto en que tenga lugar la notificación 
o publicación del acto de que se trate y podrán tener una duración superior a veinticuatro 
horas 

D) Siempre que por Ley o en el Derecho de la Unión Europea no se exprese otro cómputo, 
cuando los plazos se señalen por días, se entiende que son hábiles 

 
12. Indique la respuesta FALSA. Sobre el control de eficacia y la supervisión continua del 

sector público institucional estatal: 
A) Los resultados de la evaluación se plasmarán en un informe sujeto a procedimiento 

contradictorio que podrá contener recomendaciones de mejora o una propuesta de 
transformación o supresión de la entidad 

B) La supervisión continua tiene por objeto evaluar el cumplimiento de los objetivos de la 
entidad y la adecuada utilización de los recursos 

C) Las entidades integrantes del sector público institucional estatal contarán con un plan de 
actuación que se revisará cada tres años 

D) Formará parte del control de eficacia la comprobación de la concurrencia de los requisitos 
necesarios para que una entidad siga siendo considerada medio propio 

 
13. Los convenios suscritos por la Administración General del Estado o alguno de sus 

organismos públicos o entidades de derecho público vinculados o dependientes: 
A) Deberán inscribirse en el Registro Electrónico estatal de Órganos e Instrumentos de 

Cooperación del sector público estatal en el plazo de 5 días hábiles desde su formalización 
B) Resultarán eficaces desde su publicación en el «Boletín Oficial del Estado» 
C) Deberán ser publicados en el «Boletín Oficial del Estado» tras su inscripción en el Registro 

Electrónico estatal de Órganos e Instrumentos de Cooperación del sector público estatal 
D) Deberán ser publicados en el boletín oficial de la comunidad autónoma o de la provincia a 

la que corresponda la otra administración firmante 
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14. Indique la respuesta FALSA. Respecto al plazo de duración de los contratos y de 

ejecución de la prestación, de acuerdo con la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos 
del Sector Público: 
A) La duración de los contratos del sector público deberá establecerse teniendo en cuenta la 

naturaleza de las prestaciones, las características de su financiación y la necesidad de 
someter periódicamente a concurrencia la realización de las mismas, sin perjuicio de las 
normas especiales aplicables a determinados contratos 

B) La prórroga se acordará por el órgano de contratación y será obligatoria para el empresario, 
siempre que su preaviso se produzca al menos con dos meses de antelación a la finalización 
del plazo de duración del contrato, salvo que en el pliego que rija el contrato se establezca 
uno mayor 

C) En cualquier caso, podrá producirse la prórroga por el consentimiento tácito de las partes 
D) Quedan exceptuados de la obligación de preaviso los contratos cuya duración fuera inferior 

a dos meses 
 
15. Según el artículo 1 apartado 3 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector 

Público, ¿se incorporan en la contratación pública, de manera transversal y preceptiva, 
criterios sociales y medioambientales? 
A) Sí, en todo caso, aunque no guarde relación con el objeto del contrato  
B) No. Únicamente se pueden incorporar criterios medioambientales  
C) Sí, siempre que guarde relación con el objeto del contrato 
D) No. Únicamente se pueden incorporar criterios sociales 

 
16. Qué modalidad de carrera profesional de los funcionarios de carrera NO se recoge en el 

Real Decreto Legislativo 5/2015, del 30 de octubre, por el que se aprueba el texto 
refundido de la Ley del Estatuto Básico del Empleado Público: 
A) Carrera horizontal 
B) Promoción interna vertical 
C) Promoción externa horizontal 
D) Carrera vertical 

 
17. Según el artículo 6.2 de la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva 

de mujeres y hombres, se considera discriminación indirecta por razón de sexo: 
A) La situación en que una ley que incluye artículos relativos a la discriminación pone a 

personas de un sexo en desventaja particular con respecto a personas del mismo o de otro, 
salvo que dicha ley pueda justificarse objetivamente en atención a una finalidad legítima y 
que los medios para alcanzar dicha finalidad sean necesarios y adecuados 

B) Todo trato diferenciado a las mujeres relacionado con el embarazo o la maternidad 
C) Todo trato diferenciado a las mujeres relacionado con el embarazo 
D) La situación en que una disposición, criterio o práctica aparentemente neutros pone a 

personas de un sexo en desventaja particular con respecto a personas del otro, salvo que 
dicha disposición, criterio o práctica puedan justificarse objetivamente en atención a una 
finalidad legítima y que los medios para alcanzar dicha finalidad sean necesarios y 
adecuados 

 
18. Según el artículo 51 de la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva 

de mujeres y hombres, relativo a los criterios de actuación de las Administraciones 
Públicas, éstas en el ámbito de sus respectivas competencias y en aplicación del 
principio de igualdad entre mujeres y hombres, deberán: 
A) Fomentar la formación en igualdad, tanto en el acceso al empleo público como a lo largo de 

la carrera profesional 
B) Promover la presencia de mujeres en un porcentaje igual o superior a la mitad más uno 

respecto de los hombres 
C) Establecer un canal de denuncias frente al acoso sexual en el ámbito familiar 
D) Fomentar el acceso a la formación para el colectivo de mujeres entre 26 y 35 años 
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19. De acuerdo con el Artículo 14. Prestaciones de atención a la dependencia de la Ley 

39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y Atención a las 
personas en situación de dependencia, la prioridad en el acceso a los servicios vendrá 
determinada por el grado de dependencia y, a igual grado, por:  
A) El número de miembros de la unidad familiar del solicitante 
B) El nivel de adaptación del hogar del solicitante 
C) La edad del beneficiario 
D) La capacidad económica del solicitante 

 
20. Indique la respuesta FALSA. De acuerdo con la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de 

Prevención de Riesgos Laborales, la vigilancia de la salud: 
A) Se llevará a cabo respetando siempre el derecho a la intimidad  
B) Deberá optar por la realización de aquellos reconocimientos o pruebas que causen las 

menores molestias al trabajador y que sean proporcionales al riesgo 
C) Se realizará respetando siempre la confidencialidad de toda la información relacionada con 

su estado de salud 
D) En ningún caso se prolongará más allá de la finalización de la relación laboral 

 
21. Autorizar la importación de medicamentos no autorizados en España para su utilización 

en el ámbito de los ensayos clínicos, es competencia de: 
A) La Subdirección General de Sanidad Exterior 
B) La Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios 
C) Las Consejerías de Sanidad de las comunidades autónomas 
D) El Instituto de Salud Carlos III 

 
22. Según el Real Decreto 1825/2009 de 27 de noviembre, por el que se aprueba el Estatuto 

de la Organización Nacional de Trasplantes (ONT), NO es una función de la ONT: 
A) La coordinación de la información recogida en los registros de últimas voluntades de las 

comunidades autónomas en relación con la donación de órganos, tejidos y células para su 
utilización en seres humanos 

B) La actualización y gestión de las listas de espera de ámbito nacional e internacional para 
trasplantes de órganos tejidos y células 

C) La coordinación de la obtención, distribución nacional e intercambio internacional de 
órganos, tejidos y células para su trasplante 

D) La coordinación de la logística y transporte de equipos de profesionales de extracción y 
trasplante, y la de órganos, tejidos y células para trasplante 

 
23. Según el Real Decreto 209/2024, de 27 de febrero, por el que se desarrolla la estructura 

orgánica básica del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030, cuál de 
las siguientes actuaciones forma parte de la política de consumo impulsada por la 
Secretaría General de Consumo y Juego: 
A) Dirigir la política estatal en materia de servicios sociales 
B) Garantizar la protección de las personas consumidoras mediante la coordinación de la 

política estatal en materia de consumo 
C) Ejecutar las estrategias nacionales de discapacidad 
D) Coordinar la implementación de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 

 
24. Según el Real Decreto 697/2022, de 23 de agosto, por el que se aprueba el estatuto del 

Organismo Autónomo Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición, cuál de 
las siguientes competencias le corresponde: 
A) Autorizar la comercialización de nuevos productos alimentarios en la Unión Europea 
B) Regular la política pesquera y su impacto en la cadena alimentaria 
C) Establecer los requisitos nutricionales obligatorios para la industria alimentaria 
D) Gestionar el Registro General Sanitario de Empresas Alimentarias y Alimentos 
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25. Cuál de los siguientes órganos principales de la Naciones Unidas NO se estableció en 

virtud de la Carta de las Naciones Unidas cuando se fundó la Organización en 1945: 
A) El Congreso Económico y Social 
B) La Asamblea de la Salud 
C) El Consejo de Administración Fiduciaria 
D) El Consejo de Seguridad 

 
26. Indique la respuesta FALSA acerca de la Organización de las Naciones Unidas para la 

Alimentación y la Agricultura (FAO): 
A) Es la Agencia de las Naciones Unidas que lidera el esfuerzo internacional para poner fin al 

hambre 
B) Entre sus metas principales se encuentra fomentar la gestión y la utilización sostenible de 

los recursos naturales, incluyendo la tierra, el agua, el aire, el clima y los recursos genéticos 
en beneficio de generaciones actuales y futuras 

C) En la actualidad, la Organización cuenta con 145 Estados miembros, una Organización 
Miembro y dos Miembros Asociados 

D) Su objetivo es lograr la seguridad alimentaria para todos, y al mismo tiempo garantizar el 
acceso regular a alimentos suficientes y de buena calidad para llevar una vida activa y sana 

 
27. Indique la respuesta FALSA respecto a la Organización Mundial de la Salud (OMS): 

A) En el preámbulo de la Constitución de la OMS se define el concepto de salud como “un 
estado de salud de completo bienestar físico, mental y social, y no solamente la ausencia 
de afecciones o enfermedades” 

B) La OMS se financia a partir de dos fuentes principales: las contribuciones señaladas de los 
Estados miembros y las contribuciones voluntarias de los Estados miembros y de otros 
asociados 

C) Los Estados miembros de la OMS están agrupados en cinco regiones cada una de ellas con 
su propia oficina 

D) El Consejo Ejecutivo está integrado por 34 miembros técnicamente cualificados en el campo 
de la salud 

 
28. Cuál de los siguientes Tratados europeos tuvo como objetivo preparar la Unión Monetaria 

Europea e introducir elementos de unión política (ciudadanía, política común de 
relaciones exteriores y asuntos internos): 
A) Tratado de Ámsterdam 
B) Tratado Constitutivo de la Comunidad Europea del Carbón y del Acero 
C) Tratado sobre la Unión Europea 
D) Tratado de Niza 

 
29. NO es una función de la Comisión Europea: 

A) Proponer legislación al Parlamento Europeo y al Consejo de la Unión Europea 
B) Representar a la Unión Europea fuera de Europa junto con el Servicio Europeo de Acción 

Exterior 
C) Garantizar, junto con el Tribunal de Justicia, que se cumpla la legislación de la Unión 

Europea 
D) Definir la orientación política general y las prioridades de la Unión Europea 

 
30. Indique la respuesta FALSA. El artículo 14 de la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de 

transparencia, acceso a la información pública y buen gobierno establece que el derecho 
de acceso a la información pública podrá ser limitado cuando suponga un perjuicio, entre 
otros, para lo siguiente: 
A) La protección del medio ambiente 
B) La garantía de la confidencialidad o el secreto requerido en procesos de toma de decisión 
C) La protección de datos personales 
D) La igualdad de las partes en los procesos judiciales y la tutela judicial efectiva 
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31. Según la Constitución Española de 1978: 

A) El Estado tiene competencia en el control sanitario de los cementerios municipales 
B) Las comunidades autónomas tienen competencia en la gestión en materia de protección del 

medio ambiente 
C) El Estado tiene competencia exclusiva en promoción del deporte y de la adecuada utilización 

del ocio 
D) Las comunidades autónomas tienen las competencias en legislación básica y régimen 

económico de la Seguridad Social 
 
32. Según la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesión y calidad del Sistema Nacional de 

Salud: 
A) El capítulo I desarrolla el objeto, composición y funciones del Consejo Interterritorial del 

Sistema Nacional de Salud (CISNS) 
B) Corresponde a la Alta Inspección supervisar la adecuación entre los planes y programas 

sanitarios de las comunidades autónomas 
C) El CISNS está constituido por el Ministro de Sanidad y Consumo, que ostentará su 

presidencia, y por los Delegados de Gobierno de las comunidades autónomas 
D) El CISNS elaborará una memoria anual sobre el funcionamiento del sistema que deberá ser 

aprobada por la Alta Inspección del SNS 
 
33. Según la Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Pública, sin perjuicio de las 

competencias que correspondan a otras autoridades, la vigilancia de salud pública NO 
tomará en cuenta: 
A) Las enfermedades no transmisibles 
B) Las lesiones y la violencia 
C) Los riesgos relacionados con el trabajo y sus efectos en la salud 
D) La rehabilitación de pacientes  

 
34. Indique la respuesta FALSA acerca de la cartera de servicios comunes del Sistema 

Nacional de Salud: 
A) Las propuestas de actualización se harán por iniciativa de las administraciones sanitarias de 

las comunidades autónomas o del propio Ministerio de Sanidad, a través del Consejo 
Interterritorial del Sistema Nacional de Salud 

B) Contiene prestaciones de salud pública, atención primaria, atención especializada y atención 
de urgencia 

C) Contiene la prestación farmacéutica, prestación ortoprotésica, de productos dietéticos y de 
transporte sanitario 

D) Se actualizará mediante Real Decreto del Ministerio de Sanidad, previo acuerdo del Consejo 
Interterritorial del Sistema Nacional de Salud 

 
35. Cuál es una característica del “Nuevo Enfoque” de armonización dentro de la política de 

libre circulación de mercancías: 
A) Eliminación del reconocimiento mutuo  
B) Armonización exhaustiva de todos los detalles técnicos 
C) Uso de requisitos esenciales comunes y normas armonizadas voluntarias  
D) Certificación obligatoria de los productos centralizada por la Comisión Europea 

 
36. Según el Tratado de Funcionamiento de la Unión Europea, qué acciones adopta la Unión 

Europea (UE) en materia de salud pública en los Estados miembros: 
A) Complementa las políticas nacionales y fomenta la coordinación entre Estados miembros 

para mejorar la salud pública 
B) La acción de la UE solo abarca la información y la educación sanitarias 
C) La UE solo actúa en la vigilancia de las amenazas transfronterizas graves 
D) La UE gestiona los servicios de salud y de atención médica de los Estados miembros 
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37. El Consejo de Europa: 

A) Es una organización internacional de integración que puede imponer directivas vinculantes 
a los Estados miembros 

B) No tiene competencias legislativas vinculantes en la Unión Europea 
C) Gestiona los fondos estructurales europeos 
D) Decide sobre política monetaria 

 
38. El consejo de la Autoridad Europea de Preparación y Respuesta ante Emergencias 

Sanitarias (HERA) estableció una lista con amenazas que pueden poner en peligro la vida 
o dañar gravemente la salud y con potencial para propagarse por los Estados miembros. 
En esta lista NO se incluye: 
A) Resistencias a los antibióticos 
B) Olas de calor 
C) Patógenos con alto potencial pandémico 
D) Amenazas radiológicas 

 
39. La Encuesta Nacional de Salud de España monitoriza de forma periódica el estado de 

salud y los comportamientos de la población española a nivel nacional desde 1987. Para 
ello, realiza un muestreo: 
A) Aleatorio simple 
B) Aleatorio sistemático 
C) Polietápico 
D) Por cuotas 

 
40. Respecto a las fuentes de información demográficas: 

A) El Instituto Nacional de Estadística (INE) aprueba la revisión del padrón a 1 de enero de 
cada año para las cifras oficiales de población 

B) El censo de población se realiza cada 5 años 
C) El registro civil es una fuente de información estática que recoge información de 

acontecimientos vitales como nacimientos, defunciones y matrimonios 
D) La encuesta de fecundidad es una fuente continua que registra todos los nacimientos en 

tiempo real 
 
41. Indique la respuesta FALSA. Según lo establecido en la Ley 16/2003, de 28 de mayo, de 

cohesión y calidad del Sistema Nacional de Salud, en lo referente al Sistema de 
Información Sanitaria: 
A) Su objetivo general es responder a las necesidades de las autoridades sanitarias, 

profesionales, ciudadanos y organizaciones y asociaciones del ámbito sanitario 
B) Contendrá información sobre las prestaciones y la cartera de servicios en atención sanitaria 

pública y privada 
C) Las comunidades autónomas aportarán los datos necesarios para el mantenimiento del 

sistema de información sanitaria, al cual solo tendrá acceso la Administración General del 
Estado 

D) Los objetivos y contenidos de la información se acordarán en el seno del Consejo 
Interterritorial del Sistema Nacional de Salud 

 
42. Indique la respuesta FALSA respecto al Plan Estadístico Nacional: 

A) Se aprueba por orden ministerial 
B) Es un instrumento de planificación cuatrienal que puede actualizarse a través de programas 

anuales 
C) La inclusión de una estadística sanitaria en el Plan Estadístico Nacional implica su 

elaboración obligatoria por el organismo responsable designado 
D) La encuesta sobre alcohol y otras drogas en España (EDADES) se lleva a cabo de forma 

bienal, en población general de 15 a 64 años, residente en hogares 
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43. La Estrategia de Salud Pública de 2022 se fundamenta en 5 ejes de la salud pública 

excepto: 
A) Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030 
B) Salud en todas las políticas 
C) Participación para la salud 
D) Determinantes de la salud 

 
44. Con respecto a las siguientes medidas de frecuencia de la enfermedad: 

A) La prevalencia es el número de casos nuevos de una enfermedad que aparecen en una 
población de riesgo durante un período de tiempo 

B) La incidencia es la proporción de individuos que están enfermos en un momento concreto 
C) La incidencia acumulada es la proporción de individuos sanos que a lo largo de un período 

de tiempo definido desarrolla la enfermedad 
D) La tasa de incidencia puede interpretarse como probabilidad 

 
45. El Sistema de Información de Atención Primaria (SIAP): 

A) Contiene solo información de actividad asistencial ordinaria (en horario habitual) 
B) Se estableció por mayoría con las comunidades autónomas y el Instituto Nacional de Gestión 

Sanitaria (INGESA) 
C) Se nutre de los datos que se aportan mensualmente 
D) Registra la actividad tanto en los centros sanitarios de Atención Primaria como en los 

domicilios de los pacientes 
 
46. Indique la respuesta FALSA en relación con el Registro de Actividad de Atención 

Sanitaria Especializada (RAE-CMBD): 
A) El sistema de codificación diagnóstica y de procedimientos utilizado actualmente en el RAE-

CMBD es el CIE-10-ES 
B) El ámbito de aplicación del Real Decreto 69/2015, de 6 de febrero, por el que se regula el 

Registro de Actividad de Atención Sanitaria Especializada, son los hospitales y centros 
ambulatorios públicos que prestan servicios de atención especializada, no siendo de 
aplicación en el sector privado 

C) El ámbito de aplicación del registro abarca tanto la hospitalización como las modalidades 
asistenciales de hospitalización a domicilio, hospital de día médico, cirugía ambulatoria, 
procedimientos ambulatorios de especial complejidad y urgencias 

D) Entre las variables recogidas en el RAE-CMBD se encuentra el régimen de financiación 
 
47. Según el Real Decreto 1039/2011, de 15 de julio, por el que se establecen los criterios 

marco para garantizar un tiempo máximo de acceso a las prestaciones sanitarias del SNS, 
NO se ha aplicado en los procesos incluidos con garantía de tiempo máximo (by-pass 
coronario, cirugía cardiaca valvular, prótesis de rodilla, prótesis de cadera y catataras): 
A) Gravedad de la patología 
B) Coste-efectividad de la intervención 
C) Eficacia de la intervención 
D) Oportunidad de la intervención 

 
48. En qué tipo de muestreo probabilístico se clasifica la población en diferentes subgrupos 

que comparten determinadas características o factores y se selecciona una muestra 
aleatoria de cada subgrupo proporcionalmente: 
A) Muestreo aleatorio estratificado 
B) Muestreo aleatorio sistemático 
C) Muestreo aleatorio por conglomerados 
D) Muestreo por cuotas 
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49. Indique la respuesta FALSA en relación con el método de contraste de hipótesis: 

A) La hipótesis nula es aquella que el investigador pretende rechazar 
B) El valor “p” es una medida de significación estadística que se utiliza como criterio para decidir 

si se rechaza la hipótesis nula 
C) El valor “p” siempre oscila entre 0 y 1 
D) El error tipo alfa (o error tipo 1) se comete cuando no se rechaza una hipótesis nula que es 

falsa, y se relaciona con un falso negativo 
 
50. Indique la respuesta FALSA respecto al factor de confusión en investigación 

epidemiológica: 
A) Debe ser un factor de riesgo para la enfermedad en ausencia del resto de variables, incluida 

la exposición 
B) Debe estar asociado con la variable de exposición o factor en estudio 
C) Debe ser un paso intermedio entre la exposición y la enfermedad 
D) Puede ser controlado mediante técnicas como la restricción 

 
51. Indique la respuesta FALSA. Los determinantes comerciales de la salud son estrategias 

del sector privado para promover productos y elecciones que, en muchos casos, son 
perjudiciales para la salud: 
A) Dichas estrategias incluyen la gestión de la reputación y la interferencia con la política y la 

ciencia 
B) Los niño/as y adolescentes son especialmente vulnerables a sus efectos 
C) Los países de ingresos altos soportan más presión por dichos determinantes 
D) La industria del tabaco, del alcohol, de los ultraprocesados y de los combustibles fósiles son 

los que más destacan por su impacto en la salud humana mundial 
 
52. La Organización Mundial de la Salud (OMS) reconoce 6 dimensiones básicas en la que se 

expresa la calidad de la atención sanitaria, excepto: 
A) Equidad 
B) Seguridad 
C) Atención centrada en la persona 
D) Aceptabilidad 

 
53. En relación con los indicadores clave del SNS (INCLA-SNS): 

A) La periodicidad de actualización de los indicadores es semestral 
B) Están clasificados en 3 dimensiones y 10 dominios 
C) Entre los INCLA-SNS se incluyen algunos relacionados con la satisfacción de los ciudadanos 

respecto al funcionamiento del sistema sanitario 
D) La cobertura de personas mayores de 64 años vacunadas frente a la gripe es un indicador 

de seguridad 
 
54. Indique la respuesta FALSA respecto al Barómetro Sanitario: 

A) Algunas preguntas se dirigen a la población general, independientemente de que hayan 
usado los servicios sanitarios públicos o no 

B) Constituye la principal fuente de información sobre la salud percibida por la población 
residente en España 

C) Uno de sus objetivos es recoger la valoración y experiencias de quienes han utilizado los 
servicios sanitarios públicos en el último año 

D) Los cuestionarios constan de un conjunto de preguntas fijas y otras variables 
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55. NO es un objetivo de la receta electrónica interoperable en el SNS: 

A) Permitir que el ciudadano pueda obtener su medicación en cualquier oficina de farmacia del 
país sin necesidad de presentar su tarjeta sanitaria individual 

B) Evitar tareas administrativas al prescriptor en desplazamientos de pacientes fuera de la 
comunidad autónoma 

C) Avanzar en la implantación de sistemas de información, que permitan que las comunidades 
autónomas conozcan las transacciones que se realizan entre ellas 

D) Disponer de un sistema integrado de receta electrónica en el SNS 
 
56. Indique la respuesta FALSA respecto a las principales estadísticas sanitarias 

internacionales: 
A) El informe "Health at a Glance: Europe" es elaborado por la Eurostat y evalúa cada dos años 

el desempeño de los sistemas sanitarios en la UE 
B) El Observatorio Mundial de la Salud de la OMS es el principal repositorio de datos sanitarios 

globales, contando con una lista de más de 1000 indicadores sobre temas prioritarios en 
salud 

C) Eurostat proporciona datos para la elaboración de los indicadores esenciales europeos de 
salud (ECHI) con el objetivo de disponer de un sistema de información comparable en la 
Unión Europea 

D) La Eurostat es la oficina europea estadística de la Comisión Europea 
 
57. Respecto a la seguridad del paciente: 

A) El evento adverso más frecuente en hospitales son las úlceras de decúbito o por presión 
B) La prevención terciaria busca proteger a los pacientes de intervenciones médicas 

innecesarias, excesivas o iatrogénicas, limitando los efectos adversos de la actividad 
sanitaria 

C) La causa más habitual de daños a los pacientes son los errores en la medicación 
D) Las deficiencias sistémicas o procedimentales en los sistemas sanitarios apenas influyen en 

los errores humanos que provocan daños a los pacientes 
 
58. Indique la respuesta FALSA con respecto a la Estrategia de Promoción de la Salud y 

Prevención en el SNS: 
A) Se basa en tres ejes de acción: poblaciones priorizadas, entornos de actuación y factores 

abordados 
B) Uno de los factores abordados es la contaminación ambiental 
C) La participación y acción comunitaria, la reorientación de los servicios de salud y el 

empoderamiento en salud son algunas de sus líneas estratégicas 
D) Entre sus principios rectores están la equidad, la integralidad y la salud en todas las políticas 

 
59. En relación con la planificación sanitaria: 

A) Se clasifica en 4 grandes categorías: normativa, estratégica, táctica y operativa 
B) Es un proceso estático 
C) La planificación táctica es a largo plazo 
D) La planificación funcional se centra principalmente en el mejor aprovechamiento de los 

recursos y en la eficiencia 
 
60. Conforme establece la Orden SSI/445/2015, de 9 marzo, por la que se modifican los 

anexos I, II y III del Real Decreto 2210/1995, de 28 de diciembre, por el que se crea la Red 
Nacional de Vigilancia Epidemiológica, relativos a la lista de enfermedades de declaración 
obligatoria, modalidades de declaración y enfermedades endémicas de ámbito regional, 
se considera de declaración urgente con envío de datos epidemiológicos básicos: 
A) Hepatitis C 
B) Difteria 
C) Tuberculosis 
D) Enfermedad neumocócica invasora 
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61. NO es un objetivo de la vigilancia del cáncer: 

A) Conocer la incidencia, prevalencia y supervivencia 
B) Contribuir a la identificación de los grupos de población de mayor riesgo 
C) Promover y facilitar la planificación de las necesidades de las autoridades públicas 
D) Garantizar el tratamiento de los pacientes diagnosticados 

 
62. NO es una enfermedad de declaración obligatoria en España: 

A) Fiebre amarilla 
B) Criptosporidiosis 
C) Enfermedad de Chagas 
D) Herpes Zóster 

 
63. Indique la respuesta FALSA con respecto a las Emergencias de Salud Pública de 

Importancia Internacional (ESPII): 
A) Se declaró la propagación internacional de la poliomielitis salvaje como ESPII en 2008 
B) Una de las preguntas en el instrumento de decisión para la evaluación y la notificación de 

eventos es: “¿Existe un riesgo significativo de restricciones internacionales a los viajes o al 
comercio?” 

C) El Centro de Coordinación de Alertas y Emergencias Sanitarias (CCAES) actúa como centro 
nacional de enlace 

D) Pueden estar provocadas por un accidental nuclear 
 
64. En relación con los certificados de exención del control de sanidad a bordo y de control 

de sanidad a bordo: 
A) Ante la presencia de un certificado de exención del control de sanidad a bordo válido o de 

una prórroga no se puede exigir una nueva inspección 
B) Dichos certificados deben ajustarse al modelo del anexo 3 del Reglamento Sanitario 

Internacional  
C) Tienen una validez máxima de 12 meses, prorrogable por un mes más 
D) Se puede prorrogar la validez de dichos certificados únicamente si no se accede a un puerto 

a tiempo 
 
65. Indique la respuesta FALSA con respecto al Reglamento Sanitario Internacional, que 

establece la vigilancia y control vectorial en los puntos de entrada: 
A) La OMS recomienda cuatro métodos de desinsectación de aeronaves: previa al vuelo, en el 

momento de la partida, al comienzo del descenso y un tratamiento de efecto residual 
B) Los puntos de entrada son los puertos y aeropuertos internacionales y los pasos fronterizos 

terrestres 
C) Se debe establecer una zona libre de vectores dentro de un perímetro de 500 metros 

alrededor de los puntos de entrada 
D) La vigilancia y control vectorial también se aplica a paquetes postales y equipajes 

 
66. En relación con la preparación y respuesta y la vigilancia de enfermedades en España y 

en la Unión Europea: 
A) La inteligencia epidemiológica incluye dos componentes: vigilancia basada en eventos y 

vigilancia basada en situaciones 
B) En el Sistema de Alerta Precoz y Respuesta Rápida, si aparece una emergencia de salud 

pública de importancia nacional solo se notifica a la Comisión de Salud Pública para la 
gestión del riesgo y acordar nuevas medidas 

C) El Centro de Coordinación de Alertas y Emergencias Sanitarias (CCAES) realiza dos tipos 
de evaluaciones: evaluaciones rápidas del riesgo e informes de situación y evaluación del 
riesgo 

D) La Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica (RENAVE) se creó en 1994 para acciones e 
intercambios de información de vigilancia epidemiológica solo a nivel nacional 
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67. Las infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria suponen un importante problema 

de salud pública mundial. Cuál de las siguientes medidas NO se recomienda para 
disminuir el riesgo de este tipo de infecciones en intervenciones quirúrgicas: 
A) Mantener la temperatura corporal del paciente durante la cirugía 
B) Controlar la glucosa postoperatoria  
C) Pautar una dosis de antibiótico 30-60 minutos antes de la cirugía 
D) Rasurar con cuchillas de afeitar el vello corporal 

 
68. Indique la respuesta FALSA en relación con la evaluación de pruebas diagnósticas: 

A) Una prueba con alta sensibilidad se utiliza para confirmar la enfermedad 
B) Cuando aumenta la prevalencia de una enfermedad, el valor predictivo positivo también 

aumenta 
C) Lo más conveniente en una prueba de cribado es priorizar una alta sensibilidad con la menor 

tasa de falsos positivos posible 
D) La especificidad indica la capacidad de una prueba diagnóstica para identificar 

correctamente a los individuos sanos 
 
69. Indique la respuesta FALSA en relación con el diseño de cuestionarios de salud: 

A) Es recomendable recoger la información de forma cuantitativa con la mayor exactitud posible 
B) La aplicación de una encuesta mediante entrevistador puede introducir sesgos 
C) La escala Likert es una escala ordinal que mide actitudes o percepciones a través de grados 

de acuerdo o desacuerdo en relación con una pregunta 
D) La utilización de preguntas abiertas es importante para aumentar la validez del cuestionario 

 
70. En relación con los estudios epidemiológicos: 

A) Los estudios de cohortes prospectivos son útiles para el estudio de enfermedades poco 
frecuentes 

B) Los estudios de casos y controles son eficientes para estudiar enfermedades con largo 
periodo de latencia 

C) Los estudios de casos y controles son un buen diseño para estudiar más de una enfermedad 
de forma simultánea 

D) Los ensayos clínicos de fase I se deben realizar en voluntarios sanos 
 
71. De acuerdo con la Guía de las Escuelas Promotoras de Salud, NO se incluyen como 

actuaciones para transformar el entorno físico y social: 
A) Implantar enfermeras escolares en los centros 
B) Apertura de patios y espacios escolares por las tardes y/o fines de semana 
C) Huertos escolares saludables y sostenibles 
D) Descansos activos mediante ejercicio físico 

 
72. En relación con la estrategia MPOWER, NO es una medida de alto impacto impulsada por 

la OMS para combatir el tabaquismo:   
A) Proteger a la población del humo del tabaco 
B) Hacer cumplir las prohibiciones sobre la publicidad del tabaco 
C) Aumentar los impuestos del tabaco 
D) Realizar campañas de responsabilidad individual para abandonar el tabaco 

 
73. El consumo de alcohol es uno de los principales factores que más mortalidad y 

morbilidad provocan a nivel mundial. Teniendo en consideración la Encuesta de Salud de 
España de 2023: 
A) El consumo de alcohol es un factor causal o contribuyente de más de 200 enfermedades y 

problemas de salud relacionadas con lesiones  
B) Los bebedores habituales son el triple en hombres que en mujeres 
C) Existe un consumo seguro de alcohol, sin riesgos para la salud 
D) El consumo habitual de alcohol ha aumentado en la población española en la última década 

  



VSPSI - 13 
 

 
74. Según las recomendaciones del Ministerio de Sanidad para la población sobre actividad 

física y reducción del sedentarismo: 
A) Se aconseja que las personas mayores de 65 años realicen actividad física multicomponente 

variada que priorice trabajar la fuerza y el equilibrio funcional 
B) En la población adulta se recomienda realizar al menos entre 100 y 200 minutos de actividad 

física aeróbica moderada a lo largo de la semana 
C) Los niños/as de 1 año pueden permanecer frente a una pantalla en actitud sedentaria como 

máximo una hora seguida 
D) Es necesario alcanzar un mínimo aumento de la actividad física para conseguir beneficios 

para la salud 
 
75. Indique la respuesta FALSA en relación con el Reglamento Sanitario Internacional que 

establece una serie de medidas de vigilancia y respuesta de salud pública en el tráfico 
internacional de personas: 
A) Las tachaduras en un certificado internacional de vacunación podrán acarrear su invalidez 
B) El Estado Parte no puede obligar a un viajero a vacunarse aún con un riesgo inminente para 

la salud pública 
C) El Estado Parte puede denegar la entrada de un viajero si este no da su consentimiento para 

un examen médico 
D) Solo serán válidos los certificados internacionales de vacunación si las vacunas 

administradas han sido aprobadas por la OMS 
 
76. Indique la respuesta FALSA en relación con la Red Española de Ciudades Saludables 

(RECS) y la implementación local de la Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención 
en el SNS que promueven la salud en el ámbito local: 
A) Los siguientes aspectos clave son transversales a la implementación local de la estrategia: 

la equidad, la participación social, la evaluación y la coordinación entre administraciones 
B) LOCALIZA salud es un proyecto que visibiliza recursos comunitarios, activos para la salud y 

actividades que contribuyen a la salud y al bienestar 
C) Se considera que un municipio está adherido a la Estrategia cuando se aprueba su adhesión 

en pleno, se hace anuncio público y se establece un cronograma para la realización de 
acciones 

D) Desde un marco de determinantes sociales de la salud y equidad, se debe trabajar para que 
los entornos sean saludables 

 
77. En relación con las lesiones no intencionales que suponen una de las principales causas 

de muerte, especialmente en niño/as y jóvenes: 
A) En todos los grupos de edad son más frecuentes las muertes por ahogamiento y sumersión 

en mujeres 
B) Según los últimos datos del Instituto Nacional de Estadística, del año 2024, el suicidio es la 

primera causa externa de muerte en adolescentes  
C) El riesgo de accidentes de tráfico con motocicletas es la mitad que con automóviles  
D) Los golpes y choques son el principal mecanismo de producción de lesiones en accidentes 

domésticos y de ocio 
 
78. Indique la respuesta FALSA en relación con el género como factor determinante de 

desigualdad en salud, que puede agravar las que se producen como consecuencia de la 
situación socioeconómica, la edad, la etnia, la discapacidad, etc.: 
A) Las mujeres adoptan con más probabilidad conductas saludables 
B) Los síntomas y signos más atípicos de diversas enfermedades que aparecen con más 

frecuencia en las mujeres reciben una mejor atención sanitaria 
C) En España, las mujeres perciben peor su salud y sufren una mayor morbilidad que los 

hombres, especialmente en etapas avanzadas de la vida 
D) Las mujeres tienen un riesgo superior a sufrir efectos adversos por el consumo de 

medicamentos que los hombres 
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79. En relación con el envejecimiento saludable: 
A) El cribado de fragilidad en Atención Primaria se aplica en personas de 65 o más años que 

acuden a consulta 
B) Si la persona da menos de 90 en el test de Barthel cumple criterio para realizar detección 

precoz de fragilidad 
C) El ejercicio físico aeróbico es la mejor opción para prevenir la fragilidad en personas mayores  
D) Una de las medidas fundamentales para prevenir la fragilidad es la revisión de la medicación 

 
80. En relación con los programas de cribado poblacional: 

A) La prueba de cribado permite confirmar una enfermedad en población asintomática 
B) En el programa de cribado de cardiopatías congénitas críticas se realiza una pulsioximetría 

para medir la saturación de oxígeno del recién nacido en los primeros días de vida 
C) La deficiencia de biotinidasa es una de las enfermedades que forman parte del programa de 

cribado prenatal 
D) En el programa de cribado de cáncer de cérvix se realiza una prueba de determinación de 

VPH cada 5 años en las mujeres de 25 a 69 años 
 
81. En relación con el Documento de Desarrollo para el Abordaje de la Cronicidad en el SNS 

2025-2028, cuál de las siguientes NO se encuentra entre sus líneas estratégicas: 
A) Continuidad asistencial 
B) Gobernanza en salud 
C) Atención al final de la vida 
D) Participación y empoderamiento de la ciudadanía en salud 

 
82. En relación con la Estrategia en Cáncer del SNS: 

A) El alcohol es el factor de riesgo más relevante para la prevención del cáncer, siendo un 
riesgo dosis-dependiente 

B) El cribado de cáncer de cérvix se incluyó en la cartera de servicios comunes del SNS como 
un programa de cribado de base poblacional en el año 2014 

C) En hombres, el cáncer colorrectal es el que más muertes supone al año a nivel nacional 
D) Entre sus objetivos de prevención primaria se encuentra el de alcanzar una cobertura de 

vacunación frente a VPH en adolescentes de 15 años igual o superior al 80% 
 
83. La diabetes es una enfermedad con elevada morbilidad y una importante causa de 

mortalidad prematura. NO se encuentra entre las líneas estratégicas de la Estrategia en 
Diabetes del SNS, actualizada en 2012: 
A) Asistencia integrada de los pacientes 
B) Abordaje de complicaciones 
C) Igualdad de acceso 
D) Diagnóstico precoz 

 
84. Indique la respuesta FALSA con respecto a la vacunación: 

A) La vacunación se considera un tipo de inmunización activa 
B) La inmunidad adaptativa genera memoria inmunológica 
C) Las vacunas frente a la hepatitis b son vacunas de virus vivos atenuados 
D) Para que la inmunidad de grupo funcione, el agente infeccioso debe tener al ser humano 

como único reservorio 
 
85. Indique la respuesta FALSA en relación con la vacuna de la Hepatitis B en el calendario 

común de vacunación a lo largo de toda la vida del año 2026: 
A) Se vacunará a los 2, 4 y 11 meses siempre que se asegure una alta cobertura de cribado 

prenatal de la embarazada 
B) En personas no vacunadas con anterioridad, hasta los 18 años de edad, se administrarán 2 

dosis con pauta 0 y 6 meses 
C) Se vacunará con pauta 0, 2, 4 y 11 meses a los hijos/as de madres con AgHBs positivo 
D) En caso de requerirse una dosis en el recién nacido, se administrará en las primeras 24 

horas de vida junto con la administración de inmunoglobulina anti-HB  
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86. En el Plan de acción en España para la erradicación de la poliomielitis 2024-2028 se 

detallan los siguientes criterios de identificación de un caso prioritario de parálisis flácida 
aguda (PFA) en la vigilancia en humanos, excepto: 
A) Caso de PFA en menores de 15 años con menos de tres dosis de vacuna de polio 

documentadas 
B) Caso de PFA en menores de 15 años con antecedente de viaje a una zona en la que hay 

circulación de poliovirus 
C) Caso de PFA en menores de 15 años clínicamente sospechoso de poliomielitis 
D) Caso de PFA en menores de 15 años con inmunodepresión 

 
87. En relación con la eliminación del sarampión en España: 

A) El Plan estratégico para la eliminación del sarampión en España establece el siguiente 
criterio clínico para definir un caso de sarampión: Persona con fiebre (temperatura corporal 
superior a 38 ºC) y exantema maculopapular con, al menos, uno de estos tres síntomas: 
Tos, rinitis/coriza y conjuntivitis 

B) La OMS declaró que España había alcanzado la eliminación del sarampión en 2013 
C) El Plan estratégico para la eliminación del sarampión en España establece que existe un 

vínculo epidemiológico con un caso confirmado cuando se ha producido contacto con un 
caso de sarampión confirmado por laboratorio entre 4 y 10 días antes del inicio de síntomas 

D) En la actualidad, España sigue siendo un país libre de sarampión 
 
88. El Plan Estratégico para el Abordaje de la Hepatitis C en el SNS establece las siguientes 

acciones para disminuir la morbimortalidad causada por dicho virus, excepto: 
A) Potenciar los programas de reducción de daños en instituciones penitenciarias 
B) Extender el tratamiento a todos los grados de fibrosis siempre a criterio médico 
C) Informar a la población general para prevenir nuevas infecciones mediante la elaboración de 

materiales informativos 
D) Recomendar pautas de tratamiento con duración entre 4 y 10 semanas 

 
89. Indique la respuesta FALSA en relación con la tuberculosis:  

A) La vacunación evita la reactivación de la infección 
B) La tuberculosis pulmonar es una enfermedad de declaración obligatoria  
C) Se debe realizar un estudio convencional de contactos en el 100% de los casos de 

tuberculosis pulmonar y pleural 
D) Los principios básicos de la terapia antituberculosa son la necesidad de asociar fármacos 

para evitar resistencias, tratamientos prolongados para reducir la posibilidad de recidivas y 
la administración simultánea y en dosis única siempre que sea posible 

 
90. El Plan Estratégico de prevención y control de VIH y otras ITS (2021-2030) tiene como 

tercer objetivo estratégico promover el tratamiento temprano del VIH y otras ITS y el 
manejo de la cronicidad de la infección por el VIH. NO es una línea de acción relacionada 
con este objetivo estratégico: 
A) Promoción de la asistencia sanitaria integral a las personas con el VIH 
B) Realización de un abordaje de problemas de salud emergentes o reemergentes en personas 

con el VIH 
C) Garantizar el correcto seguimiento y tratamiento para todas las personas con infección por 

VIH y otras ITS 
D) Promoción de las pruebas de ITS en diferentes entornos  

 
91. Qué microorganismo es el principal causante de brotes de enfermedades de transmisión 

alimentaria en España: 
A) Norovirus 
B) Clostridium spp 
C) Salmonella spp 
D) Campylobacter spp 
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92. En relación con la fiebre del Nilo occidental, enfermedad emergente y de declaración 

obligatoria urgente desde 2015 en España: 
A) Tiene un período de incubación de 8-21 días (hasta 30 en inmunodeprimidos) 
B) Menos del 1% de los infectados enferman gravemente con afectación neurológica 
C) Se transmite por picadura de los mosquitos hembra infectados, exclusivamente del género 

Culex  
D) Hasta el año 2025, solo se han detectado casos en Andalucía y Extremadura 

 
93. A nivel nacional, en el ámbito de la salud laboral podemos destacar una serie de 

organismos. Respecto a la Comisión Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo: 
A) Es el órgano colegiado asesor de las Administraciones Públicas en la formulación de las 

políticas de prevención 
B) Tiene como misión el análisis y estudio de las condiciones de seguridad y salud en el trabajo 
C) Entre sus funciones se encuentra la elaboración de guías y herramientas para facilitar el 

cumplimiento de la normativa de Prevención de Riesgos Laborales 
D) Está constituida por tres grupos de representación: la Administración General del Estado, 

las Administraciones de las comunidades autónomas y de las ciudades de Ceuta y Melilla, 
y los Agentes Sociales 

 
94. Indique la respuesta FALSA. La OMS incluye a la salud ambiental como un factor esencial 

en el mantenimiento de la sanidad mundial. Respecto a las principales afecciones 
relacionadas con el medio ambiente:  
A) Casi una cuarta parte de las muertes a nivel mundial están relacionadas con el medio 

ambiente 
B) Los países con mayor desarrollo presentan las tasas más altas de morbilidad atribuible al 

medio ambiente 
C) Entre los principales factores de afectación medioambiental a la salud humana se 

encuentran las prácticas agrícolas 
D) Las principales enfermedades que afectan a los menores de 5 años con alta contribución 

medioambiental son las infecciones del aparato respiratorio inferior y las diarreicas 
 
95. El Real Decreto 3/2023, de 10 de enero, por el que se establecen los criterios técnico-

sanitarios de la calidad del agua de consumo, su control y suministro, NO establece la 
siguiente competencia: 
A) Los titulares de los edificios o locales con actividad pública o comercial deberán elaborar e 

implantar el Plan Sanitario del Agua, si el edificio es prioritario 
B) Cuando la gestión del suministro del agua de consumo sea directa, la administración local 

deberá realizar la mejora del acceso al agua de los grupos vulnerables 
C) La vigilancia sanitaria del agua de consumo es responsabilidad de la autoridad sanitaria 

estatal 
D) Cuando la gestión del suministro del agua de consumo sea directa, la administración local 

deberá notificar la información tanto en el Sistema de Información Nacional de Agua de 
Consumo (SINAC) como en su página web 

 
96. En relación con las radiaciones ionizantes y sus efectos biológicos: 

A) La gravedad de los efectos deterministas es independiente de la dosis 
B) La dosis equivalente es la dosis absorbida corregida por el factor de ponderación de la 

radiación 
C) Los efectos estocásticos pueden ser inmediatos o tardíos 
D) El síndrome de la irradiación aguda se caracteriza por contar con las siguientes etapas: 

prodrómica y enfermedad manifiesta 
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97. Indique la respuesta FALSA en relación con el proceso de actualización de la cartera de 

servicios comunes recogido en el Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el 
que se establece la cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud y el 
procedimiento para su actualización: 
A) Se actualizará mediante orden ministerial, previo acuerdo del Consejo Interterritorial del SNS 
B) La incorporación de una nueva técnica, tecnología o procedimiento a la cartera de servicios 

comunes requiere su evaluación, con carácter preceptivo y previo, por la Red Española de 
Agencias de Evaluación de Tecnologías Sanitarias y Prestaciones del SNS 

C) El régimen de actualización de la cartera de servicios comunes se aplica también a la 
prestación farmacéutica, siguiendo el mismo procedimiento que el resto de prestaciones 

D) El procedimiento de evaluación se aplica a técnicas, tecnologías o procedimientos 
relevantes que, entre otros aspectos, puedan ser nuevas indicaciones de equipos o 
productos ya existentes 

 
98. Indique la respuesta FALSA en relación con La Ley 14/2006, de 26 de mayo, sobre 

técnicas de reproducción humana asistida: 
A) Es una infracción muy grave la selección del sexo o la manipulación genética con fines no 

terapéuticos o terapéuticos no autorizados 
B) El semen podrá crioconservarse en bancos de gametos autorizados durante la vida del varón 

de quien procede 
C) Será preceptivo el informe de la Comisión Nacional de Reproducción Humana Asistida para 

la autorización de los proyectos de investigación en materia de reproducción asistida 
D) El Registro nacional de donantes es aquel registro administrativo en el que se inscribirán los 

donantes de gametos y preembriones con fines de reproducción humana o experimental 
 
99. En relación con la Red Española de Agencias de Evaluación de Tecnologías Sanitarias y 

Prestaciones del Sistema Nacional de Salud (RedETS): 
A) La misión principal de la RedETS es regular la financiación de los medicamentos en el SNS 
B) La Dirección General de Salud Pública tiene asignada la función de coordinar la RedETS 

para fundamentar la toma de decisiones en el SNS 
C) La participación de la RedETS en el proceso europeo HTAR es meramente consultiva y no 

incluye implicación en subgrupos técnicos 
D) La RedETS está formada por agencias o unidades de evaluación, tanto de la Administración 

General del Estado como de las comunidades autónomas, que trabajan de manera 
coordinada y con una metodología común 

 
100. Según el Real Decreto 1302/2006, de 10 de noviembre, por el que se establecen las 

bases del procedimiento para la designación y acreditación de los centros, servicios y 
unidades de referencia del SNS, qué función NO implica al centro, servicio o unidad de 
referencia en enfermedades raras: 
A) Atención continuada del paciente 
B) Apoyo para confirmación diagnóstica 
C) Consultor para las unidades clínicas que habitualmente atienden a estos pacientes 
D) Definición de estrategias terapéuticas 

 
101. Según el Real Decreto 81/2014, de 7 de febrero, por el que se establecen normas para 

garantizar la asistencia sanitaria transfronteriza, y por el que se modifica el Real Decreto 
1718/2010, de 17 de diciembre, sobre receta médica y órdenes de dispensación, qué figura 
se establece para proporcionar información a los pacientes sobre asistencia sanitaria 
transfronteriza: 
A) La Oficina Nacional de Pacientes 
B) La Comisión de Garantías Sanitarias 
C) El Punto Nacional de Contacto 
D) El Punto de Información Sanitaria Común 
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102. Indique la respuesta FALSA en relación con la Comisión Nacional de Hemoterapia que 

forma parte del sistema nacional para la seguridad transfusional: 
A) Es un órgano de coordinación adscrito al Ministerio de Sanidad 
B) Una de sus funciones es establecer los criterios generales comunes y las prioridades de los 

planes de actuación de la red nacional de centros y servicios de transfusión 
C) El Director General de Cartera Común de Servicios del SNS y Farmacia del Ministerio de 

Sanidad ejerce como presidente 
D) El secretario técnico del Comité Científico actúa como secretario de la Comisión Nacional 

de Hemoterapia 
 
103. La Estrategia Nacional de Salud Sexual y Reproductiva NO incluye la siguiente línea 

estratégica de salud reproductiva: 
A) Atención sanitaria en el embarazo 
B) Promoción de la lactancia materna 
C) Cuidados del recién nacido al primer año de vida  
D) Coordinación institucional 

 
104. Indique la respuesta FALSA respecto a la Estrategia en Salud Cardiovascular del 

Sistema Nacional de Salud (ESCAV): 
A) La edad es el determinante no modificable más importante de la morbimortalidad por 

enfermedad cardiovascular 
B) Estas cuatro patologías se han elegido en la ESCAV por su prevalencia e impacto social: 

cardiopatía isquémica, insuficiencia cardiaca, arritmias e hipertensión arterial 
C) La equidad y género en la salud cardiovascular es una de las líneas transversales de la 

ESCAV 
D) Una de sus áreas de actuación prioritarias es el abordaje integral a la persona con 

enfermedad cardiovascular aguda 
 
105. Indique la respuesta FALSA en relación con la Estrategia en Cuidados Paliativos del 

SNS: 
A) Promueve un enfoque integral que incluye atención física, psicológica, social y espiritual del 

paciente 
B) Defiende la coordinación entre niveles asistenciales para garantizar la continuidad de 

cuidados, incluidos los cuidados domiciliarios 
C) Uno de sus objetivos es establecer un sistema de monitorización que permita evaluar el buen 

control del dolor con una periodicidad mínima mensual 
D) Fomenta el apoyo a las familias y cuidadores durante la enfermedad y el duelo 

 
106. En relación con la Estrategia de Salud Mental en el SNS para el periodo 2022-2026 que 

tiene como objetivo mejorar la salud mental de la población en todos los niveles y ámbitos 
de atención del SNS: 
A) El diálogo y escucha activa no se encuentra entre sus principios 
B) La Encuesta Europea de Salud en España valora el riesgo de mala salud mental en 

población adulta y población infantil 
C) Cuenta con una línea estratégica exclusiva dedicada a la prevención y atención de la 

conducta suicida 
D) El principio de recuperación personal considera que una persona no puede recuperar su 

vida (recuperación social) sin que se haya recuperado de su problema de salud 
(recuperación clínica) 
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107. Cuál de las siguientes líneas estratégicas del Marco Estratégico de Atención Primaria y 

Comunitaria se orienta específicamente a garantizar la equidad, la accesibilidad y la 
continuidad asistencial mediante la reorganización de recursos y el refuerzo del enfoque 
comunitario: 
A) Incrementar la especialización hospitalaria como principal vía de resolución clínica 
B) Reforzar la orientación comunitaria, la promoción de la salud y la prevención, integrando la 

atención social y sanitaria 
C) Sustituir progresivamente la atención presencial por modelos digitales 
D) Impulsar las estructuras centralizadas, delimitando la autonomía de los equipos de Atención 

Primaria 
 
108. Indique la respuesta FALSA sobre la Estrategia Nacional sobre Adicciones (2017-2024): 

A) La prevalencia de consumo de hipnosedantes en mujeres es cerca del doble que en 
hombres   

B) La perspectiva de género se encuentra entre sus principios rectores 
C) Reducir la prescripción de medicamentos con potencial adictivo se encuentra entre sus 

objetivos 
D) Las adicciones relacionadas con las nuevas tecnologías constituyen uno de sus ejes 

fundamentales de actuación 
 
109. Indique la respuesta FALSA en relación con el Registro Estatal de Profesionales 

Sanitarios (REPS): 
A) Es un registro de naturaleza administrativa 
B) La Dirección General de Ordenación Profesional del Ministerio de Sanidad es el órgano 

encargado de su organización y gestión 
C) En el registro podrán incorporarse voluntariamente los datos de los profesionales que, no 

ejerciendo su actividad en el territorio nacional, sean nacionales de un Estado miembro de 
la Unión Europea 

D) El órgano administrativo responsable del registro no podrá emitir certificados sobre ningún 
dato de los profesionales 

 
110. Qué ley define por primera vez la Alta Inspección en el Sistema Nacional de Salud: 

A) Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesión y calidad del Sistema Nacional de Salud 
B) Constitución Española 
C) Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad 
D) Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud Pública 

 
111. Entre los principios fundamentales que rigen la obtención y la utilización clínica de los 

órganos humanos en el Real Decreto 1723/2012, de 28 de diciembre, por el que se regulan 
las actividades de obtención, utilización clínica y coordinación territorial de los órganos 
humanos destinados al trasplante y se establecen requisitos de calidad y seguridad, NO 
se incluye: 
A) Altruismo 
B) Solidaridad 
C) Voluntariedad 
D) Confidencialidad 

 
112. En relación con el procedimiento de financiación y precio de los medicamentos: 

A) La Comisión de Prestaciones, Aseguramiento y Financiación es el órgano competente para 
la fijación de los precios de los medicamentos en España 

B) Una vez adoptado el acuerdo de financiación de un medicamento, se asigna el Código 
Nacional por la AEMPS 

C) La financiación pública de los medicamentos es una competencia exclusiva del Estado 
D) Los acuerdos de riesgo compartido son herramientas que limitan el gasto total de un 

fármaco, asegurando la sostenibilidad ante terapias de alto coste 
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113. En cuanto a los diferentes estudios o análisis que pueden evaluar una determinada 

práctica clínica: 
A) La opinión de los expertos cuenta con una evidencia científica mayor que los informes de 

casos y series de casos  
B) Una revisión sistemática siempre va a ofrecer más evidencia científica que un ensayo clínico 
C) En general, los estudios descriptivos cuentan con más evidencia científica que las revisiones 

sistemáticas 
D) En la cúspide de la pirámide de la evidencia científica se encuentran los metaanálisis de alta 

calidad 
 
114. Indique la respuesta FALSA en relación con los requisitos para recibir la prestación de 

ayuda para morir de acuerdo con la Ley Orgánica 3/2021, de 24 de marzo, de regulación 
de la eutanasia: 
A) Haber formulado dos solicitudes de manera voluntaria y por escrito, o por otro medio que 

permita dejar constancia, y que no sea el resultado de ninguna presión externa 
B) Sufrir una enfermedad grave e incurable o un padecimiento grave, crónico e imposibilitante 

en los términos establecidos en esta Ley 
C) Disponer por escrito de la información que exista sobre su proceso médico, las diferentes 

alternativas y posibilidades de actuación, incluida la de acceder a cuidados paliativos 
integrales comprendidos en la cartera común de servicios y a las prestaciones que tuviera 
derecho de conformidad a la normativa de atención a la dependencia 

D) Tener la nacionalidad española o residencia legal en España o certificado de 
empadronamiento que acredite un tiempo de permanencia en territorio español superior a 2 
años 

 
115. El Plan Estratégico de Salud y Medio Ambiente (PESMA) tiene como objetivo abordar 

los riesgos para la salud derivados de los factores ambientales y sus condicionantes. NO 
es una de sus áreas temáticas: 
A) Calidad del aire 
B) Vectores transmisores de enfermedades 
C) Ciudades saludables 
D) Tecnología y medio ambiente 

 
116. El Índice de Calidad del Aire lleva asociados un conjunto de mensajes y 

recomendaciones cuyo objetivo es asegurar que la población se proteja de los riesgos 
para la salud. Cuál es la recomendación en los recreos de las escuelas cuando la calidad 
del aire es moderada: 
A) Asegurar que los individuos sensibles y enfermos controlan médicamente su condición 
B) Todas las actividades deben ser trasladadas a interiores, tanto y como sea posible 
C) La comida y los recreos en interiores se deben recomendar para alumnos de instituto, siendo 

obligatorio para alumnos de educación primaria y preescolar 
D) No es peligroso estar en el exterior, pero se recomienda reducir el tiempo de recreo 

 
117. Indique la respuesta FALSA en relación con el Plan Nacional de actuaciones 

preventivas de los efectos del exceso de temperaturas sobre la salud (2025): 
A) El Plan Nacional se activa el 16 de mayo hasta el 30 de septiembre de cada año 
B) MoMo es un sistema de monitorización de la mortalidad mensual por todas las causas que 

estiman el impacto de la ola de calor sobre la mortalidad de la población 
C) Los principales factores de riesgo locales asociados con la exposición a olas de calor son la 

demografía y la climatología 
D) Existen tres niveles de alerta en el Índice Kairós: Nivel 1, 2 y 3 que definen riesgos de 

mortalidad pequeño o nulo, moderado y elevado, respectivamente 
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118. Según el Plan Nacional contra el Radón, cuál es la comunidad autónoma con mayor 

riesgo por radón residencial: 
A) Comunidad Valenciana 
B) Galicia  
C) Andalucía 
D) Castilla y León 

 
119. El Real Decreto 487/2022, de 21 de junio, por el que se establecen los requisitos 

sanitarios para la prevención y el control de la legionelosis establece que cuando se 
tomen muestras para analizar Legionella spp., además deberán determinarse in situ al 
menos los siguientes parámetros físicos químicos, excepto: 
A) Temperatura 
B) Conductividad 
C) pH 
D) Dureza 

 
120. Qué documento contempla entre sus principales líneas de actividad el desarrollo de 

una estructura de biomonitorización humana que permita evaluar la exposición de la 
población a sustancias químicas y sus posibles efectos en la salud: 
A) El Plan Estratégico de Salud y Medio Ambiente 2002-2026 
B) La Estrategia de Salud Pública 2022 
C) La Estrategia de Vigilancia en Salud Pública del Sistema Nacional de Salud 2022 
D) La Estrategia Española de Salud Global 2025-2030 

 
PREGUNTAS DE RESERVA 
 
121. El artículo 26 de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía 

Personal y Atención a las personas en situación de dependencia, clasifica la dependencia 
en:  
A) Dependencia moderada, dependencia severa y gran dependencia 
B) Dependencia baja, dependencia media y dependencia alta 
C) Dependencia leve, dependencia grave y dependencia muy grave 
D) Dependencia nula, dependencia negativa y dependencia positiva 

 
122. Cuál es el rango jerárquico de la norma que regula la institución del Defensor del Pueblo 

que establece el artículo 54 de la Constitución Española: 
A) Ley Ordinaria 
B) Real Decreto 
C) Ley Orgánica 
D) Reglamento de las Cortes Generales 

 
123. Según el artículo 92 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Jurídico del Sector 

Público, sobre la planificación de la actividad de los organismos públicos estatales: 
A) El plan de actuación y los anuales, así como sus modificaciones, pueden hacerse públicos 

en la página web del organismo público al que corresponda 
B) La falta de aprobación del plan anual podría llevar aparejada la paralización de las 

transferencias a favor del organismo con cargo a los Presupuestos Generales del Estado 
C) El plan anual de actuación deberá ser aprobado en el primer trimestre del año natural por el 

departamento del que dependa o al que esté vinculado el organismo 
D) El reparto del complemento de productividad o concepto equivalente podrá tener en cuenta 

el grado de cumplimiento de los objetivos establecidos en la planificación 
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124. En relación con el Real Decreto 1341/2007, de 11 de octubre, sobre la gestión de la 

calidad de las aguas de baño: 
A) Son parámetros obligatorios para la evaluación anual Escherichia coli, enterococos 

intestinales y cianobacterias 
B) Incluye piscinas, playas y ríos 
C) Cuando la autoridad sanitaria considere que la calidad de un agua de baño a lo largo de una 

temporada no conlleva un riesgo para la salud de los bañistas, se podrá disminuir la 
frecuencia de muestreo hasta un mínimo de 4 muestras durante la temporada más el 
muestreo inicial 

D) En lo posible, las muestras se tomarán 60 cm por debajo de la superficie de las aguas y en 
aguas cuya profundidad no sea inferior a 1 m 

 
125. En relación con los criterios de evaluación para fundamentar modificaciones en el 

programa de vacunación de España: 
A) El orden secuencial para la valoración de los criterios es: Paso 1 (carga de enfermedad y 

estudio de efectividad y seguridad), Paso 2 (repercusión en el programa de vacunación y 
evaluación económica) y Paso 3 (aspectos éticos) 

B) El fenómeno de reemplazo se puede producir únicamente al utilizar una vacuna que confiere 
protección frente a un número seleccionado de cepas/serotipos/serogrupos del 
microorganismo 

C) Los AVAD (Años de Vida Ajustados por Discapacidad) se utilizan como indicador para medir 
la seguridad de la vacuna 

D) Los estudios de coste-utilidad tienen en cuenta los efectos en la calidad de vida comparando 
alternativas con la misma efectividad   

 
126. Los sistemas de vigilancia centinela de infección respiratoria aguda (SiVIRA) en España 

presentan las siguientes características, excepto: 
A) Se debe secuenciar una muestra representativa de los virus SARS-CoV-2 positivos de 

pacientes seleccionados sistemáticamente para la vigilancia 
B) Su objetivo es vigilar dichas infecciones solo en el ámbito de la Atención Primaria y los 

hospitales 
C) La infección respiratoria aguda grave se define por caso de infección respiratoria aguda que 

requiere hospitalización y permanece ingresado un mínimo de 24 horas o fallece dentro de 
esas primeras 24 horas 

D) Solo vigilan específicamente gripe, COVID-19 e infecciones por virus respiratorio sincitial 
 
127. El Sistema Información Nacional sobre la Huella de Carbono Sanitaria (HUCASAN) es 

una herramienta que recoge y proporciona datos sobre el cálculo de emisiones 
atmosféricas de gases de efecto invernadero. Qué emisiones de los siguientes elementos 
NO se contempla en el alcance 1: 
A) Consumo de combustibles fósiles en instalaciones fijas 
B) Consumo de inhaladores 
C) Consumo de gases de extinción de incendios 
D) Consumo de gases anestésicos 

 
128. Indique la respuesta FALSA respecto a la base de datos clínicos de atención primaria 

(BDCAP): 
A) Las interconsultas realizadas al ámbito hospitalario es una de sus variables 
B) Los problemas de salud se pueden distribuir por nivel de renta 
C) La información se recoge por muestreo aleatorio por conglomerados utilizando como unidad 

muestral el área de salud 
D) Se trata de una base de datos poblacional representativa de la población con tarjeta sanitaria 

asignada a los servicios de Atención Primaria 
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129. Las redes europeas de referencia (RER) son redes transfronterizas que agrupan centros 

hospitalarios europeos de referencia con conocimientos especializados. Señale la 
respuesta FALSA: 
A) En la actualidad, existen 24 RER 
B) Las RER cubren actualmente los principales grupos de enfermedades raras, complejas y de 

baja prevalencia 
C) Los pacientes no pueden acceder directamente a las RER por sí mismos 
D) Las RER se encuentran en hospitales de 27 Estados miembros y de Suiza 

 
130. Qué enfermedad emergente es, desde años, endémica en España: 

A) Fiebre hemorrágica de Crimea-Congo 
B) Chikungunya 
C) Dengue 
D) Zika 

 




