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1.- LEGISLACIÓN Y VIH 
 

El 7 de junio de 2023 se publicó en el BOE el Real Decreto 426/2023, de 6 de junio, por el que se 
modifica el Real Decreto 2487/1998, de 20 de noviembre, por el que se regula la acreditación de 

la aptitud psicofísica necesaria para tener y usar armas y para prestar servicios de seguridad 
privada Tras esta modificación, desaparece el impedimento para ejercer funciones de seguridad 
privada armada a las personas con el VIH. 

https://www.boe.es/boe/dias/2023/06/07/pdfs/BOE-A-2023-13535.pdf 
 
 

2.-  SEGUIMIENTO DEL ACUERDO DEL CONSEJO DE MINISTROS POR EL QUE SE APRUEBAN 
INSTRUCCIONES PARA ACTUALIZAR EL CATÁLOGO DE LAS CAUSAS MÉDICAS DE EXCLUSIÓN EN EL 

ACCESO AL EMPLEO PÚBLICO 
 
Convocatorias revisadas: 

 
 Pruebas selectivas para el ingreso en los centros docentes de formación para la incorporación 

a la Escala de Cabos y Guardias del Cuerpo de la Guardia Civil. 

 
 Oposiciones para cubrir plazas de alumnos/as de la Escuela Nacional de Policía, de la División 

de Formación y Perfeccionamiento, aspirantes a ingreso en la Escalas Básica y Ejecutiva, 
Categoría de Inspector/a, de la Policía Nacional.  

 

 
3.-  ACCIONES DESARROLLADAS EN EL MARCO DEL CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA 
DIRECCIÓN GENERAL DE SALUD PÚBLICA DEL MINISTERIO DE SANIDAD, LA COORDINADORA 

ESTATAL DE VIH Y SIDA Y LA UNIVERSIDAD DE ALCALÁ 
 

3.1.-  Estudios: 
 
Difusión del Estudio sobre las creencias y actitudes de la población española hacia las personas con 

el VIH en el año 2021, realizado con la colaboración de Seisida. 
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/doc

s/ESTUDIO_ACTITUDES__VIH_2021.pdf 
 
Realización y difusión del Estudio sobre las Manifestaciones del estigma vividas por las personas 

con VIH en España, con la colaboración de Seisida.  
 
Se presentaron los resultados preliminares en eventos de carácter nacional e internacional.  

 

 Impacto del estigma y la discriminación en pacientes con VIH. ¿Dónde estamos 40 años 

después? Evento: ConVIHve 2023, Jornadas de Formación y Sensibilización en VIH y VHC 
Entidad organizadora: Asociación de Hemofilia de la Comunidad Valenciana (ASHECOVA) 
Fecha: 19 de octubre de 2023 Presentación realizada por: Carlos Prats Silvestre Lugar: 

jornadas online. 
 

https://www.boe.es/boe/dias/2023/06/07/pdfs/BOE-A-2023-13535.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/ESTUDIO_ACTITUDES__VIH_2021.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/ESTUDIO_ACTITUDES__VIH_2021.pdf
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 Manifestations of stigma suffered by people living with HIV in Spain Evento: Congreso 
internacional EACS 2023 Entidad organizadora: European AIDS Clinical Society (EACS) Fecha: 

20 de octubre de 2023 Presentación realizada por: Carlos Prats Silvestre Lugar: Varsovia, 
Polonia. 
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/

docs/EACS23_Carlos_Prats_vESP.pdf 
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/

docs/EACS23_Carlos_Prats_vENG.pdf 
 

 Manifestaciones del estigma vividas por las personas con VIH en España Evento: Congreso 

nacional GeSIDA 2023 Entidad organizadora: Grupo de Estudio del Sida-SEIMC (GeSIDA) 
Fecha: 28 de noviembre de 2023 Presentación realizada por: Carlos Prats Silvestre Lugar: A 

Coruña, España. 
 

 Un indicador de calidad de vida para la atención del VIH más allá de la supresión viral en 

España Evento: Congreso nacional GeSIDA 2023 Entidad organizadora: Grupo de Estudio del 
Sida-SEIMC (GeSIDA) Fecha: 28 de noviembre de 2023 Presentación realizada por: Carlos 
Prats Silvestre Lugar: A Coruña, España. 

 

 Manifestaciones del estigma vividas por las personas con VIH en España Evento: II Jornada 
sobre VIH y discriminación laboral Entidad organizadora: Unión General de Trabajadores y 

Trabajadoras de España (UGT) y Confederación Sindical de Comisiones Obreras (CCOO) 
Fecha: 30 de noviembre de 2023 Presentación realizada por: Carlos Prats Silvestre Lugar: 

Madrid, España (online). 
 

 Manifestaciones del estigma vividas por las personas con VIH en España Evento: VIH: 42 años 

de lucha contra el estigma y la discriminación Entidad organizadora: Grupo de Enfermedades 
Infecciosas del Hospital Vega Baja Fecha: 1 de diciembre de 2023 Presentación realizada por: 

Carlos Prats Silvestre Lugar: Orihuela, España. 
 

 The impact of HIV-related stigma on all steps of the HIV continuum: community perspective 

on stigma Evento: Joint Meeting - HIV in Europe and Central Asia in the era of the SDGs: 
Operationalising global and regional goals and achieving targets Entidad organizadora: 
European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) y Organización Mundial de la 

Salud (OMS) Fecha: 14 de septiembre de 2023 Presentación realizada por: María José Fuster 
Ruiz de Apodaca Lugar: Sevilla, España.  

 

 HIV-related stigma and discrimination: the challenge Evento: Reunión de Alto Nivel - VIH y 
Derechos Humanos: Acción Política para alcanzar cero estigma Entidad organizadora: 

Consejo de la Unión Europea (Presidencia Española) Fecha: 15 de septiembre de 2023 
Presentación realizada por: María José Fuster Ruiz de Apodaca Lugar: Sevilla, España.  

 

 HIV-related stigma and discrimination: the challenge Evento: World Aids Day – European 
Parliament commemorative act: HIV and Human Rights: political action to achieve zero 

stigma Entidad organizadora: Parlamento Europeo Fecha: 1 de diciembre de 2023 
Presentación realizada por: María José Fuster Ruiz de Apodaca Lugar: Bruselas, Bélgica.  

 

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/EACS23_Carlos_Prats_vESP.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/EACS23_Carlos_Prats_vESP.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/EACS23_Carlos_Prats_vENG.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/EACS23_Carlos_Prats_vENG.pdf


   

 
 

4 

3.2.- Análisis de normativa 
 

Desde la Clínica Legal de la Universidad de Alcalá (UAH), se realizaron los informes del análisis de 
la normativa en materia de VIH y sida de: Extremadura, Badajoz, Cáceres, Canarias, Tenerife, Las 

Palmas, Navarra y Pamplona. En este momento se están compartiendo con las CCAA.  
 
Se ha realizado un informe sobre el consentimiento informado de la prueba del VIH. Pendiente de 

difundir. 
 
Manual de Buenas Prácticas para la igualdad de trato y de oportunidades de  las personas con VIH 

en el ámbito de la Administración General del Estado, las empresas y las entidades del sector 
público institucional estatal  (versión ampliada y versión resumida). Realizado en colaboración con 

la organización Trabajando en Positivo. 
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/doc
s/Resumen_-_Manual_buenas_practicas_administracion.pdf 

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/doc
s/Manual_buenas_practicas_administracion-2023.pdf 
 

Estado de situación de informes realizados anteriormente: 
 

 Informe sobre la normativa en materia de VIH y Sida de Bilbao. Disponible en la web. 
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/
docs/BILBAO.pdf 

 Informe sobre la normativa en materia de VIH y Sida de Aragón. Disponible en la web. 
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/
docs/Aragon.pdf 

 Informe sobre la normativa en materia de VIH y Sida de Galicia. Pendiente de revisión por 
parte de las ONG. 

 Informe sobre la normativa en materia de VIH y Sida de Andalucía y Sevilla. Pendiente de 
confirmación sobre la modificación de la norma que regula el acceso a la licencia del taxi. 

 Informe sobre la normativa en materia de VIH y Sida de Madrid. Pendiente de revisión por 

parte del Ayuntamiento y la Comunidad de Madrid. 

 Informe sobre las prácticas de tatuaje y piercing. Pendiente de revisar por el Ministerio de 
Sanidad y por las consejerías de sanidad de las CCAA 

 Informe sobre la situación de los estudiantes con infección por el VIH extracomunitarios que 
llegan a España. Pendiente te de revisión y difusión. 

 Informe sobre la normativa que regula la donación de sangre. Pendiente revisión por parte de 

la Comisión Nacional de Hemoterapia. 
 

 
3.3.- Abordaje de situaciones de discriminación  
 

Instituto Social de la Marina 
A través de una organización miembro del COAC se recibió el modelo de consentimiento 

informado para la realización de la prueba del VIH que entregaba el Instituto Social de la Marina, 
en el que se identificaron indicaciones discriminatorias para las personas con infección por el VIH.  
 

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Resumen_-_Manual_buenas_practicas_administracion.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Resumen_-_Manual_buenas_practicas_administracion.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Manual_buenas_practicas_administracion-2023.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Manual_buenas_practicas_administracion-2023.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/BILBAO.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/BILBAO.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Aragon.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Aragon.pdf
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La Clínica Legal de la UAH realizó un informe sobre el tema que se trasladó a la Directora del 
Instituto Social de la Marina del Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones, que 

comunicó la modificación del consentimiento informado conforme a las recomendaciones 
señaladas. 

 
 
3.4.- Colaboración con la unión española de entidades aseguradoras y reaseguradoras (UNESPA)  

 
Para garantizar que las entidades aseguradoras tuvieran en cuenta los últimos avances médicos 
y evitar la discriminación, se elaboró un documento sobre la esperanza de vida de las personas 

que viven con VIH en España en la actualidad. 
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/doc

s/Informe_EsperanzaVidaVIH_Diciembre2022.pdf 
Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=yXo44og0xWU&t=12s 
 

Además, en colaboración con la División de Control de VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tuberculosis 
(DCVIHT) y CESIDA, UNESPA realizó una Guía de Buenas Prácticas de UNESPA en los procesos de 
suscripción de seguros de vida por parte de las personas con VIH.  Esta guía fue revisada por el  

Comité Clínico Asesor de VIH (COCAVIH). 
https://pactosocialvih.es/wp-content/uploads/Guia-buenas-practicas-UNESPA-acceso-personas-

con-VIH-al-seguro-de-vida-definitiva.pdf 
 
Esta guía, de adhesión voluntaria por parte de las entidades aseguradoras de vida que operan en 

España, se aplicará a los nuevos contratos de seguro de vida suscritos a partir de 1 de enero de 
2024, y aplicará a los seguros de vida y todas sus coberturas complementarias. 
 

Las aseguradoras que se adhieran a la guía se comprometerán a no incorporar cláusulas que 
excluyan a priori o de manera automática al asegurado por tener VIH, y deberán analizar y evaluar 

el riesgo caso a caso y de manera individualizada, teniendo en cuenta la información declarada 
en el cuestionario de salud previo a la contratación. 
 

A la hora de contratar un seguro de vida, las personas con VIH serán consideradas en igualdad de 
condiciones que las personas que no tienen esta infección, cuando, basándose en estadísticas, 

datos científicos y médicos, no exista un mayor riesgo asegurado asociado al VIH o a su 
tratamiento. Las entidades adheridas a la guía tendrán en cuenta en las estadísticas en las que se 
basan sus criterios de suscripción los últimos avances médicos, así como los nuevos tratamientos 

y enfoques asistenciales que influyan en la valoración del riesgo asegurado. 
 
Sesión formativa ING 

El 6 de junio 2023 la DCVIHT participó en la sesión formativa online “los derechos de las personas 
con VIH en la contratación de seguros” dirigida a profesionales de la compañía Nationale -

Nederlanden. 
 
 

 
 
 

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Informe_EsperanzaVidaVIH_Diciembre2022.pdf
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Informe_EsperanzaVidaVIH_Diciembre2022.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=yXo44og0xWU&t=12s
https://pactosocialvih.es/wp-content/uploads/Guia-buenas-practicas-UNESPA-acceso-personas-con-VIH-al-seguro-de-vida-definitiva.pdf
https://pactosocialvih.es/wp-content/uploads/Guia-buenas-practicas-UNESPA-acceso-personas-con-VIH-al-seguro-de-vida-definitiva.pdf
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3.5.- Realización de materiales 
 

La Clínica Legal de la UAH elaboró unas píldoras informativas sobre los derechos de las personas 
con el VIH en el marco del Día Mundial del Sida. 

https://pactosocialvih.es/pacto-social-vih/comite-coordinador/clinica-legal-uah/ 
 

 
 

 
 

 
 
 
4.- CONVENIO ENTRE EL MINISTERIO DE SANIDAD Y LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACIÓN A 

DISTANCIA PARA LA REALIZACIÓN DEL PROYECTO: DIRIGIDO HACIA UNA DECLARACIÓN POLÍTICA 
PARA LA ELIMINACIÓN DEL ESTIGMA Y LA DISCRIMINACIÓN ASOCIADA AL VIH Y EN LA MEJORA DE 

LA CALIDAD DE VIDA DE LAS PERSONAS CON EL VIH EN EL MARCO DEL PACTO SOCIAL 
 
Publicado en el BOE el 26 de mayo de 2023 

https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2023-12316 
 
La UNED facilita la colaboración del Departamento de Psicología Social y de las Organizaciones, 

en virtud del Convenio que se suscribe, para realizar las siguientes actuaciones: 

 Colaboración en tareas de revisión científica de documentos y análisis de datos. 

 Asesoramiento y colaboración en la redacción de documentos. 

 Colaboración en el contacto y coordinación con la Sociedad Civil y otros agentes clave en la 
respuesta al VIH en España y UE (Unión Europea). 

 Participación en reuniones organizadas por el Ministerio de Sanidad (MS) en el marco del 
Pacto Social por la no discriminación y la igualdad de trato asociada al VIH. 

https://pactosocialvih.es/pacto-social-vih/comite-coordinador/clinica-legal-uah/
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2023-12316
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 Disposición de horas de trabajo en el MS en formato presencial o en línea en función de la 
disponibilidad y compatibilización con las tareas docentes. 

 
 
5.-  SUBVENCIONES A ENTIDADES DE CUALQUIER TITULARIDAD, SIN ÁNIMO DE LUCRO, DESTINADAS 

A LA FINANCIACIÓN DE PROGRAMAS DE PREVENCIÓN Y CONTROL DE LA INFECCIÓN POR VIH Y SIDA 
 

A partir de 2019, la convocatoria de subvenciones a entidades de cualquier titularidad, sin ánimo 
de lucro, destinadas a la financiación de programas de prevención y control de la infección por el 
VIH y sida, incluyó la financiación de programas y proyectos dirigidos a reducir la discriminación 

y promover la igualdad de trato de las personas con el VIH. 
 

Proyectos financiados en la convocatoria 2023-2024, dirigidos a reducir la discriminación y 
promover la igualdad de trato de las personas con el VIH. 
 

TRABAJANDO EN POSITIVO  Iniciativa Empresas responsables con el VIH 

CESIDA Clínica Legal 

IMAGINA MÁS 
A por el Cuarto 95 para mejorar la calidad de vida de las 
personas con el VIH 

GRUPO DE TRABAJO SOBRE 
TRATAMIENTOS DEL VIH 
GTT 

InfoVIHtal: Intervención informativa sobre derechos en salud 
dirigido a personas migrantes con el VIH o en riesgo de 
adquirirlo 

 

 
6.-  DÍA DE LA CERO DISCRIMINACIÓN 

 
Con motivo del Día Internacional de la Cero Discriminación, el 1 de marzo de 2023 se presentó 
en el Salón de Actos Ernest Lluch del Ministerio de Sanidad, la conferencia performativa "Mujeres 

con V: Positivas y diversas" organizada por CESIDA en el marco del Pacto Social por la No 
Discriminación y la Igualdad de Trato asociada al VIH. 

 
En este encuentro, además de contar con la participación de personas expertas del ámbito del 
VIH, 6 mujeres, a través de la actuación, cuentan sus vivencias como mujeres que viven con la 

infección por el VIH. 
 
El objetivo de esta conferencia es que su trabajo narrativo tenga un impacto real y que llegue a 

decisores políticos para que derive en acciones e intervenciones reales que mejoren la vida de las 
mujeres con el VIH. 
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https://cesida.org/blog/noticias/mujeres-con-v-positivas-y-diversas-2/ 
 
 

7.-  FORMACIÓN  
 

 Jornada de UGT “Alcanzar la igualdad de las personas afectadas por el VIH y el Sida” 30 de 

noviembre de 2023. 
Acciones desarrolladas en el marco del Pacto Social. 

 

 Webinar “Veinte años de Escuelas Agentes de Salud” UNAD. 23 de marzo de 2023 
Estigma y discriminación asociada al VIH  

 
 
8.-  COLABORACIÓN CON CESIDA EN EL DESARROLLO DEL PRIDE POSITIVO 2023 

 
Se realizó un contrato con CESIDA para la “Organización, gestión y coordinación de actividades 

para favorecer la Prevención del VIH y otras ITS y visibilizar a las personas con el VIH en el orgullo 
LGTBIQ+, la European Testing Week y el Día Mundial del SIDA”. 
 

El viernes 20 de octubre de 2023, tuvo lugar el primer pase privado del documental del Pride 
Positivo 2022, “Soy Visible”, una pieza audiovisual que recoge los testimonios y las vivencias de la 

https://cesida.org/blog/noticias/mujeres-con-v-positivas-y-diversas-2/
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primera marcha de personas con VIH de la historia, utilizando como hilo conductor las diferentes 
actividades culturales y artísticas llevadas a cabo con gran éxito de crítica y público. 

 

 
 

El pase se realizó en el salón de actos Ernest Lluch, en el Ministerio de Sanidad, fue presidido por 
Julia del Amo, directora de la División de control de VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tuberculosis, y 
contó con la asistencia de más de 200 personas. 

 
 

 
 
 

El estreno de dicho documental contó con un coloquio tras el estreno, moderado por Toni 
Poveda, director de Cesida; con la participación de Ramón Espacio, precursor del Pride Pride 

Positivo; María José Fuster, doctora en psicología, directora ejecutiva de Seisida y profesora de la 
UNED; y Rosa Longarte, mujer con VIH. 
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9.-  CAMPAÑA DEL DÍA MUNDIAL DEL SIDA 
 

Del 18 de noviembre al 1 de diciembre de 2023 se difundió la campaña con motivo del Día 
Mundial del Sida “Ante el VIH. Besos i + Besos” Con el objetivo de promover entre la población 
general actitudes de respeto hacia las personas con infección por el VIH, sensibilizando e 

informando sobre el derecho a la igualdad de oportunidades que evitan situaciones de 
discriminación. 
 

https://www.sanidad.gob.es/campannas/campanas23/DiaMundialSida2023.htm 
 

 

 
 
 

Materiales de la campaña 
 

 Spot subtitulado en castellano y en las lenguas cooficiales. 
https://www.youtube.com/watch?v=-ZYJZylWfl8 
 

 Cuña de radio. 
https://www.sanidad.gob.es/campannas/campanas23/DiaMundialSida2023/cunas/dms_cu
na.mp3 

 

 Carteles y banners en castellano, en lenguas cooficiales e inglés. 

https://www.sanidad.gob.es/campannas/campanas23/DiaMundialSida2023.htm
https://www.youtube.com/watch?v=-ZYJZylWfl8
https://www.sanidad.gob.es/campannas/campanas23/DiaMundialSida2023/cunas/dms_cuna.mp3
https://www.sanidad.gob.es/campannas/campanas23/DiaMundialSida2023/cunas/dms_cuna.mp3
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Difusón: 
 

- Internet. 
- Revistas.  
- Exterior: Hotel RoomMate de Madrid, 

centros comerciales y pantallas premium 
de Madrid (Callao). 

- Redes sociales (Instagram, Facebook y X, 

antes Twitter).  
- Sites de audio (Spotify y radios online). 

 

 
 

 
10. -  EL ESTIGMA Y LA DISCRIMINACIÓN ASOCIADA AL VIH 
DURANTE LA PRESIDENCIA ESPAÑOLA DEL CONSEJO DE LA 

UNIÓN EUROPEA (UE) 
 

 
10.1.- Acto Homenaje al movimiento comunitario del VIH frente al estigma y la discriminación 

 
 

 

El 3 de julio de 2023, en el 

Salón de Actos Ernest 
Lluch del Ministerio de 

Sanidad, tuvo lugar el Acto 
de reconocimiento al 
movimiento comunitario 

frente al estigma y la 
discriminación asociada al 
VIH en el marco de la 

presidencia española de la 
UE. 
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Programa: 
 

Bienvenida y moderación del acto a cargo de Julia del Amo, Directora de la División de Control de 
VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tuberculosis, del Ministerio de Sanidad. 
 

Actuación musical de GuitarCello, dúo de guitarra y violonchelo, compuesto por Fernando Curiel 
y Antonio Martí Acevedo https://www.guitarchello.com/ 

 
David Paricio. Director de Sida Studi. Proyecto sobre la memoria gráfica del VIH para recopilar 
material audiovisual relacionado con el activismo del VIH. 

 
Proyección del cortometraje documental sobre la respuesta del movimiento comunitario frente 
al estigma y la discriminación asociada al VIH. 

 
Intervenciones: 

 Diego García. Director de Adhara, Sevilla Checkpoint. 

 Ramón Espacio. Secretario General de la Coordinadora estatal de VIH y sida. 

 María José Fuster. Directora-ejecutiva de SEISIDA y profesora de la Facultad de Psicología de 

la UNED. 

 Helena Trebbau. Médico Psiquiatra y Coach de Talento, trabaja con GuitarCello con 
pacientes de psiquiatría y neurología. 

 
Vídeo mensaje del Ministro de Sanidad, José Manuel Miñones Conde. 

Actuación musical de GuitarCello. 
Mural resumen de lo tratado a cargo del ilustrador Alejandro Gómez Parra. 
 

https://www.guitarchello.com/
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10.2.- Reunión de Alto Nivel “VIH y Derechos Humanos: Acción Política para alcanzar cero 
estigma”  

 
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/VIHyDerechosHum
anos/home.htm 

 

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/VIHyDerechosHumanos/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/VIHyDerechosHumanos/home.htm
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La eliminación del estigma y la 
discriminación asociada al VIH ha sido una 

prioridad política de la Presidencia española 
del Consejo de la Unión Europea que se 

reflejó en la Reunión de Alto Nivel (RAN) 
“VIH y derechos humanos. Acción política 
para alcanzar CERO estigma“, celebrada en 

el Real Alcázar de Sevilla el 15 de septiembre 
de 2023. 
 

El objetivo de esta RAN era abordar la 
eliminación del estigma y la discriminación 

asociadas al VIH para alcanzar el Objetivo de 
Desarrollo Sostenible (ODS) 3.3 en 2030 en 
la Unión Europea y en el marco de la salud 

global.  
 
Contó con la participación de 130 asistentes 

procedentes de todos los ámbitos de la 
respuesta al VIH; países miembros de la UE, 

organismos internacionales (ECDC, OMS, 
OMS/Euro, ONUSIDA), administración 
estatal, autonómica y municipal, sociedades 

científicas y organizaciones sin ánimo de 
lucro y sociedad civil.  
 

 

 
En la reunión se abordaron diferentes estrategias y acuerdos para promover la eliminación del 

estigma y la discriminación asociada al VIH en diferentes ámbitos y dimensiones sociales, políticas 
e institucionales. 

 
Los puntos clave y resultados de la reunión de alto nivel fueron reflejados en el documento 
técnico “Estigma y discriminación asociados al VIH: el reto”, elaborado conjuntamente desde el 
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Ministerio de Sanidad con el ECDC, OMS/Euro, ONUSIDA y SEISIDA y revisado por más de 20 
instituciones nacionales e internacionales líderes en el campo. 

 
En dicho documento se perfila la hoja de ruta a abordar por los diferentes países de la Unión 

Europea para trabajar el estigma y la discriminación del VIH desde dimensiones tan complejas 
como las reformas legales, el acceso a la atención sanitaria de las poblaciones más vulnerables, 
el abordaje de la discriminación en los entornos sanitarios y otros servicios públicos, la promoción 

de estrategias educativas o la coordinación entre y autoridades políticas y comunidades.  
 
Este documento se presentó el 1 de diciembre, Día Mundial del Sida, en el Parlamento Europeo 

en Bruselas. 
 

 
10.3.- Alianza Mundial de Acciones para Eliminar Todas las Formas de Estigma y Discriminación 
Relacionadas con el VIH 

 
En el marco de la RAN, el Ministerio de Sanidad se sumó a la Alianza Mundial de Acciones para 
Eliminar Todas las Formas de Estigma y Discriminación Relacionadas con el VIH. Al hacerlo, España 

muestra su compromiso para alcanzar los objetivos establecidos en la Estrategia mundial contra 
el sida 2021-2026: Acabar con las desigualdades, Acabar con el sida de ONUSIDA y se convierte 

en el segundo miembro de la UE después de Luxemburgo y el país número 36 en unirse a esta 
iniciativa global. 
 

https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/global-partnership-hiv-stigma-
discrimination_es.pdf 
 

 

 

 
 

10.4.- Reunión en el Parlamento Europeo en Bruselas, con motivo del Día Mundial del Sida 
 
El documento técnico “Estigma y discriminación asociados al VIH: el reto”  el 1 de diciembre, Día 

Mundial del Sida, en el Parlamento Europeo en Bruselas. 

https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/global-partnership-hiv-stigma-discrimination_es.pdf
https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/global-partnership-hiv-stigma-discrimination_es.pdf
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Agenda: 
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A su vez, en la sala Internacional 
del Ministerio de Sanidad, se 

celebró un acto organizado por 
Cesida, con la lectura de un 

manifiesto sobre “Envejecimiento 
y calidad de vida para nosotras y 
con nosotras”.  

 
Tras la lectura del manifiesto, se realizó una conexión con el Parlamento Europeo para poder 

seguir el acto de Bruselas. 

 

 
 

 
 

 
10.5.- Revista Española de Salud Pública  
 

Se envió a la Revista Española de Salud Pública el artículo “VIH y derechos humanos: acción 
política para alcanzar cero estigma”. 
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11.- PLAN DE COMUNICACIÓN ONLINE DEL PACTO SOCIAL  
 

11.1.- Adhesiones 
 

Durante 2023 se han alcanzado 536 adhesiones al Pacto Social VIH, por parte de personas y 
entidades presentes en todas las provincias del territorio nacional. 
 

Adhesiones Individuales 351 

Adhesiones colectivas 185 

 
Listado de Adhesiones https://pactosocialvih.es/#listado 

 
 
11.2.- Página web  

 
A lo largo de 2023, la página web ha recibido 14 000 visitas. La mayor parte de las personas 

usuarias llegaron a la web a través de búsquedas orgánicas y la mayoría (72%) están ubicadas en 
España, especialmente en Madrid y Barcelona. 
 

 
 

 
11.3.- Blog 
 

A lo largo de estos 5 años del Pacto Social, “El Blog del Pacto” se ha revelado como una de las 
herramientas mejor valoradas por las entidades adheridas al Pacto.  
https://pactosocialvih.es/blog/ 

 
Cada semana se publica, al menos, una entrada al blog, que normalmente son de tres tipos: 

https://pactosocialvih.es/#listado
https://pactosocialvih.es/blog/
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 Nuevas entidades adheridas al Pacto Social VIH. 

 Actividades relacionadas con los objetivos del Pacto Social VIH desarrolladas por entidades 

adheridas al Pacto. 

 Actividades realizadas para el Pacto Social por el Comité Coordinador del Pacto Social VIH. 
 

Entradas del Blog 
 

Pepe Espaliú. Visibilidad, experiencias y construcciones culturales en torno al VIH  13/11/2023 

Encuesta sobre «Medición de conocimientos y actitudes sobre el VIH en entornos 
sanitarios» 

06/11/2023 

“Locura de VIHda”, la segunda edición de Teatreras, de Cesida 30/10/2023 
La persona con VIH como consumidor vulnerable 22/10/2023 
Pride Positivo 2023. «Ponemos Cara al VIH» 18/10/2023 

VIH, sexualidad y orientación sexual de las 
personas mayores 

16/10/2023 

El VIH en la Ley 15/2022, de 12 de julio, integral para la igualdad de trato y la no 
discriminación 

09/10/2023 

Impacto de la calificación legal del VIH como enfermedad infectocontagiosa 02/10/2023 
España solicita su adhesión a la Alianza Mundial en la Reunión de Alto Nivel “VIH y 
Derechos Humanos” 

25/09/2023 

La asociación Vila Diversitat se une al Pacto Social por el VIH 18/09/2023 

VIH, Enfermedad Crónica y Discapacidad 11/09/2023 
La asociación Boreal se une al Pacto Social por el VIH 04/09/2023 
La corporación Diversis se une al Pacto Social por el VIH 31/07/2023 
Andalucía con el Pacto Social por el VIH 24/07/2023 
VIH y recursos sociales: residencias de la tercera edad 17/07/2023 
Navarra con el Pacto Social por el VIH 10/07/2023 

España se sumará a la Alianza mundial de acciones para eliminar todas las formas de 
estigma y discriminación relacionadas con el VIH de ONUSIDA 

03/07/2023 

Murcia con el Pacto Social por el VIH 26/06/2023 
La Federación Española de Municipios y Provincias (FEMP) se une al Pacto Social por 
el VIH 

19/06/2023 

El VIH ya no es causa de exclusión para trabajar en seguridad privada 12/06/2023 
VIH y prueba filogenética 05/06/2023 
El Pacto Social en la Revista Multidisciplinar del Sida de SEISIDA 29/05/2023 
La asociación ALAS Salut i Sexualitats (ALAS) se une al Pacto Social por el VIH 22/05/2023 

Ceuta con el Pacto Social por el VIH 15/05/2023 
Asturias con el Pacto Social por el VIH 08/05/2023 
Canarias con el Pacto Social por el VIH 02/05/2023 
VIH y protección de datos 24/04/2023 
Cataluña con el Pacto Social por el VIH 17/04/2023 
Galicia con el Pacto Social por el VIH 10/04/2023 

Estudio Aproximación al CHEMSEX en España 2021 por Apoyo Positivo & Imagina Más 03/04/2023 
VIH y acceso a la jubilación 27/03/2023 
Extremadura con el Pacto Social por el VIH 20/03/2023 
VIHvir positivamente sin discriminación en Aragón 13/03/2023 
Derechos, envejecimiento y VIH 07/03/2023 

El Pacto con la Cero Discriminación 01/03/2023 
Mujeres con V: Positivas y diversas» en el día de la Cero Discriminación 24/02/2023 
VIH y derecho a la educación 16/02/2023 
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Memoria gráfica del VIH 13/02/2023 
Fallece Juan Ramón Barrios ‘Jancho’ presidente de OMSIDA 06/02/2023 
Ya estás en CASA, el CHECKPOINT de Apoyo Positivo 30/01/2023 
VIH en los informes médicos, la historia clínica y los certificados médicos 23/01/2023 

Campaña 100% Perspectivas Positivas 16/01/2023 
Las clínicas Open House se unen al Pacto Social por el VIH 09/01/2023 

 
 

11.4.- Materiales en redes sociales 
 
Se han elaborado varios materiales dirigidos a: 

 

 Aumentar el número de adhesiones de entidades/personas individuales al Pacto Social. 

 Destacar aspectos fundamentales del Pacto Social. 

 Revisar los logros alcanzados después de 4 años de Pacto Social. 

 Mostrar las actividades realizadas en el marco del convenio con la Universidad Nacional a 

Distancia. 

 Describir las actividades realizadas en el marco del Pacto Social VIH de acuerdo al artículo 
publicado en la Revista Multidisciplinar del Sida de la Sociedad Española Interdisciplinaria del 

Sida. 
 
https://pactosocialvih.es/campanas-pacto-social-vih/ 

 

 
 

 

https://pactosocialvih.es/campanas-pacto-social-vih/
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11.5.- Datos sobre métricas de redes sociales 
 

TWITTER: 999 seguidores. 
 

 
 
INSTAGRAM: 1037 seguidores. 

 

 
 

FACEBOOK: 687 seguidores. 
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11.6.- Gestión de mailing a las personas/entidades adheridas al Pacto Social 
 

A lo largo de este año se ha continuado con la gestión de la cuenta corporativa del Pacto y la 
atención y derivación de todo tipo de consultas que llegan a través de la propia cuenta de email, 

como de las redes sociales. 
 
Por otro lado, también se ha realizado el envío masivo de notificaciones a través de correos 

electrónicos a las personas/entidades adheridas al Pacto Social para los anuncios/eventos 
requeridos. 
 

 
 

 


