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Modificación en 
«Recomendaciones de 
utilización de la vacuna frente 
a enfermedad meningocócica 
por serogrupo B» 
En el seno de la Ponencia de Programa y Registro de Vacunaciones se ha 
debatido la implicación de cierta idiosincrasia en personas que padecen en­
fermedad meningocócica invasora (EMI), lo que puede indicar un mayor 
riesgo de volver a presentar de nuevo una enfermedad invasora por menin­
gococo1,2,3,4,5, por lo que sería conveniente la vacunación. 

Esta consideración conlleva una modificación de las recomendaciones 
que figuran en este documento, en concreto en el apartado «4 Recomenda­
ciones de utilización de la vacuna 4CMenB», página 23. 

La Ponencia de Programas y Registro de Vacunaciones, reunida el 17 de di­
ciembre de 2014, acuerda las siguientes recomendaciones: 

—	 Las personas que han sufrido un episodio de EMI deben vacunarse 
frente a meningococo de serogrupos B y C, independientemente 
del estado previo de vacunación. Tras realizar una valoración de la 
situación epidemiológica se podrá considerar la administración de 
una vacuna conjugada tetravalente (frente a serogrupos A, C, Y y 
W) en lugar de la vacuna conjugada frente a serogrupo C. 

—	 En el caso de los contactos estrechos de un caso de EMI por sero­
grupo B, solo se vacunarán si además son personas de riesgo (tal y 
como ya figura en el documento). 

En concreto, en cuanto a modificaciones en el documento, este acuer­
do modificará los siguientes párrafos: 

• Página 23, apartado 4.1, tercer punto. Quedará redactado: 

“Personas que han sufrido un episodio de EMI” 
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• Página 24, último párrafo del apartado 4.2.1. Quedará redactado: 

«Ante la aparición de casos esporádicos se recomienda la vacuna­
ción de los casos pero no de sus contactos sanos. En estas situacio­
nes se vacunará a los contactos cercanos con factores de riesgo (in­
cluidos en el apartado 4.1).» 
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