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.Qué es el urbanismo tactico?
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Los pueblos y ciudades son espacios donde se suceden
constantemente procesos de cambio que requieren de la
creatividad, innovacion y colaboraecion de todas las

personas que los habitan y trabajan.

En este contexto, es importante aproximarse a los retos
actuales y futuros que estos lugares han de abordar,
como es el caso de los relativos a la salud en los

entornos habitados propios del siglo XXI.



Contribuir a la mejora de los
espacios habitados a partir del
ofrecimiento de nuevas técnicas

de intervencién que ayuden a

personas planificadoras, técnicas

y tomadoras de decision de

cualquier tipo de EELL.

Planificar procesos de urbanismo
tactico de forma exitosa gracias
a la Guia promocionando
entornos urbanos mas
saludables, de manera practica y
pragmatica.

Mision

Una mirada amplia donde
pueblos y ciudades protegen y
promocionan la salud de las
personas y de los ecosistemas
naturales y urbanos, siempre
bajo el enfoque de salud en
todas las politicas y como pieza
clave para la autonomia e

independencia de la ciudadania.

Vision
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Equidad, la accion intersectorial
y la participacion.
Ademas de regir la guia, deberan
estar incluidos en los procesos
que se deriven de su uso.

Valores

TECH

endly



* Kk

* *
o mmm | {FwE mmenevoss TECH
*** friendly
Mejorar la capacidad de analisis e investigacion
Permitir el aprendizaje de técnicas de investigacion y metodologia aplicada

Motivar el conocimiento de componentes y materiales

Insertar parametros de autonomia y autogestion en el sistema de aprendizaje paralelo

Transformar la vision del modelo predominante de gestion y planificacion de los entornos habitados
Instar en el conocimiento del escenario urbano

Participar en la cocreacion de espacios de lo cotidiano

Popularizar los estudios urbanos como fuente de conocimiento comunitario

Objetivos especificos
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1914 Nueva York 1965 Seattle 1970s Bogotéa / Sao Paulo
Programa “Play Streets” Open Streets Movimiento de
reapropiacion temporal
Atlanta

delascalles

Streets Alive

AL <«

1974 Bogota 1975 1980s -1990s Curitiba

i e R respuesta a los modelos tradicionales de

Cierre temporalde ejes Spaces” de Fred Kent en favelas

viriosal trificorodado planificaciéon urbana, a menudo lentos,

120 km ciclables

s B

El urbanismo tactico surge como una

costosos y rigidos. Se trata de un enfoque

2005 San Francisco 2009 Nueva York 2010 Otros lugares
“PARK(ing) Day” Plaza Pr. Se extiend 2 2 AP
b 1A g S kg e mas flexible, agil y centrado en las
Comienza

s v sl personas que alberga un gran potencial
| | para su implantacion en los Planes de Accidn
local de la AUE.

rawle

2012 2020 °

Mike Lydon define Urbanismo Tictico: Pueblos y ciud ades aprovechan el potencial
“accionesa corto plazo para un cambio a largo plazo™ de estos métodos para reorganizar el espacio
publico post-covid
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Teméticas abordadas

Participacin efu

Reardenacin o

iblico

Intercambio de conocimientos

Tipode proyecto

Provisional con actuactones

eecificas

Temporalidad

Entre 20124

Agentesinvolucrados

Ayuntamiento de Hamar

Red acsdémies mternscianal (Universt
heR

of Limerkck, He

d de Alicante, 1| Academy of

Fine Arts, Unive

mark University, Instituto Europeo de
Diseno, Politeenicodi Milano, Th
gtan school for gardenersy Bergens

ccture)

inar deprofes

disenadaresurhanas, sox

dc)

Elementosy materiales
utilizados

Platatormas digtt

P

Homigin

Vegetaeidn

Breve resumen
La chudsd nonsegs de Hamar ha skio es
cenario de una de las Intervenclones
urbanismo tictico mis carscteristica:
relavantes hasta ¢

xmento. Con un m

articipaciin yo

sefio y activacin &
parata transformacidn

2 e cnominada S

altza ron Instalaclones L

ala parque segeneratune

sentros ct

dadanos, ventos, celebraciones y mesas

de trab

Urbano/ Christolfer Horstion Nilsen

Proceso

Barcelona ha lvadoa cabouna estralegia de chudad
pars b ntervencién en kos antornos Inmad atosdesis

)
“olumen de centros intervendos Se ha demostrata
una buena acogida de dichas Intervenelones entre
I clutadania, espectalmente entre ko comunklad
escolar y ol vecindarto de kas calles priximas, que
otserva cfmo b recuperein de espacio destinato

tor tzad s se torna en un espacto de oportunidad. Por
‘emplo, en 2022 se Intervinoen 7y centros aducaivos
diferentes. Tas soliettdes de Inlerven elin desde los
‘centros educativos se han Ko Inerementando con e
pasode los anos, dertvando en quea fnalesde 200
‘se ayan alcan zado bas 207 escuelss.

Por 1o tanto, el proceso del prigrama es sencill, ya
que 2 han estandarizadolas madiiss, sprandienda
e 105 primeros procesos en ks escuelas entre 2017
¥ 2018 y estableckdo una buena conperacian tanta
antre aquipas téenicos del consistorio como entre
Ios agentes chudadanasque pu den verse Tmplicados
enlsprocesas

- Priorizaractusciones: se busea resolver pri-
mero aguellos casos mis complejos y nece-
sarios para ol studiantadopars, mistarde,
actuar en el resto. Esto puede decldirse a
partir de solicifdes de los proplos centras,
envisdasal ensistario omedlante Informes
delns equipos técnicos consistortales.

- Ejecuctén de la Intervenciin: se define ol
espacio que se va a recuperar para las per-
sanas. Habltusimente esterefiere ser plazas
deaparcamlento o visles de circulietén, se
define el nuevo perimetro pacificado y s
ublean elementos berrera (botardos, mace-
teros, etc.) y seres 123 una muevs sdecacién
en el pavimento, astalto en la mayoria de kas
veasiones, defintend o formas ean pinturs de
enlares que pueden ser muestras artistieas
© esquemas para s realizaciin de Juegs ¥
activaades Hidicns, S colocs mobikario de
descanso y espera (bancos, barras ergond-
i, asientos en pledra o cajones de ma-
dera, atc.), sacolocannuaras ki minarias y s
revegets el entorno con macstars y Uestos
de diferente tamafio para la colocactin de

Nombre
ocalizacidn
ematicas abordadas
ipo de proyecto
emporalidad

Agentes involucrados

Elementos y materiales utilizados

Breve resumen

: GOBIERNO
DE ESPANA

espectes. kn algunos cisos, y en un ntento
e reequillbrar Las dotaclones urbanas en el
espaciapiiblicoen los barrios de s clidad, s
‘aprovect espaciorecuperadopara b colocs-
ctin d e equipamlenlos espacificos de Juego,
ode entretentmiento

Contrulyseguimiemtodela achiaciin:serea-
I1za ma ntenten da un cantacto astrecho can
105 equIpos de mantanimiento y Ampleza y
con la comunidad educativa.

Resultado final

Para el elerredel elareieioen 202, se han Inlervenkdo
17 escualas distribuldas da forma equilibrads en los
distintos barrios de b eludad. Como balneeactial,

de vehieulos motorizados privasd os en vias scbred
parala

busea en laachzalktad, se han pacificado 32 ealles,
‘ampliado 68 aceras, ganado espacio en 9o chaflanes,
enloeada 1,500 Jardineras, recupersdo 5. 000 m? de.
aséalto para los nifios y nifias y sus Emilias. Por lo
lanto, a nversiin que alcanza los 16, millones de
euros, posee resultados fvorables.

& ha logrado humanizar espacios consalldando un

madelo urbano més pensado para las personas que

ara eltrificn, Rivorecen b entrahs y salida de lases-

cuelas, ejosdlos coches, sin hum sy sin accidentes,

¥ oOn S 20nas gradables pars que losninos uaguen
Ademi

Lecciones aprendidas

- Combinar los procesos de Intervenciin con
Ia eludadania y los Interesos concretos de
distintos grupos de poblaciiin esuna via fa-
varableparals correeta conservactin delos
espacios.

- Buscargenerar santimientode propiedad en
Ios proyectos permite agllizar los procesos
¥ estandarizar de forma més dgll las acelo-
nes al contar con una red de contactos mis
amplia.

- Sensibilizary formar a la cisdadania ante
5t08 avan oes a5 fandamental

- Establecer espacios de urbanismo Lictica
COMO EXtEnsIon NECESITE de equIpam -
tas y dotaciones urhanas para superar ka
carencta de superficles que ofreean entor-

hsaelfin permite el a provechamlento por el restode
s ciuddania en las horasquenoson utlizataspars
a espers y recepciin de os escolares, brindandoasi,
una fun clona idad mésal espacio

s
personas.

- Inlervenkr en espacios pequencs s viable
¥ oportuno, Espectalmente en caso de Inte-
‘grurios ean losespacios i blicos preeisten-
tesanuvel Amcionaly tratando lasnusas n-
corparacton esde suelo recupersdo en forma
dered a eseala de chidad.

- Noresulta necesarlo estar eonstaniemente
disenando mobiliaro diferenta para cada
espacio. Utilizar el mismode forma estan-
darizada po ha de suponer una merma en la
calkdad de los proyectos. En camblo, agliza
108 t1empos yacelara IS IMpactos positrvos
en s comu nkda des locales.
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roceso
esultado final
ecciones aprendidas
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Antes Durante Después
o] Analizar (o] Disenar (o] Evaluar
E Diagnosticar B8 Ejecutar B Observar
Entender Inaugurar Mantener

Evaluacion

Analisis Encuentro con

del escenario el ecosistema del proceso

Evaluaciony
seguimiento
de resultados

Analisis del Ideacion

ecosistema

Aprendizaje
y transferencia

Diagnéstico Experiencia

piloto

de situacion
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Metodologia

Antes

El Antes es el primer ambito de
actuacion del urbanismo tacticoy el mas
impoktante si se pretenden resultados
verdaderamente exitosos a posteriori.

3/9 Actitudes

Analizar

Es funddamental an alizar el entorno
¥ sabar qué asti ocurrlendo. Para
allo, necesitamos prestar atencion
a aquello que vemos In situ pero
tam blénagquel ke gue oourre de for-
ms encublarta o directs mente, no
oourre.

Diagnosticar

Tras recoger todos los elementos
del anallsls, es necasario diagnos-
ticar el problems . Ponerle nombre
yapallidos.

Entender

Analizar y disgnosticar no gulers
decir entender la problemaitica
que queremaos solclonar. jCono-
cemos al eonjuniode fsetores gua
Intervienen y sabemos inlclar una
TESPUESta para correglr y Suparar
el problema?

o

nismo tietleo gque finalm ente == levard a cabo

CIaves para ¥a que este, irremedis blemen te, ha de corres-

P ponder con las inquistxdesde o chidadania y
lograr el éxito oo s necesidades del mediourbana,
Previamente a la ejecucién de los Posteriormente se debe realizarun
trabajos se debe realizar un andlisis andlisis delestado del ecosistema
del estado del escenario piblico local
intervenido

Zedebe anten dar el espacio pablleo como ple-
zacentral catallzadors dela vida pi bllea, de ks
promocicn de sinerglas ched sdanas y del de-
sarralbe de ks actividades cotldlanas mas alk
del entomo privade que supanan ks hogares.
Asi, el espacio piablico es el escenarlode Inte-
racelin soctal cotkd lana, donde s satls@een
las necesiiad as colectivas y donde existe un
amplivmargen deachiza elim en orden 3 mejorar
la smahud de las personas que ha bltan nuesiros
puebios y chedsdes del sigloXXL

El urbanisma ticties no se etreunscribe inl-
camente al espaclopibileo scceslble parapes-
tones, que a5 todo aquello querodea las ed)-
ficaciones ¥ construcclones, habthe Imente
reconockio visualments como espacios purs-
mente peatonales que ocupan total o parcial-
mente la superfiiclede b vis, sino que tam blén
Hene la capacldsd de actuar sobre el resto del
espEe0n emineiemente pestonal, como son
las calzadas destinadasa traficorodado y mo-
torizado o3 Instalaciones y serviclos urbanos,
ademds de carrlles destinad os al tansporie
piblice ¥ movilikdad ciclista. Inchiso, pusde
conssderarse todoaguello situado sobre el en-
torno construkio o sl palsaje urbano, como el
pintadode Bachadas o la prasencta de muralas
£n medianeras o muros,

Zabar qué estd peurrlendo § como esaqalio
que se ve, esdectr ol madlo Asico Intervenido,
¥ aquello que no se ve, s dectr las dindmims
de s, soclales, econdmicas, productivas,
demograficas, residenclales y culturales que
seproducen de forma constante y contimeada,
sustentando y engloband o la vids disrta de las
personas. Todo asto afectaal proyecto de urba-

Sedebe contar con todos los agentes que pue-
dan verse afectadospor b Intervencion, anto
directs como ind irectamente. Es mportante
reallzar un esfuerzo afiadido para implicar a
aquellos qua, & un primer momento, puaden
maniener una posturas més reacla hacka el ver-
dadero potenclal pars la sahed y el blenestar
cindadano del urbanlsmo Eetieo. Asi, este
perfilde agentes también ha de aparecer en el
Mapeo da Agantes.

Esconvenlente apun tar de forma sintétlcagué
nos dicen los datos. Esto puede hacarse en un
bormdor Interno o en una plantilla de ciboulo.
DiEasta Manera, 56 puad e ampezar por apuntar
aquellos datosmas carscteristicos y ralevantes
¥ luago extraer pequeras conchisiones,

Finalmente, abordamos el
diagnéstico de situacion

Se trata de un refundido de las dos subfases
previas. No es necesarlo aportar meevas infor-
MACH0N 85, SN0 3 T Las trabajadas anterior-
mante.

Eldorumento final ha de ser con clso pero efec-
tvo parapoder ser cons ltad o posterlormente
sinrecurrir a bucear porapuntes y notas.

TECH

friendly
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Metodologia/intes 12 Metodobogia/Antes 113

Analisis del
escenarioa
intervenir: qué
esloqueveo

Analisisdel
mediofisico

Elprimer pasoes chsarvar como gestores/asdelentarno

pr te de In adminis-

tracitm priblica, e ir més allé de la mera visién de lo super-
ficial Paraello d

El proy partir deuna in deme-
jorar alguna dimensitn /dimensiones relacio-
nada/s con la smlud, por lo que se debe analizar
qué dimensiones de mejora de la salud van a
abordarse en el proyecto, por g emplo, mejora
de los nivelesde contaminacifn del aire, aci sti-
«ca, umento de espacios para actividad fisica o
Jjuegolibre, espaciosde encuentro, mejora de la
accesihilidad del espacio piblico, espacio para
movilidad activa (caminar e ir en bici), ete. Es
impwhnbanupcdademmteelpm—
ceso y la par de los distir

en el mismo, que &l proyecto debe responder a
1a mejora de la salud.

Asistir fisieamenteal igar o gares qu e se quis-

ren transformar.

Anotar aquelloq olemas,

y percibimos: loque asta bien y lo que no lo esté.
Apuntar también la probleméatics que se quisre
abordar y saperar:

« “fltad ] oeloinfantil
- més zonas libres de trifico con juegos
infantiles o espacios de jusgo libre™

+ “oeupacitndeterrazas en aceras estrechas
—*reubicar terrazasen espacicsganadosa
los vialesde transito”

Hablar con quien ocupa el espacio de forma sis-
temitica, periodica, casualo excepcional. Inchu-
50, hablar con quien no lo hace nunca {ni pasa
por alli pudiendo hacerlo, ni se detiene a hacer
nada en &) paseindonos por los aledafios. Hahlar
con todo el mundo. Esperar en el ugar a poder
establ contacto, identif explicar &l
muaotivo que nos ha levado a estar alli y realizar
preguntas hisicas sobre el conocimiento, agra-
doy estadodel entorno y qué se echa en falta o
presenta carenciasnotorias,

Hablar con agentes y actores reconocd os yra-
dicados en el territorio. Pueden ser formales
. St técnicosf
eionari/ 4 yilidad, sar los
centros de sahud a 1os que acuden los residentes
del entorno, servieios generales o urbanismo del
e anceteal
i

cinales, de y del emp indo

local, u otros h

proodmos. También pued en ser informales (no
constituidos juridiesments), como colectivos

e

con relacionados con las
intervenciones de urbanismo tictico (mhud, in-
fancia medioambien-
te, cién, ete.). L la puerta
correcta se pueden obtener miradas diferentes
que ayuden a orientar el proyesto.

Realizar sesiones presenciales con estos colec-
tivos en el espacio a intervenir en el horariode
su preferencia.

Guardar sus contactos personales si es posible
para mantener una comunicacion estrecha del
proceso ¥ crear sentimisnto de pertenencia al
proyecto. Informar de eambios futiros sustan-
eciales y de présimas sesiones de trabajo.

Empezar desde el principio a empoderar a las
personasque hahitan ytrabajan la cndad esim-
prescindibl 1un rol active
yprotejan el proyecto tras su apertura.

En caso necesario, hacer uso de redes sociales
medisnts cusntas oficiales para recoger expe-

i = Aol

comrocando encuentros en el espacio
oaceptand oaportaciones on-line, Para
tal fin, se puade habilitar un corrao
electrémico conereto yo especifico
del proyecto.

Con in-

formaciin ya la sabemos, yaque cono-

i | con
Este anéilisis participante es recom en-
dable siempre debido a la implicacidn
que tiene sobre laspersonasque habi-
tan, s2 mueven y trabajan por la zona,
mungue en buena medida conozcamos
el easo. Sirve igualmente para validar
anivel social el proyecto; recurso muy
interesante anivel institucional.
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Todo 1L lice dab SEENUNd Ope-

¢Qué se debe
analizarenun
proceso de
urbanismo tactico?

Perimetro

racidn de intervencion en un espacio urbano concreto
con una problematica relacionada a su calidad y oferta
de servicios a la ciudadania en clave de salud, bienestar
humanao y sostenibilidad.

Los componentes del espacio que deben ser analizados
se ggrupande la siguiente manera:

Test de autoevalucion previa

Realidad fisica del espacio, lo primero que vemos y mas superficial. Hay que detectar el perimetro del
espacio. Puede estar configurado por edificios, vallas o parcelas en abierto, pero siempre reflejar una
dimensitn que sea percibida como “rerrada”. El ejemplo mas obvio es una plaza rodeada de edificios.

Cuandoya definido el p

i Existen espacios sinuso yactivi

ciadas de las mismas?

te utilizad os por personas?

ilaspersonas solo hacen uso del espacio para transitar y apenas se detienen?

ilas personas transitan proximas a las Bachadas y otras barreras perimetrales en vex de estar distan-

i Existe buena visibilidad desde tod oz los puntos del espacio?

Hahiend o analizado ya el perfil vertical del espacio, a hora se ha deabordar el horizontal. Tratamos todo

aguello gue supone el soporte fisico minimo de las cosas que se observan en nuestro entorno, es decir,
el terreno, el suelo.

iLa mayor parte del espacio esta ocupado por viales de transito o aparcamiento de vehiculos privados
en la via pahblica obligando a las personas a ocupar y realizar actividades en espacios reducidos frente a

amplios espacios para el vehiculo privado?

2Existe un reparto justodel espa cio pablico,
tenibilidad?

en cuenta las priori de salud pablica y sos-

i Existe conectividad continua y fluida entre los lados del espacio (pasos de cruce seguros, sin harreras

fisicas que induzean a rodeos, pasos elevados, recovecos mal disefiados, ete ) 7

2El espacio aceras te, es sufi
camaoda el flujo habitual de personas?

amplio como para absorber de forma

2El espacio libre permite el desarrollo de la vida eotidiana sin obstieulos ni barreras fisicas y visuales

(descansar, comprar, compartir, socializar, pasear, ete)?

i Existe un exceso de velocidad de los vehiculos motorizados privados que pone en peligro la seguridad
de todas las personas de la via?

iLos puntos de eruce, habitualmente pasos de peatonales, tienen buena visibilidad y son accesibles?

2El pavimento se encuentra en buen estado y no es necesario al caminar realizar constantes cambiosde
direccién caminand o para sortear problemas (grietas, agujeros, ete) ?

iExiste accesibilidad universal en todos los puntos del espacio?

2 Existe, en caso oportuno, infraestructura especifica para medios activos de transpor te como la bicicleta?

2Existen otras ocupaciones privativas del espacio, como terrazas, que deterioran la vida comunitaria

i Existe un elevad o nimero de aberturas en el perim etro(portales, locales comerciales enuso, pasajesy
calles) que incentiven la entrada y salida de personas?

ilas fachadas del perimetro dan cardcter al lngar (materiales, eolores y formas) o en cambio son poco
interesantes, repetitivas y anodinas?

debidoa un desequilibrio con el espacio libre para estar, hacer y transitar?

iEInimero de earrilesde circulacion y anchode los mi i i i Itrafico
¥ su velocidad?
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Elementos urbanos

Estructuran la base principal del urbanismo tictico, debido a la efimeridad y mutabilidad que debe os-
tentar este hasta la llegada de medidas definitivas de transformacidnurbana.

iElespacio cumplenecesidadesde la vida cotidiana minimas y bisica s para las personas, i 1te
para las mis sensibles, como fuentes de agua, mobiliario de descanso, aseos piblicos, ete.?

iEltransporte pablico y su infraestructura (paradas, plataformas, ete.) esaccesible, especialmente para
per=sonas cond iscapacidad?

ila fluminaciin es correcta y suficiente para proveer seguridad y confort?

£Existe verde urbano suficiente y de calidad que provea de sombras, de un mejor paisaje urbano y de

mayor biodiversidad a los entornos habitados?

;Existen espacios de juego, ocio y esparcimiento que posibiliten actividades para todos los colectivos y
mruposde edad?

;Existen elementos de sefialética viaria capaces de garantizar la seguridad en el transito de personas y
bicicletas?

i Existen elementosde sefialética urbana gque permitan reconocer el lugar y saber situarse en él y desde
él, especialmente para personasque no han estado previamente?

i Existen i provesr pr i i ly climatica, coner n un contex to

de emergencia climatica de aumento de escenarios de riesgo para la salud de las personas?

Percepcion del entorno

Lalecturadel entorno es subjetiva y Ia percepeitn depende de cada persona. No obstante, existen puntos
EN COMON que estructuran una aproximacion compartida del entorno. Desde este punto se desarrolla
una opinién propia en cada persona.

iLlos torno estin corr uhicados sin alterar de forma recurrente lositinerarios

mis directos de las personas?

iEsun espacio confortable y adecuado para esperar aalguien?

iEsun espacio donde la limpieza y el imientode su: e5 correcto?

iEsun espacio excesivamente ruidoso?

2Esun espacio bien dimensionado en cuantoa la superficie destinada a cada actividad?

2Esun espacio cuyos elementos conducen a una escala adecuada para asistir 1a vida cotidiana de las
personas?

2Esun espacio conuna buena calidad del am biente?

2Esun espacio conun buen paisajeurbanc?

#Esun espacio seguro y con control social y comunitario (vigilancia pasiva)?

2Esun espaci; elgque las edifi hacia él(ve 1des, portales de acceso, comercios

en funcionamiento, ete)?
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Perfildelas p y actividades d llad

En este punto es importante detectar quién o guiénes hacen uso del espacio. Puede venir predetermi-
nado, por gjemplo, en caso de serun patio de un centro educativo, los principales usuarios son nifios y
nifias, asi como sus familias y los equipos docentes. En cambio, podemos no saberlo y tener que acudir
fisicamente. En estedltimo caso, es imprescindibleacudir adiferentes horarios ydias de la semana para

pod er asistir a lamayor cantidad d e escenarios sociales posibles. Es fr queunmi I

frecuentado y utilizad o con fines diferentesa distintas horasdel dia. Ver quién haceusoayuda a enfocar
la actuacién de urbanismo tactico para adecuar los elementos a sustituir, afadir o retirar. También es
importante pensar en quiénno estd, como por gjemplo las personasmayores mas sensibles a la falta de
lugares de descanso o al elevado ruido del trafico en una via congestionada por vehiculos motorizados
privados ydisefiada sin apenas mobiliario para sentarse, explicitamente o no.

i Existe diversidad de perfiles en cuantoa edad?

i Existe diversidad de perfiles en cuantoa género?

i Existe diversidad de perfiles en cuantoa capacidades?

;Existe diversidad de perfiles en cuantoa origenes?

;Existe la posibilidad de desarrollar tareas de cuidados por parte de personas, tanto a si mismas (leer
un libro, usar el mévil, ete.) como a terceras (dar de comer, amamantar, acompafiar del brazo, ete)
en seguridad , salubridad y comodidad?

iCudles son los principales retos de salud a los que se enfrentan las personas que habitualmente se en-
cuentran en este espacio, como pueden ser fendmenos tan variados como exclusion social, sohrepeso,
soledad, movilidad reducida o sedentarismo?

;Laspersonas pueden desplazarse, acceder y esperar con autonomia y movilidad ?

i5e dan situaciones de intercam bio relacional (las personas se detienen a hablar entre si, esperan para
encontrarse con otras personas, ete)?

i Existe diversidad de actividades de socializacion, juego, ocio, encuentro, descanso, comercio, inter-
cambio, ete.?

;Existe diversidad dea ctividad es segin los horarios del dia?

\ i Existen elem que aporten cardcter y simbolismo al entorno y a su patrimonio?

Claves para
elanalisisde
componentes

hajos, ete.), que este altimono existano impli-
ca que deje de ser importante. Puede tratarse
deun in edi i
oque ocupa la totalidad de la parcela, conlle-
vando tam biénun analisis bajo este aspectode
inexistencia de perimetro fisico.

No se trata de un test numérico y
cuantitativo

Mo se asigna puntuacion a las respuestas. Es el

juicio propio de qui i ir elgue
aetia yvalora, haci un balk 1d
la situacion a tenor dela i 1del
ismo tctico. El prismar idodebe

al siguiente razonamiento:

Atenor de cada tipologia de espacio

deberan ad I

Por ejemplo, en el perimetrode un patio deun
centro educativo, este puede ser visualizdo
desde su exterior tras el muro perimetral,des-
dela calle o, en cuantoa las entradas y salidas,
desde los edificios que componen el centro.

- JEl espacio que quiero intervenir se El autodiagnéstico pods hacerl
adecia a las isticas que exige P too del
el urbanismo tctico?® . ". .
terr

- jEsuna actmacion deurbanismo tieti-
oo la masadaptada a los condicionan-
tes téenicos, administrativos, sociales,

o se debe apostar por otro tipo de ini-

ciatias?

Noes t . bsolutae
indiscutible
L Lasy i deben orientar-
se para cada escenario. No es lomismo buscar
actuar en un ientod

q unavia dal cé ica con estre-

&. Por tanto, habra que,ya

sea por la configuracion actual del espacioopar
el contextourbano, r a i

oresueltas. En cambio, esto mismo ya supone
de por siuna respuesta. Por ejemplo, en caso
de cuestionarnos cudl es b relacion entre el
espacio con su perimetro (ventanas, portales,

Se crean espacios de intercambio de conoci-
mientos con personas diferentes al personal

téenico y politi iste al lugar, fi
] isodesde un pri se
obtiene, con mucha i iradaseideas

del agar y de sus necesidades que hasta ese
no habian sido par el
ayuntamiento.
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¢Qué espacios
puedenser
intervenidos bajo
el paraguas del
urbanismo tactico?

120

- Superficies sin uso inmediatas a infraes-
iticas, comoi i

oparadasde transporte.

- Espacios intersticiales sin funcion ni uti-
lidad clara, como descampados, refugios
deviales, zonas verdesde baja calidad am-
biental y/o sin acondicicnar, ete.

Espacio piblico

Tanto espacio libre dedicado al transito de perso-
nas a pie y otras actividades como la estancia, el
descanso y la espera y el entorno construido de
estos espacios, asi como viales de trafico y zonas
deaparcamiento.

Ers o Aot bl

privadas que red diciones fisicas
y materiales

Espaciosalaire libre.

Espacios con aceeso y conexion directa al espacio
piblica.

Ejemplos de estos espacios:

- Patios de centros educativos, sanitarios,

vos, ete.

- Aparcamientos cercados, tanto si perte-
necen a otros equipamientos pablicos o
privados como si son exclusivos.

¢Pordonde
empezarsiesla
primeravez que
quiero intervenir
con urbanismo
tactico?

Por aquellos espacios situados en enclaves con
comunidades mas valnerables sujetas a desigual-
dades sistémicas para ofrecer las mismas oportu-
nidades a toda la ciudadania en todo el municipio.

Por ag i exista una b ial
¥ comunitar latua't favorable a este tipo de inter-
venciones en el espacio publico.

“No hay ninguna
logica que pueda
ser impuesta
a la ciudad; la
gente la hace, y
es aella,noalos
edificios, a la que
hay que adaptar
nuestros planes”

- Jane Jacobs
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Cuando hayamos... Analisis del ¢Qué datos
= trabajaremos?
- Identificado los objetivos de salud a abordar. ecosistema J

- Asistido fisicamente al lugar, conociéndolo
con anterioridad o no. Las veces necesarias
para entenderlo y visualizarlo bien. Acompa-
nados si es posible.

- Anotado aquello que vemos, olemos, escucha-
mos y percibimos.

- Hablado con quien ocupa el espacio de forma
sistematica, periodica, casual o excepcional.

- Hablado con agentes y actores reconocidos y
radicados en el territorio.

- Opcional: uso de redes sociales mediante
cuentas oficiales pararecoger experienciasy
percepciones de la ciudadania.

... podremos pasar a la siguiente subfase.

social,
comunitario
y asociativo:
quéesloque
noveo

En este punto, se pretende obtener toda la in-
formaciénde la parte de la ciudad que rodea el
espacioa intervenir. Esta in formacidn debe ser
obtenida de forma sencilla y rapida, trabajada
con simplicidad y utilizada de forma interna.

Por ejemplo, saber que las calles de alrededor
mantienen indicesde envejecimiento muy ele-
vados puede indicarnosque es necesariogue la
intervencion cuente con numeroso mobiliario
de descanso ergondmico y con respaldo, acce-
sible y con som bras. Saber que existen centros
educativos praximos invita a colocar equipa-
mientos lidicos y de juego in fantil.

Saber gue existe una carencia importante de
recursos pararealizaractividad fisica para per-
somas adultas en las proximidades nos puede
sugerir lanecesidad de incorporar recursos

para ello.

Segun su...

Naturaleza
Numérica.
Descriptiva.

Visual. Habitualmente ligados a viso-
res cartograficos que ofertan en mayor
o menor detalle la fuentede los datos,
explicaciones detalladas.

Produccion

Ya existen. Debemos acceder a ellos
mediante visores, rep ositorios, baneos
e datos pa blicos, ete.

No existen. Debemos crearlos ad hoc
para el proyecto. Habitualmente son
conteos en la propia calle y no requie-
ren de amplics equipos téenicos o de
materiales costosos.

Titularidacd

Publica. Se debera apostar por este
tipo en consonancia estratégica con
«#l fin del urhanismo tictico. Generar
saber y conocimiento popular, espa-
cins de debate abierto, cooperaciin
cindadana en espacios abiertos, ete.
tamhbién implica la gestion libre de la
informacion.

Privada. En intervenciones de este
tipo es poco habitual su necesidad.
Puede resultar complejo anto solici-
tarlos como obtenerlos.
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Tipologia

densidad de i

estructura de poblacion (envejeci-
miento, dependencia, distribucidn
etaria y de género, poblacion infantil
yadolescente, ete.), habitantes abso-
lutos, habitantespor parcela catastral,
ete.

Econdmica: tasa de desemplen, tasa
de vulnerabilidad integraly especifica
(vulnerabilidad sociodemografica, re-
. fal y s 4 g
los ingresos, distribu cidn de la activi-
dad econdmica presente por sectores,

=),

relacitn de empresas operativas en el
espacio y aledafios, indice de precios
de la propiedad, usos del suelo, ete.

nivel de con
luminica, nivel de contaminacitn at-
muosférica, nivel de ruido, indice de
eobertura vegetal, indice de sombras,
indice de biodi-
versidad, mapas
de calor, ete.

Climética: varia-
bles meteoroligi-
cas y climaticas:
temperaturas,
precipitaciones,
orientacion y vien-
to, radiacion, hu-
medad, etc. Todas
ellas calculadas
de mediaanual con representatividad
para cada unade las cuatro estaciones.

Funcional: parque de vehiculos cen-
sados, distribucitn vial del espacio
(planta viaria), tipologia de pavimen-
tos, i yrazon
Jjuridica, sistemas de Redes de Infraes-
tructurasde Servicios Urbanos (RISU,
aguas urbanas, gas ciudad, electrici-
dad, red de comunicaciones, ete.), dis-

tri iom, formay
urbanos basicos (contenedores, arbo-
lado, banecos, papeleras, fuentes, ete.)

te cartografia dinamica, transporte
piblice, distribucion ¥ ubicacion de
equipamientos y dotaciones pliblicas
v privadas ligadas al bienestar y a la
=mlud de laspersonas, ete.

- Social: censo de asociaciones e insti-
tuciones de la zona, simbolismo pa-
trimonial, cultural y religioso, festivi-
dades ligadas al espacio, actividades
habituales y extraordinarias desarro-

lladas, censode actividades wristicas
en edificios residenciales, ete.

_ fracian de
relativos con elementos y redes sani-
tarias y sociosanitarias presentes en
la zoma.

“Analizar
conduce a
diagnosticar
y diagnosticar
aentender”

Escala

- Beccién censal: debe ser la escala

oreferente de anialisis ya que es lague
mejor reflgja la realidad
vinculada a un espa-
cio urbano conecreto.
Cominmente, resulta
conveniente recoger
la informacién de la
Secrion o Secciones
Censales gque guedan
afectadas directamen-
te por la intervencitn.
Igualmente, hacerlo de
las que rodean a esta o
estas tambien es buena
idea ya que una persona que reside o
trabaja en la zona es potencialusuaria
de este nuevo espacio.

- Barrio: también es interesante de
analizar, especialmente en caso de
no disponer de datos a escala censal.
En ocasiones, el barrio mantiene una
tinica seccion censal, lo que facilita el
acceso a informacion.

-  Distrito: parecido a la escala barrial.
En almunos casos, la escala de distri-
to pasa a suplir la de barrio debido a

que, por cuestiones demogrificas,
un tnieo barrio compone el distrito.
Igualmente, esto puede producirse a
escla municipal. En localidades de
escasa poblacion, el municipio es la
seccitn censal entera.

ultima escal deb

analizada en caso de no disponer de
datos de menor rango administrativo.
Debe ser analizadade forma critica ya
quepuede distorsionar la justificacion
social, econdmica, urbana y comunita-
ria de la intervencidn.

108 ayunta
mientos ya cuentan con basesdedatos
municipales tanto internas como para
consulta de la ciudadania. Se encuen-
tran unificadas en una sola o bien en
cada drea o concejalia. Por ejemplo,
una hase de datos de contacto del te-
jido social y comunitario de una zona
del municipio es facil de obtener si,
primeramente, ha habido un trabajo
previo.

Visores cartogrificos: se trata de in-
formacion plasmada en mapas, tanto
de forma online y abierta como con
metadatos descargables e insertables
en softwaresGIS.

Fuentes estadisticas

encontrar en diferentes espacios do-
cumentales, habitualmente de forma
anline, bibliografia referente a la zona.
Puede tratarse de biblingrafia oficial o
informal yde hibliografia directamen-
te vinculada al espacio o zona o mas
de cardeter temdtico sobre unaspecto
relevante del espacio.

EBibliografia formal: un Plan de Barrio

trimoniales, arquitecténicos, comer-

125

ciales y de movilidad son bastante

parte de la admini

localu otras entidades pi blicas. Estos
domumentos pueden aportar valiosa
informacion del espacio a intervenir,
aligual que fuentesde datosya trabaja-
das, logue permiteacelerar el proceso.
Igualmente, resulta relevante revisar
documentacitn investigatoria de tipo
académico. Es comin encontrar tra-
bajos amdémicos de los ambitos de
la sociologia, arquitectura, geografia,
paisajismo, historiadel arte o ingenie-
ria, entre otras disciplinas, del mismo
espacio concretoque queremaos inter-
venir o de espacios pricimos o muy
similares y, por tanto, aprovechables
igualmente. Pueden haber también
estudios sanitarios a nivel de barrio o
distrito sumamente relevantes.

Bibliografia informal: desde docu-
mentos elasborados por asocisciones
¥ colectivos priximos al espacio que
realicen actividades en I zona (Seouts,
Asociacion Vecinal, AMPA/AFA de un
centro educativo, intervencion comu-
nitaria del Centro de Salud, etc) me-
diante memaorias o informes propios
hasta materiales cindadanos partici-
pativos, como son los habitualespresu-
puestos participativos que en muchas
cindades y pueblos espafioles se han
venido implantando. Esta hibliogra-
fia puede circunscribirse al espacio o
estar orientadade forma sectoriala la
zona gue le concierne, por ejemplo.
Puede accederse rapidamente a este
tipo de informacion si primero se ha
contactado con el o los agentes impli-
cados para que sean conocedores del
posible proceso que se quiere iniciar.
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Para finalizar esta fase, es
importante realizar un breve
refundido del medio fisico

y del ecosistema. Es decir,
DIAGNOSTICAR.

Diagnostico
de situacion:
vamosa
examen

Se debera responder a las tres siguientes
cuestiones:

- jQué parametros del analisis del es-
cenarioa intervenirdeben ser tenidos
en cuenta a la hora de formular la ac-
tuacion futura? = LISTAR por com-
ponentes,

- jué parimetros criticos a nivel de-
mografico, econdmico, ambiental, sa-
nitario, elimatico, funcional y social
deben ser tenidos en cuenta igualmen-
te? > LISTAR por ambitos.

- jExistenagentesquedeben ser tenidos
en cuentadebido auna posible desave-
nenciadel proyecto de urbanismao tae-
tico? ;¥ al contrario? jExisten agentes
que pueden suponer una alianza con
la administracion promotora debido
asu postura fvorahle inicial? LISTAR.

El resultado final de esta fase metodologica del

SEr Un peg
gicoguedefina y resuma de forma muy concisa
la situacidn a abordar tras la respuesta a esas
tres cuestiones. Junto a ello, se debe adjuntar
el Mapa de Agentes y sefialar el conjunto de
bibliografia detectada hasta el momento que
puede resultar atil enun futuro.

Estedocumento es clave para las siguien tes fa-
ses y supone un apéndiced e conclusiones que
tendrin que ser tenidas en cuenta en el proce-
der ypropuesta de la interven cidn, con especial
atenciin a la superaciin de retos detectados y
al beneficio ticito en la calidad de vida y la
salud de las personas.
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Coste

Conosde
trafico

Dimensiones
Variadas, pero habitualmente pequefias.
Funcidn

Suelen estar vinculados a la sefalizacitn temporalde
perimetros o advertencia de incidencias en suelos y pa-
vimentos. Puede ser recomendable usarlos en las inter-
venciones demo o piloto, pero no en provisionales. Al
ser reutilizables, pueden cam biarlos de lugar operarios

¥ usuarios.
Potencial

Los conosson ficilesdetrasladar, aungue el viento fuerte
puede desplazarlos o derribarlos. También, suelen ser
reflectantes, flexibles y con mucha durabilidad en sus
materiales. Otra consid eracion importante es que son
apilables y, por tanto, muchomis Biciles de transportar
¥ recoger gue otras soluciones, sin necesidad de hacer
usode magquinaria pesada o contar conuna elevada cua-

lificacidm téenica para su utilizacidn.

Tipologia
Nombre
Coste
Dimensiones
Funcion

Potencial

: GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE SANIDAD

****
* FEMP* FEDERACION ESPANOLA DE
% MUNICIPIOS Y PROVINCIAS

***
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El urbanismo tactico no es
el final del camino, sino
solamente una herramienta
para seguir avanzando
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