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Sintesis del Informe

Mortalidad por leucemias,
Linfomas no Hodgkin .

v tumores del Sistema Nervioso
Central en Espaina. 2001-2020.

El Plan Estratégico de Salud y Medio Ambiente 2022-2026 (PESMA) (1), apro-
bado en noviembre de 2021 por el Consejo Interterritorial del Sistema Nacio-
nal de Salud, y su 1" Programa de Actuacién (2022-2023) (2), incluyen en una de
sus lineas de intervencion la descripcion de las tasas de incidencia, prevalen-
cia, mortalidad y morbilidad de las enfermedades que, supuestamente, podrian
estar asociadas a la exposicion a campos electromagnéticos (CEM) de bajas fre-
cuencias, que son utilizadas en las lineas de transporte de electricidad, trans-
formadores y aparatos electrodomeésticos, y con las radiofrecuencias (telefonia
movil, estaciones base, wifi, etc.).

La vigilancia de las tendencias de las tasas de mortalidad de las leucemias,
linfomas no Hodgkin y los tumores del Sistema Nervioso Central (SNC) es un
indicador indirecto, que permite valorar si existe alguna asociacién con el uso
y exposicion a los campos electromagnéticos (bajas frecuencias y radiofrecuen-
cias). Los CEM fueron clasificados por la International Agency for Research on
Cancer (IARC) como cancerigenos tipo 2b; sin embargo, las evidencias que se
han ido publicando no confirman que exista una relaciéon causal.

Al mismo tiempo, el Ministerio de Sanidad participa en el Proyecto NextGEM:
Sistema integrado de deteccién y andlisis de proxima generacion para monitori-
zar y evaluar la exposicion y la salud a los campos electromagnéticos de radio-
frecuencia (3). Con una duracion de 48 meses y financiado por la Unioén Euro-
pea, el proyecto se inici6 el 1 de julio de 2022 y tiene como objetivo garantizar
un entorno laboral y de vida saludable para los ciudadanos de la Unién Euro-
pea cuando empleen tecnologias de telecomunicaciones basadas en CEM exis-

tentes y futuras.
>


https://repisalud.isciii.es/bitstream/handle/20.500.12105/15549/MortalidadLeucemiasLinfomasNoHodgkin_2022.pdf
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En cumplimiento de las responsabilida-
des sobre el control de la exposicion a los
CEM, el Ministerio de Sanidad solicit6 al Cen-
tro Nacional de Epidemiologia (CNE), del Ins-
tituto de Salud Carlos III (ISCIII), la realiza-
cion de un estudio que analizara la evolucion
de las tendencias de las tasas de mortalidad
de las enfermedades que, algunos estudios
observacionales, han asociado con la exposi-
cién a niveles de CEM. La exposicion a nive-
les de 0,3-0,4 uT CEM de bajas frecuencias se
ha relacionado con tasas mas elevadas de leu-
cemias (principalmente en la infancia y ado-
lescencia), y la exposicion a radiofrecuencias,
especialmente con el uso del teléfono movil,
con un aumento de las tasas de incidencia de
tumores del SNC.

El CNE ha publicado su informe titulado
Mortalidad por leucemias, Linfomas no Hodg-
kin y tumores del Sistema Nervioso Central en
Esparia. 2001-2020.

El informe recoge la evolucién de las tasas
de mortalidad de estas enfermedades y de los
tumores benignos y malignos del SNC en un
periodo que abarca, practicamente, todo el
tiempo necesario para valorar el impacto de la
exposicion a CEM de radiofrecuencias. Esto se
debe tener en cuenta, ya que el despliegue de
la telefonia movil en Espafia se inicié a media-
dos de los afnos 9o0.

Para realizar el estudio, el CNE ha utiliza-
dos los datos de mortalidad facilitados por el
Instituto Nacional de Estadistica, y se han cal-
culado las tasas estandarizadas de mortalidad
en hombres y mujeres, en 4 grupos de edad y
para cada comunidad o ciudad auténoma.

Las conclusiones del estudio, en términos
globales, indican que la tendencia de la mor-
talidad por neoplasias hematologicas es des-
cendente de manera estadisticamente signi-
ficativa durante el periodo estudiado. Este
descenso es un poco mayor en mujeres y, en
términos relativos, en la poblacién mas joven.

El estudio observd que la mortalidad por
neoplasias del SNC se ha mantenido estable
durante el periodo analizado. Finalmente, se
afirma que, en los Gltimos 20 afnos, en los que
ha ido aumentando la exposicion a ondas de
radiofrecuencias en la poblacién general, en
Espafia no ha habido incrementos en la mor-
talidad debido a estos tumores.

La publicaci6én de este estudio es una mues-
tra de una provechosa colaboracién entre las
autoridades de Salud Piiblica del Ministerio de
Sanidad y el CNE (ISCIII), que permite dispo-
ner de una informacién objetiva sobre el con-
trol de un factor ambiental que ha generado
preocupacion sobre sus efectos en la salud en
algunos sectores de la sociedad. @
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