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OPERACION PASO DEL ESTRECHO (OPE)

La OPE es un plan interinstitucional que se desarrolla
durante los meses de verano, para facilitar el viaje de
un gran nimero de personas residentes en Europa, que
retorna a sus paises de origen en el norte de Africa.

El objetivo de Sanidad Exterior durante la OPE es
garantizar que se mantienen las adecuadas condiciones
higiénico-sanitarias en las instalaciones portuarias y
en los medios de transporte implicados, para el normal
desarrollo de la operacién. Asimismo, Sanidad Exterior
es responsable de identificar y controlar los eventos que
pudieran suponer un riesgo para la salud publica en el
ambito de la operacion.
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OPERATION DE FRANCHISSEMENT
DU DETROIT

L'opération du franchissement du détroit est un plan
interinstitutionnel élaboré pendant les mois d'été pour
faciliter le voyage d'un grand nombre de personnes de
I'Europe vers leurs pays d'origine en Afrique du Nord.

L'objectif de 'administration de la santé des étrangers
pendant l'opération du franchissement du détroit est
de garantir le maintien de conditions hygiéniques et
sanitaires appropriées dans les ports et les moyens
de transport. En outre, 'administration de la santé des
étrangers est chargée d'identifier et de contrbler les
événements susceptibles de présenter un risque pour

la santé publique. o
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RECOMENDACIONES HIGIENICO-SANITARIAS DURANTE LA OPERACION PASO DEL ESTRECHO

RECOMMANDATIONS HYGIENICO-SANITAIRES PENDANT L'OPERATION DE PASSAGE DU DETROIT
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INOCUIDAD DE ALIMENTOS: CINCO PASOS
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SECURITE ALIMENTAIRE: CINQ ETAPES

O 1. LAVESE FRECUENTEMENTE LAS MANOS Y
o MANTENGA LIMPIAS LAS SUPERFICIES, LOS
o UTENSILIOS Y LOS ALIMENTOS
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LAVEZ-VOUS LES MAINS FREQUEMMENT ET MAINTENEZ LES
SURFACES, LES USTENSILES ET LES ALIMENTS PROPRES

2. EVITE LA CONTAMINACION DE LOS ALIMENTOS Y
DE LOS UTENSILIOS DE COCINA
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EVITEZ DE CONTAMINER LES ALIMENTS ET LES @

USTENSILES DE CUISINE
3. COCINE ADECUADAMENTE LOS ALIMENTOS
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4. MANTENGA LOS ALIMENTOS A TEMPERATURAS
SEGURAS ANTES DE CONSUMIRLOS
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MAINTENEZ LES ALIMENTS A DES TEMPERATURES SURES
AVANT DE LES CONSOMMER

5. UTILICE AGUA E INGREDIENTES SEGUROS
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OC X UTILISEZ DE L'EAU ET DES INGREDIENTS SAINS

RECUERDE QUE A SU REGRESO NO PUEDE TRAER
CARNE NI PRODUCTOS LACTEOS
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N’OUBLIEZ PAS QU'IL EST INTERDIT D’APPORTER DE LA
VIANDE OU DES PRODUITS LAITIERS AU RETOUR

HIGIENE DE MANOS:
LAVADO CON AGUA Y JABON
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HYGIENE DES MAINS : SE LAVER LES MAINS
AVEC DE L'EAU ET DU SAVON

MOJESE LAS MANOS Y DEPOSITE
ABUNDANTE JABON SOBRE LAS
PALMAS
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MOULLIEZ-VOUS LES MAINS ET
APPLIQUEZ UNE GRANDE QUANTITE
DE SAVON SUR VOS PAUMES

FROTESE BIEN LAS PALMAS, EL
DORSO Y LOS DEDOS AL MENOS
DURANTE 15 SEGUNDOS

Cpall ey (Sl @l 8 chy sl ) &l 8l
Y e 4l 15 53] adball g
FROTTEZ-VOUS LES PAUMES, >15

LE DOS DES MAINS ET LES
SEGUNDOS

DOIGTS PENDANT AU MOINS W
[
15 SECONDES ceCh s

ENJUAGUESE BIEN LAS MANOS
CON AGUA LIMPIA
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RINCEZ-VOUS LES MAINS A
L'EAU CLAIRE

SEQUESE LAS MANOS CON TOALLAS
DESECHABLES Y ELIMINELAS DE
FORMA SEGURA
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SECHEZ-VOUS LES MAINS AVEC

DES SERVIETTES JETABLES ET LES
ELIMINER EN TOUTE SECURITE

CONSUMO DE AGUA POTABLE
<l olsa | BOIRE DE L'EAU

ES IMPORTANTE CONOCER DE DONDE PROCEDE EL
AGUA, COMO SE HA TRATADO Y SI ES SEGURA PARA
BEBER
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IL EST IMPORTANT DE SAVOIR D'OU VIENT L'EAU,
COMMENT ELLE A ETE TRAITEE ET SI ELLE EST POTABLE

COMO HACER POTABLE EL AGUA
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COMMENT RENDRE L’EAU POTABLE

- Hervir el agua.
- Tratarla con cloro comercial incoloro.
- Desinfeccién solar: Después de filtrarla, exponer al sol 6h.
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- Faire bouillir I'eau. E\
- Traiter avec du chlore commmercial incolore. G

- Désinfection solaire : Apres le filtrage, exposer E
I'eau au soleil pendant 6 heures. —
RECOMENDACIONES
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- Evite tomar bebidas o zumos en la calle.

- Consuma agua y bebidas embotelladas.

- No coma frutas ni verduras lavadas con agua no potable.
- Evite el consumo de hielo si desconoce la fuente.
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- Evitez de boire des boissons ou des jus de fruits dans la rue.
- Consommez de I'eau et des boissons en bouteille.
- Ne pas consommer de fruits et Iégumes lavés avec de 'eau
non potable.

- Evitez de consommer de la glace si vous n'en connaissez
pas la provenance.
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