
Información para viajeros/as a África Central  
o países con casos detectados

Evita el contacto físico cercano con personas 
(incluyendo relaciones sexuales) y con animales.

Si tienes síntomas respiratorios, usa mascarilla. 

Contacta lo antes posible con un médico y, si es 
a tu regreso, llama al teléfono 112.

Si durante el viaje, o en los 21 días 
posteriores a tu regreso, sospechas o tienes 
síntomas compatibles con mpox:
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