
Ébola
Información para viajeros/as  
desde RD del Congo, Uganda o 
países con casos detectados.

A TU REGRESO

Llama al 112 si presentas alguno  
de los siguientes síntomas en  
los primeros 21 días:

Y recuerda
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Fiebre por 
encima de  
37,7º C.

Debilidad y 
cansancio.

Pérdida de 
apetito, vómitos 
y diarrea.

Erupción 
cutánea.

Hemorragias 
internas o 
externas.

Dolor 
muscular, 
articular, de 
cabeza o 
garganta.

Si traes en tu equipaje animales muertos o 
alimentos, debes comunicárselo inmediatamente a 
las autoridades competentes.

Para más información: 
sanidad.gob.es


