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ACRONIMOS
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El principal objetivo del Plan Nacional contra el Radén es proteger la salud de la poblacién y
las personas trabajadoras frente a los riesgos para la salud de la exposicién al radén. Dicho
objetivo se encuentra bajo el marco normativo del Real Decreto 1029/2022, de 20 de
diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccion de la salud contra los riesgos
derivados de la exposicion a las radiaciones ionizantes, y en el que se transpone parcialmente
al ordenamiento juridico espafiol los requisitos relativos al raddon de la Directiva
2013/59/Euratom, del Consejo, de 5 de diciembre de 2013 establece normas de seguridad
basicas para la proteccidon contra los peligros derivados de la exposicién a radiaciones
ionizantes, y deroga las Directivas 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom,
97/43/Euratom y 2003/122/Euratom.

El Plan Nacional contra el radén también se encuentra contemplado en el Plan Estratégico de
Salud y Medio Ambiente 2022-2026 (PESMA), cuyo objetivo general es promover entornos
saludables que mejoren la salud de la poblacién y reduzcan los riesgos asociados a la
exposicion de factores ambientales. El PESMA define 14 areas tematicas, siendo una de ellas
la radiactividad natural, que establece como objetivo especifico proteger la salud de las
personas de los efectos adversos derivados de la radiactividad natural.

Durante el 1er. Programa de Actuacion del PESMA, correspondiente al periodo 2022-2023, se
incluyé la puesta en marcha del Plan Nacional contra el Raddn y el desarrollo de sus
respectivas acciones. Por su parte, el 2do. Programa de Actuacién del PESMA, que abarca el
periodo 2024-2025, contemplé la aprobacién del Plan, asi como la ejecucion e
implementacion de las medidas previstas en el mismo.

Es importante sefialar que el radén ha sido clasificado como carcinégeno humano de categoria
1 por la Agencia Internacional para la Investigacion sobre el Cancer (IARC) y por la Agencia de
Proteccién Ambiental de los Estados Unidos (USEPA). Esta clasificacion, sumada al hecho de
gue una proporcion considerable del parque edificatorio actual presenta niveles elevados de
este gas, convierte la exposicion al raddn en una cuestidn relevante de salud publica. En este
sentido, existe abundante evidencia cientifica que demuestra la asociacion entre la exposicion
a radén en ambientes interiores y cancer de pulmdn. La Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) estima en la nota descriptiva, El radon y sus efectos en la salud, de febrero de 2021%,
que entre un 3 y un 14% de los casos de cancer de pulmén a nivel mundial son atribuibles al
radon residencial. En relacidn con ello, cabe destacar que los efectos de la exposicidn al radén
se encuentran notablemente aumentados en fumadores, debido al efecto sinérgico del radén
y del tabaco.

Para conocer la magnitud del problema, reducir la exposicién, potenciar la investigacion en
ambientes interiores y reducir los riesgos para la salud de la poblacién por exposicién al radén,

! Organizacion Mundial de la Salud (2021). Nota descriptiva febrero 2021. Disponible en:
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/radon-and-health
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el Plan Nacional contra el Raddn se articula en torno a cinco ejes estratégicos de actuacion.
Estos ejes estan desglosados, a su vez, en distintos objetivos especificos y actividades a
desarrollar, entre las que se incluyen la elaboracion de mapas de potencial de radén, el
desarrollo de una metodologia para la evaluacién del riesgo en consonancia con los niveles de
referencia establecidos en la normativa, las bases para el establecimiento de medidas
correctoras y preventivas; asi como la evaluacion de estructura del Plan (recursos materiales,
humanos y econdmicos), la revisién continua de las actividades y la idoneidad de los objetivos
establecidos mediante la elaboracién de informes periddicos.

Los mencionados informes se llevaran a cabo desde un enfoque complementario. Por un lado,
con revisiones de cardcter anual, mediante informes de seguimiento como el que se describe
a continuacion, que nos permitirdn valorar a medio plazo el progreso de cada actuacién. Y por
otro, una evaluacién a largo plazo, trascurridos cinco afios desde la aprobacién del Plan
Nacional contra el Radén (Memoria quinquenal), en la que se revisard el Plan en su totalidad
para observar el grado de cumplimiento final de las actividades que se habran ido realizando
y la eficacia que han tenido en los objetivos del Plan.

En este contexto, se desarrolla este “Primer Informe de seguimiento anual (2024)” que
pretende dar a conocer el grado de cumplimiento de dichos objetivos, con el fin de comprobar
y validar su desarrollo y determinar futuras acciones.
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El presente informe de seguimiento y evaluacién de actuaciones del Plan Nacional contra el
Radon corresponde al primer afio de desarrollo del Plan (2024). En el referido Plan se
contemplan un total de 15 actuaciones, que tienen como propdsito dar cumplimiento a los
diferentes objetivos especificos establecidos dentro de los 5 ejes estratégicos que lo integran.
Cada actuacion establece su propio tiempo de ejecucién; por lo que previo a la publicacién del
Plan, en 2024, 4 actuaciones ya se encontraban ejecutadas y finalizadas; estando las 11
actuaciones restantes en proceso o pendientes de ejecucién (Tabla 1).

Tabla 1. Grado de ejecucidn de las actuaciones en la etapa inicial del Plan Nacional contra el
Radon.

Grado de ejecucién
(Inicio Plan Nacional)

Actuacion
No En T
N.2 . Finalizada
implementada proceso

Carga de cancer de pulmon atribuible a la
exposicion a raddn en Espafia.

Desarrollar y actualizar el mapa de potencial
de raddn y elaborar mapas de raddn a escala A2
regional o local.

Organizar de manera periddica
intercomparaciones de medida de la
concentracién de radon en el aire (para A3
sistemas de medida integradores y monitores

Al

A. Conocimiento
e infraestructura

basica .
en continuo).
Validar y mejorar las estrategias de muestreo Ad
temporal. ’
Estudiar las contribuciones a las dosis por AS
radén de los materiales de construccion. )
Estudiar las contribuciones por radén del agua AG
de consumo. )
Normativa: Desarrollo, seguimiento y analisis
de nueva seccién HS 6 en el Documento Basico | B.1
DB HS de Salubridad del CTE.

B. Edificacion Coordinacién de la rehabilitacion del parque B.2

edificado frente a la exposicion al raddn.
Inclusién de datos de concentracién de radén
en el terreno, en el Sistema de Informacion B.3
Urbana (SIU).
Evaluar la pertinencia de proponer un
Protocolo de Vigilancia Sanitaria especifica Cc.1
para personas trabajadoras expuestas a radodn.
Facilitar la aplicacién de la Publicacién 137
Parte 3 de la Comisidn Internacional de
C. Lugares de ., o C.2
trabajo ProteFC|on Radlo!o.glca (ICRP) en lugares de
trabajo con condiciones extremas.
Establecer mecanismos de coordinacién y
colaboracién entre la Inspeccidon de Trabajo y
Seguridad Social y el Consejo de Seguridad
Nuclear.

C3
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Grado de ejecucion
(Inicio Plan Nacional)

Actuacién No En
N.2 . Finalizada
implementada  proceso
D. Zonas de - e ,
) Seguimiento y difusién de la guia de
actuacién e . D.1
s rehabilitacién frente al radon.
prioritaria
Concienciacion a la poblacion y/o grupos E1
E. Comunicacién | especificos. ’
y concienciacién | Percepcion publica en Espafia del riesgo £
asociado al radon. )

Con el fin de medir el progreso de dichas actuaciones, se han elaborado las fichas de
seguimiento y evaluacion de actuaciones por eje estratégico (Anexos 3.1). En cada ficha de
seguimiento se ha incluido, por un lado, una valoracién del cronograma de actuaciones, en la
que se recoge el nivel de cumplimiento de cada accion planificada. Para ello, se evalua el grado
de ejecucion de cada actuacion como: no implementada, en proceso o finalizada. Ademas, se
ha incorporado una columna de observaciones, comentarios o apuntes que permite conocer
en qué medida se ha desarrollado cada actividad hasta la fecha.

Por otro lado, tomando como base las fichas de actuaciones incluidas en el Plan Nacional
contra el Raddn, se han incorporado a las fichas de seguimiento dos tipos de indicadores: los
de ejecucién y los de resultado. Mediante los indicadores de ejecucién se puede valorar el
progreso de cada medida, mientras que, a través de los indicadores de resultado, se puede
aportar informacion significativa sobre el estado del Plan Nacional contra el Radén. Dado que
estos indicadores se obtienen en periodos de tiempo mas cortos, permiten valorar la
necesidad de reevaluar las medidas adoptadas o revisar los objetivos estratégicos a medio
plazo.

En el siguiente apartado (Anexos) se recogen las fichas de seguimiento y evaluacion de
actuaciones por eje estratégico (Anexos 3.1), las fichas de actuaciones incluidas en el Plan
Nacional contra el Raddn (Anexos 3.2) y las acciones asociadas a cada objetivo del eje del Plan
Nacional contra el Raddn y organismo responsable (Anexos 3.3), a fin de facilitar el
seguimiento de las mismas dentro de los diferentes ejes del Plan.
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1.1. Fichas de seguimiento y evaluacion de actuaciones por eje estratégico.

A. Conocimiento e infraestructura basica.

Carga de cancer de pulmodn atribuible a |la exposicidon a radon en Espafia.

Objetivo: Estimar el nimero de canceres atribuibles a la exposicion a raddn en Espania.

Descripcion:

Caracterizar y cuantificar el riesgo de cancer de pulmén debido a la exposicion a raddn en relacidn con las zonas de elevada emision de radon.

Grado de ejecucion

Cronograma: Actuacion 5 Observaciones
o s
. En proceso Finalizada
implementada
Analisis de la bibliografia relacionada.
2021 4 L) . . . . ’ . . .
Analisis descriptivo de los datos epidemioldgicos para la estimacion de casos de
cancer de pulman atribuibles a la exposicion al radén y otros factores.
Actualizacién y continuacion del andlisis, si procede.
2022y SS

Acciones de vigilancia sanitaria.

Indicadores

Resultado del indicador

Observaciones

Indicador de ., . éSe ha publicado el informe? Disponible en: Mortalidad atribuible a la
. o Publicacién del informe. , , . , . . ~
ejecucion: Si/No: Si exposicion a radon residencial en Espafia

Aproximadamente un 4% de todas las

Indicador de |8 . N . , muertes por cancer de pulmén en Espafia
Cancer de pulmon atribuible a la exposicidn al radén. , . s

resultados: estarian relacionadas con la exposicidn al

radon.

11
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Desarrollar y actualizar el mapa de potencial de raddn y elaborar mapas de radén a escala regional o local. A2

I. Mapa del potencial de radon de Espafia.

Actualizar el mapa de potencial de raddn de Espafia (CSN, 2017), incorporando nuevas mediciones de raddn obtenidas a partir de: (1) desarrollos de mapas

Objetivo: L - . . -
) autondémicos y municipales; y (2) la tercera fase del Proyecto Raddn 10 x 10, focalizada en zonas karsticas.

El mapa de potencial de raddn de Espafia, elaborado por el CSN, identifica las zonas geograficas con mayor riesgo de exposicidn al radén a partir de: (i) las 12.000
mediciones de raddn disponibles en enero de 2017; (ii) el mapa MARNA de exposicion a la radiacion gamma natural (CSN, 2000); v (iii) el mapa litoestratigrafico del
IGME.

Este mapa, a escala 1:200.000, ha servido de base para establecer la zonificacién del apéndice B de la seccion DB-HS6, “Proteccidn frente al radon”, del Codigo
Técnico de la Edificacidn, y se utilizara para definir los municipios de actuacion prioritaria a los que hace referencia el Reglamento de proteccidn de la salud contra
los peligros derivados de la exposicidn a las radiaciones ionizantes.

El mapa es una herramienta dindmica, que debe seguir actualizandose y mejorandose. Para ello, a los esfuerzos del CSN se uniran los de las Comunidades
Autonomas y los municipios que han adoptado lineas especificas de actuacion contra el radén.

El CSN subvencionara durante el periodo 2023-2027 la tercera fase del Proyecto Radén 10 x 10, centrada en los sistemas karsticos. Este tipo de litologia es un
posible factor de riesgo de radén, que no ha sido suficientemente estudiado.

Por otro lado, para cada nueva medicidn, se incorporaran datos sobre las caracteristicas constructivas del edificio. Esta informacion es determinante en los niveles
de raddn en el ambiente interior, y su analisis permitird optimizar las estrategias de proteccion contra el gas, asi como evaluar su eficacia de manera mas precisa.

Descripcidn:

Grado de ejecucion
Cronograma: Actuacion Observaciones

No L
. En proceso Finalizada
implementada

Nuevas medidas de Rn-222 en aguas
(subterrdneas): 250 medidas en los mismos
entornos.

Determinar el contenido de raddn en agua en distintos puntos de las
redes de abastecimiento.

Nuevas medidas de Rn-222 en interiores:
1.870, repartidas en zonas de geologia
karstica de Malaga, Cantabria y Castelldn,
que serdn incorporadas al mapa de
potencial de radon de Espaiia.

2024 Llevar a cabo medidas de raddn en viviendas y puestos de trabajo (500
medidas), y en zonas de interés, seleccionadas en base a la
caracterizacion geoldgico-estructural, medir la concentracién de raddn
en el gas del suelo y la permeabilidad a gases.

Indicadores Resultado del indicador Observaciones

El CSN lleva a cabo el seguimiento del
proyecto mediante informes semestrales.

Indicador de

: o Informes parciales de resultados. N.2 de informes: N/A
ejecucion:

12
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Numero de nuevas mediciones incorporadas al mapa.

N.2 de mediciones: N/A

Actualizacién del mapa nacional.

¢éSe ha actualizado el mapa nacional?
Si/No: N/A

Los resultados y conclusiones mas
relevantes del proyecto se incluiran en la

publicaciéon asociada a la actualizacién del

mapa nacional.

Definicidn de nuevas unidades de clasificacion.

N.2 definiciones nuevas unidades: N/A

13
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Desarrollar y actualizar el mapa de potencial de raddn y elaborar mapas de radén a escala regional o local.

Il. Mapas autondmicos. Mapa de radén de Canarias.

Objetivo:

1) Elaboracién de Mapas detallados de Zonificacidn del Riesgo por Alto Nivel de Raddn del Archipiélago Canario en funcién de la geologia del territorio.

2) Desarrollo de una metodologia, adaptada a Canarias, de caracterizacidn del potencial geogénico de raddn del terreno a nivel de parcela. Este objetivo se justifica en la gran
heterogeneidad geoldgica de la region y se plantea como complemento a los Mapas de Riesgo y como herramienta para el disefio de medidas preventivas en la fase de
proyecto del edificio.

Descripcion:

A partir de la realizacion de campafias de medicion de raddn en el aire interior de los edificios, y de la informacidn radiolégica ambiental disponible previamente, se tratara de
identificar los factores que determinan la distribucién de zonas con mayor o menor potencial de raddn en el territorio canario.

Utilizando el concepto de “recinto caracteristico” se intentara homogeneizar las muestras de edificios analizadas con el fin de considerar, en lo posible, la influencia de
factores que no estan vinculados a su localizacion geografica, como el nivel de ventilacidn, el estado del edificio o su tipologia.

Se realizara una sectorizacidon del territorio mediante poligonos que responderan a las diferentes litologias predominantes en cada isla que, mediante correlaciones entre el
radoén interior y la geologia, muestren ejercer influencia en el establecimiento de los diferentes niveles de riesgo por radén.

Paralelamente, se desarrollaran los trabajos de investigacidén necesarios para analizar la posibilidad de proponer una metodologia, adaptada a Canarias, de caracterizacién del
potencial geogénico de raddn del terreno a nivel de parcela, como complemento a la delimitacion geografica anterior.

La finalidad de desarrollar esta metodologia es proporcionar un criterio para evaluar, para cada parcela concreta en la que se proyecte ejecutar un edificio, el riesgo de
infiltracion de radon al que puede estar sometida la edificacion con el fin de implementar las soluciones oportunas para evitar o reducir su presencia.

En funcién de la distribucién geografica de los distintos poligonos caracterizados mediante diferentes niveles de concentracion de raddn interior, se seleccionaran
emplazamientos (solares) cercanos a edificios con determinadas tipologias y determinados niveles de radén con el fin de intentar relacionar los resultados obtenidos en el
interior y en el exterior del edificio.

Cronograma:

Grado de ejecucion

Actuacion 5 Observaciones
o

implementada

En proceso Finalizada

2024

Ampliacién de la campafia a los municipios de las islas de Gran Canaria y Tenerife. Para terminar en el afio 2026.

Elaboracion de mapas geoldgicos insulares.

Evaluacidon de la metodologia de medida de caracterizacion del raddn geogénico.

2025

Para empezar la campafia en octubre de
2025 si fuera posible. Se conocerdn los
datos en el afio 2026 0 2027.

Ampliacion de la campafia a los municipios de las islas de El Hierro, La Palma, La
Gomera, Fuerteventura y Lanzarote.

14
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Indicador de
ejecucion:

Indicador de
resultados:

Elaboracidn de mapas geoldgicos insulares.

Validacién final de la metodologia de medida de caracterizacion del radén
geogénico y correlacién con el raddn interior.

Indicadores

Informes parciales de resultados.

Resultado del indicador

N.2 informes: 1

Observaciones

Numero de nuevas mediciones incorporadas al mapa.

N.2 nuevas mediciones: 100 aprox.

Elaboracién de los mapas geogénicos de las Islas Canarias.

N.2 mapas: N/A

15
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Desarrollar y actualizar el mapa de potencial de raddn y elaborar mapas de raddn a escala regional o local. A2

IIl. Mapas autondémicos. Mapa de raddn de Castilla y Leon.

Objetivo:

Elaborar el mapa de raddn de Castilla y Ledn con mediciones de raddn obtenidas en municipios de Castilla y Le6n en ambientes interiores de vivienda con ocupacién
permanente y edificios publicos con puestos de trabajo.

Descripcidn:

El Mapa de Raddn de Castilla y Ledn arranca en una primera fase en marzo de 2021 con un nimero de puntos de muestreo en viviendas y edificios publicos del orden de
3.300, y en una segunda fase para el afio 2022 la previsidon de otros puntos de muestreo es también de unos 3.300. Por consiguiente, el mapa contendra del orden de 6.700
puntos de muestreo de dos afios naturales, sumadas a las aproximadamente 1.800 medidas del mapa nacional.

El muestreo disefiado facilita la identificacion de dreas prioritarias de actuacidn, de manera que el 10% de los detectores se colocan en PM edificios publicos (puestos de
trabajo), y el criterio es incidir en dreas de poblacién elevada, y el 90% de los detectores se colocan en PM viviendas con ocupacién permanente, y los criterios son: cubrir toda
la region de Castilla y Ledn con al menos una medicidn; incrementar el nUmero de mediciones segun poblacion e incidir en areas identificadas por el CSN y estudio de cribado
previos realizados en el seno de esta DGSP de elevado potencial de radodn. Es decir, criterio superficial, poblacional y potencial de raddn, respectivamente.

La finalidad es la elaboracidn del mapa de raddn residencial y del mapa de raddn en edificios publicos (puestos de trabajo) con una rejilla de 10 km x 10 km; es decir, se
pretende caracterizar la exposicidn a radén de la poblacidn de Castilla y Ledn y, a partir de esta informacidn, reducir las exposiciones ocupacionales al radéon manteniendo las
exposiciones de las personas trabajadoras y el publico en general tan bajas como sea razonablemente posible, teniendo en cuenta factores de organizacion de trabajo,
técnicos, sociales y econdémicos. Por lo tanto, si durante el estudio se identifican medidas de remedio que consigan reducir las exposiciones a un coste asumible para la
instalacion, estas deberan implementarse aun cuando los niveles medios de raddn se encuentren por debajo del nivel de referencia -principio de optimizacion.

El Mapa se desarrolla en el seno de la Direccion de Salud Publica de la Consejeria de Sanidad de Castilla y Ledn con el asesoramiento y colaboracién del Grupo de investigacion
del Laboratorio de Radiactividad Ambiental de la Universidad de Cantabria, y estard en constante actualizacidn, siendo esta la intencién de este Centro Directivo.

Todos los mapas y tablas con los resultados detallados del Mapa se publicaran oportunamente.

Cronograma:

Grado de ejecucion

Actuacion 5 Observaciones
o

implementada

En proceso Finalizada

2024

Publicacién de resultados. Publicacién prevista en 2025.

Indicadores Resultado del indicador Observaciones

Indicador de
ejecucion:
Indicador de
resultados:

3.000-3.300. mediciones anuales. N.2 mediciones: 6.209 Mediciones con resultado efectivo.

Numero de nuevas mediciones incorporadas al mapa de Castilla y Ledn. N.2 nuevas mediciones: 6.209
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Mapa de exposicidn al radén de Castilla y Ledn.

¢éSe ha elaborado el mapa de exposicion al
radén?
Si/No: Si
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Desarrollar y actualizar el mapa de potencial de raddn y elaborar mapas de radén a escala regional o local. A.2

IV. Mapas autondmicos. Mapa de raddn de Galicia.

Completar el mapa de raddn existente en Galicia incorporando nuevas mediciones acreditadas obtenidas en municipios de Galicia en ambientes interiores de viviendas con

Objetivo: ocupacion permanente y en edificios publicos con puestos de trabajo.
Hasta la fecha actual, el Mapa de Raddn de Galicia (MRG) tiene alrededor de 6.080 mediciones de raddn interior realizadas en otras tantas viviendas de la Comunidad
Auténoma.
La finalidad de este mapa es caracterizar la exposicion a radon de la poblacion gallega y por ello se sigue el criterio de que los municipios con mas habitantes disponen de
mayor nimero de mediciones. Se han afiadido objetivos de representacion geografica adicionales, que consisten en tener al menos dos mediciones de raddn interior en cada
una de las secciones censales de un municipio para secciones de menos de 1.500 habitantes, y una medicion adicional por cada 500 habitantes extra. Otro de los criterios a
Descripcion: seguir e.s incidir en érea§ identifk.:a.das por el CSN como de elevado potencial de radén. Por tanto, en la elaboracidn de este mapa se seguirdn criterios poblacionales,
geograficos y de potencial exposicion al radon.
Se pretender continuar con la labor de medicidn realizada por la Universidad de Santiago, completando las mediciones en los préximos afios tanto en viviendas.
Ademas, es fundamental disponer de un visor que contenga estos datos (y se permita afiadir otros) para facilitar la visualizacion de la exposicidén a raddn residencial en los
gallegos y gallegas segun el lugar en el que vivan o trabajen.
En este visor se pretende también incluir, aunque de manera separada, mediciones realizadas en determinados edificios publicos de Galicia.
El Mapa de Raddn de Galicia es una herramienta dinamica, que debe seguir actualizandose y mejorandose a través del incremento paulatino de mediciones de radon.
Grado de ejecucién
Cronograma: Actuacion Observaciones
No L
. En proceso Finalizada
implementada
Creacidén de un visor interactivo en el Observatorio de Saude Publica de Galicia.
La ampliacién se llevard a lo largo de cinco
Ampliacion del Mapa. Determinacion de la concentracion de raddn por secciones afios, tal como se recoge en la Estrategia
censales de los municipios gallegos. para reducir la exposicidn al radén en
2024 Galicia.

Se han realizado 150 mediciones de los
niveles de raddn en aguas subterraneas por

Realizacion de medidas de niveles de radon en masas de agua subterrdneas en parte de la Direccidn de Salud Publica,

distintas épocas del afio. (Nueva actuacion incluida al PNR por la CCAA). Conselleria de Sanidad y se dispone de 450
mas mediciones de los operadores de
SINAC.
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Crear la Cdtedra Institucional de Salud Ambiental, para evaluar los factores de
riesgo ambientales que influyen en la salud humana, entre ellos el radon. (Nueva
actuacion incluida al PNR por la CCAA).

Se ha llevado a cabo la creacidon de la
catedra de Salud Ambiental con la
Universidad y desde mediados de 2024 se
han empezado a realizar las actividades
recogidas en la catedra. A través de la
catedra se han realizado 300 mediciones.

2025

Ampliacion del mapa y fomento de la determinacién de la concentracién de radon
en edificios publicos.

Indicadores

Resultado del indicador

La ampliacién se llevara a lo largo de cinco
afios, tal como se recoge en la Estrategia
para reducir la exposicidn al radén en
Galicia.

También ,se recoge en la Estrategia la
medicién de la concentracién de radén en
edificios publicos. Algunas Consellerias ya
empezaron a hacer estas mediciones y
otras, como la Conselleria de Sanidad esta
elaborado el Plan de actuacion frente al
raddn del Servicio Gallego de Salud, para
establecer las etapas en las que se llevaran
a cabo las mediciones en todos sus
edificios.

Observaciones

Indicador de
ejecucion:

Indicador de
resultados:

200 nuevas mediciones anuales.

N.2 mediciones: 200

M4ds mediciones en proceso.

Numero de mediciones incorporadas al mapa.

N.2 mediciones: 200

En proceso (se van a incorporar
préximamente).

Puesta en marcha visor de exposicion al radén.

éSe ha puesto en marcha el visor de
exposicion al radén?
Si/No: No

En proceso.

Numero de mediciones incorporadas al visor.

N.2 mediciones: 0

Numero de los municipios finalizados con informacién disponible por seccién
censal.

N.2 municipios: 165
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Organizar de manera periddica intercomparaciones de medida de la concentracion de radon en el aire (para sistemas de medida integradores y monitores en continuo).

Objetivo:

Asegurar la fiabilidad y la calidad de las determinaciones de concentracion de radén, fomentando la acreditacion de laboratorios segun la ISO 17025 y la autorizacion de
Unidades Técnicas de Proteccidn Radioldgica en el ambito de la radiacién natural por parte del CSN.

Descripcidn:

La exposicién al raddn en los lugares de trabajo esta regulada desde hace afios en Espafia por el Reglamento de Proteccion de |la Salud contra los peligros derivados de la
exposicion a las Radiaciones lonizantes, y por la Instruccion 1S-33 del CSN.

Este marco regulador se ha visto reforzado por la directiva 2013/59/EURATOM, que comporta requisitos de control adicionales para la exposicion de las personas
trabajadoras, asi como la inclusidon de medidas de proteccidn contra el raddn en el Cédigo Técnico de la Edificacidn (de aplicacidn en los edificios de nueva planta y en las
rehabilitaciones).

Todo ello conllevard un importante aumento de la demanda de servicios de medicidon de radén y de evaluacidn de las dosis asociadas, por lo que se hace imprescindible
garantizar la calidad y fiabilidad de estas determinaciones. A este fin, tanto la acreditacion de laboratorios segin la ISO 17025, como la autorizacién de Unidades Técnicas de
Proteccidn Radioldgica en el dmbito de la radiacién natural, son herramientas fundamentales.

La norma UNE-EN ISO/IEC 17025 incluye la participacidn en programas de intercomparacion como un requisito basico de aseguramiento de calidad, al igual que recoge
también la Guia 11.1 del CSN de Directrices sobre la competencia de los laboratorios y entidades de medida de raddn en aire. Las intercomparaciones redundan en la mejora
de los servicios de medicion, al obligar al laboratorio o entidad, ante resultados no satisfactorios, a poner a prueba su capacidad para detectar la posible fuente del error y
corregirlo.

En el ambito de la medida del raddn, la respuesta de los detectores depende de las distintas condiciones ambientales, como la temperatura, la humedad relativa o las propias
fluctuaciones de la concentracidn de raddn, lo cual tiene especial incidencia en ambientes laborales, en los que pueden encontrarse condiciones ambientales extremas. Por
ello los ejercicios de intercomparacion deben cubrir, de manera controlada, un rango amplio de condiciones ambientales.

La organizacidn periddica de intercomparaciones de medida de radén permite, ademas, establecer un didlogo técnico con los laboratorios y entidades, asi como verificar la
adecuada respuesta de los nuevos dispositivos de medida que van incorporandose al mercado.

Grado de ejecucion

Cronograma: Actuacion Observaciones
. No En proceso Finalizada
implementada
Se estd preparando la publicacion de los
ejercicios organizados en 2024.
2024 “Intercomparacion 2024 de sistemas de

medida de gas radon en aire en condiciones
de campo: equipos de medida en continuo y
detectores integradores”.

Indicadores Resultado del indicad bservaciones
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Publicacién de informes de resultados.

N.2 informes: 2 (2022 y 2024)

En el marco del Plan Nacional contra el
radén se han organizado 4 ejercicios de
intercomparacion (2 para monitores en
continuo; 2 para detectores integradores).
Los resultados se recogen en 2 informes
técnicos.

Numero de laboratorios o entidades participantes en las intercomparaciones y de
asistentes a las Jornadas técnicas.

N.2 entidades: 20 (2020) y 24 (2024)

Se han utilizado 31 equipos en 2024.

N.2 asistentes: N/A

Porcentaje de participantes que reportan resultados satisfactorios de acuerdo con
los criterios de valoracion fijados.

% reportados: 70% z-score<2 (2020) y 87%
z-score<2 (2024).

Resultados de exposicion a baja
concentracion en 2020 y a concentracion
alta y variable en 2024.
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Validar y mejorar las estrategias de muestreo temporal. A4

Objetivo:

Validar y mejorar los protocolos de muestreo de la Guia de Seguridad 11.4 del CSN y del Apéndice C Documento Basico HS 6 “Proteccion frente al radén” del Codigo Técnico
de la Edificacidon (CTE).

Descripcidn:

La exposicidn al raddn tiene efectos nocivos para la salud solo a largo plazo. Por ello, el nivel de referencia de 300 Bg/m3 establecido en la reglamentacién viene expresado en
términos del promedio anual de la concentracién de raddn en el aire interior.

En la practica, puede no ser viable o no estar justificado, medir a lo largo de un aifo completo. En base a la experiencia internacional y a la informacidn sobre la variabilidad del
radon disponible en la literatura cientifica, se consideran representativas del promedio anual: i) para lugares de trabajo, medidas de al menos 3 meses de duracion, fuera de la
época estival (salvo en lugares subterraneos en los que se requiere medir un afio completo); y ii) en el ambito del CTE, a fin de estimar la necesidad de acciones de remedio en
los edificios con caracter previo a su rehabilitacién, medidas de al menos dos meses, en cualquier época del afio, sujetas a la aplicacidén de un factor de cobertura, en funciéon
de la zona climatica y del periodo en el que estas se lleven a cabo.

La obtencidén de series temporales de concentracién de raddn, a partir de mediciones en continuo tomadas durante un periodo de dos afios, en un nimero suficiente de
puntos de muestreo permitird validar o revisar las estrategias de muestreo, cuantificando las tasas de error al estimar el promedio anual, y obteniendo coeficientes de
variacién por zona climatica. Serd posible, ademas, valorar la posibilidad de admitir ciclos mas cortos de muestreo para verificar, por ejemplo, la efectividad de las medidas de
remedio acometidas en un edifico.

Para ello se establecera una red piloto de 40 monitores de radén ubicados en plantas bajas o plantas subterraneas de lugares de trabajo o viviendas, seleccionados en funcién
de sus niveles de radon y localizacidn geografica y se analizaran las series espacio-temporales.

Cronograma:

Grado de ejecucion

Actuacion N Observaciones
o

implementada

En proceso Finalizada

2024

El ejercicio de verificacion de los monitores

Adquisicion de datos. Analisis estadistico de las series de ler afio. piloto en el Laboratorio de Radiacién

Natural de Salices El Chico (Salamanca) se
llevd a cabo con resultados insatisfactorios.
Las ubicaciones de medida han sido ya
identificadas por las Universidades
colaboradoras. En la actualidad se esta
estudiando una alternativa para avanzar
con otro tipo de monitores comerciales
(consumer-grade). Una vez desplegada la
red, los monitores se mantendran en
funcionamiento durante dos afos.

Adquisicion de datos. Andlisis de resultados.

Indicadores Resultado del indicador Observaciones
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Publicacién de informes de resultados.

N.2 informes: N/A

Puesta a disposicion del publico de las series de datos obtenidas.

éSe ha puesto a disposicion del publico las
series de datos?
Si/No: N/A

Revision de la Guia 11.4 del CSN.

éSe ha revisado la Guia 11.4?
Si/No: N/A

Numero de participantes en jornadas/cursos.

N.2 participantes: N/A
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A5

Objetivo: Evaluar la exposicion de la poblacién al raddn en las viviendas debida a la exhalacién de los materiales de construccion.
La principal fuente de raddn en los edificios es, en general, el terreno sobre el que estos se asientan, aunque, en condiciones particulares, el agua corriente o los materiales de
construccidn también pueden representar aportes importantes de raddn al aire interior.
En Espafia, el articulo 75 de la Directiva 2013/59/Euratom, establece un nivel de referencia de 1 mSv/afio para la exposicion a la radiacién gamma emitida por los productos
de construccidn. Ello limita indirectamente su contenido en Ra-226 vy, por tanto, la exhalacidén de raddn. No obstante, es necesario evaluar el grado de implantacidn de esta
Descripcidn: | reglamentacidn en la practica y valorar en qué medida garantiza que la contribucion de los materiales de construccién no impida el cumplimiento del nivel de referencia
establecido para el radén en los ambientes interiores (este es, 300 Bq/m3).
A partir de mediciones de la exhalacién de raddn de los materiales de construccién mas utilizados en la practica, se estimara la incidencia de esta fuente de radén sobre la
dosis efectiva recibida en las viviendas (para el conjunto de la poblacidn y para los individuos mds expuestos). El conocimiento adquirido permitira determinar si son
adecuados los controles actuales o si se requieren medidas adicionales.
Grado de ejecucién
Cronograma: Actuacion Observaciones
. No En proceso Finalizada
implementada
Mediante Resolucidn del CSN, de 15 de
diciembre de 2021, de ayudas a proyectos
S Desarrollar una metodologia estandarizada para evaluar en laboratorio la d.e |fD+i, se concedieron subvenciones a los
exhalacién de los materiales de construccién conformados o granulados. siguientes proyectos:
— “Exhalacion de Raddn en materiales de
construccion: Impacto radioldgico y
medidas correctoras (EXraddn)”,
Universidad de Huelva
. s - - ., . — “Materiales de construccion y Raddn”.
Caracterizar radiologicamente (actividad especifica y exhalacién de raddn) los . . . .
materiales y elementos de construccién mas utilizados en Espania. U.nlve.r5|dad de Cantabn?’e Instituto de .
Ciencias de la Construccién Eduardo Torroja
(IETcc- CSIC)
2024 — “Caracterizacion, Exhalacion y

Evaluar la contribucién al radén en el aire interior de una habitacién tipo debida a
la exhalacion de los materiales de construccion.

Remediacion de Raddn en Materiales de
Construccion”. Universitat Politécnica de
Valéncia

Los tres proyectos han finalizado en
diciembre de 2024. Se desarrollard una
publicacién conjunta, aunando los
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resultados de los tres proyectos, que estara
disponible en la web del CSN junto con una
herramienta de calculo, desarrollada por la
Universidad de Huelva.

Investigar distintas técnicas de remediacion/tratamientos que permitan reducir la
exhalacién de radén de un material.

Indicadores Resultado del indicador Observaciones
Indicador de . . . El CSN lleva a cabo el seguimiento del
. ., Publicacién de informes de resultados. N.2 informes: N/A . ) g
ejecucion: proyecto mediante informes semestrales.

Valor de la estimacién de las contribuciones
a la dosis por raddn para el promedio de la
poblacion: N/A

Valor de la estimacién de las contribuciones
a la dosis por radén para individuos
expuestos: N/A

Estimacion de las contribuciones a la dosis por raddn de los materiales de
construccion (para el promedio de la poblacién y para los individuos mas
expuestos).

Indicador de
resultados:
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Estudiar las contribuciones por raddn del agua de consumo. A.6

Objetivo: Caracterizacion de las masas de agua subterraneas que se utilizan para captacion de agua destinada a la produccion de agua de consumo.

Una de las fuentes de raddn en la poblacidn es a través del agua de consumo que provenga de masas de agua subterranea que se encuentre en terrenos graniticos.

La Directiva 2013/51/Euratom del Consejo, de 22 de octubre de 2013, por la que se establecen requisitos para la proteccion sanitaria de la poblacion con respecto a las
sustancias radiactivas en las aguas destinadas al consumo humano, transpuesta al derecho interno espafiol en el Real Decreto 314/2016, de 29 de julio, por el que se
modifican el Real Decreto 140/2003, de 7 de febrero, por el que se establecen los criterios sanitarios de la calidad del agua de consumo humano y que se ha actualizado en el
Real Decreto 3/2023, de 10 de enero, por el que se establecen los criterios técnico-sanitarios de la calidad del agua de consumo, su control y suministro, sefiala en su
Disposicién Adicional Primera que la caracterizacion de las masas de agua subterraneas que se utilizan para captacion de agua destinada a la produccién de agua de consumo
por presencia del raddn sera realizada por la autoridad sanitaria bajo la coordinacion del Ministerio de Sanidad contando, en su caso, con el asesoramiento del Consejo de
Seguridad Nuclear. Se realizara a partir de la informacion de la caracterizacion inicial realizada antes de 2019, con la informacidn analitica disponible de las zonas de
abastecimiento y de los datos histéricos, estudios justificativos u otra informacién fiable disponible, y podra ser actualizada cuando se disponga de nueva informacion que lo
haga aconsejable. Incluyendo la determinacidn de la escala y la naturaleza de las posibles exposiciones al radén del agua destinada al consumo originadas por la geologia y la
hidrologia de la zona afectada, la radiactividad de las rocas o del suelo y el tipo de captaciones, de modo que dicha informacién pueda utilizarse para evaluar los riesgos para la
salud humana y orientar la accién en las areas con posibilidad de exposicion elevada.

Descripcidn:

Grado de ejecucion
Cronograma: Actuacion Observaciones

No L
. En proceso Finalizada
implementada

Estado de situacidon del nUmero de masas de agua caracterizadas y valores

2023 .
cuantificados encontrados.
2024 Caracterizacion de las masas de agua subterraneas que faltan por caracterizar.
Indicadores Resultado del indicador Observaciones
N.2 masas de agua: 277 Hay 409 muestras que no tienen un Cédigo
Indicador d . . i
er;ELCUaCigr:- N2 y % de masas de agua subterrdneas caracterizadas. de Masa c%e agua asignado y/o Nombre de
: % masas de agua: 34,45% (277/804) recu.rso Hidrico, por.Io qlfe a pesar,cle
realizar una determinacidn de Raddn no se
) puede conocer a qué masa de agua
eheedler de Valor medio Ba/L: 14,87 subterranea pertenecen. Estas
resultados: Valor medio y maximo cuantificado en Bg/L en cada Masa Subterranea. determinaciones no se han tenido en
Valor méximo Bq/L: 921,77 cuenta para el analisis.
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Normativa: Desarrollo, seguimiento y analisis de nueva seccién HS 6 en el Documento Basico DB HS de Salubridad del CTE.
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Objetivo: Limitar el riesgo de exposicidn de las personas a concentraciones inadecuadas de raddn procedente del terreno en el interior de los locales habitables de las edificaciones.
Descrincion: Para el cumplimiento del objetivo, se establece un nivel de referencia para el promedio anual de concentracién de raddn en el interior de los locales habitables de 300
P © | Bg/m3.
Grado de ejecucion

Cronograma: Actuacion No Observaciones

. En proceso Finalizada

implementada
2019 Publicacién del documento reglamentario.
2020 Publicacién guia de apoyo para rehabilitacion.
2021y SS Seguimiento y analisis de su aplicacidn.

Indicador de
ejecucion:

Indicador de
resultados:

Indicadores

Aprobacion del documento reglamentario por el Real Decreto 732/2019:
https://www.codigotecnico.org/pdf/Documentos/HS/DccHS.pdf
y publicacion de la guia de apoyo:

Resultado del indicador

éSe ha aprobado el documento?
Si/No: Si

Observaciones

Disponible en:
Guia Rehabilitacion frente al radén

N.2 Licencias concedidas en municipios incluidos en el Apéndice B de la Seccion

. . N/A
HS 6 del Documento Bdsico de Salubridad del CTE. /
Mediciones realizadas en obras nuevas en las que se haya aplicado esta nueva
normativa y en intervenciones en edificios existentes antes y después de la N/A

aplicacién de esta.
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Coordinacién de la rehabilitacidon del parque edificado frente a la exposicién al radon.

El propdsito es conocer los programas de rehabilitaciéon en marcha orientados a una mejora de la proteccion frente al radén dentro del parque edificado en todas las CC. AA. y

Objetivo: . . - . . . .,
J Entidades Locales, para tener un observatorio y posibilitar el intercambio de informacidn.

Seguimiento de los programas de ayudas a la de rehabilitacion edificatoria en relacidn con la proteccion frente a la exposicién al radén, con especial interés en los términos
Descripcidn: | municipales incluidos en el "Apéndice B. Clasificacion de municipios en funcién del potencial de radén" de la Seccién HS 6 "Proteccion frente a la exposicion al radén" del
Cadigo Técnico de la Edificacion, por ser estas las zonas con mayor afectacion.

Grado de ejecucion
Cronograma: Actuacion Observaciones

No L
. En proceso Finalizada
implementada

2021y SS Obtencidn y coordinacion de datos.

Indicadores Resultado del indicador Observaciones

[alelleE[s[o]ae [0 NUmero de reuniones de grupo de coordinacion. N.2 reuniones: 0
ejecucion: Las labores de coordinacion de la presente
actuacion se llevaran a cabo a través del
grupo de CCAA del Plan Nacional de
Rehabilitacion de Edificios PNRE. La
proxima reunidn prevista de este grupo
serd la primera quincena de marzo de 2025.
Para la recopilacion de datos de este primer
informe de seguimiento los contactos se
han realizado via correo electrdnico.
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Datos que muestren el
numero de actuaciones
afectadas con la
finalidad de reducir los
niveles de concentracidn

de raddn en los edificios:

Identificacion de los programas de ayudas.

N.2 de programas de ayudas identificados: 2
(Extremadura)

Con caracter general, no se han identificado
programas de ayudas especificos contra el
radén, pero si existen programas de
rehabilitacidn de la edificacion de caracter
general en diferentes CCAA que pueden
contemplar como una de las materias
subvencionables la proteccion frente al
radon. Actualmente, no se dispone de la
informacion que muestra el nimero de
actuaciones afectadas con la finalidad de
reducir los niveles de concentracion de
radén, ya que estas se encuentran
englobadas en actuaciones generales de
rehabilitacién, por lo que para conseguir
dicha informacién en un futuro se pretende
identificar estas actuaciones especificas en
su fase inicial de solicitud.

Actualmente, los programas de ayuda
estatales en materia de rehabilitacion
residencial no contemplan una linea de
ayudas concreta en referencia al gas radodn.
Se pretende que el préximo Plan Estatal de
Vivienda contenga especificamente esa
linea de ayudas.
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Numero de edificios que han obtenido ayudas.

N.2 edificios: 5 (Extremadura)

De forma particular, en Extremadura se han
reportado dos contratos de servicio para la
medicién y estudio de Gas Raddn en
viviendas de promocién publica. El primero
corresponde con el Expediente:
PSS/2020/00000021140 (LO1-L08) y su
posterior prorroga. Como consecuencia de
este estudio se realizaron posteriormente
actuaciones de remediacidn por el Servicio
de Obras y Proyectos de la Consejeria de
Infraestructuras, Transporte y Vivienda de
la Junta de Extremadura en 4
emplazamientos distintos de VPP. El
segundo expediente, Expediente:
PRM/2024/0000085509 corresponde a la
medicién y estudio de 35 viviendas de
promocidn publica y estd actualmente en
ejecucion.
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Objetivo: Integracion de datos de concentracién de raddn en el terreno en la plataforma de informaciéon urbanistica SIU.
Descrincion: Integrar la proteccidn frente a la exposicion al radén en los planes urbanisticos y ser una herramienta para la toma de decisiones constructivas referentes a las edificaciones
P " | nuevas y existentes.
Grado de ejecucion

Cronograma: Actuacién No Observaciones

. En proceso Finalizada

implementada
2020 Obtencién de datos y volcado de los mismos en plataforma.
2022y SS Mantenimiento y mejora de datos de informacién territorial.

Indicadores

Resultado del indicador

¢Se ha consolidado el sistema de

Observaciones

Indicador de . . . ., . . . ., L.
. . Consolidacion en el sistema de la informacidn territorial necesaria. informacion territorial?
ejecucion: , ,
Si/No: Si
Indicador de e s . ., L .
Utilizacion de la informacidn territorial suministrada. N/A
resultados:
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C. Lugares de trabajo.

Evaluar la pertinencia de proponer un Protocolo de Vigilancia Sanitaria especifica para personas trabajadoras expuestas a radon.

Objetivo: Conocer la pertinencia de proponer un Protocolo de Vigilancia Sanitaria especifica para personas trabajadoras expuestas a radén.

Se evaluara la efectividad del cribado de cancer de pulmdén empleando tomografia computarizada de dosis baja de radiacidn para reducir la mortalidad por cancer de

Descripcion: i . .
pulmén en personas expuestas a elevadas dosis de radon.

Grado de ejecucion
Cronograma: Actuacion Observaciones

No L
. En proceso Finalizada
implementada

Analisis de la bibliografia relacionada.
2022

Seleccion de Agencia de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias.

Inicio de la evaluacion.
2023

Redaccidn y publicacién del informe de evaluacion.

Indicadores Resultado del indicador Observaciones
Publicacién del informe. ¢Se ha publicado el informe? Disponible en: Revision de evidencia y
Si/ No: Si buenas practicas sobre vigilancia sanitaria
: especifica en personas expuestas a radon
Indicador de P . P P i
. ) ocupacional. En el momento actual, se estd
ejecucion: S
elaborando el Protocolo de vigilancia de la
salud de personas expuestas a radon en el
trabajo.
Indicador de Efectividad del cribado de cancer de pulmén. ¢Se ha valorado la efectividad del cribado
resultados: de cancer de pulmén?
. Si / No: Si
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Facilitar la aplicacion de la Publicacién 137 Parte 3 de la Comisién Internacional de Proteccién Radiolégica (ICRP) en lugares de trabajo con condiciones extremas.

Garantizar la fiabilidad de las estimaciones de dosis ocupacionales por raddn y facilitar la adopcidn de las medidas de proteccion operacional adecuadas en aquellos casos en

Objetivo: . . . L . .
los que las soluciones de tipo constructivo son ineficaces o insuficientes.
La Directiva europea 2013/59/Euratom requiere llevar a cabo una evaluacion de dosis para las personas trabajadoras que desempefian su actividad laboral en lugares de
trabajo con concentraciones de raddn superiores al nivel de referencia. Cuando estas dosis puedan ser superiores a 6 mSv/afio, la exposicidn de las personas trabajadoras
debe ser gestionada como una situacién de exposicidn planificada, lo cual conlleva, entre otras medidas, implantar un programa de vigilancia dosimétrica.
En 2018, la ICRP (Comision Internacional de Proteccion Radioldgica) publicé sus nuevos coeficientes de dosis por radén (Publicacion 137, Parte 3). De acuerdo con éstos, en la
mayoria de los lugares de trabajo, una concentracién de radén de 300 Bg/m3 corresponde a una dosis efectiva de 4 mSv/afio. No obstante, en condiciones no estandar (por
Descripcion: ejempl?, ambientes con humedad glevada, con'alta o con' muy baja concgntraf:ic")n de aerosoles o con distribuciones de tamafio de particula andmalas) la relacién anterior
puede infravalorar o, por el contrario, sobreestimar ampliamente las dosis recibidas.
Por ello, en determinados tipos de lugares de trabajo, se hace necesario llevar a cabo investigaciones sobre los pardmetros que mas influyen en la dosis por raddn, y, a partir
de los resultados experimentales, hacer cdlculos de dosis siguiendo la metodologia propuesta por la ICRP.
La informacidn obtenida en estas investigaciones permitira derivar coeficientes de dosis especificos para estos lugares de trabajo o, bien, disefiar programas de vigilancia
dosimétricos ad hoc. Por otro lado, estas investigaciones seran relevantes, ademas, para el disefio de soluciones técnicas de mitigacion (ej. ventilaciones forzadas) o para la
selecciéon de equipos de proteccidn individual.
Grado de ejecucion
Cronograma: Actuacion Observaciones
No L
. En proceso Finalizada
implementada
Analisis de la sistematica desarrollada en la ICRP137 para el calculo dosimétrico en Mediante Resolucidn del CSN, de 15 de
los lugares de trabajo y estudio bibliografico. Analisis de la aplicacién del diciembre de 2021, de ayudas a proyectos
documento ICRP 137 para distintos escenarios de lugares de trabajo dénde las de |+D+i, se concedio a las Universidades
condiciones ambientales puedan dar lugares a factores de conversion a dosis Politécnica de Cataluiia y Autonoma de
2033 diferentes. Barcelona una subvencion para llevar a
Desarrollo de la metodologia para las estimaciones de dosis en base a las variables cabo el proyecto “Aplicacion de la ICRP 137
medidas en lugar del trabajo, teniendo en cuenta las distintas variables que Parte 3 a la evaluacion de dosis por radon
intervienen en el calculo de la dosis como son, entre otras, las fluctuaciones en lugares de trabajo con condiciones
temporales, factor de equilibrio, fraccion libre, concentracién de particulas en el extremas (RADosis)”.
aire y su espectro dimensional. Se ha llevado a cabo la adecuacién de la
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Identificacidn de lugares de trabajo para llevar a cabo estudios piloto de la
estimacién dosimétrica de acuerdo con la metodologia desarrollada en el punto 2.
Seleccion de emplazamientos para llevar a cabo los estudios piloto. Estos
emplazamientos se pueden clasificar en dos tipos:

I. Lugares de trabajo subterrdaneos como cuevas, minas y cavas, donde suelen
haber fluctuaciones estacionales muy relevantes con niveles de radén mas altos
en verano que en invierno (contrariamente al caso de las viviendas, por ejemplo) y
donde la distribucion de tamaio de los aerosoles y su densidad suelen diferir
mucho de los valores tipificados en atmdsferas estandar. Il. Lugares de trabajo en
los cuales la principal fuente de raddn es el agua subterranea, como es el caso de
los balnearios y plantas de embotellamiento de agua subterranea, caracterizados
por tener unas condiciones ambientales extremas y muy variables de temperatura
y humedad en el interior de los distintos tipos de salas de tratamiento, donde se
pueden encontrar aumentos muy repentinos.

2024

Adecuacion de la cdmara de raddn del INTE para la realizacién de medidas del
factor de equilibrio, la fraccidn libre, la concentracion de particulas en el aire y de
su espectro dimensional.

Realizacién de una intercomparacién en la cdmara de radén del INTE-UPC con
equipos de medida de descendientes del raddn, del factor de equilibrio, la fraccién
libre y la concentracidn de particulas. La intercomparacidn estara abierta a
distintos equipos tipo que dispongan los grupos de medida espafioles.

Realizacién de medidas en los lugares de trabajo seleccionados. Determinacion de
los factores de conversién a dosis y comparacion con los especificados en
ICRP137. Estimacion de la dosis que reciben los ocupantes de los recintos
seleccionados a partir del modelo dosimétrico y de las recomendaciones
establecidas en ICRP137.

Aplicacion del modelo dindmico de las concentraciones de radén y descendientes
en recintos interiores. El modelo que permite simular la evolucidn temporal tanto
de las concentraciones de radén como sus descendientes totales y aquellos no
adheridos a particulas de aerosol se aplicara a los resultados medidos en la
camara de radén y en los distintos lugares de trabajo. La validacion del modelo
podra ser de gran utilidad para la mejora en la determinacidn de los factores de
conversion a dosis.

Indicadores

Resultado de indicador

camara de radén del INTE (UPC) para la
generacion y caracterizacion de aerosoles;
intercomparado diversos equipos
comerciales para la medida de
descendientes del raddn; puesto a punto
los métodos de calculo; e iniciado las
campanas de medida en campo.

El proyecto finalizara en diciembre de 2025.

Observaciones




Indicador de
ejecucion:

Indicador de
resultados:
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Publicacién del informe de resultados.

N.2 informes: N/A

El CSN lleva a cabo el seguimiento del

proyecto mediante informes semestrales.

Revision de la Guia 11.4 del CSN.

éSe ha revisado la Guia 11.4?
Si/No: N/A

Coeficientes de dosis especificos para lugares de trabajo tipo, y/o protocolos de
estimacidn de dosis y vigilancia dosimétrica en funcion de parametros medibles de
forma rutinaria, distintos a la concentracién de gas raddn en el aire.

Valor de coeficientes de dosis especificos
para lugares de trabajo tipo: N/A

éSe han desarrollado los protocolos de
estimacioén de dosis y vigilancia dosimétrica
en funcidn de pardmetros medibles distinto
al gas radon en el aire?

Si/No: N/A

35




Establecer mecanismos de coordinacién y colaboracidn entre la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social y el Consejo de Seguridad Nuclear.
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Coordinar las actuaciones de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social (ITSS) y del Consejo de Seguridad Nuclear (CSN) y colaborar para un mejor desempefio de sus
respectivas funciones inspectoras, con el fin Ultimo de garantizar una mayor proteccién de las personas trabajadoras contra el radon.

Descripcion:

La reglamentacion y normativa especifica en materia de protecciéon de las personas trabajadoras contra el radén se desarrollan en el Reglamento de Proteccion de la Salud
contra los riesgos derivados de la exposicion a las Radiaciones ionizantes (RPSRI) y en la Instruccion 1S-33 del CSN.

De acuerdo con este Reglamento, los titulares de determinadas actividades laborales —bien por la ubicacion geografica, bien por la naturaleza de estas— deben llevar a
cabo mediciones de raddn en el aire interior. En caso de que se detecten zonas en las que el promedio anual de la concentracidn de raddn exceda el nivel de referencia (NR)
de 300 Bg/m3, estén obligados a llevar a cabo actuaciones de mitigacién y, cuando estas no consigan garantizar concentraciones inferiores al NR, declarar esta situacién ante
la autoridad competente de la comunidad auténoma. En este Ultimo caso quedan, ademads, sujetos a un programa de proteccidn radioldgica.

Sin perjuicio de las competencias inspectoras del CSN, la colaboracidn de la ITSS es fundamental para dar informacidn y asistencia técnica a las empresas y personas
trabajadoras durante su actividad inspectora.

En este contexto se hace necesario un protocolo de colaboraciéon entre la ITSS y el CSN para un mejor cumplimiento de sus respectivas funciones, en los términos que
establece el RPSRI.

Cronograma:

Grado de ejecucion
Actuacion Observaciones

No L
. En proceso Finalizada
implementada

2022-2024

Indicador de
ejecucion:

En julio de 2024, el Organismo Estatal de la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y
el Consejo de Seguridad Nuclear han
celebrado un convenio de colaboracion en
linea con lo dispuesto en el articulo 82 del
Reglamento de proteccién de la salud
contra los riesgos derivados de la
exposicidn a las radiaciones ionizantes,

Elaboracién y firma del Protocolo de Colaboracion.

aprobado por Real Decreto 1029/2022, de
20 de diciembre. El convenio establece
mecanismos especificos para que la ITSS
notifique al CSN sobre posibles situaciones
de riesgo e incumplimientos de la
normativa de proteccién radioldgica
relacionada con el gas radon.

Organizacién de una jornada de presentacidn del Protocolo a los agentes
interesados.

Indicadores Resultado del indicador Observaciones

¢Se ha firmado el protocolo de
Firma del Protocolo de Colaboracion. colaboracion?
Si/ No: Si
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Actas del comité del Comité de Coordinacién y de la Comisidn de Seguimiento.

N.2 actas: N/A

Numero de declaraciones presentadas en los Registros de Actividades Laborales
[alellecelel#e[5 con Exposicidn a la Radiacidon Nacional autonédmicos (CSN).

N.2 declaraciones: N/A

Itados:
FESHIEEEOs Numero de comunicaciones de la ITSS al CSN (ITSS).

N.2 comunicaciones: N/A
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D.Zona de actuacion prioritaria.

Seguimiento y difusion de la guia de rehabilitacién frente al raddn.

El objetivo de la Guia de rehabilitacion frente al raddn https://publicaciones.transportes.gob.es/guia-rehabilitacion-frente-al-radonfichas-incluidas es el de ser una
herramienta practica de ayuda enfocada tanto al usuario de la vivienda como a los agentes que puedan intervenir en el proceso técnico de proteccion frente al raddn en las
Objetivo: intervenciones que se realicen en edificios existentes.

Esta informacidn dada, tanto al usuario, como al resto de los agentes, intenta abarcar, en la medida de lo posible, todo el proceso partiendo de la deteccion o diagndstico
del problema, la interpretaciéon de los resultados obtenidos, y la eleccion de las medidas a adoptar que atajen el problema existente.

La guia reune las siguientes caracteristicas:

1. Practica, con explicaciones detalladas.

2. Sencilla y facilmente entendible tanto por un usuario como por un técnico cualificado no especialista en el area.

3. llustrada graficamente, con ejemplos de las soluciones propuestas.

4. Completa, en el sentido de que debe recoger los casos mas habituales, aunque no necesariamente exhaustiva.

5. Representativa del caso espafiol, teniendo en cuenta la naturaleza de nuestra forma de construir.

Descripcidn:

Grado de ejecucion
Cronograma: Actuacion Observaciones

No L
. En proceso Finalizada
implementada

2020 Publicacion inicial.
2021y SS Revisidn e inclusidn de nuevos contenidos.
Indicadores Resultado del indicador Observaciones
R . éSe ha publicado la guia? Disponible en:

bl alkizlee aimlbe, Si/No: Si Guia rehabilitacidn frente al Raddn.

Indicador de
. o Grado de difusidn de la misma. N/A

ejecucion:

N.2 de descargas realizadas. N/A
e Encuestas a través de Colegios profesionales. N/A
resultados:
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E. Comunicacion y concienciacion.

Concienciacion a la poblacién y/o grupos especificos.

Objetivo:

Aumentar la concienciacion publica sobre los riesgos para la salud de la exposicién al raddn, asi como las maneras de disminuir estos riesgos.
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Descripcion:

Promover y difundir el conocimiento sobre los riesgos para la salud de la exposicidn al raddn a través de informacién veraz, fiable y contrastada, mediante una serie de
actividades que incluirdn el diagndstico, divulgacion, concienciacion y evaluacion de lo conseguido, en la poblacidn y/o grupos especificos.

Cronograma:

Actuacién

Grado de ejecucion

No

. En proceso Finalizada
implementada

Observaciones

2024

Indicador de
ejecucion:

Indicador de
resultados:

Desarrollo de material divulgativo.

Infografia / Triptico

Campanias de divulgacion.

Indicadores

Interacciones en Redes Sociales.

Resultado del indicador

N.2 interacciones: 0

Observaciones

Disponible en: Jornada sobre el Plan
Nacional contra el Raddn celebrada en abril
de 2024 en el Ministerio de Sanidad.

N.2 campafias (con indicacidn de la poblacidn diana): por parte del Ministerio de
Sanidad, CC. AA. y a nivel local.

N.2 campaiias: 0

Tipo de medios de difusion empleados.

Tipos de medios de difusién: Web y
jornadas.

N.2 materiales editados.

N.2 materiales editados: 2

Disponible en: Materiales graficos
descargables a través de la pagina web del
Ministerio de Sanidad.

Poblacidn total de las Entidades Locales que componen la Red Espafiola de
Ciudad Saludables.

N.2 entidades: N/A

N.2 de centros que han colaborado.

N.2 centros colaboradores: N/A

Evaluacién del grado de concienciacién mediante anélisis y/o encuestas.

Valor del grado de concienciacién: N/A
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Percepcion publica en Espaia del riesgo asociado al raddn. E.2

Obtener un diagndstico previo a la comunicacion sobre la percepcidon publica del radén en Espafia que sirva de linea base para evaluar la efectividad del Plan Nacional y

Objetivo: S L .
generar una base cientifica para enfocar la comunicacién del radén.
Segun la Organizacion Mundial de la Salud, una comunicacién clara y eficaz con el publico debe ser uno de los objetivos primordiales de un Plan Nacional contra el Radodn. La
comunicacion de cualquier tipo de riesgo al publico abarca una serie de pasos fundamentales, como la evaluacién de la percepcidn publica del riesgo, el empleo de mensajes
claros y comprensibles en cuanto al riesgo, o la identificacidén de los grupos a los que se deben dirigir estos mensajes.
La comunicacién de los riesgos del raddn y de los correspondientes mensajes de prevencidn plantea series dificultades, porque el radén no es ampliamente conocido, y al
Descripcion: tratarse de un riesgo nat'ural., el publico gt'aneral pue.de no percibirlo como'un peligro p'flra la salud. . . -
Las campafias de comunicacion sobre el riesgo asociado al radon deben disefiarse partiendo de las percepciones y del nivel de conocimientos sobre el radén entre los grupos
destinatarios. Por ello, se obtendra un diagndstico sobre la percepcidn publica del raddn en politicos, ciudadania, periodistas y cientificos, en Espafia, en general, y en
particular, en las Comunidades Autdnomas mas afectadas.
Por otro lado, el tener una valoracion cuantitativa de partida sobre el grado de concienciacion de la sociedad proporcionara el nivel de base a partir del cual aumentar la
eficacia y evaluar la eficacia de las actuaciones de comunicacion que se lleven a cabo en el Plan Nacional contra el Radén
Grado de ejecucion
Cronograma: Actuacion Observaciones
. No En proceso Finalizada
implementada
Revision bibliografica. Mediante Resolucién del CSN, de 15 de
diciembre de 2021, de ayudas a proyectos
Encuesta a la ciudadania. de |+D+i, se concedid a las Universidad de
Santiago de Compostela subvencion para
2023 Analisis de contenido de la agenda mediatica. desarrollar el proyecto: “Raddn en Espaiia:
percepcién de la opinion publica, agenda
Andlisis de contenido de la agenda institucional. mediatica y comunicacion del riesgo
(RAPAC)". El proyecto ha finalizado en
Entrevistas en profundidad a periodistas, directores de comunicacion, técnicos y diciembre de 2024.

politicos vinculados a la tematica del proyecto.
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2024

Disefio de una propuesta de plan de comunicacién para los diferentes actores
implicados en los préximos afios.

Difusion, divulgacion y transferencia de resultados.

Indicadores

Resultado del indicador

Publicaciones:

e Communicating Public Health Risk: The
Case of Radon Gas. (2024). Editores: José
Sixto-Garcia, Sara Pérez-Seijo y Berta
Garcia-Orosa. Routledge. Taylor and
Francis Group. ISBN-13: 978-1-032-61811-1
e Comunicar sobre Radon. Guia para
Profesionales de la Comunicacion.
Disponible en: investigacion.usc.gal

e Estrategias y Retos en la Comunicacion
sobre Radon. Grupo de Investigacion Novos
Medios.

Observaciones

Indicador de
ejecucion:

Indicador de
resultados:

Informe de resultados.

N.2 informes: N/A

Propuesta de un plan de comunicacion al Comité del Plan Nacional contra el
Radon.

éSe ha elaborado la propuesta de un plan
de comunicacion?
Si/ No: N/A
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3.2. Fichas de actuaciones incluidas en el Plan
Nacional contra el Raddn.

EJE: CONOCIMIENTO E INFRAESTRUCTURA BASICA.

Carga de cancer de pulmon atribuible a la exposicion a radén en Espafia.

Objetivo:

Estimar el nUmero de canceres atribuibles a la exposicidn a raddn en Espafia.

Descripcidn:

Caracterizar y cuantificar el riesgo de cancer de pulmdn debido a la exposicion a
radén en relacién con las zonas de elevada emisidn de radén.

Responsable:

Ministerio de Sanidad.

Colaboradores:

Consejo de Seguridad Nuclear (CSN) y Universidad de Santiago de Compostela
(UsC).

Producto:

Informe sobre el nUmero de canceres atribuibles a la exposicidn al raddén en la
situacion actual y modelo estadistico de estimacidn de cancer atribuible.

Cronograma de
actuaciones:

Analisis de la bibliografia relacionada.

Analisis descriptivo de los datos epidemioldgicos para la estimacién
de casos de cancer de pulmodn atribuibles a la exposicién al radon y
otros factores.

2021

Actualizacién y continuacién del anélisis, si procede.

2022
022y Acciones de vigilancia sanitaria.

Presupuesto €:

Costes asumidos por el Ministerio de Sanidad.

Indicador de ejecucion:

Publicacién del informe.

Indicador de resultados:

Cancer de pulmadn atribuible a la exposicion al raddn.

Estimacion anual de los nuevos casos de cancer de pulmodn influidos por la

Seguimiento: . . L .

exposicion al radén y comparacidn con tasas anteriores.

En la redaccion del informe se contemplaran los siguientes puntos:

e Analisis de la bibliografia relacionada disponible.

e Estadistica descriptiva de la poblacion espafiola afectada por cancer de
pulmodn en el periodo de estudio.

e Andlisis de los principales factores implicados en el desarrollo del cancer de
pulmén y su influencia en la tasa de incidencia de la enfermedad sobre cada
poblacidén asociada a los factores de riesgo.

e (Cdlculo de la incidencia del cancer de pulmdn en cada poblacion y grupo de
personas que se encuentran relacionados con los factores que se hayan

Desarrollo: mostrado significativos. Con estos datos poblacionales se puede proceder al

calculo del riesgo relativo y atribuible a la exposicion al raddn de sufrir cancer
de pulmén, asi como la proporcidén de casos que podrian evitarse al reducir
los niveles de radén para una poblacion.

e Con los niveles de raddn zonales, ajuste de un modelo estadistico que
explique los casos de cancer de pulmdn a partir de los factores que se han
mostrado relevantes durante el desarrollo del mismo.

e Formulacion de la ecuacién de dicho modelo estadistico que nos permita
predecir los casos de cancer atribuibles tanto a la exposicion a cualquier nivel
de raddn como a la variacién controlable de alguno de los factores incluidos
en el modelo estadistico.
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I. Mapa del potencial de raddn de Espafia.

Plan Nacional contra el Raddn
1R INFORME DE SEGUIMIENTO 2024

Objetivo:

Actualizar el mapa de potencial de radén de Espafia (CSN, 2017), incorporando
nuevas mediciones de raddn obtenidas a partir de: (1) desarrollos de mapas
autonomicos y municipales; y (2) la tercera fase del Proyecto Radén 10 x 10,
focalizada en zonas karsticas.

Descripcion:

El mapa de potencial de radén de Espaiia, elaborado por el CSN, identifica las zonas
geograficas con mayor riesgo de exposicion al raddn a partir de: (i) las 12.000
mediciones de radon disponibles en enero de 2017; (ii) el mapa MARNA de
exposicion a la radiacion gamma natural (CSN, 2000); y (iii) el mapa
litoestratigrafico del IGME.

Este mapa, a escala 1:200.000, ha servido de base para establecer la zonificacion
del apéndice B de la secciéon DB-HS6, “Proteccion frente al radén”, del Cédigo
Técnico de la Edificacidn, y se utilizard para definir los municipios de actuacién
prioritaria a los que hace referencia el Reglamento de proteccién de la salud contra
los peligros derivados de la exposicion a las radiaciones ionizantes.

El mapa es una herramienta dindmica, que debe seguir actualizdndose y
mejorandose. Para ello, a los esfuerzos del CSN se unirdn los de las Comunidades
Autonomas y los municipios que han adoptado lineas especificas de actuacion
contra el radon.

El CSN subvencionara durante el periodo 2023-2027 la tercera fase del Proyecto
Radén 10 x 10, centrada en los sistemas karsticos. Este tipo de litologia es un
posible factor de riesgo de raddn, que no ha sido suficientemente estudiado.

Por otro lado, para cada nueva medicidon, se incorporaran datos sobre las
caracteristicas constructivas del edificio. Esta informacién es determinante en los
niveles de raddn en el ambiente interior, y su analisis permitird optimizar las
estrategias de proteccion contra el gas, asi como evaluar su eficacia de manera mas
precisa.

Responsable:

Consejo de Seguridad Nuclear (CSN).

Colaboradores:

Universidad de Cantabria (LARUC), Universidad de Malaga, Universidad Politécnica
de Valencia.

Producto:

Versidn actualizada del mapa de potencial de raddn de Espafia.

Cronograma de
actuaciones:

2023 Actividad 1.
2024 Actividades 2 y 3.
2025 Actividades 4 y 5.
2026 Actividades 6.
2027 Actividad 7.

Presupuesto €:

130.000,00 euros.

Indicador de ejecucion:

Informes parciales de resultados.

Indicador de resultados:

Numero de nuevas mediciones incorporadas al mapa.
Actualizacién del mapa nacional.
Definicién de nuevas unidades de clasificacion.
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Desarrollo:
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Para conseguir el objetivo propuesto se contemplan las siguientes actividades:

e  Caracterizar geoldgica y estructuralmente las zonas karsticas de estudio (4
tipologias karsticas en Cantabria, Mdlaga y Castellén).

e Determinar el contenido de raddn en agua en distintos puntos de las redes de
abastecimiento.

e Llevar a cabo medidas de raddn en viviendas y puestos de trabajo (500
medidas), y en zonas de interés, seleccionadas en base a la caracterizacion
geoldgico-estructural, medir la concentracidn de radon en el gas del sueloy la
permeabilidad a gases.

e Analizar estadisticamente los datos obtenidos.

e Aplicar modelos numéricos al comportamiento del radén en zonas karsticas y
extrapolar dichos modelos al mapa de potencial de radén de Espaia y
elaborar el informe de resultados.

e Integrar los resultados de las medidas de los mapas especificados en la Ficha
CSN/1-II.

e  Actualizar el mapa de potencial de radén de Espaiia

Il. Mapas autondmicos. Mapa de radén de Canarias.

Objetivos:

1) Elaboracion de Mapas detallados de Zonificacion del Riesgo por Alto Nivel de
Raddn del Archipiélago Canario en funcion de la geologia del territorio.

2) Desarrollo de una metodologia, adaptada a Canarias, de caracterizacion del
potencial geogénico de raddn del terreno a nivel de parcela. Este objetivo se
justifica en la gran heterogeneidad geoldgica de la regidon y se plantea como
complemento a los Mapas de Riesgo y como herramienta para el disefio de
medidas preventivas en la fase de proyecto del edificio.

Descripcidn:

A partir de la realizaciéon de campafias de medicidn de raddn en el aire interior de
los edificios, y de la informacidn radioldgica ambiental disponible previamente, se
tratara de identificar los factores que determinan la distribucion de zonas con
mayor o menor potencial de raddn en el territorio canario.

Utilizando el concepto de “recinto caracteristico” se intentard homogeneizar las
muestras de edificios analizadas con el fin de considerar, en lo posible, la influencia
de factores que no estan vinculados a su localizacién geografica, como el nivel de
ventilacidn, el estado del edificio o su tipologia.

Se realizard una sectorizacion del territorio mediante poligonos que responderdn a
las diferentes litologias predominantes en cada isla que, mediante correlaciones
entre el radon interior y la geologia, muestren ejercer influencia en el
establecimiento de los diferentes niveles de riesgo por raddn.

Paralelamente, se desarrollardn los trabajos de investigacidn necesarios para
analizar la posibilidad de proponer una metodologia, adaptada a Canarias, de
caracterizacion del potencial geogénico de raddn del terreno a nivel de parcela,
como complemento a la delimitacién geografica anterior.

La finalidad de desarrollar esta metodologia es proporcionar un criterio para
evaluar, para cada parcela concreta en la que se proyecte ejecutar un edificio, el
riesgo de infiltracidon de raddn al que puede estar sometida la edificacion con el fin
de implementar las soluciones oportunas para evitar o reducir su presencia.

En funcién de la distribucidén geografica de los distintos poligonos caracterizados
mediante diferentes niveles de concentracion de raddn interior, se seleccionaran
emplazamientos (solares) cercanos a edificios con determinadas tipologias y
determinados niveles de raddén con el fin de intentar relacionar los resultados
obtenidos en el interior y en el exterior del edificio.
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Responsable:

Servicio de Laboratorios y Calidad de la Construccion de la Consejeria de Obras
Publicas, Transportes y Vivienda del Gobierno de Canarias.

Colaboradores:

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (Laboratorio de Radiactividad
Ambiental del Grupo de investigacion GIRMA del Departamento de Fisica)
Universidad de La Laguna (Grupo de investigacion TEMAR del Departamento de
Técnicas y Proyectos en Ingenieria y Arquitectura).

Producto:

Elaboracidn de los Mapas de Riesgo por exposicidn a Raddn de las islas de Gran
Canaria y Tenerife e informes técnicos derivados.

Cronograma de
actuaciones:

Campana de medicion del nivel de radén en el interior de viviendas en
los municipios de Telde y La Laguna. Elaboraciéon de mapas geoldgicos
municipales. Desarrollo de la metodologia de medida de
caracterizacion del radén geogénico.

2023

Ampliacion de la campafia a los municipios de las islas de Gran Canaria
2024 y Tenerife. Elaboracion de mapas geoldgicos insulares. Evaluacion de
la metodologia de medida de caracterizacién del radén geogénico.

Ampliacién de la campafia a los municipios de las islas de El Hierro, La
Palma, La Gomera, Fuerteventura y Lanzarote. Elaboracién de mapas
geoldgicos insulares. Validacion final de la metodologia de medida de
caracterizacion del radén geogénico y correlacion con el radén interior.

2025

Presupuesto €:

Variable anualmente

Indicador de ejecucion:

Informes parciales de resultados

Indicador de resultados:

Numero de nuevas mediciones incorporadas al mapa. Elaboracion de los mapas
geogénicos de las Islas Canarias

Ill. Mapas autondémicos. Mapa de raddn de Castillay Ledn.

Objetivo:

Elaborar el mapa de raddn de Castilla y Ledn con mediciones de raddn obtenidas en
municipios de Castilla y Ledn en ambientes interiores de vivienda con ocupacion
permanente y edificios publicos con puestos de trabajo.

Descripcidn:

El Mapa de Radodn de Castilla y Ledn arranca en una primera fase en marzo de 2021
con un numero de puntos de muestreo en viviendas y edificios publicos del orden
de 3.300, y en una segunda fase para el afio 2022 la previsién de otros puntos de
muestreo es también de unos 3.300. Por consiguiente, el mapa contendra del orden
de 6.700 puntos de muestreo de dos afos naturales, sumadas a las
aproximadamente 1.800 medidas del mapa nacional.

El muestreo disefiado facilita la identificacidn de areas prioritarias de actuacién, de
manera que el 10% de los detectores se colocan en PM edificios publicos (puestos
de trabajo), y el criterio es incidir en areas de poblacion elevada, y el 90% de los
detectores se colocan en PM viviendas con ocupacién permanente, y los criterios
son: cubrir toda la region de Castillay Ledn con al menos una medicion; incrementar
el nimero de mediciones segln poblacidn e incidir en areas identificadas por el CSN
y estudio de cribado previos realizados en el seno de esta DGSP de elevado potencial
de radon. Es decir, criterio superficial, poblacional y potencial de radédn,
respectivamente.

La finalidad es la elaboracion del mapa de raddn residencial y del mapa de radén en
edificios publicos (puestos de trabajo) con una rejilla de 10 km x 10 km; es decir, se
pretende caracterizar la exposicidén a radon de la poblacion de Castillay Ledn y, a
partir de esta informacion, reducir las exposiciones ocupacionales al raddn
manteniendo las exposiciones de las personas trabajadoras y el publico en general
tan bajas como sea razonablemente posible, teniendo en cuenta factores de
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organizacion de trabajo, técnicos, sociales y econdmicos. Por lo tanto, si durante el
estudio se identifican medidas de remedio que consigan reducir las exposiciones a
un coste asumible para la instalacién, estas deberan implementarse aun cuando los
niveles medios de raddn se encuentren por debajo del nivel de referencia -principio
de optimizacion.

El Mapa se desarrolla en el seno de la Direccion de Salud Publica de la Consejeria de
Sanidad de Castilla y Ledn con el asesoramiento y colaboracion del Grupo de
investigacion del Laboratorio de Radiactividad Ambiental de la Universidad de
Cantabria, y estara en constante actualizacion, siendo esta la intencidén de este
Centro Directivo.

Todos los mapas y tablas con los resultados detallados del Mapa se publicaran
oportunamente.

Responsable:

Consejeria de Sanidad CyL. Direccién General de Salud Publica.

Colaboradores:

Universidad de Cantabria.

Producto: Elaboracion mapa de exposicion al radon de Castilla y Ledn.
2020 Programacion y definicion de Muestreos.
2021 Primera fase: Determinacion de la concentracién de raddn en
viviendas y edificios publicos.
Cronograma de 2022 Segunda fase: Determinacién de la concentraciéon de raddn en
actuaciones: viviendas y edificios publicos.
2023 Tratamiento de datos y elaboracion de mapas.
2024 Publicacién de resultados.
Presupuesto €: Variable.
Indicador de -
. . 3.000-3.300. mediciones anuales.
ejecucion:
Indicador de Numero de nuevas mediciones incorporadas al mapa de Castilla y Ledn.
resultados: Mapa de exposicion al radén de Castilla y Ledn.

IV. Mapas autonémicos.

Mapa de radén de Galicia.

Objetivo:

Completar el mapa de raddn existente en Galicia incorporando nuevas mediciones
acreditadas obtenidas en municipios de Galicia en ambientes interiores de viviendas
con ocupacion permanente y en edificios publicos con puestos de trabajo.

Descripcidn:

Hasta la fecha actual, el Mapa de Raddn de Galicia (MRG) tiene alrededor de 6.080
mediciones de raddn interior realizadas en otras tantas viviendas de la Comunidad
Auténoma.

La finalidad de este mapa es caracterizar la exposicidén a raddn de la poblacidn gallega
y por ello se sigue el criterio de que los municipios con mas habitantes disponen de
mayor nuimero de mediciones. Se han afiadido objetivos de representacion
geografica adicionales, que consisten en tener al menos dos mediciones de radén
interior en cada una de las secciones censales de un municipio para secciones de
menos de 1.500 habitantes, y una medicidn adicional por cada 500 habitantes extra.
Otro de los criterios a seguir es incidir en areas identificadas por el CSN como de
elevado potencial de raddn. Por tanto, en la elaboracién de este mapa se seguiran
criterios poblacionales, geograficos y de potencial exposicidn al radon.
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Se pretender continuar con la labor de medicion realizada por la Universidad de
Santiago, completando las mediciones en los préximos afios tanto en viviendas.
Ademas, es fundamental disponer de un visor que contenga estos datos (y se permita
afiadir otros) para facilitar la visualizacién de la exposicién a radén residencial en los
gallegos y gallegas segun el lugar en el que vivan o trabajen.

En este visor se pretende también incluir, aunque de manera separada, mediciones
realizadas en determinados edificios publicos de Galicia.

El Mapa de Radén de Galicia es una herramienta dindmica, que debe seguir
actualizandose y mejorandose a través del incremento paulatino de mediciones de
radon.

Responsable:

Direccidn General de Salud Publica. Consejeria de Sanidad de la Xunta de Galicia
Universidad de Santiago de Compostela. Laboratorio de Radén de Galicia (Facultad
de Medicina).

Colaboradores:

Producto:

Mapa de exposicion a Radén de Galicia.

Cronograma de
actuaciones:

2023 Ampliacion del Mapa. Determinacion de la concentracién de radon
por secciones censales de los municipios gallegos.
Creacion de un visor interactivo en el Observatorio de Saude
2024 Publica de Galicia.
Ampliacién del Mapa. Determinacién de la concentracion de radén
por secciones censales de los municipios gallegos.
Ampliacion del mapa y fomento de la determinacion de la
2025 L . e L
concentracion de radon en edificios publicos.
2026 Por definir.
2027 Por definir.

Presupuesto €:

Variable anualmente.

Lr;:::cui?gr::de 200 nuevas mediciones anuales.

Numero de mediciones incorporadas al mapa.
Indicador de Puesta en marcha visor de exposicion al radén.
resultados: Numero de mediciones incorporadas al visor.

Numero de los municipios finalizados con informacion disponible por seccidn censal.
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Organizar de manera periddica intercomparaciones de medida de la concentracion de radén en el aire (para
sistemas de medida integradores y monitores en continuo).

Asegurar la fiabilidad y la calidad de las determinaciones de concentracidon de
radon, fomentando la acreditacion de laboratorios segun la ISO 17025 y la
autorizacion de Unidades Técnicas de Proteccién Radioldgica en el ambito de la
radiacion natural por parte del CSN.

Objetivo:

Plan Nacional contra el Raddn
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Descripcidn:

La exposicién al radén en los lugares de trabajo estd regulada desde hace afios en
Espafia por el Reglamento de Proteccion de la Salud contra los peligros derivados
de la exposicién a las Radiaciones lonizantes, y por la Instruccién IS-33 del CSN.
Este marco regulador se ha visto reforzado por la directiva 2013/59/EURATOM,
gue comporta requisitos de control adicionales para la exposicion de las personas
trabajadoras, asi como la inclusion de medidas de proteccion contra el radén en el
Cadigo Técnico de la Edificacion (de aplicacion en los edificios de nueva plantay en
las rehabilitaciones).

Todo ello conllevara un importante aumento de la demanda de servicios de
medicién de radén y de evaluacién de las dosis asociadas, por lo que se hace
imprescindible garantizar la calidad y fiabilidad de estas determinaciones. A este
fin, tanto la acreditacién de laboratorios segun la ISO 17025, como la autorizacidon
de Unidades Técnicas de Proteccidon Radioldgica en el dambito de la radiacion
natural, son herramientas fundamentales.

La norma UNE-EN ISO/IEC 17025 incluye la participacién en programas de
intercomparacion como un requisito basico de aseguramiento de calidad, al igual
que recoge también la Guia 11.1 del CSN de Directrices sobre la competencia de
los laboratorios y entidades de medida de raddn en aire. Las intercomparaciones
redundan en la mejora de los servicios de medicidn, al obligar al laboratorio o
entidad, ante resultados no satisfactorios, a poner a prueba su capacidad para
detectar la posible fuente del error y corregirlo.

En el ambito de la medida del raddn, la respuesta de los detectores depende de las
distintas condiciones ambientales, como la temperatura, la humedad relativa o las
propias fluctuaciones de la concentracion de radén, lo cual tiene especial
incidencia en ambientes laborales, en los que pueden encontrarse condiciones
ambientales extremas. Por ello los ejercicios de intercomparacién deben cubrir, de
manera controlada, un rango amplio de condiciones ambientales.

La organizacion periddica de intercomparaciones de medida de radén permite,
ademas, establecer un didlogo técnico con los laboratorios y entidades, asi como
verificar la adecuada respuesta de los nuevos dispositivos de medida que van
incorporandose al mercado.

Responsable:

Consejo de Seguridad Nuclear (CSN).

Colaboradores:

Universitat Politécnica de Catalunya (INTE).
Universidad de Cantabria (Grupo Raddn).
CIEMAT (Laboratorio de Metrologia de las Radiaciones lonizantes).

Producto:

Informes de resultados de los ejercicios de intercomparacion.
Jornadas técnicas de presentacion de resultados.
Actualizacidn de la Guia 11.1 del CSN.

Cronograma de
actuaciones:

2023 Ejercicio de intercomparacion.
2024
2025 Ejercicio de intercomparacion.
2026
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Organizar de manera periddica intercomparaciones de medida de la concentracion de radén en el aire (para
sistemas de medida integradores y monitores en continuo).

2027 Ejercicio de intercomparacion.

Presupuesto €: 180.000,00 euros.

Indicador de ejecucidn: | Publicacion de informes de resultados.

Numero de laboratorios o entidades participantes en las intercomparaciones y de
asistentes a las Jornadas técnicas.
Porcentaje de participantes que reportan resultados satisfactorios de acuerdo con
los criterios de valoracion fijados.
Para la consecucién del objetivo propuesto se contemplan la ejecucion de
ejercicios de intercomparacion periddicos, que se desarrollara de la siguiente

Indicador de resultados:

forma:
e Planificacidn del ejercicio. Establecimiento de los criterios de priorizacién de
Desarrollo: participantes y de criterios para la evaluacion objetiva de resultados.

e Realizacion del ejercicio de intercomparacion.

e Elaboracion de informes de resultados y de informes individuales para los
participantes.

e Celebracion de Jornadas técnicas.
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Validar y mejorar los protocolos de muestreo de la Guia de Seguridad 11.4 del CSN
y del Apéndice C Documento Basico HS 6 “Proteccion frente al radon” del Codigo
Técnico de la Edificacion (CTE).

Descripcidn:

La exposicion al raddn tiene efectos nocivos para la salud solo a largo plazo. Por
ello, el nivel de referencia de 300 Bg/m? establecido en la reglamentacién viene
expresado en términos del promedio anual de la concentracion de radén en el aire
interior.

En la practica, puede no ser viable o no estar justificado, medir a lo largo de un afio
completo. En base a la experiencia internacional y a la informacion sobre la
variabilidad del raddén disponible en la literatura cientifica, se consideran
representativas del promedio anual: i) para lugares de trabajo, medidas de al
menos 3 meses de duracion, fuera de la época estival (salvo en lugares
subterraneos en los que se requiere medir un afio completo); y ii) en el dmbito del
CTE, a fin de estimar la necesidad de acciones de remedio en los edificios con
cardcter previo a su rehabilitacién, medidas de al menos dos meses, en cualquier
época del aio, sujetas a la aplicacion de un factor de cobertura, en funcién de la
zona climatica y del periodo en el que estas se lleven a cabo.

La obtencion de series temporales de concentracion de radén, a partir de
mediciones en continuo tomadas durante un periodo de dos afos, en un nimero
suficiente de puntos de muestreo permitira validar o revisar las estrategias de
muestreo, cuantificando las tasas de error al estimar el promedio anual, y
obteniendo coeficientes de variacién por zona climatica. Serd posible, ademas,
valorar la posibilidad de admitir ciclos mas cortos de muestreo para verificar, por
ejemplo, la efectividad de las medidas de remedio acometidas en un edifico.

Para ello se establecera una red piloto de 40 monitores de radén ubicados en
plantas bajas o plantas subterrdneas de lugares de trabajo o viviendas,
seleccionados en funcion de sus niveles de raddn y localizacion geografica y se
analizaran las series espacio-temporales.

Responsable:

Consejo de Seguridad Nuclear (CSN).

Colaboradores:

Universidad de Cantabria (LARUC); Universidad de Las Palmas de Gran Canarias
(Grupo de Fisica de las Radiaciones); Universidad Politécnica de Valencia
(Laboratorio Radiactividad Ambiental); Ministerio de Transportes, Movilidad y
Agenda Urbana.

Publicacidn CSN (coleccién de informes técnicos).

Producto: )
roducto Revisidn de los protocolos de muestreo (GS 11.4; DB-HS6).

2023 Actividades 1y 2.
2024 Actividades 2 y 3.

Cronograma de 2025 Actividades 3.

actuaciones:
2026 Actividad 4.
2027 Actividad 5.

Presupuesto €: 50.000,00 euros.

Indicador de ejecucion:

Publicacidn de informes de resultados y puesta a disposicion del publico de las
series de datos obtenidas
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Validar y mejorar las estrategias de muestreo temporal.

Revision de la Guia 11.4 del CSN.

Numero de participantes en jornadas/cursos.

Para la consecucion del objetivo se contemplan las siguientes actividades:

e Verificacidn de los monitores de raddn en el Laboratorio de Radiacién Natural
de Salices El Chico (Salamanca). Seleccion de puntos de medida. Desarrollo y
puesta en servicio de la red piloto.

e Adquisicion de datos. Andlisis estadistico de las series de 1°" afio.

e Adquisicion de datos. Andlisis de resultados.

e Elaboracién del informe final. Revisidn de la Guia 11.4 del CSN.

e Actividades de divulgacion de los resultados del proyecto y de formacion de
las entidades que participan en la medida de raddn en viviendas y lugares de
trabajo.

Indicador de resultados:

Desarrollo:
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EJE: CONOCIMIENTO E INFRAESTRUCTURAS BASICAS.

Estudiar las contribuciones por radén de los materiales de construccion.

Objetivo:

Plan Nacional contra el Raddn
1R INFORME DE SEGUIMIENTO 2024

Evaluar la exposicion de la poblacién al radén en las viviendas debida a la
exhalacién de los materiales de construccion.

Descripcidn:

La principal fuente de raddn en los edificios es, en general, el terreno sobre el que
estos se asientan, aunque, en condiciones particulares, el agua corriente o los
materiales de construccion también pueden representar aportes importantes de
radon al aire interior.

En Espafia, el articulo 75 de la Directiva 2013/59/Euratom, establece un nivel de
referencia de 1 mSv/afio para la exposicidn a la radiacion gamma emitida por los
productos de construccién. Ello limita indirectamente su contenido en Ra-226 v,
por tanto, la exhalacion de radén. No obstante, es necesario evaluar el grado de
implantacion de esta reglamentacion en la practica y valorar en qué medida
garantiza que la contribucidn de los materiales de construccidn no impida el
cumplimiento del nivel de referencia establecido para el radén en los ambientes
interiores (este es, 300 Bg/m3).

A partir de mediciones de la exhalacién de raddn de los materiales de construccién
mas utilizados en la practica, se estimara la incidencia de esta fuente de radon
sobre la dosis efectiva recibida en las viviendas (para el conjunto de la poblacion y
para los individuos mas expuestos). El conocimiento adquirido permitira
determinar si son adecuados los controles actuales o si se requieren medidas
adicionales.

Responsable:

Consejo de Seguridad Nuclear (CSN).

Colaboradores:

Instituto de Ciencias de la Construccién Eduardo Torroja (CSIC), Universidad de
Cantabria, Universidad de Extremadura (Laboratorio de Radiactividad Ambiental
de Badajoz), Universidad de Huelva, Universidad Politécnica de Valencia,
Universidad de Santiago de Compostela (Instituto Gallego de Altas Energias).

Producto:

Informe de resultados vy, si procede, propuestas de actuacidn sobre desarrollo de
nueva normativa.

Cronograma de
actuaciones:

2023 Actividad 1.
2024 Actividades 2, 3, 4.
2025 Actividades 5,6.

Presupuesto €:

363.561,00 euros.

Indicador de ejecucion:

Publicacién de informes de resultados.

Indicador de resultados:

Estimacion de las contribuciones a la dosis por radén de los materiales de
construccidon (para el promedio de la poblacion y para los individuos mas
expuestos).

Seguimiento: Informes de resultados.
Para la consecuciéon del objetivo propuesto se contemplan las siguientes
actividades:
e Desarrollar una metodologia estandarizada para evaluar en laboratorio la
Desarrollo: exhalacién de los materiales de construccién conformados o granulados.

e Caracterizar radioldgicamente (actividad especifica y exhalacion de
radén) los materiales y elementos de construccién mas utilizados en
Espana.
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EJE: CONOCIMIENTO E INFRAESTRUCTURAS BASICAS.

Estudiar las contribuciones por radén de los materiales de construccion.

e Evaluar la contribucion al raddn en el aire interior de una habitacidn tipo
debida a la exhalacién de los materiales de construccion.

e Investigar distintas técnicas de remediacidn/tratamientos que permitan
reducir la exhalacién de radén de un material.

e  Estimar las dosis por radén debidas a los materiales de construccion en
viviendas.

e Elaborar informes de resultados.
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EJE: CONOCIMIENTO E INFRAESTRUCTURAS BASICAS.

Estudiar las contribuciones por raddn del agua de consumo.

Objetivo:

Plan Nacional contra el Raddn
1R INFORME DE SEGUIMIENTO 2024

Caracterizacion de las masas de agua subterraneas que se utilizan para captacién
de agua destinada a la produccién de agua de consumo.

Descripcion:

Una de las fuentes de raddn en la poblacién es a través del agua de consumo que
provenga de masas de agua subterranea que se encuentre en terrenos graniticos.
La Directiva 2013/51/Euratom del Consejo, de 22 de octubre de 2013, por la que
se establecen requisitos para la proteccion sanitaria de la poblacién con respecto
a las sustancias radiactivas en las aguas destinadas al consumo humano,
transpuesta al derecho interno espafiol en el Real Decreto 314/2016, de 29 de julio,
por el que se modifican el Real Decreto 140/2003, de 7 de febrero, por el que se
establecen los criterios sanitarios de la calidad del agua de consumo humano y que
se ha actualizado en el Real Decreto 3/2023, de 10 de enero, por el que se
establecen los criterios técnico-sanitarios de la calidad del agua de consumo, su
control y suministro, sefiala en su Disposicion Adicional Primera que la
caracterizacion de las masas de agua subterrdneas que se utilizan para captacién
de agua destinada a la produccién de agua de consumo por presencia del raddn
serd realizada por la autoridad sanitaria bajo la coordinacidon del Ministerio de
Sanidad contando, en su caso, con el asesoramiento del Consejo de Seguridad
Nuclear. Se realizard a partir de la informacion de la caracterizacion inicial realizada
antes de 2019, con la informaciéon analitica disponible de las zonas de
abastecimiento y de los datos historicos, estudios justificativos u otra informacion
fiable disponible, y podra ser actualizada cuando se disponga de nueva informacién
que lo haga aconsejable. Incluyendo la determinacién de la escala y la naturaleza
de las posibles exposiciones al radén del agua destinada al consumo originadas por
la geologia y la hidrologia de la zona afectada, la radiactividad de las rocas o del
suelo y el tipo de captaciones, de modo que dicha informacion pueda utilizarse
para evaluar los riesgos para la salud humana y orientar la accion en las areas con
posibilidad de exposicion elevada.

Responsable:

Comunidades y Ciudades Auténomas.

Colaboradores:

Consejo de Seguridad Nuclear y Ministerio de Sanidad.

Producto:

Informe de resultados en el Informe Técnico Anual sobre calidad del agua de
consumo en Espafia y propuestas de actuacion.

Cronograma de
actuaciones:

2023 Actividad 1.
2024-2025 Actividad 2.
2026 Actividad 3.

Presupuesto €:

Se estima que habria que realizar al menos 3 muestras por masa de agua
subterrdnea (762) por lo que seria alrededor de 350.000,00 euros.

Indicador de ejecucion:

N.2 y % de masas de agua subterrdneas caracterizadas.

Indicador de resultados:

Valor medio y maximo cuantificado en Bg/L en cada Masa Subterranea.

Seguimiento: Informes anuales.
Para la consecucion del objetivo propuesto se contemplan las siguientes
actividades:

Desarrollo:

Actividad 1: Estado de situacion del nimero de masas de agua caracterizadas y
valores cuantificados encontrados.
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EJE: CONOCIMIENTO E INFRAESTRUCTURAS BASICAS.

Estudiar las contribuciones por radén del agua de consumo.

Actividad 2: Caracterizacion de las masas de agua subterraneas que faltan por
caracterizar.

Actividad 3. Informe final sobre la caracterizacion de las masas de agua
subterrdneas en Espafia por presencia de raddn.
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EJE: EDIFICACION.

Normativa: Desarrollo, seguimiento y analisis de nueva seccién HS 6 en el Documento Bdasico DB HS de
Salubridad del CTE.

Plan Nacional contra el Raddn
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Limitar el riesgo de exposicion de las personas a concentraciones inadecuadas de

Objetivo: radon procedente del terreno en el interior de los locales habitables de las
edificaciones.
Para el cumplimiento del objetivo, se establece un nivel de referencia para el
Descripcidn: promedio anual de concentracion de raddn en el interior de los locales habitables

de 300 Bq/m3.

Responsable:

Ejecucion: Ministerio de Transportes, (S.G.

Arquitectura y Edificacion).

Movilidad y Agenda Urbana

Colaboradores:

Instituto de Ciencias de la Construccion Eduardo Torroja (IETcc) del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC).

Producto:

Normativa de obligado cumplimiento:
Seccidn HS 6 “Proteccion frente a la exposicion al radén” del Codigo Técnico de la
Edificacidn.

Cronograma de
actuaciones:

2019 Publicacién del documento reglamentario.
2020 Publicacién guia de apoyo para rehabilitacion.
2021y SS Seguimiento y analisis de su aplicacion.

Presupuesto €:

Sin costes, asumido por tareas ordinarias de la S.G. Arquitectura y Edificacion del
Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana

Indicador de ejecucion:

Aprobacion del documento reglamentario por el Real Decreto 732/2019:
https://www.codigotecnico.org/pdf/Documentos/HS/DccHS.pdf

y publicacién de la guia de apoyo:
https://www.codigotecnico.org/Guias/GuiaRadon.html

Indicador de resultados:

NQ Licencias concedidas en municipios incluidos en el Apéndice B de la Seccion HS
6 del Documento Basico de Salubridad del CTE.

Mediciones realizadas en obras nuevas en las que se haya aplicado esta nueva
normativa y en intervenciones en edificios existentes antes y después de la
aplicacion de esta.

Seguimiento:

A través de la Encuesta Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana que
se debe rellenar al solicitar Licencias de obras.
A través de los datos suministrados por las entidades de medida.

Desarrollo:

Las lineas fundamentales de la nueva seccion HS 6 en el Documento Bdasico DB HS
de Salubridad, son:

Ambito de aplicacién.

La obligatoriedad de implementar medidas especificas de proteccion frente al
raddn se limita a aquellos municipios en los que haya una probabilidad significativa
de que los edificios alli construidos sin medidas especificas de proteccién frente al
radon presenten concentraciones de raddn superiores al nivel de referencia. El
listado de municipios es suministrado por el Consejo de Seguridad Nuclear y esta
elaborado en base a las campafias de mediciones realizadas por dicho Consejo en
todo el territorio nacional. En el listado se clasifican los municipios en dos grupos,
en funcidon del nivel de riesgo, estableciéndose las medidas de proteccion
dependiendo del grupo al que pertenezca el municipio en que se ubica el edificio.
La nueva seccién es de aplicacién a cualquier edificio, independientemente de su
uso (vivienda o terciario). Es de aplicacién a todos los edificios nuevos y también a
intervenciones en edificios existentes en los siguientes casos: en las ampliaciones,
a la parte nueva; en el cambio de uso, a todo el edificio si se trata de un cambio de
uso caracteristico o a la zona afectada, si se trata de un cambio de uso que afecta
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EJE: EDIFICACION.

Normativa: Desarrollo, seguimiento y analisis de nueva seccién HS 6 en el Documento Bdasico DB HS de
Salubridad del CTE.

Unicamente a parte de un edificio en obras de reforma, a la zona afectada, cuando
se realicen modificaciones que permitan aumentar la proteccion frente al radén o
alteren la proteccion inicial.

Verificacidn y justificacion de la exigencia.

Se establecen las medidas de proteccion contra el raddn que deben implementarse

en el edificio en funcidn de la zona a la que pertenezca el municipio donde se ubica

el mismo.

Las medidas destinadas a limitar la concentracidn de raddn en el interior de los

edificios se basan en dos aspectos fundamentales:

e  Utilizar barreras de proteccidon capaces de mitigar la entrada de gas raddn
procedente del terreno en el interior de la edificacion.

e  Utilizar sistemas capaces de reconducir el gas radén al aire libre para evitar
que penetre en el interior de las edificaciones, basicamente, mediante
sistemas de ventilacién de los espacios ubicados entre las zonas habitables del
edificio y el terreno (como la cdmara sanitaria o plantas bajas no habitables)
o sistemas de despresurizacion del terreno de debajo del edificio.

Las medidas anteriores se adoptan en cada caso en funcién del nivel de riesgo del
municipio en el que encuentra la edificacion.
Procedimiento de medida de la concentracidn de raddn.
El Documento Basico también incluye en un apéndice de este un procedimiento
reglado para la determinacion experimental del promedio anual de concentracion
de raddn en el aire en los locales habitables de un edificio.
Guia de rehabilitacion frente al raddn.
Como elemento de apoyo sin caracter reglamentario se ha publicado la guia de
rehabilitacion frente al raddn cuyo objetivo es constituir una herramienta de ayuda
para el disefio de soluciones de proteccion frente al raddn. Proporciona los
conceptos fundamentales necesarios que apoyan el correcto diagndstico de las
vias de entrada del raddn, ilustra el proceso de realizacion de las mediciones de
raddn, asi como presenta las soluciones de proteccion y proporciona criterios para
la eleccion de las soluciones mas adecuadas a cada caso.
Pretende ser, por un lado, una herramienta fundamental para los proyectistas ante
el reto de disefiar soluciones de proteccion frente al radén y, por otro, una fuente
de informacion para los usuarios de edificios afectados, para que conozcan de
forma aproximada el alcance de las soluciones posibles, asi como las distintas vias
de entrada del raddn en el edificio y la influencia que puede llegar a tener el
comportamiento de los propios usuarios en la concentracion de este gas.

Es una guia disefiada para ser actualizable y ampliable a través de fichas de

soluciones tipo y de fichas con casos practicos reales que puedan servir de ejemplo.
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EJE: EDIFICACION

Coordinacidn de la rehabilitacion del parque edificado frente a la exposicion al radon.

Plan Nacional contra el Raddn
1R INFORME DE SEGUIMIENTO 2024

El propdsito es conocer los programas de rehabilitacion en marcha orientados a
una mejora de la proteccién frente al raddn dentro del parque edificado en todas

Objetivo: las CC. AA. y Entidades Locales, para tener un observatorio y posibilitar el
intercambio de informacién.
Seguimiento de los programas de ayudas a la de rehabilitacidon edificatoria en
relacion con la proteccién frente a la exposicion al raddn, con especial interés en
o, los términos municipales incluidos en el “Apéndice B. Clasificacion de municipios
Descripcion:

en funcién del potencial de radén“de la Seccién HS 6 “Proteccidn frente a la
exposicion al radon” del Cédigo Técnico de la Edificacidn, por ser estas las zonas
con mayor afectacion.

Responsable:

Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana (S.G. Arquitectura y
Edificacidn). Ministerio de Vivienda y Agenda Urbana (MIVAU).

Colaboradores:

Consejerias de edificacidon de las Comunidades Auténomas y Entidades Locales.

Producto:

Informacion edificatoria.

Cronograma de
actuaciones:

2023y ss. Obtencién y coordinacidn de datos.

Presupuesto €:

Sin costes, asumido por tareas ordinarias de la S.G. Arquitectura y Edificacion del
Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana y de las Consejerias de
edificacidn de las Comunidades Auténomas.

Indicador de ejecucion:

Numero de reuniones de grupo de coordinacién

Indicador de resultados:

Datos que muestren el nimero de actuaciones afectadas con la finalidad de reducir
los niveles de concentracidn de radén en los edificios:

Identificacion de los programas de ayudas.

Numero de edificios que han obtenido ayudas.

Seguimiento:

Recopilacidn de los datos de las actuaciones afectadas a través de los responsables
de las CC. AA., una vez realizada la actuacion correspondiente. Coordinacidon de los
datos obtenidos por el MITMA.

Desarrollo:

Inicialmente se desarrollara por las CC. AA. y las Entidades Locales recopilando los
datos relevantes a través de sus propios procedimientos en relacion con las obras
de rehabilitacion y posteriormente seran suministradas al Ministerio de
Transportes, Movilidad y Agenda Urbana que coordinara dicha informacion para
que sea homogénea con objeto de que sirva para conocer el alcance de estas
actuaciones dentro del conjunto de las intervenciones en la edificacion existente,
en vistas a futuros planes de actuacion.
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EJE: EDIFICACION.
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1R INFORME DE SEGUIMIENTO 2024

Inclusion de datos de concentracion de raddn en el terreno, en el Sistema de Informacién Urbana (SIU).

Integracion de datos de concentracidn de raddn en el terreno en la plataforma de

Objetivo: . - -
) informacién urbanistica SIU.
Integrar la proteccidn frente a la exposicidn al radén en los planes urbanisticos y
Descripcidn: ser una herramienta para la toma de decisiones constructivas referentes a las

edificaciones nuevas y existentes.

Responsable:

Ejecucion: Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana (S.G.

Arquitectura y Edificacidn y S.G. de Suelo, Informacién y Evaluacion).

Colaboradores:

Consejerias de edificacion y urbanismo de las Comunidades Auténomas.

Consejo de Seguridad Nuclear (CSN).

Entidades Locales e instituciones y organismos relacionados con la informacion
territorial.

Producto:

El Sistema de Informacién Urbana (SIU) constituye un sistema publico general e
integrado de informacidn, recogido en la Disposicién adicional primera del TR de
la Ley de Suelo y Rehabilitacién Urbana, aprobado por RD Legislativo 7/2015, y
desarrollado por parte del Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana
en colaboraciéon con las Comunidades Auténomas con el principal objetivo de
promover la transparencia en materia de suelo y urbanismo en Espafia.

Enlace a SIU:
https://www.mitma.gob.es/portal-del-suelo-y-politicas-urbanas/sistema-de-
informacion-urbana/sistema-de-informacion-urbana-siu

Cronograma de
actuaciones:

2020 Obtencién de datos y volcado de los mismos en plataforma.

2022 y SS Mantenimiento y mejora de datos de informacion territorial.

Presupuesto €:

Sin costes, asumido por tareas ordinarias de la S.G. de Suelo, Informacion vy
Evaluacidon del Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana.

Indicador de ejecucion:

Consolidacion en el sistema de la informacidn territorial necesaria.

Indicador de resultados:

Utilizacion de la informacion territorial suministrada.

Seguimiento:

Mantenimiento y mejora de la informacion territorial referente a la proteccién
frente a la exposicion al radon.

Desarrollo:

El SIU contribuye a fortalecer un sistema que permite aproximarse de forma
homogénea y comparable a la realidad urbanistica, y que garantiza la maxima
compatibilidad, coordinacidn y complementariedad con el resto de los sistemas de
informacion.

La principal herramienta para acceder a todo el contenido grafico y alfanumérico
del Sistema de Informacidn Urbana es su visor cartografico. A través el Visor SIU se
accede de manera libre y gratuita a toda la informaciéon urbanistica de los
municipios integrados. Ademas, ofrece informacién complementaria, entre otra,
sobre riesgos naturales entre la que se incluiria la referente a la proteccion frente
a la exposicion al raddn.

Esta informacién puede ser relevante a la hora de planificar futuros desarrollos
urbanos.
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EJE: LUGARES DE TRABAJO.

Evaluar la pertinencia de proponer un Protocolo de Vigilancia Sanitaria especifica para personas trabajadoras

expuestas a radon.

Conocer la pertinencia de proponer un Protocolo de Vigilancia Sanitaria especifica

Objetivo: . .
) para personas trabajadoras expuestas a radon.
Se evaluara la efectividad del cribado de cancer de pulmdn empleando tomografia
Descripcidn: computarizada de dosis baja de radiacion para reducir la mortalidad por cancer de

pulmédn en personas expuestas a elevadas dosis de radon.

Responsable:

Ministerio de Sanidad.

Colaboradores:

Red de Agencias de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias.

Producto:

Informe sobre cribado de cancer de pulmdn con tomografia computarizada de baja
dosis.

Cronograma de
actuaciones:

2022 Analisis de la bibliografia relacionada.

Seleccién de Agencia de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias.
2023 Inicio de la evaluacion.

Redaccidn y publicacién del informe de evaluacion.

Presupuesto €:

Costes asumidos por el Ministerio de Sanidad.

Indicador de ejecucion:

Publicacién del informe.

Indicador de resultados:

Efectividad del cribado de cancer de pulmén.

Revision continuada de la evidencia cientifica sobre la pertinencia de la vigilancia

Seguimiento: L - . .
sanitaria especifica para personas trabajadoras expuestas a radon.
Los trabajos de gestion de la pandemia por COVID-19 han retrasado el cronograma
de actuaciones de esta linea de trabajo. Estan en marcha tanto el analisis de la
Desarrollo: bibliografia relacionada como la evaluacion de las Agencias de Evaluacién de

Tecnologias Sanitarias sobre cribado de cancer de pulmodn. Se prevé finalizar la
elaboracién del informe con los resultados obtenidos a finales de 2023.
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EJE: LUGARES DE TRABAJO.

Facilitar la aplicacion de la Publicacion 137 Parte 3 de la Comisidn Internacional de Proteccidn Radiolégica

(ICRP) en lugares de trabajo con condiciones extremas.

Garantizar la fiabilidad de las estimaciones de dosis ocupacionales por radén y
facilitar la adopcion de las medidas de proteccién operacional adecuadas en
aquellos casos en los que las soluciones de tipo constructivo son ineficaces o
insuficientes.

Objetivo:

Descripcidn:

La Directiva Europea 2013/59/Euratom requiere llevar a cabo una evaluacion de
dosis para las personas trabajadoras que desempeiian su actividad laboral en
lugares de trabajo con concentraciones de radén superiores al nivel de referencia.
Cuando estas dosis puedan ser superiores a 6 mSv/afio, la exposicion de las
personas trabajadoras debe ser gestionada como una situacion de exposicidn
planificada, lo cual conlleva, entre otras medidas, implantar un programa de
vigilancia dosimétrica.

En 2018, la ICRP (Comisién Internacional de Proteccion Radioldgica) publico sus
nuevos coeficientes de dosis por radén (Publicacion 137, Parte 3). De acuerdo con
éstos, en la mayoria de los lugares de trabajo, una concentracion de radén de 300
Bg/m3 corresponde a una dosis efectiva de 4 mSv/afio. No obstante, en
condiciones no estandar (por ejemplo, ambientes con humedad elevada, con alta
0 con muy baja concentracidén de aerosoles o con distribuciones de tamafio de
particula anémalas) la relacion anterior puede infravalorar o, por el contrario,
sobreestimar ampliamente las dosis recibidas.

Por ello, en determinados tipos de lugares de trabajo, se hace necesario llevar a
cabo investigaciones sobre los pardmetros que mas influyen en la dosis por raddn,
y, a partir de los resultados experimentales, hacer célculos de dosis siguiendo la
metodologia propuesta por la ICRP.

La informacion obtenida en estas investigaciones permitira derivar coeficientes de
dosis especificos para estos lugares de trabajo o, bien, disefiar programas de
vigilancia dosimétricos ad hoc. Por otro lado, estas investigaciones seran
relevantes, ademads, para el disefio de soluciones técnicas de mitigacion (ej.
ventilaciones forzadas) o para la seleccion de equipos de proteccion individual.

Responsable:

Consejo de Seguridad Nuclear (CSN).

Colaboradores:

Universitat Politécnica de Catalunya (INTE).
Universitat Autonoma de Barcelona (Grupo de Fisica de las Radiaciones).

Producto:

Informe sobre la validacidon y metodologia de utilizacidon éptima de los coeficientes
de conversion a dosis especificados en ICRP137.
Revision de la Guia 11.4 del CSN.

Cronograma de
actuaciones:

2023 Actividades 1, 2 y 3.
2024 Actividades 4,5,6y 7.
2025 Actividades 6, 7 y 8.
2026 Actividad 9.

Presupuesto €:

92.580,26 euros.

Indicador de ejecucion:

Publicacién del informe de resultados.
Revision de la Guia 11.4 del CSN.

Indicador de resultados:

Coeficientes de dosis especificos para lugares de trabajo tipo, y/o protocolos de
estimacion de dosis y vigilancia dosimétrica en funcidn de pardametros medibles de
forma rutinaria, distintos a la concentracién de gas raddn en el aire.
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EJE: LUGARES DE TRABAJO.

Facilitar la aplicacion de la Publicacion 137 Parte 3 de la Comisidn Internacional de Proteccidn Radiolégica

(ICRP) en lugares de trabajo con condiciones extremas.

Para conseguir el objetivo propuesto se contemplan las siguientes actividades:

1. Analisis de la sistematica desarrollada en la ICRP137 para el calculo dosimétrico
en los lugares de trabajo y estudio bibliografico. Analisis de la aplicacién del
documento ICRP 137 para distintos escenarios de lugares de trabajo dénde las
condiciones ambientales puedan dar lugares a factores de conversidn a dosis
diferentes.

2. Desarrollo de la metodologia para las estimaciones de dosis en base a las
variables medidas en lugar del trabajo, teniendo en cuenta las distintas
variables que intervienen en el calculo de la dosis como son, entre otras, las
fluctuaciones temporales, factor de equilibrio, fraccién libre, concentracidon de
particulas en el aire y su espectro dimensional.

3. Identificacion de lugares de trabajo para llevar a cabo estudios piloto de la
estimacion dosimétrica de acuerdo con la metodologia desarrollada en el punto
2. Seleccidon de emplazamientos para llevar a cabo los estudios piloto. Estos
emplazamientos se pueden clasificar en dos tipos:

I. Lugares de trabajo subterraneos como cuevas, minas y cavas, donde suelen
haber fluctuaciones estacionales muy relevantes con niveles de radén mas
altos en verano que en invierno (contrariamente al caso de las viviendas, por
ejemplo) y donde la distribucién de tamarfio de los aerosoles y su densidad
suelen diferir mucho de los valores tipificados en atmédsferas estandar.

Il. Lugares de trabajo en los cuales la principal fuente de radén es el agua
subterranea, como es el caso de los balnearios y plantas de
embotellamiento de agua subterrdanea, caracterizados por tener unas
condiciones ambientales extremas y muy variables de temperatura vy
humedad en el interior de los distintos tipos de salas de tratamiento, donde
se pueden encontrar aumentos muy repentinos.

4. Adecuacion de la camara de raddn del INTE para la realizacion de medidas del
factor de equilibrio, la fraccidn libre, la concentracidn de particulas en el aire y
de su espectro dimensional.

5. Realizacion de una intercomparacion en la cdmara de radén del INTE-UPC con
equipos de medida de descendientes del raddn, del factor de equilibrio, la
fraccién libre y la concentracion de particulas. La intercomparacion estara
abierta a distintos equipos tipo que dispongan los grupos de medida espafioles.

6. Realizacion de medidas en los lugares de trabajo seleccionados. Determinacion
de los factores de conversidon a dosis y comparaciéon con los especificados en
ICRP137. Estimacion de la dosis que reciben los ocupantes de los recintos
seleccionados a partir del modelo dosimétrico y de las recomendaciones
establecidas en ICRP137.

7. Aplicacion del modelo dindmico de las concentraciones de radén vy
descendientes en recintos interiores. El modelo que permite simular la
evolucion temporal tanto de las concentraciones de radén como sus
descendientes totales y aquellos no adheridos a particulas de aerosol se
aplicara a los resultados medidos en la camara de radén y en los distintos
lugares de trabajo. La validacion del modelo podra ser de gran utilidad para la
mejora en la determinacién de los factores de conversion a dosis.

8. Analisis de los resultados de dosis del punto 6 y 7 para la definicion de
procedimientos del calculo dosimétrico en lugares de trabajo debido a la
inhalacidn del gas raddn. Se analizaran los resultados de dosis y se definiran los
procedimientos para realizar los calculos dptimos para cada tipo de recinto
estudiado.

Desarrollo:
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EJE: LUGARES DE TRABAJO.

Facilitar la aplicacion de la Publicacion 137 Parte 3 de la Comisidn Internacional de Proteccidn Radiolégica

(ICRP) en lugares de trabajo con condiciones extremas.

9. Revisidn de la Guia 11.4 del CSN, a la que se incorporard una nueva seccion
sobre determinacién de la dosis recibida debida a la inhalacion de radoén y sus
descendientes en lugares de trabajo con condiciones extremas.
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EJE: LUGARES DE TRABAJO.

Establecer mecanismos de coordinacion y colaboracion entre la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y el
Consejo de Seguridad Nuclear.

Coordinar las actuaciones de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social (ITSS) y
del Consejo de Seguridad Nuclear (CSN) y colaborar para un mejor desempefio de
sus respectivas funciones inspectoras, con el fin ultimo de garantizar una mayor
proteccion de las personas trabajadoras contra el raddn.

Objetivo:

Plan Nacional contra el Raddn
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Descripcion:

La reglamentacidn y normativa especifica en materia de proteccién de las personas
trabajadoras contra el raddn se desarrollan en el Reglamento de Proteccién de la
Salud contra los riesgos derivados de la exposicidn a las Radiaciones ionizantes
(RPSRI) y en la Instruccion 1S-33 del CSN.

De acuerdo con este Reglamento, los titulares de determinadas actividades
laborales —bien por la ubicacion geogréfica, bien por la naturaleza de estas—
deben llevar a cabo mediciones de raddn en el aire interior. En caso de que se
detecten zonas en las que el promedio anual de la concentracién de radén exceda
el nivel de referencia (NR) de 300 Bg/m3, estdn obligados a llevar a cabo
actuaciones de mitigacion y, cuando estas no consigan garantizar concentraciones
inferiores al NR, declarar esta situacidon ante la autoridad competente de la
comunidad auténoma. En este ultimo caso quedan, ademas, sujetos a un programa
de proteccion radioldgica.

Sin perjuicio de las competencias inspectoras del CSN, la colaboracién de la ITSS es
fundamental para dar informacidn y asistencia técnica a las empresas y personas
trabajadoras durante su actividad inspectora.

En este contexto se hace necesario un protocolo de colaboracidn entre la ITSS y el
CSN para un mejor cumplimiento de sus respectivas funciones, en los términos que
establece el RPSRI.

Responsable:

Inspeccion ITSS — CSN.

Producto:

Protocolo de colaboracién ITSS — CSN en el ambito de la proteccion ocupacional
contra el raddn.

Cronograma de
actuaciones:

Elaboracion y firma del Protocolo de Colaboracién. Organizaciéon de
2022-2024 una jornada de presentacion del Protocolo a los agentes
interesados.

Desarrollo del protocolo. Reunidn(es) del Comité de Coordinacién

2025-202 . .
025-2026 y de la Comision de Seguimiento.

Presupuesto €:

Propio de la ITSS y del CSN.

Indicador de ejecucion:

Firma del Protocolo de Colaboracién.
Actas del comité del Comité de Coordinacién y de la Comisidn de Seguimiento.

Indicador de resultados:

Numero de declaraciones presentadas en los Registros de Actividades Laborales
con Exposicidn a la Radiacion Nacional autonémicos (CSN).
Numero de comunicaciones de la ITSS al CSN (ITSS).

Desarrollo:

Para alcanzar el objetivo propuesto se contempla firmar y establecer un protocolo

de colaboracion entre la ITSS y el CSN, que incluya las siguientes actuaciones:

1. Formar a los Inspectores de Trabajo y Seguridad Social y Subinspectores
Laborales (escala de Seguridad y Salud Laboral) a efectos de que puedan
valorar la posible existencia de un incumplimiento o riesgo que se deba
comunicar al CSN. ElI CSN facilitara esta formacién en coordinacién con la
Escuela de la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social.

2. Arbitrar medios de consulta y asistencia técnica entre las Inspecciones
Provinciales y el CSN con la finalidad de solventar las dudas o dificultades que
puedan surgir en el marco de sus actuaciones inspectoras.
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Establecer mecanismos de coordinacion y colaboracion entre la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y el

Consejo de Seguridad Nuclear.

3. Constituir una comision de seguimiento del Protocolo de Colaboracion,
integrada por representantes de la ITSS y del CSN, que se reunira cada seis
meses.

4. Crear un comité de coordinacién ITSS—CSN que se reunird al menos con
periodicidad anual para analizar conjuntamente los resultados de las
inspecciones y actuaciones llevadas a cabo por ambos organismos en materia
de raddn y para proponer actuaciones conducentes a mejorar la eficacia en el
ejercicio de la funcién inspectora.

5. Llevar a cabo campanias de informacion a personas trabajadoras y empresas
por parte del CSN, asi como por parte del ITSS proporcionar informacién y
asistencia técnica a las empresas y personas trabajadoras durante el ejercicio
de su actividad inspectora.
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EJE: ZONAS DE ACTUACION PRIORITARIA.

Seguimiento y difusidn de la guia de rehabilitacidn frente al radon.

Objetivo:
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El objetivo de la Guia de rehabilitacion frente al raddn es el de ser una herramienta
practica de ayuda enfocada tanto al usuario de la vivienda como a los agentes que
puedan intervenir en el proceso técnico de proteccion frente al raddn en las
intervenciones que se realicen en edificios existentes.

Esta informacidn dada, tanto al usuario, como al resto de los agentes, intenta
abarcar, en la medida de lo posible, todo el proceso partiendo de la deteccion o
diagndstico del problema, la interpretacion de los resultados obtenidos, y la
eleccidén de las medidas a adoptar que atajen el problema existente.

Descripcion:

La guia reune las siguientes caracteristicas:

1. Practica, con explicaciones detalladas.

2. Sencilla y facilmente entendible tanto por un usuario como por un técnico

cualificado no especialista en el area.

llustrada graficamente, con ejemplos de las soluciones propuestas.

4. Completa, en el sentido de que debe recoger los casos mas habituales, aunque
no necesariamente exhaustiva.

5. Representativa del caso espafiol, teniendo en cuenta la naturaleza de nuestra
forma de construir.

w

Responsable:

Ejecucion: Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana (S.G.

Arquitectura y Edificacion).

Colaboradores:

Instituto de Ciencias de la Construccion Eduardo Torroja (IETcc) del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC).

Consejerias de edificacion de las Comunidades Autonomas.

Entidades Locales.

Producto:

Documentacion bibliografica de caracter informativo. Formato digital.

Cronograma de
actuaciones:

2020 Publicacién inicial.

Revision e inclusidon de nuevos contenidos.

2021y SS

Presupuesto €:

Costes asociados a la publicacidon (maquetacion...).

Indicador de ejecucion:

Publicacién digital de la misma.
Grado de difusién de la misma. N.2 de descargas realizadas.

Indicador de resultados:

Encuestas a través de Colegios profesionales.

Seguimiento:

Inclusion de nuevos contenidos y mejora de los iniciales conforme a las
necesidades detectadas en distintos dmbitos por el responsable y los
colaboradores.

Desarrollo:

A través de la Subcomisién Administrativa de Calidad en la Edificacién se ha
constituido un grupo de trabajo con los representantes en materia de edificacion
de aquellas Comunidades Auténomas que han solicitado formar parte del mismo,
con la finalidad de consensuar el contenido de la Guia.

El objetivo de la Guia de rehabilitacidon frente al raddn es ser una herramienta

practica de ayuda enfocada tanto al usuario de la vivienda como a los agentes que

puedan intervenir en el proceso técnico de proteccién frente al radén en las
intervenciones que se realicen en edificios existentes.

La guia se organiza en torno a:

e untexto base en el que se explica cdmo entra el raddn en el edificio, se explica
como realizar un diagndstico de la existencia de radon, y finalmente se
recogen las soluciones mas habituales, facilitando la eleccidén de las mismas
en funcidn de cada caso.
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Seguimiento y difusidn de la guia de rehabilitacidn frente al radén.

e  Fichas de cada una de las soluciones con detalles constructivos, evaluacién de
los costes de las mismas y puntos criticos a tener en cuenta para su correcta
ejecucion.

e  Fichas de ejemplos concretos.

Difusion de este documento.
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EJE: COMUNICACION Y CONCIENCIACION.

Concienciacion a la poblacién y/o grupos especificos.
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Aumentar la concienciacién publica sobre los riesgos para la salud de la exposicion

Objetivo: , , S .
al raddn, asi como las maneras de disminuir estos riesgos.
Promover y difundir el conocimiento sobre los riesgos para la salud de la exposicion
N al radon a través de informacion veraz, fiable y contrastada, mediante una serie de
Descripcion:

actividades que incluiran el diagndstico, divulgacidn, concienciacion y evaluacion
de lo conseguido, en la poblacién y/o grupos especificos.

Responsable:

Ministerio de Sanidad.

Colaboradores:

CSN, Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana, Ministerio para la
Transicion Ecoldgica y el Reto Demografico, Ministerio de Trabajo y Economia
Social, CC. AA, Entidades Locales.

Producto:

Materiales divulgativos.

Cronograma de
actuaciones:

Desarrollo de material divulgativo.

2024 . L
Campafias de divulgacion.

Mantenimiento y actualizacidn de contenidos.
2025y SS Campanias de divulgacion.
Desarrollo de materiales especificos segin grupo de interés.

Presupuesto €:

Recursos propios.

Indicador de proceso:

Interacciones en Redes Sociales.

N.2 campafias (con indicacion de la poblacion diana): por parte del Ministerio de
Sanidad, CC. AA.y a nivel local.

Tipo de medios de difusién empleados.

N.2 materiales editados.

Poblacion total de las Entidades Locales que componen la Red Espafiola de Ciudad
Saludables.

N.2 de centros que han colaborado.

Indicador de resultados:

Evaluacién del grado de concienciacién mediante analisis y/o encuestas.

Seguimiento:

Mantenimiento y actualizacién de contenidos.

Desarrollo:

Uno de los aspectos clave a abordar en el Plan Nacional contra el Radén es
contribuir a que la poblacidon general, responsables locales y personas trabajadoras
dispongan de informacion, fiable y concreta, sobre los riesgos para la salud de la
exposicion al radén, la manera de disminuir dichos riesgos, asi como su relacidn
con el tabaco. Para ello se llevaran a cabo diferentes lineas de actuacion:
Material divulgativo.

Se desarrollardn diferentes materiales divulgativos como folletos, carteles, spots,
etc. que contendran informacion sobre los riesgos para la salud de la exposicion al
radén, asi como la manera de disminuirlos. Los materiales divulgativos se
adaptaran a cada grupo de interés objetivo o, si es el caso, al publico general e
incorporaran informacién sencilla y entendible.

Redes Sociales.

Para lograr una mayor difusion y alcance en la poblacién y/o grupos especificos se
incluird la tematica del raddn en la campafia de redes sociales (RRSS) que se realiza
por parte del Ministerio de Sanidad. Esta campafia se realizara a través de
plataformas como Facebook y Twitter.

Para valorar el impacto que tiene la campafia, al final de cada afio se realizara un
analisis de las interacciones que se hayan producido por parte de los usuarios en
esta tematica.
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Sinergia entre raddn y tabaco.
Otra informacidn importante que se debe exponer en la campafia de comunicacidn
es la relacion entre el riesgo de desarrollar cancer de pulmdn y a la exposicion a
radon. Es muy relevante la comunicacién del hecho de que este riesgo se ve
multiplicado por la sinergia entre la accion del radén y la del tabaco sobre el
organismo, por lo que los fumadores deben ser considerados como un grupo de
riesgo especifico. Es importante sensibilizar a la poblacion sobre las consecuencias
de convivir en espacios donde se fuma, se consumen productos de tabaco
calentado o se utilizan cigarrillos electrdnicos, especialmente en aquellas zonas de
actuacion prioritaria de radén mediante actuaciones informativas/formativas:

e Infografias y folletos.

e Campafias en medios y/o redes sociales.
Coordinacion con otras campaias divulgativas.
Por la influencia del raddn en el cancer de pulmén y la sinergia con el efecto del
tabaco, se realizardn acciones conjuntas con las campafias estatales sobre el
antitabaquismo y la prevencién del cancer. Para ello se incluird la informacion
sobre dicha sinergia en las campafias realizadas por la Subdireccién General de
Promocion de la Salud y Prevencion del Ministerio de Sanidad. Del mismo modo,
en la informacion y documentacion se hara especial hincapié en el mayor efecto
del raddén sobre los fumadores y se divulgardan campafas nacionales de
antitabaquismo.
De manera similar se realizardan campafias conjuntas con el Programa de Cribado
Poblacional de Céancer de esta subdireccion, enfocadas a la formacién de
profesionales para una mejor prevencién del cancer en poblaciones expuestas a
altos niveles de radodn.
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Percepcion publica en Espaia del riesgo asociado al radén.

Objetivo:
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Obtener un diagndstico previo a la comunicacién sobre la percepcién publica del
radon en Espafia que sirva de linea base para evaluar la efectividad del Plan
Nacional y generar una base cientifica para enfocar la comunicacion del radén.

Descripcion:

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, una comunicacion clara y eficaz con el
publico debe ser uno de los objetivos primordiales de un Plan Nacional contra el
Raddn. La comunicacion de cualquier tipo de riesgo al publico abarca una serie de
pasos fundamentales, como la evaluacion de la percepcidon publica del riesgo, el
empleo de mensajes claros y comprensibles en cuanto al riesgo, o la identificacion
de los grupos a los que se deben dirigir estos mensajes.

La comunicacion de los riesgos del raddn y de los correspondientes mensajes de
prevencién plantea series dificultades, porque el radon no es ampliamente
conocido, y al tratarse de un riesgo natural, el publico general puede no percibirlo
como un peligro para la salud.

Las campafias de comunicacion sobre el riesgo asociado al raddn deben disefiarse
partiendo de las percepciones y del nivel de conocimientos sobre el radén entre
los grupos destinatarios. Por ello, se obtendra un diagndstico sobre la percepcion
publica del raddn en politicos, ciudadania, periodistas y cientificos, en Espafia, en
general, y en particular, en las Comunidades Auténomas mas afectadas.

Por otro lado, el tener una valoracidn cuantitativa de partida sobre el grado de
concienciacion de la sociedad proporcionara el nivel de base a partir del cual
aumentar la eficacia y evaluar la eficacia de las actuaciones de comunicacion que
se lleven a cabo en el Plan Nacional contra el Radén.

Responsable:

Consejo de Seguridad Nuclear (CSN).

Colaboradores:

Universidad de Santiago de Compostela.

Producto:

Obtencién de indicadores teniendo en cuenta, de manera diferenciada la
poblacién general y la poblacién que reside en zonas especialmente afectadas por
radon.

Cronograma de
actuaciones:

2023 Actividades 1, 2, 3,4y 5.
2024 Actividades 6y 7.
2025 Actividad 7.

Presupuesto €:

72.900,00 euros.

Indicador de proceso:

Informe de resultados.

Indicador de resultados:

Propuesta de un plan de comunicacién al Comité del Plan Nacional contra el Radon.

Desarrollo:

Para la consecucién del objetivo se contemplan las siguientes actividades:

e  Revisidn bibliografica.

e Encuesta a la ciudadania.

e Analisis de contenido de la agenda mediatica.

e Analisis de contenido de la agenda institucional.

e Entrevistas en profundidad a periodistas, directores de comunicacion,
técnicos y politicos vinculados a la tematica del proyecto.

e Disefio de una propuesta de plan de comunicacion para los diferentes actores
implicados en los proximos afos.

e Difusidn, divulgacién y transferencia de resultados.
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3.3. Acciones asociadas a cada objetivo del eje del Plan Nacional contra el Radon y
organismo responsable.

Objetivo estratégico Objetivo especifico Accion Organismo Responsable
1. Conocimiento e Conocer la magnitud del Evaluar la exposicion de la Desarrollo de campanias de mediciones, en Consejo de Seguridad Nuclear
infraestructura basica. problema, e identificar y solventar | poblacidn al radén (considerando | colaboracién con CC. AA. y ayuntamientos. (CSN).
las .cargr)cias o dificultades parala | las contribuciones d_el suelo, del Desarrollar mapas de potencial de radén a escala | Consejo de Seguridad Nuclear
apllca?aon de Cof’tmles 0 aguay de.I’os mater.lales ol regional o local y producir el mapa nacional de (CSN).
soluciones efectivas. f:or?struc.uon), y estimar su exposicién poblacional.
|nC|den-rj|a en la salud de la Estudiar las contribuciones a las dosis por raddn Consejo de Seguridad Nuclear
poblacion. de los materiales de construccion. (CSN)/Ministerio de Sanidad.
Estudiar las contribuciones por raddn del agua de | Comunidades y Ciudades
consumo. Auténomas.
Estimar el niUmero de canceres atribuibles al Ministerio de Sanidad.
radon en la situacidn actual y hacer proyecciones
sujetas al cumplimiento de los objetivos previstos
en el Plan Nacional contra el Radon.
Asegurar la fiabilidad y la calidad | Identificar la capacidad técnica metroldgica y Consejo de Seguridad Nuclear
de las determinaciones de dosimétrica en términos de la oferta existente y la | (CSN).
concentracion de radén o dosis. demanda prevista.
Fomentar desarrollo de una infraestructura Consejo de Seguridad Nuclear
metroldgica acorde con las necesidades del Plan (CSN).
Nacional contra el Radén y los requerimientos
reglamentarios, y que garantice la homogeneidad
y la trazabilidad de las mediciones. Apoyar la
organizacion de intercomparaciones.
2. Edificacion. Reducir la concentracién de radén | Desarrollar y actualizar la Analizar necesidades de nueva regulacién, no Ministerio de Movilidad,
en los edificios. Normativa. contempladas o no disponibles y el desarrollo de Transportes y Agenda Urbana.
las mismas.

71



Objetivo estratégico
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Accién

Organismo Responsable

Impulsar programas de
formacion especificos para los
distintos agentes que intervienen
en el dmbito de la edificacion.

Desarrollar actuaciones especificas encaminadas
a la formacion de los agentes intervinientes en el
ambito de la construccién tanto en la fase de
diagnostico como en el remedio.

Ministerio de Movilidad,
Transportes y Agenda Urbana.

Poner en marcha programas de
intervencion en edificios ya
existentes.

Estimacion de costes.

Ministerio de Movilidad,
Transportes y Agenda Urbana.

Analizar la afeccidn en funcion de
las tipologias arquitecténicas.

- Desarrollar actuaciones especificas encaminadas
a la formacion de los agentes intervinientes en el
ambito de la construccién tanto en la fase de
diagndstico como en el remedio.

-Evaluar la posible integracidn de datos de radén
en las plataformas de informacién urbanistica.

Ministerio de Movilidad,
Transportes y Agenda Urbana.

Disefiar e impulsar instrumentos
de apoyo a nivel autonémico y
municipal.

- Facilitar asistencia técnica en el ambito de la
construccién.

- Desarrollar sectorialmente instrumentos
financieros para particulares y PYMES - Integrar la
prevencién contra el raddn en los planes
urbanisticos.

Comunidades y Ciudades
Auténomas.

3. Lugares de trabajo.

Reducir las exposiciones
ocupacionales al radén y
garantizar la implantacién del
nivel de referencia y el
cumplimiento del limite de dosis
para personas trabajadoras
expuestas.

Monitorizar y fomentar el
cumplimiento de la legislacion y
reglamentacion aplicable a los
lugares de trabajo.

Establecer un acuerdo de coordinacion entre la
inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y la
inspeccion del CSN.

Desarrollar campafias especificas en empresas,
sectores y colectivos prioritarios.

Garantizar y fomentar la competencia de las
entidades que intervienen en la medida de radén
y la evaluacién del radén en los lugares de trabajo
(laboratorios de medida de Rn, UTPRs, servicios
de dosimetria personal de raddn).

Proporcionar formacion especifica sobre radén a
los servicios de prevencién y fomentar la
integracion de la proteccion contra el gas en los
planes de prevencién de riesgos laborales de las
empresas.
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Accién

Evaluar la pertinencia de proponer un Protocolo
de Vigilancia Sanitaria especifica para personas
trabajadoras expuestas a radon.

Organismo Responsable

Ministerio de Sanidad.

4. Zonas de actuacion Desarrollar medidas accién para Desarrollar una metodologia - Desarrollo de un conjunto de herramientas para | Transversal.
prioritaria. reducir la exposicion al radén en facilmente aplicable en las zonas | aplicarse en zonas de actuacion prioritaria.
las zonas de actuacion prioritaria. | mas afectadas. - Guia para rehabilitacion de edificios frente al
radon.
- Guias de buenas practicas en temas de agua.
Incorporar el trabajo realizado
por las Comunidades Auténomas
en materia de proteccion frente
al radon.
Disefiar e impulsar instrumentos
de apoyo a nivel autonémico y
municipal.
5. Comunicacién y Potenciar la concienciacion del Aumentar la concienciacion - Diagndstico sobre la percepcidn publica del Transversal.
concienciacion. publico, profesionales y publica sobre los efectos del radon en Espafia.
administraciones. radén en la salud, y en particular, | - Elaboracién de folletos y videos informativos.
en combinacién con el tabaco. - Desarrollo de sistemas de comunicacidn (pagina
web, redes sociales).
- Organizacién de jornadas divulgativas.
- Desarrollar actuaciones de informacién y
concienciacion enfocadas al usuario, en
edificacidn existente.
Fomentar el compromiso de las - Facilitar con ayudas la integracion de los Transversal.

administraciones publicas y la
integracion de radodn en los
programas y planes afines.

distintos niveles de la administracién publica en el
desarrollo de programas relacionados con el
radon.
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