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RUTA DE EXPOSICIÓN



Objetivos estratégicos sobre el conocimiento e infraestructura básica, conocer la magnitud
del problema e identificar y solventar las carencias o dificultades para la aplicación de
controles o soluciones efectivas, siendo una de sus actuaciones
“Desarrollar y actualizar el mapa de potencial de radón y elaborar mapas de radón a 
escala regional o local”, incorporando nuevas mediciones de radón

ACCIONES:
❑ la implementación de un Plan de Acción frente al Radón,
❑ informar y sensibilizar en esta materia a la administración local y colectivos de

interés,
❑ realizar campañas de promoción de mediciones de gas radón en zonas prioritarias
❑ y proporcionar información, además de sensibilizar, a la población con relación a la

radiactividad natural por radón

Prevención y protección de la Salud, OBJETIVOS:
la reducción de exposición a radiactividad de origen natural procedente de fuentes
evitables

Evaluar la exposición de la población al radón (considerando las 

contribuciones del suelo, del agua y de los materiales de 

construcción), y estimar su incidencia sobre la salud de la 
población.



En cuanto a la calidad del agua de consumo, el RD 3/2023, mantiene los

requisitos para la protección sanitaria de la población con respecto a las

sustancias radiactivas en las aguas destinadas al consumo humano, que ya se

había aprobado con el RD 314/2016. Entre los parámetros que se deben controlar

se incluye el radón, si bien, en los abastecimientos de consumo ordinario el

riesgo de exposición en los hogares por esta vía es muy bajo, incluso en aguas

que contuvieran radón, habida cuenta de que en la ruta de exposición se pierde, y

en todo caso la fracción que puede aportar su desgasificación en el ambiente

interior de un local o una casa es mínima. Este aspecto, puede tener relevancia

desde el punto de vista ocupacional, en determinados balnearios o estaciones de

tratamiento del agua de origen subterráneo.

El RD 3/2023 del agua de consumo, indica que los operadores de los

abastecimientos deberán efectuar medidas de Radón en agua cuando la

procedencia del agua sea total o parcialmente subterránea, y además haya niveles

de Radón en agua por encima de 500 Bq/L, o bien la masa de agua subterránea no

haya sido aún caracterizada.

En este ámbito, la Dirección General de Salud Pública en colaboración con la

Universidad de Salamanca (a través del Departamento de Física fundamental y el

laboratorio de Radiaciones ionizantes y datación), ha efectuado hasta la fecha

más de 160 medidas de Radón en captaciones de agua, orientadas a

caracterizar dichas masas de agua, siguiendo las líneas del documento publicado

por el Ministerio de Sanidad “Análisis de los riesgos derivados de la exposición de

la población a las sustancias radiactivas en el agua de consumo humano”



Salud ambiental
• Servicios Oficiales Farmacéuticos

• 43 demarcaciones territoriales

2248 municipios



Número de 
mediciones

Media 
Aritmética

(Bq/m3)

Desviación
Estándar de la 

Media 
Aritmética

Mediana
(Bq/m3)

Castilla y 
León 6.209 143 317,5 73

1073 celdas 10 x10 Km

Medidas gas Radón en interiores
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Contribuciones de los radionucleidos a la dosis 
indicativa (DI)
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MASAS /  CUENCA HIDROGRÁFICA

7076

6320

4502

163 27

CAP TOTALES SUBTERRÁNEAS ORDINARIAS ESTUDIADAS POSITIVAS Rn

CAPTACIONES ACH CyL
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Masas sin 
estudiar; 52

Masas de agua 
estudiadas; 62

Rn (+)
8%

Rn (-)
80%

Pendiente 
caracterización

12%

Distribución masas estudiadas





PROGRAMACIÓN

CARACTERIZACIÓN RADÓN POR ÁREA DE INFLUENCIA
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Resultados CAP vs RED (Bq/litro)

RED CAP



Nº muestras

CAP

928
Nº muestras

DEP

427
Nº muestras

TTO

37
Nº muestras

RED

354 (+4)

Nº muestras
CAP (+)

19
Nº muestras

DEP (+)

5
Nº muestras

TTO (+)

0
Nº muestras

RED (+)

0

SINAC: 
RESULTADOS RADÓN EN ACH 

CyL
OPERADORES

PERIODO 
SEPT – 19 → NOV – 25 

Nº muestras

1800

(-)
<100 
Bq/L

(-)
<100 
Bq/L

Anexo VI, parte B
(1 + 1 cap) 
> 500 Bq/L






