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MANUAL DE LA OMS SOBRE
EL RADON EN INTERIORES

Prevencion y proteccién de la Salud, OBJETIVOS: Plan Estratégico
la reduccidon de exposicion a radiactividad de origen natural procedente de fuentes
de Salud y

UNA PERSPECTIVA DE SALUD PUBLICA evitables
ACCIONES: Medioambiente
U laimplementacién de un Plan de Accidn frente al Radén, 2022 - 2026

U informar y sensibilizar en esta materia a la administracién local y colectivos de
interés,

U realizar campaiias de promocion de mediciones de gas radén en zonas prioritarias

U vy proporcionar informacién, ademdas de sensibilizar, a la poblacién con relacién a la
radiactividad natural por radén

= ! GOBIERNO
O Q DEESPANA DESANIDAD PAMLATMNSDCION ECOLOGICA
a a RETO PEHOGRAFICO
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Objetivos estratégicos sobre el conocimiento e infraestructura basica, conocer la magnitud
del problema e identificar y solventar las carencias o dificultades para la aplicacion de
controles o soluciones efectivas, siendo una de sus actuaciones

“Desarrollar y actualizar el mapa de potencial de raddn y elaborar mapas de radén a
escala regional o local”, incorporando nuevas mediciones de raddn

Evaluar la exposicion de la poblacion al radén (considerando las

contribuciones del suelo, del agua y de los materiales de

construccion), y estimar su incidencia sobre la salud de la
poblacion.




En cuanto a la calidad del agua de consumo, el RD 3/2023, mantiene los
requisitos para la protecciéon sanitaria de la poblacién con respecto a las
sustancias radiactivas en las aguas destinadas al consumo humano, que ya se
habia aprobado con el RD 314/2016. Entre los parametros que se deben controlar Analisis de los riesgos derivados
se incluye el raddn, si bien, en los abastecimientos de consumo ordinario el
riesgo de exposicion en los hogares por esta via es muy bajo, incluso en aguas de la exposicién de la pob[acic’m a
gue contuvieran radon, habida cuenta de que en la ruta de exposicion se pierde, y
en todo caso la fraccion que puede aportar su desgasificacion en el ambiente
interior de un local o una casa es minima. Este aspecto, puede tener relevancia
desde el punto de vista ocupacional, en determinados balnearios o estaciones de
tratamiento del agua de origen subterraneo.

El RD 3/2023 del agua de consumo, indica que los operadores de los
abastecimientos deberan efectuar medidas de Raddén en agua cuando la
procedencia del agua sea total o parcialmente subterranea, y ademas haya niveles
de Radodn en agua por encima de 500 Bg/L, o bien la masa de agua subterranea no
haya sido aun caracterizada.

las sustancias radiactivas en el

agua de consumo humano

En este ambito, la Direccion General de Salud Publica en colaboracion con la
Universidad de Salamanca (a través del Departamento de Fisica fundamental y el
laboratorio de Radiaciones ionizantes y datacion), ha efectuado hasta la fecha
mas de 160 medidas de Radon en captaciones de agua, orientadas a
caracterizar dichas masas de agua, siguiendo las lineas del documento publicado
por el Ministerio de Sanidad “Analisis de los riesgos derivados de la exposicion de
la poblacion a las sustancias radiactivas en el agua de consumo humano”
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Medidas gas Raddn en interiores
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Actividad 22°Ra Contribuciones de los radionucleidos a la dosis
indicativa (DI)
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MASAS / CUENCA HIDROGRAFICA Captaciones / CUENCA HIDROGRAFICA
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1.Seleccidn del punto de muestreo
El punto de muestreo se deb
—
£ D IT-01.01.02-LRID. PROCEDIMIENTOS DE
- MUESTREO DE AGUADE CAPTACION PARA LA
R I DETERMINACION DE LA ACTIVIDAD DE ???Rn
163 27

CAP TOTALES  SUBTERRANEAS ORDINARIAS ESTUDIADAS POSITIVAS Rn CONSIDERACIONES PREVIAS

En primer lugar, es fundamental conocer la naturaleza del radionucleido objeto de los andlisis en los aguas
de captacidn. El 222Rn es un radionucleido de cardcter gaseoso que, debido a su condicidn de gas noble,
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CUARTANGO-SALY

'CARACT. MASA DE
AGUA
1 - - - [~
2 |CANTABRICO OCCIIZ!ESDIBMSBTIJH-OM Alisas-Ramales Rn () NO APLICA
3 |DUERO ESO20MSBT000400033  Aliste Rn (+) 273,3333333
4 |CANTABRICO OCCIC ES018MSBT012-018 Alto Deva-Alto Cares Rn () NO APLICA
5 MiIfio-siL ES010MSBT011-023 Alto Sil Rn () NO APLICA
6 [EBRO ES091MSBT009 ALUVIAL DE MIRANDA DE EERO Rn (-) NO APLICA
7 DUERO ES020MSBT000400039  Aluvial del Duerc: Aranda-Tordesillas Rn (-) NO APLICA
8 DUERO ESO20MSBT000400041  Aluvial del Duero: Tordesillas-Zamora Rn (-) NO APLICA
9 |EBRO ES091IMSBT043 ALUVIAL DEL OCA Rn () NO APLICA
10 DUERO ESO20MSBT000400011  Aluvial del Orbigo Rn (<) NO APLICA
11 EBRO ESQ91MSBT044 ALUVIAL DEL TIRON Rn () NO APLICA
12 DUERO ESO20MSBT000400008  Aluviales del Esla-Cea Rn () NO APLICA
13 |DUERO ESO20MSE’ 20 Aluviales del Pi ga-Carrion y del ArlRn (-) NO APLICA
14 | CANTABRICO ORIEM ESO17MSBT017-006 Anticlinorio sur Rn () NO APLICA
15 EBRO ES091MSBT070 ANAVIEJA-VALDEGUTUR Rn () NO APLICA
16 DUERQ ESO20MSBT000400030 Aranda de Duero Rn (-) NO APLICA
17 | DUERO ESQ20MSBT000400034  Araviana Rn () NO APLICA
18 EBRO ESQ91IMSBTO71 ARAVIANA-VOZMEDIANO Re NO APLICA
19 |DUERO ESO20MSBT000400018  Arlanzon-Rio Lobos ELICA
20 \MINO-SIL ES010MSBTO011-021 Boeza 386,7
21 EBRO ES091MSBTO73 BOROBIA-ARANDA DE MQ
22 MINO-SIL ES010MSBT011-022 Burbia-Cla
23 EBRO ES091MSBT024 BUREBA
24 DUERO ES020MSBT000400017 Burgos
25 | TAIO ES030MSBT030-001
26 |MIfio-SIL ES010MSBT011-024 Caboalles M B
27 |DUERD ES020MSBT000400035  Cabrejas-Soria asas sin
28 \Mifio-siL ESO10MSBT011-020  Cabrera estudiar; 52
129 EBRO ES091MSBT010
30 EBRO ES091MSBTO69
|ouero ES020MSBT000400058 Masas de agua
DUERO ES020MSBT000400010 Carrlor\ : eStUdiadaS; 62
DUERO ESO20MSBT000400016 Castrojeriz
RO ESO20MSBT000400063 Ciudad Rodrigo

caracterizacién

. ; "
Distribucion masas estudiadas
Pe‘ndiente Rn (+) ! D

12%
19,06
396

.
L4 Maragateria
gLl

\ ‘ T erciario O % PefitoRa
Rafia de la Bafieza - £ o i Cdlangrra
y . . S Hue

GijontXixer Siamit
Biarritz

0 / 3 Santagder SPo Aadthvnls Territorios no
Lfﬂ?"uv'eu Donos aseciados
Bi'gizkaia SEDaprovincia

o

ntes,Carrignas-La Pernia
) -

e AL O DAL/ rufa
., ‘&.‘

=X % Navarra

ANAVIEIA-VALDEGUTUR
Iy
s Av.uw}d de loncayo o o
¥ BOROBIA-ARANDADE'MONCAYO
; / ! Interfluvio Riaza Duerf’SlERRA DE‘tMN ANA
- . Sepulveda ‘v'“a)l
‘y ierras de Caraceria-Berlanga
e : e %
Los Arei\ales Tierralde|Pinares By MOS DEL ALTO JALON
/ Guadalajara
de'Avila y la Paramera Teruel

*,4 Estacion G#adalajara

Madrid
Madrid
Teruel
Fuenlabrada

Rn (-)
80%



VNiVERSiDAD
D SALAMANCA

CARACTERIZACION DE LA CONCENTRACION DE LOS
RADIONUCLEIDOS NATURALES DE INTERES EN SALUD
PUBLICA EN LAS AGUAS SUBTERRANEAS DE CASTILLA

Y LEON: OPTIMIZACION DE LOS PROCEDIMIENTOS
RADIOMETRICOS Y USO DE HERRAMIENTAS
GEOESTADISTICAS PARA EL DISENO DE LAS

ESTRATEGIAS DE CONTROL

TESIS DOCTORAL

DAVID BORREGO ALONSO

Directores:
Catedratica Dfia. Begofia Quintana Arnés
Catedratico D. Antonio M. Martinez Grafia

Salamanca, 2023
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CARACTERIZACION RADON POR AREA DE-INFLUENCIA
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Resultados CAP vs RED (Bg/litro)
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INICIO > CIUDADANOS > Sanidad ambiental > El Radén

El Radén 8 f xm

< Campafia para medir gas radén en viviendas y edificios pablicos
El radén es un gas de origen natural que se encuentra en una pequefia proporcion en el aire, y que en los espacios interiores puede acumularse. Es responsable de una
fraccién de la radiacion natural que recibe el ser humano.
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