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El Código europeo contra el cáncer en su 5ª edición nombra
directamente al radón en interiores como un de los factores a reducir

Efectos en salud del radón



Efectos en salud del radón

El radón es considerado la primera causa de
cáncer de pulmón en no fumadores y la
segunda en fumadores y ex fumadores

No se han demostrado fehacientemente otros
efectos del radón sobre la salud.

Existe suficiente evidencia científica que
demuestra la relación entre la exposición al

radón residencial y el cáncer de pulmón.



14,6 % 7,9 %
Fuente:  Registro Gallego de Tumores (REGAT), 2023

Número de casos incidentes de tumores por tipo tumoral (2022)



24,6 % 12,7 %
Fuente: Registro Gallego de Tumores (REGAT), 2023

Número de defunciones por tumores (2022)



7 %

Efectos en salud del radón
Fracción atribuible al radon (FAP)

en Galicia

Efecto sinérgico del radon con el tabaco en el riesgo 
de desarrollar cáncer de pulmón.

El riesgo para un fumador de sufrir un cáncer de pulmón aumenta 
hasta 25 veces comparado con un no fumador.
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¿Qué estamos
haciendo en

Galicia?



Línea estratégica
integral

 de prevención y
protección de la salud

para la reducción de la
incidencia y mortalidad
del cáncer de pulmón

PLAN
INSPIRA
SALUD

2023-2027

ESTRATEGIA
GALLEGA
REDUCE
RADÓN

2025-2030



Estrategia Gallega
Reduce Radon

Primera estrategia a nivel regional
de España

Enfoque basado en la salud en
todas las políticas
Objetivos de Desarrollo
Sostenible - Agenda 2030

Garantizar una vida sana y promover el
bienestar para todos en todas las edades

Lograr que las ciudades sean más inclusivas,
seguras, resilientes y sostenibles



objetivos
Misión

Estructura

ejes estratéxicos

acciones

Proteger la salud de la población
mediante la articulación de
actuaciones destinadas a reducir
la exposición a niveles de radón
y a los riesgos para la salud de la
población debidos a esta
exposición
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Presentación Estrategia
07/11/2024

Día europeo del radón



1.
 

Identificación de
los niveles de

radón en lugares
y áreas de

Galicia



OBJETIVO 1

OBJETIVO 2

OBJETIVO 3

EJE 1

Garantizar las mediciones de
calidad de los niveles de

radón en Galicia.
Impulsar el desarrollo del

mapa de radón en Galicia.

Caracterizar las masas de
agua subterráneas utilizadas

para la captación de agua
de consumo humano.

ACCIONES18
INDICADORES23



Actuaciones realizadas en 2025

EJE 1



Radón positiva Radón negativa

Pendiente de caracterizar Sin datos
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Captación Grifo
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EJE 1

Actuaciones realizadas en 2025



2.
 

Vigilancia
epidemiológica

 y de la salud



OBJETIVO 4

OBJETIVO 5

OBJETIVO 6

EJE 2

Promover la realización de
las evaluaciones de riesgo de

la exposición al radón en el
ámbito laboral en los

municipios de actuación
prioritaria.

Fomentar la realización de
estudios epidemiológicos
sobre la exposición de la

población al radón en
interiores

Iniciar la recogida de la
información relacionada con
la exposición al radón tanto

en el entorno domiciliario
como laboral dentro de la

historia clínica del paciente.

ACCIONES10
INDICADORES12



Actuaciones realizadas en 2025

EJE 2

https://issga.xunta.gal/es/biblioteca/pautas-issgael-radon-en-el-ambito-laboraldeberes-preventivos


3. 
Gestión del

conocimiento de
los efectos de la

exposición al
radón en la salud

de la población



EJE 3

OBJETIVO 7

OBJETIVO 8

OBJETIVO 9

ACCIONES12
Impulsar la investigación

interdisciplinar de
excelencia entre salud

pública y otras áreas de
conocimiento.

Diseñar y desarrollar un plan
de formación con la

colaboración de la Escuela
Gallega de Salud Pública y
otras entidades formativas.

Promover la innovación e
investigación para generar

conocimiento sobre el
efecto de los materiales de

construcción en los niveles
de radón en espacios

interiores

INDICADORES13



EJE 3

Actuaciones realizadas en 2025



EJE 3

Actuaciones realizadas en 2025

ACTIVIDADES 2025

Divulgación:
Infografía
Podcast
Investigación:
Diseño y valoración de mediciones de radón en hogares
de pacientes incluidos dentro del piloto de cribado de
pulmón LUNG-GAL



4. 
Comunicación

interna y externa
sobre los riesgos
para la salud de
la exposición al

radón 



EJE 4

OBJETIVO 10

OBJETIVO 11

OBJETIVO 12

Diseñar un plan de
comunicación e información

externo sobre los riesgos
para la salud de la
exposición a radón

ACCIONES10
Diseñar un plan de

comunicación e información
interno sobre los riesgos

para la salud de la
exposición a radón

Elaborar guías para reducir
la exposición a los niveles de

radón en los edificios
existentes

INDICADORES15



EJE 4

Actuaciones realizadas en 2025



EJE 4

Actuaciones realizadas en 2025

Sistema de información
de conductas de riesgo  



5. 

Gestión del
riesgo de la

exposición al
radón en Galicia



OBJETIVO 13

Fomentar las medidas de
remediación tanto en los

lugares de trabajo como en
las viviendas de Galicia

OBJETIVO 14

OBJETIVO 15

EJE 5

Crear una estructura para
implantar programas

autonómicos
multidisciplinarios.

Establecer estrategias para
reducir el riesgo de cáncer

de pulmón atribuible a la
exposición de radón (para
fumadores y no fumadores)

ACCIONES14
INDICADORES17



EJE 5

Actuaciones realizadas en 2025



EJE 5

Actuaciones realizadas en 2025



https://airesaude.sergas.gal
https://www.sergas.es/Saude-publica
https://observatoriosaudepublica.sergas.gal

https://airesaude.sergas.gal/
https://www.sergas.es/Saude-publica
https://observatoriosaudepublica.sergas.gal/


Continuaremos... 

Faro Isla Pancha - Ribadeo

Muchas gracias
por su atención


