
proteger el MEDIO AMBIENTE,

una razón más para dejar de fumar

84 millones de
toneladas de co

2en emisiones por 
fabricación anuales

¡Equivalente a

3 millones de
vuelos traNsatlánticos!

25 millones 
de toneladas
de desechos anuales

Estos son tóxicos 
para los seres 
vivos marinos

Los filtros llevan acetato de celulosa, una sustancia que se 
degrada muy lentamente y que libera microplásticos al entorno

Su cultivo tiene un impacto
en el cambio climático 
entre 2 y 3 veces mayor
que el de hortalizas como patatas o tomates

4,5 billones de cigarrillos
en desechos anuales 
arrojados al medio

Además, los cartuchos y las baterías de los 
dispositivos incrementan la basura electrónica

Cada año se deforestan unas 

200 000 hectáreas
para cultivar y curar tabaco

En el ciclo de vida de 
un solo cigarrillo se 
utilizan 

Dejando de 
fumar puedes 
ahorrar hasta

Fuente: 
Día Mundial Sin Tabaco 2022 · Organización Mundial de la Salud

https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/q-a-world-no-tobacco-day-2022
https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/consumo/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/
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