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LEl 80% de los jóvenes gitanos consumen alcohol y más de la mitad fuma a diario.

LAS MUJERES GITANAS TIENEN PEOR SALUD QUE LOS HHOMBRES GITANOS Y QUE EL CONJUNTO DE LA POBLACIÓN FEMENINA.

Los gitanos presentan más abuso de tabaco, balcohol y  obesidad.

El 76% de los jóvenes gitanos consume alcohol  y más de la mitad fuma a diario.

Los gitanos presentan más abuso de tabaco, alcohol ybobesidad.

La comunidad gitana tiene peor saludqque el resto de la población española.
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Mujeres gitanas en una consulta / FRANCISCO SECO

El 80% de los jóvenes gitanos consume
alcohol y más de la mitad fuma a diario

EP | MADRID Actualizado Martes, 28-04-09 a las 17:07

El 76 por ciento de los gitanos entre los 16 y los 24 años consume
bebidas alcohólicas y el 56 por ciento fuma a diario, porcentajes que
superan a los del resto de los jóvenes de la población, entre los que
bebe un 58 por ciento y consume cigarrillos un 25 por ciento, según
datos del estudio comparativo de las encuestas nacionales de salud a
población gitana y población general de España "Hacia la Equidad en
Salud", presentado en el Ministerio de Sanidad y Política Social.

Este trabajo, coordinado por el Grupo de Salud del Consejo Estatal del
Pueblo Gitano y presentado en un acto que ha contado con la presencia
de la titular del Departamento, Trinidad Jiménez, destaca también que la
edad media de inicio en el consumo de tabaco y alcohol es más

temprana en el hombre gitano, que comienza a fumar a los 14 y a beber a los 16 frente al resto de los varones de la
población, que esperan para iniciar estos hábitos a los 17 y a los 18, respectivamente.

Los problemas de peso atacan más a las mujeres de este colectivo, donde el 26 por ciento de las mayores de 18
años tiene obesidad frente al 15 por ciento del resto de las mujeres en España, y también son más acusados entre los
menores --un 16 por ciento frente a un 10 de la población general--, siendo "más preocupante" esta situación entre las
gitanas menores de 18 años, donde casi el 23 por ciento sufre obesidad frente al 10 por ciento del resto de la
población.

La clave está en la dieta, ya que, según este trabajo, la población gitana, que supone entre el 1,8 y el 2,1 por ciento
de la población total de España, toma menos frutas y verduras, mientras que la presencia de azúcares o grasas
animales es más elevada". "Además -añaden- las proteínas animales que ingieren proceden, en su mayor parte, de
carne, embutidos, fiambre y huevos".

Otro "elemento determinante" podría ser la baja tasa de actividad física de este colectivo, sobre todo entre las
mujeres, ya que el 71 por ciento no realiza ningún tipo de actividad física frente al 63 por ciento del conjunto de las
mujeres. También se detectan bajos niveles de ejercicio entre los gitanos menores de 15 años, entre los que el casi el
31 por ciento de los niños y el 40 por ciento de las niñas no practica ningún deporte ni hace gimnasia. "Sin embargo
-anotan-, uno de cada cuatro niños gitanos dedica más de tres horas diarias a ver la televisión, un dato que, en el
conjunto de la población, se sitúa en uno de cada 10".

Por estos factores, unidos a la precariedad que suelen tener sus viviendas, los gitanos presentan, respecto al resto de
la población, "mayor prevalencia de enfermedades crónicas", como el colesterol elevado, las patologías
respiratorias --sobre todo en hombres--, problemas circulatorios y enfermedades mentales, como la depresión. "En los
niños y niñas gitanos, la frecuencia de problemas como el asma, la bronquitis, el enfisema y las jaquecas parece ser
más elevada que en la población general", resalta el informe.

Consumen el doble de medicamentos

Además, el colectivo gitano consume "el doble de medicamentos que el resto de la población", sobre todo de fármacos
relacionados con el dolor, la fiebre, anticatarrales y los destinados a paliar dolencias de garganta y respiratorias. Las
mujeres toman más fármacos que los hombres, pero se automedican menos, ya que son los menores de 15 años los
que más deciden tratar sus enfermedades sin consultar al médico.

En el acceso a los servicios médicos, destaca el hecho de que el 23 por ciento de las mujeres gitanas nunca ha
ido al ginecólogo para una consulta no relacionada con un embarazo o un parto, indicador que desciende hasta el 6
por ciento en la población femenina general. También son menos las mujeres gitanas que se someten a mamografías
-un 41% frente a un 60% entre las mujeres de 35 y los 54 años- y menos las que se someten a una revisión
ginecológica periódica, un 44 por ciento frente a un 75 por ciento del resto de mujeres. Por contra, son más las gitanas
(30%) que van al especialista por enfermedades ginecológicas que mujeres del resto de población (16%).

Además, los gitanos presentan una peor salud bucodental que el resto de la población, ya que mas de la mitad de las
mujeres (56%) tiene caries, frente al 27 por ciento del resto de las mujeres. Ante estos datos, la ministra de Sanidad
ha anunciado su voluntad de "dar continuidad" al proyecto para mejorar la salud de este colectivo, iniciado por el
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anterior titular del Departamento, Bernat Soria, en el marco del que se conformó un grupo de expertos que, en estos
momentos, trabaja en la elaboración de un informe, que se presentará "antes de fin de año", con iniciativas en este
sentido.
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Los gitanos presentan más abuso de tabaco,
alcohol y obesidad
El 76 por ciento de los gitanos entre los 16 y los 24 años consume bebidas alcohólicas
y el 56 por ciento fuma a diario, porcentajes que superan a los del resto de los jóvenes
de la población, entre los que bebe un 58 por ciento y consume cigarrillos un 25 por
ciento, según datos del estudio comparativo de las encuestas nacionales de salud a
población gitana y población general de España 'Hacia la Equidad en Salud',
presentado hoy en el Ministerio de Sanidad y Política Social.

Este trabajo, coordinado por el Grupo de Salud del Consejo Estatal del Pueblo Gitano y presentado en
un acto que contó con la presencia de la titular del Departamento, Trinidad Jiménez, destaca también
que la edad media de inicio en el consumo de tabaco y alcohol es más temprana en el hombre gitano,
que comienza a fumar a los 14 y a beber a los 16 frente al resto de los varones de la población, que
esperan para iniciar estos hábitos a los 17 y a los 18, respectivamente.

Los problemas de peso atacan más a las mujeres de este colectivo, donde el 26 por ciento de las
mayores de 18 años tiene obesidad frente al 15 por ciento del resto de las mujeres en España, y
también son más acusados entre los menores --un 16 por ciento frente a un 10 de la población
general--, siendo "más preocupante" esta situación entre las gitanas menores de 18 años, donde casi
el 23 por ciento sufre obesidad frente al 10 por ciento del resto de la población.

La clave está en la dieta, ya que, según este trabajo, la población gitana, que supone entre el 1,8 y el
2,1 por ciento de la población total de España, toma menos frutas y verduras, mientras que la
presencia de azúcares o grasas animales es más elevada". "Además --añaden--las proteínas animales
que ingieren proceden, en su mayor parte, de carne, embutidos, fiambre y huevos".

MAS ENFERMEDADES CRÓNICAS

Otro "elemento determinante" podría ser la baja tasa de actividad física de este colectivo, sobre todo
entre las mujeres, ya que el 71 por ciento no realiza ningún tipo de actividad física frente al 63 por
ciento del conjunto de las mujeres.

También se detectan bajos niveles de ejercicio entre los gitanos menores de 15 años, entre los que el
casi el 31 por ciento de los niños y el 40 por ciento de las niñas no practica ningún deporte ni hace
gimnasia. "Sin embargo --anotan--, uno de cada cuatro niños gitanos dedica más de tres horas diarias
a ver la televisión, un dato que, en el conjunto de la población, se sitúa en uno de cada 10".

Por estos factores, unidos a la precariedad que suelen tener sus viviendas, los gitanos presentan,
respecto al resto de la población, "mayor prevalencia de enfermedades crónicas", como el colesterol
elevado, las patologías respiratorias --sobre todo en hombres--, problemas circulatorios y
enfermedades mentales, como la depresión.

"En los niños y niñas gitanos, la frecuencia de problemas como el asma, la bronquitis, el enfisema y las
jaquecas parece ser más elevada que en la población general", resaltó el informe.

CONSUMEN "EL DOBLE" DE MEDICAMENTOS

Además, el colectivo gitano consume "el doble de medicamentos que el resto de la población", sobre
todo de fármacos relacionados con el dolor, la fiebre, anticatarrales y los destinados a paliar dolencias
de garganta y respiratorias. Las mujeres toman más fármacos que los hombres, pero se automedican
menos, ya que son los menores de 15 años los que más deciden tratar sus enfermedades sin
consultar al médico.

En el acceso a los servicios médicos, destaca el hecho de que el 23 por ciento de las mujeres gitanas
nunca ha ido al ginecólogo para una consulta no relacionada con un embarazo o un parto, indicador
que desciende hasta el 6 por ciento en la población femenina general.

También son menos las mujeres gitanas que se someten a mamografías --un 41% frente a un 60%
entre las mujeres de 35 y los 54 años-- y menos las que se someten a una revisión ginecológica
periódica, un 44 por ciento frente a un 75 por ciento del resto de mujeres. Por contra, son más las
gitanas (30%) que van al especialista por enfermedades ginecológicas que mujeres del resto de
población (16%).
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LA INICIATIVA DE SANIDAD

Además, los gitanos presentan una peor salud bucodental que el resto de la población, ya que mas de
la mitad de las mujeres (56%) tiene caries, frente al 27 por ciento del resto de las mujeres.

Ante estos datos, la ministra de Sanidad anunció su voluntad de "dar continuidad" al proyecto para
mejorar la salud de este colectivo, iniciado por el anterior titular del Departamento, Bernat Soria, en el
marco del que se conformó un grupo de expertos que, en estos momentos, trabaja en la elaboración
de un informe, que se presentará "antes de fin de año", con iniciativas en este sentido.
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Noticia  

LAS MUJERES GITANAS TIENEN PEOR SALUD QUE LOS HOMBRES GITANOS Y QUE EL CONJUNTO DE LA
POBLACIÓN FEMENINA

SERVIMEDIA

MADRID, 28-ABR-2009

Las mujeres gitanas tienen peor salud que los hombres gitanos y que el conjunto de la población femenina, según un estudio
comparativo de las Encuestas Nacionales de Salud a población gitana y población general de España, que fue presentado hoy
por la ministra de Sanidad y Política Social, Trinidad Jiménez.

Los indicadores de salud son más desfavorabales para la comunidad gitana que para el conjunto de la población, incluso si se
comparan estos datos con aquellos grupos en situación social y económica más vulnerable, sostiene el estudio.

Con respecto al conjunto de la ciudadanía, la prevalencia de enfermedades crónicas, el riesgo de accidentes y los problemas de
salud bucodental son más elevados en la población gitana.

Un 61% de las mujeres gitanas se declaran abstemias, frente al 56% de la población femenina española, mientras que el
porcentaje de los hombres gitanos que no beben es de un 25%. Las gitanas también fuman menos que el conjunto de las
mujeres.

Sin embargo, la obesidad afecta al doble de mujeres gitanas que al resto de la población. En mujeres menores de 18 años el
porcentaje es muy alto (23%, frente al 10%). Asimismo, el porcentaje de mujeres gitanas que no ha ido nunca al ginecólogo
cuadruplica al del resto de las mujeres.

Por otro lado, los jóvenes gitanos empiezan a tomar bebidas alcohólicas dos años antes que los jóvenes que no lo son (16
años frente a los 18 de la población general).

Otro dato que retrata el estado de salud de las mujeres gitanas es la percepción que tienen del mismo. Únicamente un 10% de
las gitanas mayores de 55 años creen que su salud es buena, frente al 38% del conjunto de las mujeres.

La población gitana en España representa el 2% del total, lo que, según el informe, supone un peso poblacional mayor que el
de algunas comunidades autónomas.

"Con este estudio comparativo se pretender abrir un debate sobre el impacto que tienen sobre la salud de la comunidad gitana
las políticas públicas de salud, vivienda, educación, asuntos sociales y su indudable protagonismo a la hora de disminuir las
desigualdades que padece esta comunidad", concluye el estudio.
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El 76 por ciento de los gitanos entre los 16 y los 24 años consume bebidas alcohólicas y el 56 por ciento fuma a
diario, porcentajes que superan a los del resto de los jóvenes de la población, entre los que bebe un 58 por ciento
y consume cigarrillos un 25 por ciento, según datos del estudio comparativo de las encuestas nacionales de salud
a población gitana y población general de España 'Hacia la Equidad en Salud', presentado hoy en el Ministerio de
Sanidad y Política Social.

MADRID, 28 (EUROPA PRESS)

Este trabajo, coordinado por el Grupo de Salud del Consejo Estatal del Pueblo Gitano y presentado en un acto
que contó con la presencia de la titular del Departamento, Trinidad Jiménez, destaca también que la edad media
de inicio en el consumo de tabaco y alcohol es más temprana en el hombre gitano, que comienza a fumar a los 14
y a beber a los 16 frente al resto de los varones de la población, que esperan para iniciar estos hábitos a los 17 y
a los 18, respectivamente.

Los problemas de peso atacan más a las mujeres de este colectivo, donde el 26 por ciento de las mayores de 18
años tiene obesidad frente al 15 por ciento del resto de las mujeres en España, y también son más acusados entre
los menores --un 16 por ciento frente a un 10 de la población general--, siendo "más preocupante" esta situación
entre las gitanas menores de 18 años, donde casi el 23 por ciento sufre obesidad frente al 10 por ciento del resto
de la población.

La clave está en la dieta, ya que, según este trabajo, la población gitana, que supone entre el 1,8 y el 2,1 por
ciento de la población total de España, toma menos frutas y verduras, mientras que la presencia de azúcares o
grasas animales es más elevada". "Además --añaden--las proteínas animales que ingieren proceden, en su mayor
parte, de carne, embutidos, fiambre y huevos".

MAS ENFERMEDADES CRÓNICAS

Otro "elemento determinante" podría ser la baja tasa de actividad física de este colectivo, sobre todo entre las
mujeres, ya que el 71 por ciento no realiza ningún tipo de actividad física frente al 63 por ciento del conjunto de
las mujeres.

También se detectan bajos niveles de ejercicio entre los gitanos menores de 15 años, entre los que el casi el 31
por ciento de los niños y el 40 por ciento de las niñas no practica ningún deporte ni hace gimnasia. "Sin embargo
--anotan--, uno de cada cuatro niños gitanos dedica más de tres horas diarias a ver la televisión, un dato que, en
el conjunto de la población, se sitúa en uno de cada 10".

Por estos factores, unidos a la precariedad que suelen tener sus viviendas, los gitanos presentan, respecto al resto
de la población, "mayor prevalencia de enfermedades crónicas", como el colesterol elevado, las patologías
respiratorias --sobre todo en hombres--, problemas circulatorios y enfermedades mentales, como la depresión.

"En los niños y niñas gitanos, la frecuencia de problemas como el asma, la bronquitis, el enfisema y las jaquecas
parece ser más elevada que en la población general", resaltó el informe.

CONSUMEN "EL DOBLE" DE MEDICAMENTOS

Además, el colectivo gitano consume "el doble de medicamentos que el resto de la población", sobre todo de
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fármacos relacionados con el dolor, la fiebre, anticatarrales y los destinados a paliar dolencias de garganta y
respiratorias. Las mujeres toman más fármacos que los hombres, pero se automedican menos, ya que son los
menores de 15 años los que más deciden tratar sus enfermedades sin consultar al médico.

En el acceso a los servicios médicos, destaca el hecho de que el 23 por ciento de las mujeres gitanas nunca ha
ido al ginecólogo para una consulta no relacionada con un embarazo o un parto, indicador que desciende hasta el
6 por ciento en la población femenina general.

También son menos las mujeres gitanas que se someten a mamografías --un 41% frente a un 60% entre las
mujeres de 35 y los 54 años-- y menos las que se someten a una revisión ginecológica periódica, un 44 por ciento
frente a un 75 por ciento del resto de mujeres. Por contra, son más las gitanas (30%) que van al especialista por
enfermedades ginecológicas que mujeres del resto de población (16%).

LA INICIATIVA DE SANIDAD

Además, los gitanos presentan una peor salud bucodental que el resto de la población, ya que mas de la mitad de
las mujeres (56%) tiene caries, frente al 27 por ciento del resto de las mujeres.

Ante estos datos, la ministra de Sanidad anunció su voluntad de "dar continuidad" al proyecto para mejorar la
salud de este colectivo, iniciado por el anterior titular del Departamento, Bernat Soria, en el marco del que se
conformó un grupo de expertos que, en estos momentos, trabaja en la elaboración de un informe, que se
presentará "antes de fin de año", con iniciativas en este sentido.
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Los gitanos presentan más abuso de tabaco, alcohol y
obesidad  

ShareThis

- Padecen más riesgo de enfermedades crónicas

MADRID, 29/04/2009 (EUROPA PRESS): El 76 por ciento de los gitanos entre
los 16 y los 24 años consume bebidas alcohólicas y el 56 por ciento fuma a
diario, porcentajes que superan a los del resto de los jóvenes de la población,
entre los que bebe un 58 por ciento y consume cigarrillos un 25 por ciento,.

Asi, consta del estudio comparativo de las encuestas nacionales de salud a
población gitana y población general de España 'Hacia la Equidad en Salud',
presentado este martes en el Ministerio de Sanidad y Política Social.

Este trabajo, coordinado por el Grupo de Salud del Consejo Estatal del Pueblo
Gitano y presentado en un acto que contó con la presencia de la titular del
Departamento, Trinidad Jiménez, destaca también que la edad media de inicio
en el consumo de tabaco y alcohol es más temprana en el hombre gitano, que
comienza a fumar a los 14 y a beber a los 16 frente al resto de los varones de
la población, que esperan para iniciar estos hábitos a los 17 y a los 18,
respectivamente.

Los problemas de peso atacan más a las mujeres de este colectivo, donde el
26 por ciento de las mayores de 18 años tiene obesidad frente al 15 por ciento
del resto de las mujeres en España, y también son más acusados entre los
menores --un 16 por ciento frente a un 10 de la población general--, siendo
"más preocupante" esta situación entre las gitanas menores de 18 años, donde
casi el 23 por ciento sufre obesidad frente al 10 por ciento del resto de la
población.

La clave está en la dieta, ya que, según este trabajo, la población gitana, que
supone entre el 1,8 y el 2,1 por ciento de la población total de España, toma
menos frutas y verduras, mientras que la presencia de azúcares o grasas
animales es más elevada". "Además --añaden--las proteínas animales que
ingieren proceden, en su mayor parte, de carne, embutidos, fiambre y huevos".

MAS ENFERMEDADES CRÓNICAS

Otro "elemento determinante" podría ser la baja tasa de actividad física de este
colectivo, sobre todo entre las mujeres, ya que el 71 por ciento no realiza
ningún tipo de actividad física frente al 63 por ciento del conjunto de las
mujeres.

También se detectan bajos niveles de ejercicio entre los gitanos menores de 15
años, entre los que el casi el 31 por ciento de los niños y el 40 por ciento de las
niñas no practica ningún deporte ni hace gimnasia. "Sin embargo --anotan--, uno
de cada cuatro niños gitanos dedica más de tres horas diarias a ver la
televisión, un dato que, en el conjunto de la población, se sitúa en uno de cada
10".

Por estos factores, unidos a la precariedad que suelen tener sus viviendas, los
gitanos presentan, respecto al resto de la población, "mayor prevalencia de
enfermedades crónicas", como el colesterol elevado, las patologías
respiratorias --sobre todo en hombres--, problemas circulatorios y
enfermedades mentales, como la depresión.

"En los niños y niñas gitanos, la frecuencia de problemas como el asma, la
bronquitis, el enfisema y las jaquecas parece ser más elevada que en la
población general", resaltó el informe.

CONSUMEN "EL DOBLE" DE MEDICAMENTOS

Además, el colectivo gitano consume "el doble de medicamentos que el resto
de la población", sobre todo de fármacos relacionados con el dolor, la fiebre,
anticatarrales y los destinados a paliar dolencias de garganta y respiratorias.
Las mujeres toman más fármacos que los hombres, pero se automedican
menos, ya que son los menores de 15 años los que más deciden tratar sus
enfermedades sin consultar al médico.

En el acceso a los servicios médicos, destaca el hecho de que el 23 por ciento
de las mujeres gitanas nunca ha ido al ginecólogo para una consulta no
relacionada con un embarazo o un parto, indicador que desciende hasta el 6
por ciento en la población femenina general.

También son menos las mujeres gitanas que se someten a mamografías --un
41% frente a un 60% entre las mujeres de 35 y los 54 años-- y menos las que
se someten a una revisión ginecológica periódica, un 44 por ciento frente a un
75 por ciento del resto de mujeres. Por contra, son más las gitanas (30%) que
van al especialista por enfermedades ginecológicas que mujeres del resto de
población (16%).

LA INICIATIVA DE SANIDAD
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Además, los gitanos presentan una peor salud bucodental que el resto de la
población, ya que mas de la mitad de las mujeres (56%) tiene caries, frente al
27 por ciento del resto de las mujeres.

Ante estos datos, la ministra de Sanidad anunció su voluntad de "dar
continuidad" al proyecto para mejorar la salud de este colectivo, iniciado por el
anterior titular del Departamento, Bernat Soria, en el marco del que se
conformó un grupo de expertos que, en estos momentos, trabaja en la
elaboración de un informe, que se presentará "antes de fin de año", con
iniciativas en este sentido.
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El 76% de los jóvenes gitanos consume
alcohol y más de la mitad fuma a diario

Estos hábitos, unidos a los problemas de obesidad
por una dieta poco equilibrada y falta de ejercicio,
aumenta sus enfermedades crónicas

   MADRID, 28 Abr. (EUROPA PRESS) -

   El 76 por ciento de los gitanos entre los 16 y
los 24 años consume bebidas alcohólicas y el
56 por ciento fuma a diario, porcentajes que
superan a los del resto de los jóvenes de la
población, entre los que bebe un 58 por ciento y
consume cigarrillos un 25 por ciento, según
datos del estudio comparativo de las encuestas
nacionales de salud este martes en el Ministerio
de Sanidad y Política Social.

   Este trabajo, coordinado por el Grupo de Salud del Consejo Estatal del Pueblo Gitano y
presentado en un acto que contó con la presencia de la titular del Departamento, Trinidad
Jiménez, destaca también que la edad media de inicio en el consumo de tabaco y alcohol es
más temprana en el hombre gitano, que comienza a fumar a los 14 y a beber a los 16 frente
al resto de los varones de la población, que esperan para iniciar estos hábitos a los 17 y a
los 18, respectivamente.

   Los problemas de peso atacan más a las mujeres de este colectivo, donde el 26 por
ciento de las mayores de 18 años tiene obesidad frente al 15 por ciento del resto de las
mujeres en España, y también son más acusados entre los menores --un 16 por ciento
frente a un 10 de la población general--, siendo "más preocupante" esta situación entre las
gitanas menores de 18 años, donde casi el 23 por ciento sufre obesidad frente al 10 por
ciento del resto de la población.

   La clave está en la dieta, ya que, según este trabajo, la población gitana, que supone
entre el 1,8 y el 2,1 por ciento de la población total de España, toma menos frutas y
verduras, mientras que la presencia de azúcares o grasas animales es más elevada".
"Además --añaden--las proteínas animales que ingieren proceden, en su mayor parte, de
carne, embutidos, fiambre y huevos".

MAS ENFERMEDADES CRÓNICAS

   Otro "elemento determinante" podría ser la baja tasa de actividad física de este colectivo,
sobre todo entre las mujeres, ya que el 71 por ciento no realiza ningún tipo de actividad
física frente al 63 por ciento del conjunto de las mujeres.

   También se detectan bajos niveles de ejercicio entre los gitanos menores de 15 años,
entre los que el casi el 31 por ciento de los niños y el 40 por ciento de las niñas no practica
ningún deporte ni hace gimnasia. "Sin embargo --anotan--, uno de cada cuatro niños gitanos
dedica más de tres horas diarias a ver la televisión, un dato que, en el conjunto de la
población, se sitúa en uno de cada 10".

   Por estos factores, unidos a la precariedad que suelen tener sus viviendas, los gitanos
presentan, respecto al resto de la población, "mayor prevalencia de enfermedades
crónicas", como el colesterol elevado, las patologías respiratorias --sobre todo
en  hombres--, problemas circulatorios y enfermedades mentales, como la depresión.

   "En los niños y niñas gitanos, la frecuencia de problemas como el asma, la bronquitis, el
enfisema y las jaquecas parece ser más elevada que en la población general", resaltó el
informe.

CONSUMEN "EL DOBLE" DE MEDICAMENTOS

   Además, el colectivo gitano consume "el doble de medicamentos que el resto de la
población", sobre todo de fármacos relacionados con el dolor, la fiebre, anticatarrales y los
destinados a paliar dolencias de garganta y respiratorias. Las mujeres toman más fármacos
que los hombres, pero se automedican menos, ya que son los menores de 15 años los que
más deciden tratar sus enfermedades sin consultar al médico.

   En el acceso a los servicios médicos, destaca el hecho de que el 23 por ciento de las
mujeres gitanas nunca ha ido al ginecólogo para una consulta no relacionada con un
embarazo o un parto, indicador que desciende hasta el 6 por ciento en la población
femenina general.
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   También son menos las mujeres gitanas que se someten a mamografías --un 41% frente
a un 60% entre las mujeres de 35 y los 54 años-- y menos las que se someten a una
revisión ginecológica periódica, un 44 por ciento frente a un 75 por ciento del resto de
mujeres. Por contra, son más las gitanas (30%) que van al especialista por enfermedades
ginecológicas que mujeres del resto de población (16%).

LA INICIATIVA DE SANIDAD

   Además, los gitanos presentan una peor salud bucodental que el resto de la población, ya
que mas de la mitad de las mujeres (56%) tiene caries, frente al 27 por ciento del resto de
las mujeres.

   Ante estos datos, la ministra de Sanidad anunció su voluntad de "dar continuidad" al
proyecto para mejorar la salud de este colectivo, iniciado por el anterior titular del
Departamento, Bernat Soria, en el marco del que se conformó un grupo de expertos que, en
estos momentos, trabaja en la elaboración de un informe, que se presentará "antes de fin
de año", con iniciativas en este sentido.

El 76% de los jóvenes gitanos consume alcohol y más de la mitad fuma ... http://www.europapress.es/epsocial/noticia-76-jovenes-gitanos-consu...

2 de 2 06/05/2009 12:55



 Miércoles, 06.05.2009,

 

IBEX 35: 9.139,50 (+0,03) Valores: ABENGOA 15,00 (+1,01%) | ABERTIS 14,00 (-0,36%) | ACCIONA 83,40 (+1,09%) | ACERINOX 11,92 (-0,67%) | ACS 36,95 (-0,43%) | ARCELORMITTAL 20,34 

Comunidad

INS en favoritos

INS como inicio

Los Foros
 Mensajes
 Inicio sesión
 Regístrate
 Encuestas

Mapa Web

Suscribirse al RSS 

Menú Noticias

Inicio

Nacional

Ciencia
 Cine
 Cultura
 Motor
 Tecnología

Música

Gente

Salud

Sorteos

Economía

Portada Economía

Destacados INS
 Empresas
 Finanzas
 Mercados
 Ibex-35

Cotizaciones

Macroeconomía

Vivienda

Energía
 Empleo

Deportes
 Portada Deportes
 Fútbol
 Fórmula 1
 Motociclismo

Baloncesto

Tenis

Golf

Atletismo
 Ciclismo

Internacional
 Portada Internacional
 Economía
 Política
 Sociedad

Publicidad

Noticia Ampliada
PADECEN MÁS RIESGO DE ENFERMEDADES CRÓNICAS

Los gitanos presentan más abuso de tabaco, alcohol y
obesidad

   MADRID, 28 Abr. (InverNews.- Redacción/EP).

   El 76 por ciento de los gitanos entre los 16 y los 24
años consume bebidas alcohólicas y el 56 por ciento
fuma a diario, porcentajes que superan a los del resto
de los jóvenes de la población, entre los que bebe un
58 por ciento y consume cigarrillos un 25 por ciento,.

   Asi, consta del estudio comparativo de las
encuestas nacionales de salud a población gitana y
población general de España 'Hacia la Equidad en
Salud', presentado este martes en el Ministerio de
Sanidad y Política Social.

   Este trabajo, coordinado por el Grupo de Salud del
Consejo Estatal del Pueblo Gitano y presentado en un acto que contó con la presencia de la
titular del Departamento, Trinidad Jiménez, destaca también que la edad media de inicio en el
consumo de tabaco y alcohol es más temprana en el hombre gitano, que comienza a fumar a los
14 y a beber a los 16 frente al resto de los varones de la población, que esperan para iniciar
estos hábitos a los 17 y a los 18, respectivamente.

   Los problemas de peso atacan más a las mujeres de este colectivo, donde el 26 por ciento de
las mayores de 18 años tiene obesidad frente al 15 por ciento del resto de las mujeres en
España, y también son más acusados entre los menores --un 16 por ciento frente a un 10 de la
población general--, siendo "más preocupante" esta situación entre las gitanas menores de 18
años, donde casi el 23 por ciento sufre obesidad frente al 10 por ciento del resto de la población.

   La clave está en la dieta, ya que, según este trabajo, la población gitana, que supone entre el
1,8 y el 2,1 por ciento de la población total de España, toma menos frutas y verduras, mientras
que la presencia de azúcares o grasas animales es más elevada". "Además --añaden--las
proteínas animales que ingieren proceden, en su mayor parte, de carne, embutidos, fiambre y
huevos".

MAS ENFERMEDADES CRÓNICAS

   Otro "elemento determinante" podría ser la baja tasa de actividad física de este colectivo,
sobre todo entre las mujeres, ya que el 71 por ciento no realiza ningún tipo de actividad física
frente al 63 por ciento del conjunto de las mujeres.

   También se detectan bajos niveles de ejercicio entre los gitanos menores de 15 años, entre los
que el casi el 31 por ciento de los niños y el 40 por ciento de las niñas no practica ningún deporte
ni hace gimnasia. "Sin embargo --anotan--, uno de cada cuatro niños gitanos dedica más de tres
horas diarias a ver la televisión, un dato que, en el conjunto de la población, se sitúa en uno de
cada 10".

   Por estos factores, unidos a la precariedad que suelen tener sus viviendas, los gitanos
presentan, respecto al resto de la población, "mayor prevalencia de enfermedades crónicas",
como el colesterol elevado, las patologías respiratorias --sobre todo en  hombres--, problemas
circulatorios y enfermedades mentales, como la depresión.

   "En los niños y niñas gitanos, la frecuencia de problemas como el asma, la bronquitis, el
enfisema y las jaquecas parece ser más elevada que en la población general", resaltó el informe.

CONSUMEN "EL DOBLE" DE MEDICAMENTOS

   Además, el colectivo gitano consume "el doble de medicamentos que el resto de la población",
sobre todo de fármacos relacionados con el dolor, la fiebre, anticatarrales y los destinados a
paliar dolencias de garganta y respiratorias. Las mujeres toman más fármacos que los hombres,
pero se automedican menos, ya que son los menores de 15 años los que más deciden tratar sus
enfermedades sin consultar al médico.

   En el acceso a los servicios médicos, destaca el hecho de que el 23 por ciento de las mujeres
gitanas nunca ha ido al ginecólogo para una consulta no relacionada con un embarazo o un
parto, indicador que desciende hasta el 6 por ciento en la población femenina general.

   También son menos las mujeres gitanas que se someten a mamografías --un 41% frente a un
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60% entre las mujeres de 35 y los 54 años-- y menos las que se someten a una revisión
ginecológica periódica, un 44 por ciento frente a un 75 por ciento del resto de mujeres. Por
contra, son más las gitanas (30%) que van al especialista por enfermedades ginecológicas que
mujeres del resto de población (16%).

LA INICIATIVA DE SANIDAD

   Además, los gitanos presentan una peor salud bucodental que el resto de la población, ya que
mas de la mitad de las mujeres (56%) tiene caries, frente al 27 por ciento del resto de las
mujeres.

   Ante estos datos, la ministra de Sanidad anunció su voluntad de "dar continuidad" al proyecto
para mejorar la salud de este colectivo, iniciado por el anterior titular del Departamento, Bernat
Soria, en el marco del que se conformó un grupo de expertos que, en estos momentos, trabaja
en la elaboración de un informe, que se presentará "antes de fin de año", con iniciativas en este
sentido.

Los gitanos presentan más abuso de tabaco, alcohol y obesidad - Salud ... http://www.invernews.com/modules.php?name=Salud&op=ver_noticia...

2 de 2 06/05/2009 12:59



Los gitanos abusan más del tabaco, el alcohol y presentan más obesidad
Redacción | Publicado el 28 Abril, 2009 |

Asi, consta del estudio comparativo de las encuestas nacionales de salud a población gitana y población general de España ‘Hacia la Equidad en
Salud’, presentado este martes en el Ministerio de Sanidad y Política Social.  

El 76 por ciento de los gitanos entre los 16 y los 24 años consume bebidas alcohólicas y el 56 por
ciento fuma a diario, porcentajes que superan a los del resto de los jóvenes de la población, entre
los que bebe un 58 por ciento y consume cigarrillos un 25 por ciento

Asi, consta  del estudio comparativo de las encuestas nacionales de salud a  población gitana y
población general de España ‘Hacia la Equidad en Salud’, presentado este martes en el Ministerio
de Sanidad y Política Social.  

Este trabajo, coordinado por el Grupo de Salud del Consejo Estatal del Pueblo Gitano y presentado
en un acto que contó con la presencia de la titular del Departamento, Trinidad Jiménez, destaca
también que la edad media de inicio en el consumo de tabaco y alcohol es más temprana en el
hombre gitano, que comienza a fumar a los 14 y a beber a los 16 frente al resto de los varones de la
población, que esperan para iniciar estos hábitos a los 17 y a los 18, respectivamente.  

Los problemas de peso atacan más a las mujeres de este colectivo, donde el 26 por ciento de las
mayores de 18 años tiene obesidad frente al 15 por ciento del resto de las mujeres en España, y también son más acusados entre los menores -un 16 por
ciento frente a un 10 de la población general-, siendo “más preocupante” esta situación entre las gitanas menores de 18 años, donde casi el 23 por ciento
sufre obesidad frente al 10 por ciento del resto de la población.  

La clave está en la dieta, ya que, según este trabajo, la población gitana, que supone entre el 1,8 y el 2,1 por ciento de la población total de España, toma
menos frutas y verduras, mientras que la presencia de azúcares o grasas animales es más elevada”. “Además -añaden- las proteínas animales que ingieren
proceden, en su mayor parte, de carne, embutidos, fiambre y huevos”.

MÁS ENFERMEDADES CRÓNICAS  

Otro “elemento determinante” podría ser la baja tasa de actividad física de este colectivo, sobre todo entre las mujeres, ya que el 71 por ciento no realiza
ningún tipo de actividad física frente al 63 por ciento del conjunto de las mujeres.  

También se detectan bajos niveles de ejercicio entre los gitanos menores de 15 años, entre los que el casi el 31 por ciento de los niños y el 40 por ciento de
las niñas no practica ningún deporte ni hace gimnasia. “Sin embargo -anotan-, uno de cada cuatro niños gitanos dedica más de tres horas diarias a ver la
televisión, un dato que, en el conjunto de la población, se sitúa en uno de cada 10″.  

Por estos factores, unidos a la precariedad que suelen tener sus viviendas, los gitanos presentan, respecto al resto de la población, “mayor prevalencia de
enfermedades  crónicas”,  como  el  colesterol  elevado,  las  patologías  respiratorias  -sobre  todo  en  hombres-,  problemas  circulatorios  y  enfermedades
mentales, como la depresión.  

“En los niños y niñas gitanos, la frecuencia de problemas como el asma, la bronquitis, el enfisema y las jaquecas parece ser más elevada que en la
población general”, resaltó el informe.

CONSUMEN “EL DOBLE” DE MEDICAMENTOS  

Además, el colectivo gitano consume “el doble de medicamentos que el resto de la población”, sobre todo de fármacos relacionados con el dolor, la fiebre,
anticatarrales y los destinados a paliar dolencias de garganta y respiratorias. Las mujeres toman más fármacos que los hombres, pero se automedican
menos, ya que son los menores de 15 años los que más deciden tratar sus enfermedades sin consultar al médico.  

En el acceso a los servicios médicos, destaca el hecho de que el 23 por ciento de las mujeres gitanas nunca ha ido al ginecólogo para una consulta no
relacionada con un embarazo o un parto, indicador que desciende hasta el 6 por ciento en la población femenina general.  

También son menos las mujeres gitanas que se someten a mamografías -un 41% frente a un 60% entre las mujeres de 35 y los 54 años- y menos las que se
someten a una revisión ginecológica periódica, un 44 por ciento frente a un 75 por ciento del resto de mujeres. Por contra, son más las gitanas (30%) que
van al especialista por enfermedades ginecológicas que mujeres del resto de población (16%).

LA INICIATIVA DE SANIDAD  

Además, los gitanos presentan una peor salud bucodental que el resto de la población, ya que mas de la mitad de las mujeres (56%) tiene caries, frente al 27
por ciento del resto de las mujeres.  

Ante estos datos, la ministra de Sanidad anunció su voluntad de “dar continuidad” al proyecto para mejorar la salud de este colectivo, iniciado por el
anterior titular del Departamento, Bernat Soria, en el marco del que se conformó un grupo de expertos que, en estos momentos, trabaja en la elaboración de
un informe, que se presentará “antes de fin de año”, con iniciativas en este sentido.

Los gitanos abusan más del tabaco, el alcohol y presentan más obesidad... http://www.minutodigital.com/actualidad2/2009/04/28/los-gitanos-abu...
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El 20% de los estudiantes de Primaria y
Secundaria se declara fumador

MÁS RIESGO DE ENFERMEDADES CRÓNICAS

Los gitanos abusan más del tabaco y el alcohol y
presentan más obesidad
Europa Press , 28 de abril de 2009.

Comenta

El 76 por ciento de los gitanos entre los 16 y los 24 años consume bebidas alcohólicas y el
56 por ciento fuma a diario, porcentajes que superan a los del resto de los jóvenes de la
población, entre los que bebe un 58 por ciento y consume cigarrillos un 25 por ciento.

Asi, consta del estudio comparativo de las
encuestas nacionales de salud a población gitana y
población general de España 'Hacia la Equidad en
Salud', presentado este martes en el Ministerio de
Sanidad y Política Social.  

Este trabajo, coordinado por el Grupo de Salud del
Consejo Estatal del Pueblo Gitano y presentado
en un acto que contó con la presencia de la titular
del Departamento, Trinidad Jiménez, destaca
también que la edad media de inicio en el consumo
de tabaco y alcohol es más temprana en el hombre
gitano, que comienza a fumar a los 14 y a beber
a los 16 frente al resto de los varones de la
población, que esperan para iniciar estos hábitos a
los 17 y a los 18, respectivamente.  

Los problemas de peso atacan más a las mujeres de este colectivo, donde el 26 por ciento de las
mayores de 18 años tiene obesidad frente al 15 por ciento del resto de las mujeres en España,
y también son más acusados entre los menores -un 16 por ciento frente a un 10 de la población
general-, siendo "más preocupante" esta situación entre las gitanas menores de 18 años, donde casi
el 23 por ciento sufre obesidad frente al 10 por ciento del resto de la población.  

La clave está en la dieta, ya que, según este trabajo, la población gitana, que supone entre el 1,8 y el
2,1 por ciento de la población total de España, toma menos frutas y verduras, mientras que la
presencia de azúcares o grasas animales es más elevada". "Además -añaden- las proteínas animales
que ingieren proceden, en su mayor parte, de carne, embutidos, fiambre y huevos".

MÁS ENFERMEDADES CRÓNICAS  

Otro "elemento determinante" podría ser la baja tasa de actividad física de este colectivo, sobre todo
entre las mujeres, ya que el 71 por ciento no realiza ningún tipo de actividad física frente al 63 por
ciento del conjunto de las mujeres.  

También se detectan bajos niveles de ejercicio entre los gitanos menores de 15 años, entre los
que el casi el 31 por ciento de los niños y el 40 por ciento de las niñas no practica ningún deporte ni
hace gimnasia. "Sin embargo -anotan-, uno de cada cuatro niños gitanos dedica más de tres horas
diarias a ver la televisión, un dato que, en el conjunto de la población, se sitúa en uno de cada 10".  

Por estos factores, unidos a la precariedad que suelen tener sus viviendas, los gitanos presentan,
respecto al resto de la población, "mayor prevalencia de enfermedades crónicas", como el colesterol
elevado, las patologías respiratorias -sobre todo en hombres-, problemas circulatorios y
enfermedades mentales, como la depresión.  

"En los niños y niñas gitanos, la frecuencia de problemas como el asma, la bronquitis, el
enfisema y las jaquecas parece ser más elevada que en la población general", resaltó el
informe.

CONSUMEN "EL DOBLE" DE MEDICAMENTOS  

Además, el colectivo gitano consume "el doble de medicamentos que el resto de la población", sobre

Los gitanos abusan más del tabaco y el alcohol y presentan más obesidad... http://www.que.es/ultimas-noticias/sociedad/200904281743-gitanos-a...
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todo de fármacos relacionados con el dolor, la fiebre, anticatarrales y los destinados a paliar
dolencias de garganta y respiratorias. Las mujeres toman más fármacos que los hombres, pero se
automedican menos, ya que son los menores de 15 años los que más deciden tratar sus
enfermedades sin consultar al médico.  

En el acceso a los servicios médicos, destaca el hecho de que el 23 por ciento de las mujeres
gitanas nunca ha ido al ginecólogo para una consulta no relacionada con un embarazo o un parto,
indicador que desciende hasta el 6 por ciento en la población femenina general.  

También son menos las mujeres gitanas que se someten a mamografías -un 41% frente a un
60% entre las mujeres de 35 y los 54 años- y menos las que se someten a una revisión
ginecológica periódica, un 44 por ciento frente a un 75 por ciento del resto de mujeres. Por contra,
son más las gitanas (30%) que van al especialista por enfermedades ginecológicas que mujeres del
resto de población (16%).

LA INICIATIVA DE SANIDAD  

Además, los gitanos presentan una peor salud bucodental que el resto de la población, ya que
mas de la mitad de las mujeres (56%) tiene caries, frente al 27 por ciento del resto de las mujeres.  

Ante estos datos, la ministra de Sanidad anunció su voluntad de "dar continuidad" al proyecto para
mejorar la salud de este colectivo, iniciado por el anterior titular del Departamento, Bernat Soria, en el
marco del que se conformó un grupo de expertos que, en estos momentos, trabaja en la elaboración
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La comunidad gitana tiene peor salud que el resto de la
población española

La salud del colectivo gitano es más desfavorable que la del resto de la población
española. Mientras que menos del 5 por ciento de los hombres españoles padecen
depresión, esta patología afecta a más del 10 por ciento de los hombres de etnia
gitana.

deMinorias.com

Lo mismo ocurre con el colesterol, que afecta a más del 20 por ciento de los gitanos
frente al 10 por ciento del resto de la población; y la hipertensión, que la sufren más
de un 15 por ciento de los gitanos, porcentaje que dobla al del resto de españoles.
La ministra de Sanidad y Política Social, Trinidad Jiménez, presentó hoy el estudio
‘Hacia la equidad de la salud. Disminuir las desigualdades en una generación en la
comunidad gitana’ que demuestra que este colectivo, con respecto al conjunto de la
ciudadanía, tiene mayor prevalencia a padecer enfermedades crónicas, riesgo de
accidente y problemas de salud-buco dental, entre otras patologías.
Con respecto a las mujeres de etnia gitana, el estudio afirma que son ella las que
refieren un peor estado de salud. Sin embargo, y debido a razones culturales y de
otra índole, las gitanas poseen menores tasas de abstención de consumo de bebidas
alcohólicas y de tabaco.
Por el contrario, la obesidad y el sobrepeso les afecta mayoritariamente, ya que
frecuentemente siguen pautas ‘no recomendables’ de alimentación. Jiménez, que
presentó el acto junto al secretario general de Sanidad, José Martínez Olmos, el
presidente de la Fundación Secretariado Gitano, Pedro Puente; y el vicepresidente
del Consejo estatal del Pueblo Gitano, Antonio Vázquez, señaló que la integración en
un mismo ministerio de la Sanidad y la Política Social ‘acelerará la lucha contra la
desigualdad del pueblo gitano’.
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