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Encuentro “Estrategias de Salud Comunitaria en
Accion”

Los dias 23 y 24 de septiembre de 2025 se celebrd en el marco de la Escuela de Salud Publica
de Menorca el encuentro “Estrategias de Salud Comunitaria en Accion”.

En el contexto del Marco Estratégico para la Atencién Primariay Comunitaria (MAPyC), se elabora
el Plan de Accidn de Atencion Primaria 2022-2023, donde una de las lineas de accidn es
desarrollar estrategias de salud comunitaria en las Comunidadesy Ciudades Autbnomas. En este
contexto, se crea el Grupo de Trabajo de Salud Comunitaria, con el objetivo de facilitar la
coordinacién de todas las actuaciones relacionadas con los objetivos de salud comunitaria.

Dos afios después, la mayoria de las CC.AA. tienen publicadas sus Estrategias de Salud
Comunitaria, cada una adaptada a las diferentes realidades territoriales. Ahora es el momento
de compartir dificultades y experiencias de éxito, asi como identifica retos comunes que
podamos abordar de forma coordinada para seguir orientando la atencion primaria a la
comunidad.

Objetivos del encuentro:

» Consensuar una serie de criterios y mecanismos para la coordinacion de las Estrategias
de Salud Comunitaria a nivel nacional.

» Poner en comun dificultades y facilitadores en el desarrollo de la Estrategias de Salud
Comunitaria a nivel autonémico.

» Compartir experiencias de éxito en el desarrollo de la Estrategias de Salud Comunitaria
que puedan ser replicables en otros territorios.

Asistentes:

A este encuentro asistieron 28 personas de 15 CC.AA. diferentes, tanto de Atencién Primaria
como de Salud Publica, y 5 personas del Area de Promocién de la Salud y Equidad del Ministerio
de Sanidad, en total 33 personas.

Preparacion del encuentro:

Los objetivos, temas, contenidos y metodologias del encuentro han sido elaborados de forma
participativa junto con las personas asistentes al encuentro, es decir, las personas del Grupo de
Trabajo de Salud Comunitaria pertenecientes al Comité Institucional de MAPyC y a la Ponencia
de Promocién de la Salud.

En primer lugar, se realizé una reunién para proponer el encuentro desde el Grupo de Trabajo y
decidir la metodologia a seguir para su desarrollo. Luego se hizo un diagnéstico de situacién
(mediante un cuestionario enviado a todas las personas participantes), a partir del cual se
pudieron detectar expectativas y los temas de interés mas prioritarios. A continuaciéon, cada
CC.AA. decidié en cual de los bloques tematicos priorizados queria involucrarse y, a partir de ahi
se empezo a disenar el encuentro en pequenos grupos segun los diferentes temas.
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El encuentro se organizo en los siguientes bloques tematicos:

- Mapa de situacion: ;Donde estamos? ;Qué dificultades y fortalezas encontramos en
nuestras CC.AA.? ;Qué venimos a aportar?
Saber donde nos encontramos y ser conscientes de la diversidad a la hora de desarrollar las
Estrategias de Salud Comunitaria en los diferentes territorios era un punto de partida
necesario para empezar a trabajar de forma conjunta.
Mediante un formulario, se recogié la informacion de cada una de las CC.AA. y se recopild
en un documento y en un mapa virtual, puede accederse a esta informacioén a través del
siguiente enlace:
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/saludCom
unitaria/jornadas/encuentroMenorca2025/mapasSituacion.htm.
Como se puede observar, la mayoria de las CC.AA. se encuentran en proceso de
implementacion de las diferentes lineas de sus estrategias.
Como fortalezas, destacan la coordinacion, las estructuras organizativas, la formacién, en
trabajo en salud local, el trabajo en red y el reconocimiento institucional.
Como dificultades, se sefalan la falta de recursos, la coordinacién, la diversidad territorial,
la orientacidn es salud publicay la evaluacion.
Finalmente, lo que vienen a aportar es experiencia, participacién soluciones conjuntas,
inspiracion, integracion, impulso y espacio para “bailar”.

- Estructuras para trabajar en salud comunitaria en AP

o Estado de situacion de las estructuras para trabajar en salud comunitaria en las
CC.AA. Mediante un formulario, se recogié la informacidon de cada una de las CCAA
y se recopild en un documento y en un mapa virtual, puede accederse a esta
informacidn a través del siguiente enlace:
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/sal
udComunitaria/jornadas/encuentroMenorca2025/mapaEstadoSituacion.htm.

o DAFO-CAME sobre estructuras en salud comunitaria. A través de una dindmica
participativa, se trabajo en primer lugar sobre las debilidades, amenazas, fortalezas
y oportunidades y posteriormente sobre aquellas cuestiones a corregir, afrontar,
mantener y explotar. Con todo ello, se debatieron y consensuaron algunas lineas de
trabajo en relacion a las estructuras en salud comunitaria.

- Registroy evaluacion de las Estrategias de Salud Comunitaria
Tras revisar todos los indicadores del documento “Indicadores comunes para la Evaluacion
de Estrategias de Salud Comunitaria” se seleccionaron aquellos que generaban mas dudas
por su falta de claridad, concrecién o dificultad para su registro. Estos indicadores se
trabajaron mediante una dinamica de café del mundo, aclarando conceptos y
estableciendo diferentes lineas de trabajo para facilitar la comprensidn y registro de estos.

- Compartir practicas y experiencias
Cada CC.AA. compartio una practica o experiencia, cuyas presentaciones se encuentras
disponibles en el siguiente enlace:
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/saludCo
munitaria/jornadas/encuentroMenorca2025/experienciasEncuentro.htm.
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- Conclusiones
Se acuerda seguir trabajando en este grupo, abordando temas concretos, publicando
documentos de trabajo y articulos cientificos, creando un espacio web para compartir todo
lo generado durante este encuentro y, sobre todo, seguir haciendo encuentros presenciales
como este.
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/saludCom
unitaria/jornadas/encuentroMenorca2025/home.htm
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