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Poblacion susceptible de recibir servicios
desde los centros de salud de Atencidon
Primaria de la CM.

Poblacion total: alrededor de 6,7 millones con TSI
266 centros de salud y 157 consultorios locales
13.000 profesionales, en turnos de manana y tarde (= 50%)
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¢, Que objetivos se marcaron’

OD_ESC
Eje 1

DIFUSION Y COMUNICACION

Garantizar que el mayor niumero
de personas tengan la
informacion de las metas y
conocimiento de los resultados
obtenidos tras la implantacion y
desarrollo de la ESC_AP_CM.

OD_ESC
Eje 5

SALUD DIGITAL E
INNOVACION

Crear un ecosistema digital sélido e innovador
en materia de prevencién y promocién de la
salud ofrecido desde el primer nivel
asistencial a favor de garantizar la aplicacién
de la triple IC con las personas, grupos y
colectivos, y adecuar la atencion a las
exigencias de la sociedad actual, aplicando
desarrollos de innovacién orientados a las 5P
(Poblacional, Preventiva, Predictiva,
Personalizada y Participativa).

OD_ESC
Eje 2

ESTRUCTUTAL Y ORGANIZATIVO

Eje 3

Emprender una reforma que otorgue a la
Gerencia de AP de la capacidad de gestion en
materia de Salud Comunitaria y se garantice

la abogacia en salud sobre elementos
relacionados con determinantes sociales y el
adecuado desarrollo de medidas conforme a
lo establecido en la ESC_AP_CM.

OD_ESC
Eje 7

INVESTIGACION

OD_ESC
Eje 6

FORMACION Y CULTURA

Promover la
investigacion en salud
comunitaria desde la

atencion primaria
mediante estudios de
investigacion con
metodologias mixtas
que ayuden a mejorar la
atencion que se ofrece a
la ciudania
incorporando para ello
la participacion de la
Comunidad.

Garantizar que el mayor
numero de profesionales
estén formados sobre el
abordaje biopsicosocial
desde la aplicacion del
enfoque comunitario a
nivel individual, grupal y
comunitario.

OD_ESC

NORMATIVO Y COLABORATIVO

Integrar los marcos normativos y
colaborativos autonémicos sobre
las bases de estrategias de
desarrollo a favor de la triple IC
desde los CS de AP con otros
sectores de la comunidad.

OD_ESC
Eje 8

FINANCIACION

Garantizar una vigorosa
estrategia fihahciera donde
se pueda dar respuesta a los

objetivos de construir una
estructura organizativa de
Salud Comunitaria en AP,
de integrar un huevo
ecosistema digital educativo
y comuhitario en los centros
de salud y poder aplicar el
enhfoque comunitario a los
tres niveles: individual,
grupal y colectivo.

OD_ESC
Eje 4

CENTROS DE SALUD CON
ENFOQUE COMUNITARIO

Garantizar que la poblacién atendida en AP
tenga los mismos derechos a recibir
prevencidn y promocidn de Vida Saludable en
los tres niveles de atencion: individual, grupal
y comunitaria y en base a los planes,
programas y proyectos educativos segun
establece el punto 3 del marco estratégico de
este mismo documento.

OD_ESC
Eje 9

[}
e

EVALUACION

Garantizar el control,
seguimiento,
implantacién y mejora
del desarrollo de todos
los ejes de la
ESC_AP_CM en tiempo
y cumpliendo los
requerimientos de
transparencia del uso de
los fondos europeos.
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EJE 5: Salud Digital
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Salud Comunitaria
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Crear un ecosistema digital sélido e innovador . B S5 s
- o P La salud comunitaria es la expresion colectiva de la salud individual y grupal en una comunidad definida, determinada por la
EI'I matEfIa de pr‘E‘v‘E‘ncl 0 n ? prﬂmcﬂ:ln‘n de I.a interaccion entre las caracteristicas individuales y familiares, el medio social, cultural y ambiental, asi como los servicios de salud, los @ MUPA

recursos comunitarios y la influencia de factores sociales, econémicos, politicos y globales.

salud ofrecido desde el primer nivel
asistencial a favor de garantizar la aplicacion
de la triple IC con las personas, grupos y

Programa Los Jueves

3 Sellelon Hrganily el Sl

COIECtiVﬂsr ? adecuar la atencién a las Sk S Assndlon Hrlseisl) ' =t : ':A‘ Cuide su salud
exigencias de la sociedad actual, aplicando T e

desarrollos de innovacién orientados a las 5P
(Poblacional, Preventiva, Predictiva,
Personalizada y Participativa).
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OD_ESC
Eje 5

SALUD DIGITAL E
INNOVACION

Crear un ecosistema digital sélido e innovador
en materia de prevencién y promocién de la
salud ofrecido desde el primer nivel
asistencial a favor de garantizar la aplicacion
de la triple IC con las personas, grupos y
colectivos, y adecuar la atencidn a las
exigencias de la sociedad actual, aplicando
desarrollos de innovacion orientados a las 5P
(Poblacional, Preventiva, Predictiva,
Personalizada y Participativa).
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1 Intranet

Los Jueves con Salud Comunitaria.
PODCAST

Salud Comunitaria

Programa "Los Jueves”

|
\ ) Contenidos

Duracién: 60 minutos de 14 a 15 horas.

@ Unete al directo

Programacién:

14a 14.05 Bienvenida y presentacién

14.05 a 14.40 Contenidos informativos y de sensibilizacién del tema del dia mundial/ europeo.
14.40 a 14.55 Preguntas y debate con moderador.

14.55a 15.00 Cierre y refuerzo de la importancia de la participacién comunitaria para salud.
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OD_ESC
Eje 5

SALUD DIGITAL E
INNOVACION

Crear un ecosistema digital sélido e innovador
en materia de prevencion y promocion de la
salud ofrecido desde el primer nivel
asistencial a favor de garantizar la aplicacién
de la triple IC con las personas, grupos y
colectivos, y adecuar la atencidn a las
exigencias de la sociedad actual, aplicando
desarrollos de innovacion orientados a las 5P
(Poblacional, Preventiva, Predictiva,
Personalizada y Participativa).
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La Estrategia de Salud Comunitaria (ESC) de Atencion Primaria surge para dar respuesta al Plan de Accién de Atencion Primaria y Comunitaria
2022-2023, aprobado por el Consejo Interterritorial del Sistemna Nacional de Salud el 15 de diciembre de 2021
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» Cuide su Salud

SALUD DIGITAL E
INNOVACION

Compartelo en Q o @ 9 9

Su salud es lo mas importante y los centros de Atencion Primaria desarrollan distintas actuaciones para ayudar a cuidarla desde la promocion y

Crear un ecosistema digital sélido e innovador B
en materia de prevencion y promocién de la
salud ofrecido desde el primer nivel
asistencial a favor de garantizar la aplicacion
de la triple IC con las personas, grupos y
colectivos, y adecuar la atencidén a las
exigencias de la sociedad actual, aplicando
desarrollos de innovacion orientados a las 5P ,
(Poblacional, Preventiva, Predictiva, Etapas Vitales

Personalizada y Participativa).

Le animamos a descubrir una nueva forma de cuidarse, navegando por informacion fiable y segura. Se especifican los cuidados segun las
necesidades vitales, con servicios de educacion para la salud y comunitarios para adoptar unos habitos de vida saludable.

Ante cualquier duda, se puede contactar con el profesional de Enfermeria o responsable de Educacion para la Salud y participacion comunitaria
del Centro de Salud

Estilos de Vida Programas de deteccién precoz

Llamamos desarrollo humano a la evolucion que El estilo de vida es el conjunto de actitudes y

Atencion Primaria participa de forma activa en los
sufre el ser humano durante su vida desde su

comportamientos que adoptan y desarrollan las programas preventivos de deteccion precoz de
hasta el final de su vida personas de forma individual o colectiva para enfermedades prevalentes
en varias etapas con satisfacer sus necesidades como seres humanos y

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,




OD_ESC
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SALUD DIGITAL E
INNOVACION

Crear un ecosistema digital sélido e innovador
en materia de prevencion y promocién de la
salud ofrecido desde el primer nivel
asistencial a favor de garantizar la aplicacion
de la triple IC con las personas, grupos y
colectivos, y adecuar la atencidén a las
exigencias de la sociedad actual, aplicando
desarrollos de innovacion orientados a las 5P
(Poblacional, Preventiva, Predictiva,
Personalizada y Participativa).
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Miplan para ganar salud con el
clo fisico
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SALUD DIGITAL E
INNOVACION

Crear un ecosistema digital sélido e innovador
en materia de prevencion y promocién de la
salud ofrecido desde el primer nivel
asistencial a favor de garantizar la aplicacion
de la triple IC con las personas, grupos y
colectivos, y adecuar la atencidén a las
exigencias de la sociedad actual, aplicando
desarrollos de innovacion orientados a las 5P
(Poblacional, Preventiva, Predictiva,
Personalizada y Participativa).
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3 Desarrollos digitales para aplicar enfoque comunitario

EPSALUD

Seleccione el perfil que desea utilizar:

Comunidad de Madrid
Direccion Asistencial Centro
Supervisor C.S. Benita de avila-Canillas

Consult.Tielmes

B2 B2 tade me iame

C.S. Villa de Vallecas

g Biblioteca de Proyectos y Programas

o

® Educacion para la Salud () Intervenciones Comunitarias

O Bibliotecas de CS. ¥ Biblioteca de a CM

Codigo:3- | Palabra(s) Clave(s) del Nombre:

hreatemiir v
Fecha Inclusion en Bibliotecadesde| | glhasta| 3] Vigente: v/
Direccdn Asistencal: v Centro de Slud: v Solo CM:
Nivel de validacién
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PLANIFICACION segun ACCION
necesidades de la comunidad

i
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EVALUACION

/@
Sumemos variables: 1 ;3:/;
4 A agendas
Marco estratégico P’ NI

Procesos
Resultados

Evidencia cientifica
Necesidad sentida
Poblacion diana
Contrato programa
Cartera de Servicio
digitalizacion

EMPRESA CERTIFICADA Paglna 16
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OD_ESC
Eje 5

SALUD DIGITAL E
INNOVACION

Crear un ecosistema digital sélido e innovador
en materia de prevencion y promocién de la
salud ofrecido desde el primer nivel
asistencial a favor de garantizar la aplicacion
de la triple IC con las personas, grupos y
colectivos, y adecuar la atencidén a las
exigencias de la sociedad actual, aplicando
desarrollos de innovacion orientados a las 5P
(Poblacional, Preventiva, Predictiva,
Personalizada y Participativa).
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3 Desarrollos digitales para aplicar enfoque comunitario

Cuadro de Mando de seguimiento

de indicadores Salud Comunitaria
e

Nivel CM S

Nivel CS -

Nivel Profesional :

Nivel CIPA -
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“Que el enfoque comunitario nos acomparnie”
Muchas gracias
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