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SEMINARIO WEB RECS

11 de JUNIO Publicacién de las Bases Reguladoras y Convocatoria
para la seleccidon de actuaciones de entidades locales
(2026-2027)

11:00 - 12:30 h (horario peninsular)
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Convocatoria seleccion actuaciones

» Tipo A: entidades locales RECS objetivos RECS -EPSP

» Tipo B:

o B1: RECS no RECS - no adheridas EPSP o inicio de adhesion

O

B3: no RECS - |IPAs
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Red Espaiola de Ciudades Saludables

B2: RECS no RECS - adheridas con mesa y mapa
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1.- Novedades

» Convocatoria BIENAL

Y

Inventariables elegibles sin limitacion de importe para actuaciones Ay B3 salvo
excepcion

Resolucion provisional, definitivay excepcional

Dotacion economica

Casuistica en la peticion de actuaciones A, B1, B2y B3

YV VYV Y V

Modificacidn y subsanacion
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1.- Novedades / convocatoria bienal

» Convocatoria BIENAL: 2026 - 2027 / 2028 — 2029
o Periodo elegible 06/04/2026 —31/08/2027
o Actividades definidas para cada anualidad
o Primera anualidad 2026: 06/04/2026 - 31/08/2026
o Segunda anualidad 2027: 01/09/2026 -31/08/2027

» Resoluciéon por anualidades y no con caracter global
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1.- Novedades / convocatoria bienal

» Justificacion de las actuaciones en la anualidad definida
o Actividades realizadas en la primera anualidad (2026) 11/09/2026
o Actividades realizadas en la primera anualidad (2026) y el para las actividades

realizadas en la segunda anualidad (2027) 10/09/2027

Actuacién Recursos necesarios Importe (€) Anualidad Justificacion Justificacion
2026 2027
Recurso 1 2.000 2026 Si No
Actividad 1 Recurso 2 1.000 2026 Si No
Recurso 3 500 2026 Si No
Actividad 2 Recurso 1 10.000 2027 No Si
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1.

>

- Novedades / inventariables

Elegibles inventariables sin limitacion de importe actuaciones A y B3 con la

excepcion de:

o Equipos informaticos, audiovisuales y/o electronicos; el mobiliario interior
(mesas, sillas, armarios, archivadores, etc.); herramientas y/o maquinaria
para los que se establece un maximo de aportacion de 2.000 euros

Elegibles sin limite de importe incluye los elementos urbanisticos

Siempre y cuando estos sean acordes a la naturaleza de la actuacion
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1.- Novedades / resoluciones

Provisional

Red Espaiola de Ciudades Saludables

Definitiva
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Excepcional

= Actividades / Actuaciones 2027
= Diciembre 2026 - Enero 2027
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1.- Novedades / dotacion

COSTE TOTAL DE LA ACTUACION % maximo a recibir
sobre el coste total aplicado
(100%)
Hasta 5.000 € 60%
De 5.001€ a 10.000€ 50%
De 10.001 a 20.000€ 45%
De 20.001 a 33.000€ 350
Igual o mas de 33.001 € 15%

Importes y porcentajes referidos a cada una de las anualidades
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1.- Novedades / casuistica actuaciones A, B1, B2y B3

» Cuadro sintesis numero de actuaciones a presentar por Linea y Entidad Local

punto 5 de las Bases Reguladoras.

o Solicitud B1 2026 + B2y B3 en 2027

Red Espaiola de Ciudades Saludables

*
** **
oLl 1Y com
*pk 1 N
FEDERACION ESPANOLA DE
MUNICIPIOS Y PROVINCIAS

o

ESTRATEGIA

PROMOC

Y PREV

CION,DE LA SALUD

ENCION EN EL SNS



1.- Novedades / Modificacion y subsanacion

» Modificaciones
o Maximo: 31/07/2026y 31/07/2027
o Atraveés de la plataforma
o Obligatorio comunicar

o No desvirtuen el objeto salvo casos excepcionales

» Subsanaciones 4 dias habiles
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2.- Recordatorios

» Descripcién de los recursos humanos y materiales

» Presupuesto detallado
» Conceptos que NO se deben incluir
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3.- Calendario

CALENDARIO CONVOCATORIA

= Q Q o
5 & 5 3
Apertura plazo de solicitudes 8
Cierre plazo de solicitudes maximo 30
Periodo elegible primera anualidad 2026 06
Presentacion justificaciones primera anualidad 2026 maximo
Apertura plazo de presentacion justificaciones plataforma primera
anualidad 2026
Periodo elegible segunda anualidad 2027
Presentacion justificaciones segunda anualidad 2027 (maximo)
Apertura plazo de presentacion justificaciones plataforma segunda
anualidad 2027
Presentacion de modificaciones (primera y segunda anualidad) plazo 31
maximo
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Actuaciones tipo A

» Entidades locales de la RECS al corriente de pago de la cuota anual
» Finalizado o iniciado proceso de adhesién a la EPSP (ver BBRR)
» Maximo 2 actuaciones

o Materia en linea con los objetivos de la RECS y de la EPSP

o Una linea tematica por actuacion

o Atencion a las actuaciones NO elegibles

o Qué es financiable
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Actuaciones tipo B

IMPLEMENTACION LOCAL DE LA ESTRATEGIA DE PROMOCION DE LA
SALUD Y PREVENCION EN EL SNS

implementacién local
de la Estrategia de
Promocién de la Salud
y Prevencién

IMPLEMENTACION LOCAL
pno?fot:?éu DE LTAE :IAALI?: e
Guia para la Y PREVENCION (EPSP) ADHESION

en el SNS

MESA INTERSECTORIAL

MAPA DE RECURSOSY
ACTIVOS

................ . 0 == By =
Disponible aqui Infografia aqui
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https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/docs/Infografia_EPSP.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/dossier/docs/Guia_implementacion_local.pdf

Adhesion de
los municipios
a la Estrategia

Acciones clave —

compromisos de la adhesion

u

Red Espanola de Ciudades Saludables

Mesa de
coordinacion
intersectorial

Identificacion
de recursos
comunitarios*®

Tres niveles de implementacién para cada actividad clave

Mejorar lasaludy el
bienestar de la ciudadania
a través del trabajo
conjunto de los sectores
(salud en todas las
politicas), mas alla de la
Estrategia

Avanzar en el trabajo
intersectorial y potenciar
politicas relacionadas con la
O Estrategia para que tengan

mayor impacto en salud

Consolidar la mesa como

instrumento de trabajo

intersectorial y planificacién

conjunta para la implementacion

de la Estrategia

O Potenciacion y desarrollo de
O recursos comunitarios

Analisis de recursos comunitarios
: identificados para optimizar su uso

Realizacion del mapa de
recursos comunitarios

Coordinacién entre administraciones
Integracion de equidad en las acciones municipales

Participacion social

Seguimiento y monitorizacion. Evaluacion

*
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IMPLEMENTACION LOCAL DE LA EPSP: ADHESION

ADHESION

y

4.PRESENTACION
PUBLICA DE LA
ADHESION

y

3. CRONOGRAMA

2. NOMBRAR
COORDINADOR/A

1. APROBACION
EN PLENO

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/dossier/home.htm
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https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/dossier/home.htm

IMPLEMENTACION LOCAL DE LA EPSP: MESA Y MAPA

MAPA DE RECURSOSY
MESA INTERSECTORIAL ACTIVOS

LQCALIZA salud

MAPA DE RECURSOS COMUNITARIOSY ACTIVOS PARA LA SALUD

Para acceder al mapa LOCALIZA salud se debe
solicitar el usuario y contrasena a:
mapasaludlocal@sanidad.gob.es

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/dossier/home.htm
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https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/dossier/home.htm
https://localizasalud.sanidad.gob.es/
mailto:mapasaludlocal@sanidad.Gob.es

Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B1
¢Para q ué?
Completar la adhesidon a la EPSP, asi como
el primer nivel de la implementacion local

ﬁ dln de la EPSP:
4.PRESENTACION * Presentacion publica ala

PUBLICA DE LA . ,
ADHESION ciudadania
3. CRONOGRAMA

2. NOMBRAR
r, COORDINADOR/A * Constituir la mesa intersectorial,
1. APROBACION .,
EN PLENO (sectores de salud, educacion,
flronnicsccona, [ vemoereousonyromoN rbanisoe, deportas g mod
ESA INTERSECTORIA MAPA DE RECURSOS Y ACTIVOS . .
urbanismo, deportes y medio

ambiente)

* |dentificar los recursos
comunitarios y activos para la

LQCALIZA salud salud

1 °A DE RECURSOS COMUNITARIOS Y ACTIVOS PARA LA® 'AaLUD

e ***
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Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B1

® [ I 4 .
¢Quien 2 Entidades RECS o no RECS que:

on
:
()

* Entidades Locales (EELL) que inicien la adhesién a la EPSP en 2026 0 2027
* EELL en proceso de adhesion a la EPSP que no hayan recibido previamente financiacion en este apartado

 EELL adheridas que no hayan constituido mesa intersectorial y/o identificado recursos y no hayan recibido antes financiacion para ello

2% “‘ *****
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Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B1

K EJEMPLO DE ACTUACIONES APROBADAS \
Titulo: Villa EPSP: Identifica, Comparte y Fortalece lo que Nos Cuida

Objetivo: completar la adhesiéon a la EPSP

\ Actividades: presentacion publica y constituciéon de mesa intersectorial

/EJEMPLO DE ACTUACIONES RECHAZADAS\ / EJEMPLO DE ACTUACIONES RECHAZADAS \

Titulo: Villa EPSP se mueve 2026 Titulo: Identificar los recursos comunitarios y

activos para la salud de Villa EPSP.
Objetivo: Mejorar la actividad fisica de sus

habitantes. Objetivo: Mapeo de activos de la ciudad.
Motivo rechazo: no se adecua a las prioridades Motivo rechazo: se indica a la entidad que realice
B1. Se recomienda encuadrar la actuacion en el cambio de tipologia de B1 a B2, dado que en
\ linea A j \ 2023 ya solicitaron una ayuda B1 /
[ Otros motivos de rechazo: ha recibido previamente financiacion para este fin ]
;"-;.‘\ * KKk
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Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B2

z,Quiénes? Entidades RECS o no RECS que:

Entidades locales adheridas a la EPSP, pertenecientes o no a la RECS, que:
* hayan constituido la mesa intersectorial, y
* hayan identificado recursos comunitarios y activos para la salud e incluido en LOCALIZA salud, y

e continuen avanzando en los niveles de la implementacion local, esto es, en la elaboracion del mapa de recursos comunitarios y activos para la
salud y su analisis ademas de en la consolidacion de la mesa intersectorial.

Entidades locales solicitantes de la modalidad B1 en la presente convocatoriay que finalicen en la primera anualidad (2026) la adhesion de la EPSP
con la mesa intersectorial constituida y habiendo identificado e incluido en LOCALIZA salud los recursos comunitarios y activos para la salud.
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Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B2

Adhesion de
los municipios
a la Estrategia

Acciones clave —
compromisos de la adhesién

Mesa de
coordinacion
intersectorial

4

|dentificacion
de recursos
comunitarios*

Tres niveles de implementacién para ca<

O

Consolie. '
instrumento de trabajo

Avanzar en el trabajo
intersectorial y potenciar
politicas relacionadas c2 .
Estrategia para ~:= _iigan
mayor.im .o en salud

Mejorar las< udyel
bienest- Je la ciudadania
at” .cs del trabajo
<onjunto de los sectores

(salud en todas las

Estrategia

g

intersectorial y planificacion
conjunta para la implementaciés
de la Estrategia

D

O Potenciaciény ¢ irrollo de
O recursos~" _nitarios

Andlisis de recursos comunitarie
identificados para optimiz= 50

Realizacion delmapa de
recursos comunitarios

—avioad clave

politicas), mas alla de la

Coordinacion entre administraciones
Integracion de equidad en las acciones municipales

Participacion social

Seguimientoy monitorizacion. Evaluacion

*Por su relevancia, se considera una actividad clave en si misma, pero la mesa intersectorial, entre sus funciones, coordinara y

planificara la identificacién de recursos comunitarios

’
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®
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Red Espaiiola de Ciudades Saludables MUNICIPIOS Y PROVINCIAS

e D Bab

Reforzar el funcionamiento de la mesa intersectorial.

Aplicar la checklist para analizar grados de
intersectorialidad.

Aplicar la herramienta para analizar oportunidades y
debilidades para la ampliacion y fortalecimiento del trabajo
intersectorial.

Aplicar la herramienta breve de reflexion sobre equidad.

Aplicar la Guia para la Evaluacion Rapida del Impacto en
Salud en politicas o actuaciones que se estén analizando y
trabajando en la mesa intersectorial.

Reforzar la participacion social.

Actualizar los recursos y activos comunitarios e identificar
nuevos

Analizar, difundir y dinamizar los recursos del mapa.

Visibilizar LOCALIZA salud en la pagina web de la Entidad
Local.

Emplear metodologias de participacién para la
identificacion o analisis de recursos comunitarios y activos

ESTRATEGIA
MINISTERIO 7 e e o YR & g s
DE SANIDAD PROMOCION,DE LA SALUD
- Y PREVENCION EN EL SNS
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Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B2

~

EJEMPLO DE ACTUACIONES APROBADAS \

Titulo: Mapear para cuidar: sumando activos, sumando salud en Villa EPSP

Objetivo: Dar a conocer los activos y recursos comunitarios del municipio e impulsar la utilizacion de los
mismaos.

Actividades: jornada de priorizacion y planificacion colectiva; evaluacion de seguimiento de la actuacion a través de un

grupo focal; jornada de rendicion de cuentas y difusion de resultados; mapeo colaborativoy creacion de un catalogo de
recursos; talleres practicos para localizar recursos, dinamicas participativas en el marco de la mesa intersectorial.

EJEMPLO DE ACTUACIONES RECHAZADAS
Titulo: Senderismo Saludable en Villa EPSP

Objetivo: Promover estilos de vida activos y
saludables mediante la practica regular de

~

senderismo en rutas homologadas en el municipio de

Villa epsp.

Motivo rechazo: La actuacion propuesta no se

enmarca en prioridades de las propuestas B2. No se

-

ede pedir como A por no estar adheridos a la RE

/ EJEMPLO DE ACTUACIONES RECHAZADAS\
Titulo: Villa EPSP viaja.
Objetivo: Mapeo de activos de la ciudad.

Motivo rechazo: La actuacion propuesta no se
enmarca en prioridades de las propuestas B2.El

CS,
ni como B3* por no pedirademas un B2 correcto./

transporte en autobus para realizar rutas turisticas
se considera una actividad no elegible.

[ Otros motivos de rechazo: no tiene la mesa constituida ]
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Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B3

Entidades no RECS que:

-.'

- (2) -

Entidades locales:

Adheridas ala EPSP,y

No pertenezcan a la RECS, y

Han constituido la mesa intersectorial, identificado e incluido en LOCALIZA
salud los recursos comunitarios y activos para la salud, y

Solicitan una actuacion B2* en esta convocatoria.

Entidades locales:

No pertenezcan a la RECS, y

Solicitantes de B1 en esta convocatoria, y

Finalizan la adhesion a la EPSP en la primera anualidad (2026) con la mesa
intersectorial constituida y habiendo identificado e incluido en LOCALIZA salud
los recursos comunitarios y activos para la salud, y

Soliciten una actuacion B2 para la segunda anualidad (2027). En este caso,
podran solicitar B3 para la segunda anualidad (2027).

* Esposible solicitar un B2 a coste “Cero” para cumplir con requisito de poder solicitar B3.
* Se pueden solicitar 2 actuaciones B3 si una de ellas corresponde a una IPA6

[ IMPORTANTE:
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Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B3

Intervenciones priorizadas para la accion (IPAs): son intervenciones concretas, con guias o

documentos técnicos de apoyo para su realizacion, y que responden a prioridades de la EPSP

IPA 1. Disefio y dinamizacién de rutas saludables IPA 7. Escuelas Promotoras de Salud

IPA 3. Prevencion de la fragilidad y caidas en personas mayores IPA 9. Alimentacion saludable en centros educativos

IPA 4. Promocion de la Salud Maternal y de la Infancia s\ .Itepiantearel1eparto Cel espacto, URiico

L IPA T1. Intervenciones de accién comunitaria
IPA 5. Prevencion del consumo de alcohol en menores

) . IPA 12. Caminar e ir en bici al centro educativo
IPA 6. Intervenciones con la poblacion gitana

IPA 13. Lactancia materna en espacios municipales

IMPORTANTE: También se pueden solicitar IPAs en la linea A (solo entidades locales RECS)
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» IPA 1: Disefio y dinamizacién de rutas saludables

nH!!n

s,
P
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R O B 1= S

Disponible aqui

Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B3

» IPA 3: Intervencioén de ejercicio fisico para la
prevencion de la fragilidad y caidas en las

Red Espaiiola de Ciudades Saludables
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personas mayores

Actualizacién del Documento de Consenso sobre prevencioén
de la fragilidad y caidas en el SNS (2026)

Guia para desarrollar ejercicio fisico multic
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Anexo Il. Autoria.

Con el objetivo de promover un envejecimiento saludable y conseguir afics de vida (y vida a
los afios) en buena salud y libre de discapacidad, el Ministerio de Sanidad, las Comunidades
v Ciudades Auténomas y varias sociedades profesionales de medicina y enfermeria
alcanzaron en 2014 un consenso para el Sistema Nacional de Salud (SNS), recogido en el
“Documento de consenso sobre 8 idas”y el Consejo
Interterritorial del SNS. Esta es una de las iniciativas priorizadas en la Estrategia de
Promocién de la Salud v Prevencién del Sistema Nacional de Selud (EPSP) y propane un
programa para la deteccién e intervencidn de la fragilidad y el riesgo de caidas en las
persanas mayores como herramienta para ganar salud y prevenir la discapacidad

€l abordaje de la fragiidad fue actualizado en 2022, tras una revision de la evidencia
cientificay el consenso de persanas expertas que forman el Grupo de Trabajo de Prevencion
de Fragilidad y Caidas de la EPSP, lo que dio lugar a la “Actualizacion del documento de
consenso sobre prevencion de Ia fragilidad en la persona mayor 2022”, aprobada por la
Comisin de Salud Piblica el 5 de mayo de 2022. En 2026 se ha actualizado la prevencion
de caidas, permaneciendo vigente hasta entonces lo recogido en el documento de 2014,
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https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/rutasSaludables.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/envejecimientoSaludable/fragilidadCaidas/docs/actualizacionFragilidadyCaidas_GuiaAF.pdf

Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B3

» IPA 2: Acciones de Parentalidad positiva > IPA 4: Promocion de la Salud Maternaly de la
Infancia en poblaciones vulnerables. Juntos:
sano para ti, sano para los dos
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“Juntos: sano para ti, sano paralos dos”

Guia de Buenas Prac as .
en Parentalidad Positiva

Un Teurso para apoyar la practica
profesional con familias

Programa de

ENTIDADES COLABORADORAS:
E Programa “Juntos™ t
fomentode estilos de vi embarazo,

infancia). T
razones de clase social ocupacional (ingresos, nivel de estudios, ocupacién) y demograficas
(adolescentes, inmigrantes).

Para adaptar ¢ implementar el programa en el dmbit municipal, se adopté un modelo para

arganizarla la creacién Grupo

de Promocién Local (GLP) ipli local ras tienen

trayectorias y for 105

relacionados con el objetivo de *Juntos* en el municipio. Se solicitd la participacién enel GLP

todoslos profesionales y entidack " 1 proyecto llegara a todos los

sectores de la sociedad, [ I winerables o

destavorecidas

Constituirel GLP fue el lantacidn territorial y la
partic

pedanias:

- Universidad de Murcia: Grupo de investigacion de Nutricién y Bromatologia.
- Centros de Coordinacién de Servicios Sociales dependientes del Ayurtamiento de
Murcia, con de coord quecubrenla

- Entidades del Tercer Sector mediade por Organizaciones Mo Gubemamentalesy
Aseciaciones locales (Caritas, Organizacién Oblatas, Asoclacién Columbares, Asociacién
Puentes de Encuentro, Copedeca S, Coap., Banco de Alimentos, etc.)

- Servicios Asistenciales de atencién primaria de la Comunidad Auténoma de la Regién de
Murcia: Centros de Atencian Primaria de Salud, existiendo un de referencia en cada

Itories de salud locales
- Senvicios Asistenciales de atencibn hospitalaria de |a Comunidad Autnoma de la
Regién de Murcia: Hospital Cliico Universitario Virgen de la Arrixaca, com eentro de

referencia de obstetricia y pediatria hospitalarias a través de la Unidad de salud
imedioambiental pediatrica.
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https://recs.es/documentos/publicaciones/Gu%C3%ADa%20y%20Protocolo%20de%20buenas%20pr%C3%A1cticas%20en%20parentalidad%20positiva.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/docs/Juntos_sano_para_ti_Sano_para_los_dos.pdf

Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B3

» IPA 5: Intervenciones que refuercen el trabajo
intersectorial en la prevencion del consumo de
alcoholy los danos relacionados, con especial
énfasis en los menores de edad

Iniciativa para prevenir la venta y dispensacion de alcohol a
personas menores de edad

Con motivo del Dia Mundial Sin Alcohel (15 de noviembre) las Comunidades y Ciudades
Autonomas, en colaboracidn con el Ministerio de Sanidad, impulsan esta iniciativa para

NOS

IMPORTA

sensibilizar sobre la importancia de prevenir la venta y dispensacion de alcohol a
personas menores de edad.

El consume de alcohol en personas menores de edad en Espaiia constituye un problema
de salud publica de primer orden. Aunque legalmente esta prohibida su venta,
dispensacion y consumo, sigue siendo una practica frecuente en algunos entornos.

Las entidades locales, por su cercania a la ciudadania, son claves para promover entornos
saludables y reducir estas practicas.

El propésito de esta iniciativa es reforzar la implicacion de los municipios propeniendo
buenas practicas basadas en la mejor evidencia y experiencias disponibles.

A continuacidn, puede encontrarse el documento informativo dirigido a entidades locales
(municipios) y un resumen visual del mismo, con las buenas practicas, asi como carteleria
para entidades locales y establecimientos donde se venden bebidas alcohdlicas. La carteleria esta disponible para uso libre en
formato editable.
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IPA 8: Promover iniciativas de ocio libres de humo:
desarrollo del Plan Integral de Prevenciény Control
del Tabaquismo 2024-2027, mediante el fomento de
los espacios sin humo, reforzando el cumplimiento
de la Ley 28/2005, de 26 de diciembre

Meta 3. Reducir la exposicion ambiental a las
emisiones de tabaco y productos relacionados
en espacios publicos y privados y reducir la
huella ecolégica
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https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/alcohol/documentosTecnicos/stopAlcoholmenores/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/tabaco/legislacionAcuerdosDenuncia/docs/planIntegralPrevencionyControlTabaquismo(PIT)2024_2027.pdf

Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B3

» IPA 6: Intervenciones de promocién de la salud y prevencidn con la poblacidn gitana, priorizando el estar
elaboradas de forma participada con dicha poblacién o el movimiento asociativo y alineadas con la Estrategia
para la Igualdad, Inclusiony Participaciéon del Pueblo Gitano 2021-2030

IMPLEMENTACION LOCAL DE LA ESTRATEGIA DE PROMOCION

DE LA SALUD Y PREVENCION (EPSP) Y PUEBLO GITANO IMPORTANTE: Se pueden solicitar 2 actuaciones B3 si una de ellas corresponde a una IPA6

APOYO PARA ESTA ACTUACION:
* Encaso de interés por esta IPA, desde el Ministerio de Sanidad se ofrece apoyo técnico y ayuda para

Fomentando la comunicacidn entre coordinadores locales de la EPSP y reprasentantes del
Pugblo Gitano enlalocalidad para:

Incluir al Pueblo Gitano
enlas mesas intersectoriales
de las Entidades Locales
Las mesas intersectoriales son un
espacio de encuentra idoneo para
conjuntar las diferentes realidades
dalaEntidad Local, y cancretar,
entre todos y todas, acciones
realmente efectivas para avanzar
ensalud y equidad en todas las

Hacer participe al Pueblo
Bitano en el mapeo de recursos
comunitarios y activos para la salud
Tados los migmbros de una
comunidad son clave a la hora de:

alidentificar recursos y activas, ya

+  que, algunos de estos, pueden pasar

desaparcibidos para otras persanas.
blanalizar el potencial y la utilidad de

SR T o5 recursasy activos para mejorar la

en el municipio.

Realizar intervenciones de promocion dela salud y prevencion con la poblacion gitana.

Este tipo de intervenciones estan priorizadas para la accion en el marco de la EPSP y son
susceptibles de recibir ayudas®. Algunos ejemplos de intervencion son:

» Analisis participativo de necesidades de la poblacion del territario
- Procesos comunitarios participativas
- Sensibilizacian a profesionales y ciudadania
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IMPORTANTE: Desde el Ministerio de Sanidad se ofrece apoyo técnico y ayuda
para facilitar el contacto con entidades o instituciones que pudiaran participar
o colaborar con las Entidades Locales para favorecer el trabajo ensalud con la
po , escribiendo a p

facilitar el contacto con entidades o instituciones que pudieran participar o colaborar en la intervencion.
promocionsalud@sanidad.gob.es
* Materiales de apoyo:
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Herramientas para la participacién por la salud

Aprende a disefiar planes as de politicas plblicas desde una logica participativa

45 kkkhp (30 294 estudiante:
A
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Manual para la promocion de la salud en
la comunidad gitana

MOOC Herramientas para la participacion

por la salud Toolkit on Social Participation
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https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/docs/infografiaIL_EPSP_PuebloGitano.pdf
https://www.udemy.com/course/herramientas-para-la-participacion-por-la-salud/
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/promoSaludEquidad/equidadYDesigualdad/comunidadGitana/docs/Equi_sastipen_rroma.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/79a14355-72d1-4739-b51f-5b5647b5cbcf/content
mailto:promocionsalud@sanidad.gob.es

Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B3

IPA 7: Implementacion del modelo de “Escuelas
Promotoras de Salud” asi como de las actuaciones
de modificaciéon del entorno fisico y social en los
centros educativos que se recogen en la Guia de

Escuelas Promotoras de Salud
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I. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIQ DE LA PRESIDENCIA, JUSTICIA
Y RELACIONES CON LAS CORTES

» IPA 9: Intervenciones que refuercen el trabajo
intersectorial, para la promocién de la
alimentacion saludable y sostenible en los
centros educativos

Real Decreto 315/2025, de 15 de

abril, por el que se establecen
normas de desarrollo de la Ley
17/2011, de 5 de julio, de seguridad
alimentaria y nutricion
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https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/escuela/guia_EscuelasPromotorasdeSalud.htm
https://www.boe.es/boe/dias/2025/04/16/pdfs/BOE-A-2025-7659.pdf

Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B3

» IPA 10: Intervenciones dirigidas a replantear el
reparto del espacio publico a favor de quienes

caminanyvan en bicicleta
Documentos urbanismo

y salud:

Urbanismo tactico:

watiies 2021
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» IPA 12: Intervenciones que apoyen caminar e ir
en bici al centro educativo basadas en la Guia
de Pacoy Paca (Pedalea y Anda al Cole, Pedalea
y Anda a Casa)
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https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/Guia_PacoyPaca.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/docs/Ciudad_urbanismo_y_salud.pdf
https://recs.es/wp-content/uploads/2022/06/PlanCiudSaludables_BAJA._Accesible.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/docs/guiaUrbanismoTacticoSalud.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/jornadasPresenciales/urbanismoTacticoySalud.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/seminariosWeb/urbanismoTactico.htm
https://cdn.mitma.gob.es/portal-web-drupal/esmovilidad/guia_recomendaciones/guia_de_infraestrcutura_ciclista.pdf

Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B3

KIPA 11: Intervenciones de accidon comunitaria eh

base a la guia “Acciéon Comunitaria para ganar

salud”
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ﬂb‘ 13 : Promover, proteger y apoyar la lactancia
materna en espacios municipales, colaborando con

grupos de apoyo madre a madre, y habilitando salas
de lactancia, senalizadas y adecuadas por si las
familias desearan utilizarlas (NUEVA)

iHAN | unicefié
Descubre los grupos de [P T S
apoyo a la lactancia o
materna k-
.
"™ o
K .;M; ’

aaaaa
nnnnnnn

Disponible aqui

Red Espaiiola de Ciudades Saludables

W * *
* FEM P * 2p % cosiRno
* * * : : DE ESPANA

FEDERACION ESPANOLA DE
MUNICIPIOS Y PROVINCIAS

MINISTERIO
DE SANIDAD

ESTRATEGIA
77 ION DE LA SA
= Y PREVENCION EN EL SNS

32

32


https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/herramientas/guiaAccionComunitaria.htm
https://www.ihan.es/grupos-de-apoyo/

Convocatoria actuaciones: Actuaciones tipo B: B3

4 h

EJEMPLO DE ACTUACIONES APROBADAS
Titulo: Bienestar emocionaly rural en Villa EPSP

Objetivo: Acercar los recursos de salud disponibles a las
zonas mas aisladas del municipio, descentralizando asi las
iniciativas de salud. (IPA11)

Actividades: formacién en bienestar emocionaly rural;

curso de baile de salén basico en los pueblos

EJEMPLO DE ACTUACIONES RECHAZADAS

Titulo: Villa EPSP

Motivo rechazo: No se ha solicitado ninguna actuaciéon B2

"

Red Espaiiola de Ciudades Saludables

4 h

EJEMPLO DE ACTUACIONES APROBADAS

Titulo: Prevencion de fragilidad y caidas. Programa
multicomponente.

Objetivo: Mejorar el estado de salud en general de las
personas mayores participantes. (IPA 3)

Actividades: programa de ejercicio fisico multicomponente

\ “Vivifrail” /
4 h

Objetivo: Dinamizar las rutas saludables del municipio.
Motivo rechazo: La actuacién propuesta incluye
actividades y recursos no elegibles, como cribados de
tension arterial y diabetes o entrega de medicamentos a

domicilio

EJEMPLO DE ACTUACIONES RECHAZADAS
Titulo: Rutas Saludables para mayores en Villa EPSP
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