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¿CÓMO NOS RELACIONAMOS DESDE EL ÁMBITO 
LOCAL CON LA ESTRATEGIA DE PROMOCIÓN DE LA 

SALUD Y PREVENCIÓN EN EL SISTEMA NACIONAL DE 
SALUD?

EL CONSEJO DE 
SALUD Y SUS 
MIEMBROS 

ACTUAMOS COMO 
MESA 

INTERSECTORIAL

LA ESTRATEGIA 

DE ATENCIÓN 

COMUNITARIA 

DE ARAGÓN 

PROMOVER LA 

SALUD Y LA 

PARTICIPACIÓN 

COMUNITARIA

PROBLEMAS Y NECESIDADES DE SALUD DE 

LA POBLACIÓN DE CADA ZONA Y LA 

ATENCIÓN DE SUS DESIGUALDADES

SERVICIO DE 

ATENCIÓN 

COMUNITARIA

RECOGE

IMPULSA LA 

CREACIÓN DE 

CONSEJOS DE 

SALUD DE 

ZONA

ESCENARIOS DE 

PARTICIPACIÓN SOCIAL EN 

EL ÁMBITO DE LA SALUD DE 

UN ENTORNO SOCIAL 

CONCRETO
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¿CÓMO NOS RELACIONAMOS DESDE EL ÁMBITO 
LOCAL CON LA ESTRATEGIA DE PROMOCIÓN DE LA 

SALUD Y PREVENCIÓN EN EL SISTEMA NACIONAL DE 
SALUD?

EL CONSEJO DE 
SALUD Y SUS 
MIEMBROS 

ACTUAMOS COMO 
MESA 

INTERSECTORIAL

MECANISMOS DE 
COORDINACION

Y PARTICIPACION

EQUIPOS DE 
ATENCIÓN PRIMARIA 
DE CADA ZONA DE 

SALUD

AYUNTAMIENTO COMO 
ENTIDAD LOCAL

ENTIDADES DEL 
TERCER SECTOR DEL 
MUNICIPIO DE TERUEL

DEMANDAS Y 
NECESIDADES

POBLACION 
RECEPTORA

EQUIPOS DE TRABAJO 
MULTIDISCIPLINARES Y 

ESPECIALIZADOS

COMPARTIMOS:
-EXPERIENCIAS

- BUENAS PRACTICAS
- RETOS

- DIFICULTADES

SINERGIAS

ALIANZAS

ACTUACION EN 
DIFERENTES AMBITOS DE 

INTERVENCIÓN
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Salón de Actos del Ministerio de 
Sanidad

Atender y dar respuesta 
a los diferentes 
contextos de 
intervención

Mejorar el nivel de 
salud de la comunidad

FINALIDAD DE LAS INTERVENCIONES 
DESDE LA MESA INTERSECTORIAL

Incidir sobre los 
determinantes de salud 

de la población

Consolidar 
iniciativas locales

Establecer vías de 
comunicación bidireccional 

con la población desde 
diferentes ámbitos

Posibilitar el trabajo 
intersectorial
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LÍNEAS ESTRATÉGICAS QUE SE ATIENDEN  A TRAVÉS DE 
EQUIPOS DE TRABAJO DE LA MESA INTERSECTORIAL

PERSONAS MAYORES

JUVENTUD Y 
ADOLESCENCIA

POBLACION VULNERABLE COMPETENCIAS DIGITALES

BIENESTAR EMOCIONAL Y 
SUICIDIO

INTERCULTURALIDAD/ 
POBLACION INMIGRANTES

CREACIÓN DE GRUPOS DE 
TRABAJO SEGÚN 

NECESIDADES DETECTADAS

Alimentación 
población vulnerable

Alimentación población 
general

Uso de medicación y 
adherencia

Soledad no 
deseada

Medio Ambiente

Salud Sexual
Prevención de 

Adicciones

FARMACOS

SOLEDAD
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CREACIÓN Y DINAMIZACIÓN DE LA 
MESA DE PREVENCIÓN LOCAL DE 

ADICCIONES

- UNIDAD PROMOCIÓN DE LA SALUD
- UNIDAD DE JUVENTUD

- IAJ
- DIRECCION PROVINCIAL DE 

SANIDAD
- ENTIDADES TERCER SECTOR

AREAS DE 
INTERVENCIÓN

-PROMOCIÓN DE LA 
SALUD Y PREVENCIÓN 

DE ADICCIONES

-PROMOCIÓN DE SALUD 
MENTAL

-IGUALDAD

INTERVENCIÓN DESDE EL AMBITO 
LOCAL

CONCEJALIA DE PROMOCIÓN DE LA 
SALUD: PROGRAMA TERUEL 

SALUDABLE

COORDINACIÓN CON OTRAS 
ENTIDADES

-GOBIERNO DE ARAGON. 
DEPARTAMENTO DE ADICCIONES

- UNIDAD DE ATENCIÓN Y 
SEGUIMIENTO DE ADICCIONES
- SERVICIO PROVINCIAL DE 

EDUCACIÓN
- CENTROS EDUCATIVOS

- SUBDELEGACIÓN PROVINCIAL 
DEL GOBIERNO DE ARAGÓN

- DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE 
TERUEL

- SERVICIOS SOCIALES Y 
COMARCA COMUNIDAD DE 

TERUEL
- FUERZAS Y CUERPOS DE 

SEGURIDAD DEL ESTADO
- IAM

COORDINACIÓN CON 
OTRAS UNIDADES DEL 

AYUNTAMIENTO

- JUVENTUD
- DEPORTES

- EDUCACION Y 
UNIVERSIDAD
- FIESTAS

- CULTURA
- SERVICIOS SOCIALES
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AMBITO INVESTIGACIÓN Y 
FORMACIÓN

-INVESTIGACIÓN SALUD EMOCIONAL 
ADOLESCENTES

-FORMACIÓN PROFESORADO 
(DETECCIÓN E INTERVENCIÓN EN 

CONDUCTA SUICIDA)
-ASESORAMIENTO AL PROFESORADO 

EN TEMAS DE SALUD
-ELABORACIÓN DE PLAN MUNICIPAL DE 

PREVENCIÓN DE ADICCIONES

AMBITO PREVENCION 
SELECTIVA E INDICADA

-PROGRAMA FARO
-GRUPOS ACOMPAÑAMIENTO 

AMBITO COMUNITARIO

-CAMPAÑAS DE PREVENCIÓN
-CELEBRACIÓN DÍAS 

MUNDIALES
-DINAMIZACIÓN DE CALLE EN 

FIESTAS
-ESPECTÁCULOS CON 
TEMÁTICA DE GÉNERO 

(TEATROS, CONCIERTOS…)

AMBITO EDUCATIVO

-PROMOCION HABITOS SALUDABLES 
EN PRIMARIA

-TALLERES ALIMENTACIÓN
-PREVENCIÓN ADICCIONES EN 

SECUNDARIA Y FP
-PREVENCIÓN ADICCIONES 

UNIVERSIDAD
-TALLERES GESTIÓN EMOCIONAL Y 

DETECCIÓN
-TALLERES RELACIONES SALUDABLES

-MATERIAL SENSIBILIZACIÓN

AMBITO FAMILIAR

-ESCUELA MUNICIPAL DE 
FAMILIAS

-TALLERES ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE

-ACTIVIDADES EN FAMILIA

AREAS DE INTERVENCIÓN

-PROMOCIÓN DE LA 
SALUD Y PREVENCIÓN DE 

ADICCIONES

-PROMOCIÓN DE SALUD 
MENTAL

-IGUALDAD

INTERVENCIÓN DESDE EL AMBITO 
LOCAL

CONCEJALIA DE PROMOCIÓN DE LA 
SALUD: PROGRAMA TERUEL 

SALUDABLE

• DEMANDAS
• NECESIDADES 

DETECTADAS
• ESTANDARES 

DE CALIDAD
• PROGRAMAS 

CON 
EFICIENCIA 
EMPIRICA
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RETOS Y 
DIFICULTADES

Participación en múltiples grupos🡪 diversificación del tiempo 
y las tareas

Evaluación de las acciones🡪 CALIDAD
Ajuste del presupuesto a las necesidades y demandas

Mejora continua de las intervenciones 
Mejora continua de nuestra propia formación
Coordinación para evitar duplicar recursos
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¡GRACIAS!
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