Jornada Técnica
CONVOCATORIA DE AYUDAS A ENTIDADES LOCALES PARA EL DESARROLLO DE
ACTUACIONES DE PROMOCION DE LA SALUD 2018.
INTERVENCIONES PRIORIZADAS PARA LA ACCION

Promocion de la salud en el ambito local.
Red Espafola de Ciudades Saludables e

Implementacion Local de la
Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion en el SNS

Area de Promocién de la Salud

S. G de Promocion de la Salud y Vigilancia en Salud Publica
DG Salud Publica, Calidad e Innovacidn
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La promocion de la salud en el

Las entidades locales tienen un papel fundamental en relacion a la salud: son el primer
peldafo de las administraciones al alcance de la ciudadania y el entorno donde la gente
vive, trabaja, estudia, disfruta del ocio y se relaciona.

Desde un marco de DSS y equidad es indispensable trabajar con un enfoque de
entornos saludables en el que el ambito local cobra especial importancia.
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La promocion de la salud en el

La promocion de la salud y prevenciéon de las enfermedades no
transmisibles en el ambito local se impulsa a través de:

o Red Espanola de Ciudades Saludables
o Implementacioén local de la Estrategia
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Red Espaiola de Ciudades

*****
& FEMP* FEDERACION ESPANOLA DE
MUNICIPIOS Y PROVINCIAS
* *
K e K

R-€-CS

Red Espanola de Ciudades Saludables

= ¥ GOBIERNO  MINISTERIO

=5 DEESPANA  DESANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
b S E IGUALDAD
==

La RECS es la Seccion de la FEMP dedicada a la promocién y proteccion de la

salud y al bienestar de los ciudadanos, en concordancia con los principios de

actuacion correspondientes al proyecto “Healthy Cities”, de la Organizacion
Mundial de la Salud.
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European Healthy Cities: fase VI

* Actividad fisica

> - Principales * Alimentacién y obesidad
@ Organizacion | retos Salud « Alcohol
Mundial de la Salud Piblica e Tabaco

* Bienestar mental

Ciclo vital y

Comunidades
resilientes y
entornos
saludables

empoderamiento

Healthy Cities 215t Century

*  Primeros anos

* Personas mayores Sistemas * Resiliencia comunidades
* Determinantes sociales de sanitarios * Entornos saludables
la salud y vulnerabilidad centrados en las * Urbanismo saludable
* Alfabetizacion sanitaria personas . Trqnsp.:orﬂ? scgll:Jdable
* Cambio climatico
* Transformar provision municipal de * Vivienda y regeneracion
servicios

* Reforzar capacidad de salud pUblica
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Y PREVENCION EN EL SNS EPSP

En Espana hay ciudades adheridas a la red europea, ciudades adheridas a
la red espanola. La implementacion local de la Estrategia es adaptable a
cualquiera de estas situaciones.

TOTAL comprometidos EPSP 125
EN PROCESO 39
ADHERIDOS EPSP 86
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Implementacion local de la EPSP
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Y PREVENCION EN EL SNS

Objetivo
Fomentar la salud y el bienestar dela ,
Estrategia de
poblacién promoviendo promocién de la salud
; /‘ y prevencion en
' entornos y el SNS

En el marco del abordaje de la
cronicidad en el SNS

Estrategia aprobada por el Consejo
Interterritorial del Sistema Nacional

de Salud el 18 de diciembre de 2013

Oportunidad

Integrar y coordinar los esfuerzos de promocion de la
salud y prevencion entre todos los niveles, sectores y
actores im P licados. ETEG O 1A SERVIO8 SOCALS £ JLALOAD

http://www.msssi.qob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrateqia/estrategiaPromocionyPrevencion.htm
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Recomendaciones y marcos de

Sexagésimo sexto periodo de sesiones
Tema 117 del programa
Seguimiento de los vesultados de la Combre del Milenio

Proyecto de resolucion presentado por el Presidente de Ia
Asamblea General

Declaracion Politica de la Reunion de Alto Nivel
de Ia Asamblea General sobre la Prevencion y el
Control de las Enfermedades No Transmisibles

Action Plan for the 1N ¢ N\ W, € DE DESARROLLO
Prevention and Control % \\’) BJ ETIV‘m” SOSTENIBLE
‘_’f bt Az D'sea_ses X .J,y 17 OBJETIVOS PARA TRANSFORMAR NUESTRO MUNDO
in the WHO European Region N TN~

P‘éf

SALUD
YBIENESTAR

Estrategia de
promocién de la salud
y prevencion en

el SNS

En el marco del abordaje de la
cronicidad en el SNS

UROPE 2020

mart, sustainable and inclusive growt

H EALTH A European policy framework EUROPE 2020

and strategy for the
2 o 2 o 21st century A European strategy for smart, sustainable and inclusive growth
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Piramides poblacionales de Espana.

Piramides de poblacion de Espana
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vida en buena salud

S 80,1 63,9 &

g ss5 828 645 gy o

esperanza de vida esperanza de vida
WHO, 2016

en buena salud

Eurostat 2015
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Values shown refer to life expectancy at birth. Light blue bars represent provisional estimates nfhealﬂwllfe emed’anqrathlrth Dark blue bars represent lost health expectancy, defined as the difference between In‘e expedanqr
and healthy life expectancy.

World health statistics 2016: monitoring health for the SDGs, sustainable development goals. © World Health Organization 2016
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Invirtiendo en promocion de la
salud y prevencion
disminuiremos la prevalencia
de enfermedades cronicas y
presumiblemente, viviremos
mds afnos y con mejor salud

Aprobada en 2013 por CISNS

Horizonte temporal 2020

IVleta: aumentar 2 afios
esperanza de vida en

buena salud
$

Abordaje
Estrategia de integral
promocién de la salud
y prevencién en
el SNS .
En el marco del abordaje de la 3 EJES de
cronicidad en el SNS o
:Es(ralcgi.a aprrga;iglpor el Epn;cjol accion:
R e e 2 factores,
entornos,
Y 4 poblaciones
r g ri [
8 AAA LD .
Y Enfoque de curso vital
| ERGER B
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RN Una estrategia en tres ejes

Y PREVENCION EN EL SNS
Actividad Tabaco
ﬁslca ?)

factores

Alcohol Bienestar | Seguridad /
.

-15

poblaciones
priorizadas
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ESTRATEGIA Intervenciones priorizadas por

PROMOCION DE LA SALUD

Y PREVENCION EN EL SNS entornos

Parentalidad Positiva:
Ganar Salud y Bienestar
de 0-3 Afios

Guia para la
implementacién local
de la Estrategia de
Promoci6n de la Salud
y Prevencion

en el SNS

Promocion actividad
fisica

Consejo
integral
embarazo

Consejo
integral
infancia

Mesas locales de
coordinacion
intersectorial

Promocion
alimentacion saludable

Bienestar y salud
emocional

Documento de

consenso sobre

prevencion

de fragilidad y caidas
5 nayor

Consejo integral en
estilo de vida
en Atencion Primaria,
vinculado con recursos
comunitarios
en poblacién adulta

Identificacion de
recursos comunitarios
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Guia para la
implementacion local
de la Estrategia de
Promocién de la Salud
y Prevencion

en el SNS

INFORMES, ESTUDIOS E INVESTIGACION 2015
DE SANMIDAD, SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD

MINISTERIO

Herramientas. Guia para la

implementacion local de la EPSP

Aprobada: 14 Enero 2015

Objetivos:

a) establecer un marco de trabajo comun
para la implementacion local de la estrategia

b) facilitar que se haga de manera universal
en los municipios

c) proponer recomendaciones y herramientas
concretas para ello.
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j PROMOCION DE LA SALUD

M e para adherirse a la EPSP?

¢Qué tiene que hacer un municipio

V'

4. PRESENTACION

PUBLICA
DE LA ADHESION

3. CRONOGRAMA

2. NOMBRAR
COORDINADOR/A

1. APROBACION
EN PLENO

GUIA PARA LA IMPLEMENTACION LOCAL DE LA ESTRATEGIA
DE PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION EN EL SNS
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M Mesa intersectorial

Intervenciones priorizadas.

Se concibe como un instrumento para avanzar en salud y equidad en todas
las politicas.

Sectores clave: Salud - Educacion - Bienestar Social - Transporte -
Urbanismo - Deportes - Medio Ambiente

En funcion del tamafo del municipio, deberian estar representados otros
sectores cuyas politicas pueden influir en la salud de la poblacidn.

ESTRATEGIA
PROMOCION DE LA SALUD i MINISTERIO
Y PREVENCION EN EL SNS : $EBISE¢~EISI%:E' %E:T:EMO



 ESTRATEGIA
| PROMOCION DE LA SALUD

Y PREVENCION EN EL SNS Mapa de recursos

Intervenciones priorizadas.

Objetivos:

a) facilitar el acceso y disfrute de los mismos por parte de la ciudadania

b) estudiar la distribucién por areas e identificar fortalezas y carencias en su

uso (recursos que faltan / que no se usan / que no aportan a la salud de la
poblacién)

c) catalizar el trabajo en comun de distintos sectores por la salud
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Intervenciones priorizadas.
ESTRATEGIA . . .« 7
LAV Niveles de implementacion de las
Y PREVENCION EN EL SNS .

dos acciones clave

Acciones clave — Tres niveles de implementacion para cada actividad clave
compromisos de la adhesidn

Mejorar la salud y el
bienestar de la ciudadania
a través del trabajo
conjunto de los sectores
(salud en todas las
politicas), mas alla de la
Estrategia

Avanzar en el trabajo
intersectorial y potenciar
politicas relacionadas con la
O Estrategia para que tengan

mayor impacto en salud

Consolidar la mesa como

instrumento de trabajo

intersectorial y planificacion

conjunta para la implementacion

de la Estrategia

Adhesion de
los municipios
a la Estrategia

° Potenciacion y desarrollo de
o recursos comunitarios

Andlisis de recursos comunitarios

Identificacion identificados para optimizar su uso
de recursos !

comunitarios*

Realizacion del mapa de
recursos comunitarios

Coordinacion entre administraciones
Integracion de equidad en las acciones municipales
Participacion social
Seguimientoy monitorizacion. Evaluacion

*Por su relevancia, se considera una actividad clave en si misma, pero la mesa intersectorial, entre sus funciones, coordinara y
planificara la identificacion de recursos comunitarios
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\  ESTRATEGIA Herramientas.
W PROMOCION DE LA SALUD

MLEALLECULLLIE LS | 3 implementacion local paso a paso

s
o J" https://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/E
' strategia/docs/Implementacionlocal pasoapaso.pdf
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Herramientas.
ESTRATEGIA

' PROMOCION DE LASALUD [OETSETdI ETdle [ - Nelde) (= (e Ji 1[5
Y PREVENCION EN EL SNS

Curso Salud Local

“Salud Local, el municipio como entorno promotor de salud y bienestar” 50
horas lectivas.

Objetivo: capacitar en el desarrollo de las acciones de la implementacion
local de la EPSP

Acreditada por la Comision de Formacion Continuada de Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid 8,4 créditos.

Salud Local
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ESTRATEGIA Herramientas.
PROMOCION DE LA SALUD

Y PREVENCIONENEL SNS  liYo][Ter-Toi[o] (N OO\ A VA Y- 11T ]e

E iﬂi e LOCALIZA salud ) Fteenaue

MAPA DE RECLURSOS PARA LA SALUD ¥ PREVENCION EN EL SNS

Mapa Inicial

Solicita el alta de un nuevo recurso Otros recursos para la salud

LOCALIZA SALUD es una aplicacion informatica sencilla gue visibiliza recursog y actividades que contribuyen a Ia salud y bienestar en log municipics adheridos a la Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion en el
SNS (EPSP). Todos los municipios estan invitados a participar y elaborar su mapa de recursos para mejorar los estilog de vida de su poblacion. Pulse aqui para mas informacion sobre como participar y la Guia para la
implementacion local de la EPSP.

https://localizasalud.msssi.es/maparecursos/main/Menu.action WEB 4
ESTILOS DE VIDA>

SALUDABLE /

[ B e

Objetivos: i

a) hacer visibles para la ciudadania recursos y actividades que contribuyen a la salud
y bienestar en los municipios adheridos

b) facilitar el analisis de los recursos en un territorio, su distribucién e identificar areas
susceptibles de mejora para un mayor y mejor acceso
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ESTRATEGIA Herramientas.
| PROMOCION DE LA SALUD

AL Aplicacion LOCALIZA salud

Tipos de recursos a identificar

Bien o servicio que puede ser usado para mejorar la calidad
de vida de las personas que forman una comunidad.

Recursos de organizaciones:

Servicios que prestan las organizaciones/instituciones y espacios con los que cuentan.

Recursos de asociaciones:
Tanto formales (grupos, asociaciones, voluntarios) como informales (redes informales
de cuidadores, de practica del deporte).
Recursos fisicos de un area:

Calles (peatonales, carriles bici, etc.), espacios verdes, transporte, espacios naturales
proximos.
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~ ESTRATEGIA Herramientas.
| PROMOCION DE LA SALUD

Y PREVENCIONENELSNS  WiXe][Te-Tei[e] s HOIOV:\H V7 T 1 (V]!

swim
happy....
oyl in  dance
Walk  KAYAK  iayal ,
Voga “happy 8YM Quedarian englobados, por tanto, en
"e;‘;';; PE:'E% h”ﬁ{’fl el término ACTIVIDAD, los talleres,
ri‘alcmﬁl espacios dinamizados, actividades o
":walk.tﬁll servicios que se ofrecen desde
‘;"é‘;‘a‘i;,cs organizaciones, entidades,
~walk instituciones, asociaciones o recursos
m.yogbi fisicos.
s.cycle

e FULTIESR

WORLD-HEALTH-DAY @ exercise

- fitness€XEICIS€ Himic .
WORLD HEALTH: “DAY

“healthyworkout dance: =SWim =
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| PROMOCION DE LA SALUD
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Biisqueda de recursos parala salud @

* Factores que aborda la Estrategia:

— Actividad fisica e
— Alimentacidn saludable
— Prevencidn del consumo nocivo de alcohol —
— Prevencion del consumo de tabaco —
— Bienestar emocional

* Intervenciones: —
— Parentalidad positiva mwp“l
— Envejecimiento activo e §

Recursos fisicas de
un area

Otro tipo

08 MBCUrsos
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ESTRATEGIA Herramientas.
PROMOCION DE LA SALUD

MLEALLESULLLIE L Herramienta reflexion equidad

Objetivo: Realizar un ejercicio de reflexion sobre como integrar la equidad
en programas de Promocidn de la Salud en el ambito local.

0

Guia metodologica para
integrar la Equidad en las oS e ToA0e e ROMOEN 5 1ALt LA L1 o8 L T

] DE LA ESTRATEGIA DE PROMOCION DE L SALUD Y PREVENCION EN ELSNS

Estrategias, Programas y Vs teacs e e ek are e ardis rlinr o s s vt
. . Programas y Actividsdes de Salud, disponible en la Guiz metodolégics para integrar Ia Equidsd

Ac thldades de Salud enlas Estrategias, Programas y Actividades de Salud.

i

all rnadaPresent Guia20! G Equidad EPAs pdf

A. DATOS DE LA ACCION/ACTIVIDAD

Nombre de la accidn/actvidad:

Factores que sborda (Actividad Fisica, alimentacion, Tabace, Alcohol, Biznestar emacionall:
Fecha de inicio

Fecha de iitima evaluacion realizada:

Personas que participan en esta reflexién:

B. EFECTIVIDAD

£Tiene la acdbn/actividad resultados en la salud de I poblacion?

€ importante antes de empezar a refiedionar sobre Iz equidad estr seguras de que e
‘accién/actividad que vamas a ponsr en marcha o gue ya esti levindase a cabo, esté teniendo
resuitados en la mejora de la salud de la poblacidn, es deci, gue tiene impacto. Es interesante
refiexionar aqui sobre qué justfica esta acon o actividad, ya sea que estd evahada y estd
teniendo resultagos positivas que demuestran su efectividad, que estd basada en la evidengia
disponible © que est3 basada en alguna experiencia desarroliada en ofralugar con éxita [io que
significa que ests evaluada) y que, por ser Ge un contexto similar al nuestro, es transferible al
mismo.

No tendria mucho sentido dar comtinuidsd 3 acciones/actividades que no estén siendo
fectivas o que no estin just por le evidencia iencias disponibles.

Una vez se ha reflexionado sobre la efectividad que iens o s prevé gue tenga la acoon o
‘actividad, se pasaria a debatir el siguiente apartado de preguntas.
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El Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social establece Convenios anuales
con la FEMP, para la potenciacion de la Red Espanola de Ciudades Saludables y

(desde 2014) la implementacion local de la Estrategia de Promocion de la Salud y
Prevencion en el Sistema Nacional de Salud.

Importe del convenio 2018:

1.666.667 euros
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Resultados de la implementacion local
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Poblacion: 41,0%
(18.928.597 habitantes)

@ Adherido (169)
0 En proceso (98)

Costa Tegu 1

@ruz °
F’E mas de

Las
Gran/Canaria e

Entidades locales adheridas/
en proceso de adhesion

) y Burdeos
(30“0 ge V'zcd}’d o

Nimes
Toulouse _

aﬁ_q OQO?QQI Qode San Seb@in

io,’xstelao l@ o 8“ 909 QW

o
Montpellier Mé

Coimbra
[¢)

L.::.,ga. G’ W Vggg; iliscs
® Ve 9 °=r9rm
(o W Soaee ¥
3)99(9?Q ‘ %\99 9Murcna
“"’“°";‘;:'1,ﬂ 9 o (‘9“ Q.. P

Gibraltar

Mar de
Ténger, Alborgy,
=

Uchd\a}

ESTRATEGIA
fl PROMOCION DE LA SALUD ST vusTER
Y PREVENCION EN EL SNS g ‘ ei SANIDAS DAD consurmo



ESTRATEGIA Entidades locales adheridas/
PROMOCION DE LA SALUD .
en proceso de adhesion

Y PREVENCION EN EL SNS

Numero de Entidades Locales adheridas
y en proceso de adhesidon a la EPSP

300 -+
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rso | 240
211 —total
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132 mesas intersectoriales creadas

Sectores que participan en las mesas de coordinacion intersectorial (%)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Alcaldia 34,1%

Salud 86,4%
Educacion 73,5%
Social 80,3%
Transporte 17,4%
Urbanismo 43,9%
Deportes 72,0%
Medio ambiente 40,2%
Seguridad ciudadana 44,7%
Cultura 32,6%
Participacion o dinamizacion local 31,8%
Asociaciones/ ONGs 44,7%

Otros 31,8%
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Aplicacion LOCALIZA salud
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2015 89 (36,4%)

0 50 100 150 200 250

W EPSP

Numero total de proyectos subvencionados

ESTRATEGIA
1 PROMOCION DE LA SALUD = E ] MINISTERIO

DE SANIDAD, CONSUMO
Y PREVENCION EN EL SNS g ¥ BIENESTAR SOCIAL



B\ ESTRATEGIA
PROMOCION DE LA SALUD
{ Y PREVENCION EN EL SNS

8\ ESTRATEGIA
PROMOCION DE LA SALUD
{ Y PREVENCION EN EL SNS

ESTRATEGIA
PROMOCION DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

ESTRATEGIA
PROMOCION DE LA SALUD
Y PREVENCION EN EL SNS

Q
(o Fuzcrowwt Otras herramientas y recursos de la EPSP
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ESTRATEGIA Intervenciones priorizadas por

PROMOCION DE LA SALUD

Y PREVENCION EN EL SNS entornos

Parentalidad Positiva:
Ganar Salud y Bienestar
de 0-3 Afios

Guia para la
implementacién local
de la Estrategia de
Promoci6n de la Salud
y Prevencion

en el SNS

Promocion actividad
fisica

Consejo
integral
embarazo

Consejo
integral
infancia

Mesas locales de
coordinacion
intersectorial

Promocion
alimentacion saludable

Bienestar y salud
emocional

Documento de

consenso sobre

prevencion

de fragilidad y caidas
5 nayor

Consejo integral en
estilo de vida
en Atencion Primaria,
vinculado con recursos
comunitarios
en poblacién adulta

Identificacion de
recursos comunitarios
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Consejo integral en
estilo de vida

en Atencion Primaria,
vinculado con recursos
comunitarios

en poblacién adulta
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Herramientas por entornos
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METODOLOGIA DEL
CONSEJO BREVE DE SALUD
SOBRE ESTILO DE VIDA
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Actividad Fisica y Salud
de 3 a 6 afos
Guia para docentes de
Educacion Infantil
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ESRI)R@I)ECGI& DE LA SALUD 1 |
v DOEVENCION ENCEL BiS Herramientas transversales

LOCALIZA salud

WEB
ESTILOS DE VIDA

SALUDABLE

Apuntate a un estilo de vida mas saludable

20A 81 30 23A0YAM Y 2AMIN 201N

Ar'(IVIDAD F{SICA PA: A aemont B o

puede (Sier un buerll ddlaglara empezar LA SALUD 12AM ITIVIUM
una vida pdemninsiaiie Y REDUCCION DEL et i

Como ves hay varios cambios que puedes emprender.
Te proponemos que empieces modificando aquello que te resulte mas facil. ANAMIZ AJIZA GATIVITOA
Comienza con pequefias metas y, una vez conseguidas, tendrds mas 24i0 201 2000T
R A : SEDENTARISMO. =
$ sbswsbom o
o RECOMENDACIONES PARA LA

Para una vida mas saludable
th/A quiened mmém?

gDe ar de fumar?, gcomer mi - 1Puedn precisar lo que quieres mn..gmﬂ
saludable?, sbeber menos?, smovarte Escribe un objetivo concreto
mis?, ¢estar mas relajado?, sotro? g
Prioriza qué aspecto quieres mejorar n "
n iy : 03 zonam la
A &3izid bebivinaa sb (sor 1)
sib I
ib € zonsm I viubnl

o8t z0nsm &

POBLACION : o s

¢Cuanto dura?

* ;Qué necesitas hacer para conseguirlo?
Apraximadamente 8 horas qua podris distribuir do [a manera que decidas

* ;Qué dificultades puedes encontrar?

 ;Cémo te sientes respecto
4 tu estilo de vida actual?

» ;Cémo vas a afrontar esas dificultades
¥ quién te puede ayudar?

‘Se abordan cuatro dreas esenciales para un buen comienzo en la vida:
* {Guénta importancia tiene en tuvida | % ;Cudnta confianza o ugurm.a tengo
el cambio que quieres lograr? nseguir & Vinauo m““"'"’““ ( ’
Apwgo
I EBaEpDAn I [ ] H ]
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Convocatoria de ayudas a Entidades Locales 2018
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Locales 2018

| | EELL QUE SE ADHIERAN A LA EPSP —
| g ~ EELL ADHERIDAS A LA RECS <NS EN 2018

el

ACTUACIONES ESTRATEGICAS, EELL ADHERIDAS PARA AVANZAREN |
INNOVADORAS Y DE CALIDAD NIVELES DE IMPLEMENTACION | g |
PROMOCION DE LA SALUD Y

PREVENCION DE ENFERMEDADES ~ EELL QUE HAN COMPLETADO LA E |
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o ol
CONVOCATORIA DE AYUDAS A P o - T
“ i T ¥ PREVEMCION EN EL SNS Fak

LAS ENTIDADES LOCALES 2018 R st

? i ? F— o I

FIRMA CONVOCATORIA SOLICITUDES RESOLUCION EJECUCION JUSTIFICACION PUBLICIDAD TRANSFEREMNCIA

2018 > 2018 >

Incompletas Completas
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de Ciudades
Saludables
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INTERVENCIONES PRIORIZADAS PARA LA ACCION: IPAS

* Diseiio y dinamizacion de rutas saludables.
* Implementacion de la guia Dame10 en escuelas infantiles.

* Intervenciones que refuercen el trabajo intersectorial para la prevencion ﬂ f(‘;‘;\\ﬂ
del consumo de riesgo y nocivo de alcohol. Acuerdo contra el consumo de y
alcohol en menores.

* Acciones de Parentalidad positiva que refuercen la promocion de estilos de vida
saludables y sigan protocolo de la Guia de Buenas Practicas en Parentalidad Positiva.

* Promocion de Salud Maternal y de la Infancia en poblaciones vulnerables. / i

Juntos: sano para ti, sano para los dos. @

* Intervenciones de promocion de la salud y prevencion con la poblacién gitana que se
recojan en el Plan operativo 2018-2020 para la inclusién social de la poblacion gitana.

Seguridad /
Lesiones

Bienestar
emocional

Tabaco

Actividad
fisica

= "2
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Trabajar por la salud:
una tarea de todos

Muchas gracias por su participacion

http://msssi.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/Estrategia/estrategiaPromocionyPrevencion.htm
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