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PIE Escuelas Saludables Castillay Ledon

De los habitos saludables a la transformacion del centro educativo

La salud como eje vertebrador

del proyecto educativo
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Innovacion educativa Participacion Transformacion
aplicada a la mejora de toda la comunidad fisica, social y curricular
de habitos y entornos. educativa. del centro.

W -+ ‘, + rQTClIQW + ﬂ Centros que cuidan,
1 ' I 1 '
Salud Educacién Comunidad Entornos y tl" 8]
saludables - -
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Bloque 1. Gobernanza y coordinacion de la red

* DG competente en formacion del profesorado.

* CSFP (Soria) y resto CFIES provinciales

* Equipos de coordinacion pedagdgica provincial.
* Centros educativos participantes.

* Agdentes comunitarios y sanitarios del entorno.
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Blogue 1. Gobernanza y coordinacion de la red

Elementos clave para el funcionamiento y sostenibilidad de la red

* Apoyo institucionaly respaldo normativo estable.

e Coordinacidén autondmicay provincial estructurada (RED Formacidn)
* Implicacion activa de los equipos directivos y del profesorado.

* Recursos humanos con tiempo de coordinacidon y acompanamiento.
* Intercambio de buenas practicas entre centros.

* Participacion de familias, agentes sanitarios y comunidad local.

* Integracion curricular de la salud en el proyecto educativo.

* Evaluacion, seguimiento y continuidad de las actuaciones.
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Bloque 2.Adhesidn y recorrido de
los centros educativos

Adhesion mediante oy (@ —
plan de actuacion

1. DIAGNOSTICO

Conocemos nuestro /_\ \

entorno para identificar
necesidades.

oOo : 6. EVALUACION, 2. LINEAS DE
o @ ™ Cada centro presenta un proyecto. DIEUSION Y INTERVENCION
CRONOGRAMA
Diagnodstico del entorno. Evaluamos,
comunicamos y
planificamos en
Lineas de intervencion. el tiempo.

Definimos prioridades
y objetivos para
mejorar.

BQO

Integracion curricular. 3. INTEGRACION

CURRICULAR

5. ACTIVIDADES

\ Acciones para e iy
o@o o ntegramos la salud en
@ can Recursos humanos y didacticos. alumnado, L S oS il
o \ y familias.
° oo Actividades para alumnado, o ,
e profesorado y familias. .‘,z,; 4. RECURSOS
e T HUMANOS Y DIDACTICOS
Lo ~As e = — Contamos con el equipo,
e anl Evaluacion, difusion y cronograma. ~ Fatafialety reclifecs
\‘ecesarios./
o@®eo
Un plan de actuacion claro y participativo El
es el punto de partida para transformar el centro
en una Escuela Saludable.
o ——

e,
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Bloque 2.

Adhesiéony recorrido de los centros educativos

* Coordinacion durante el proceso:
Acompanamiento durante 2 cursos

IIl Jornada Escuelas Promotoras de Salud @
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Jorn.ada InICI?l presenc@. | FORMATIVO
Sesiones online de seguimiento. DEL CENTRO

@

Sesiones de trabajo colaborativo en el centro.

Observacion e intercambio entre centros (Centros mentores) /50\
[l

Evaluacion Memoria final.

Jornada final presencial. CEl,;IT(,)FPCﬁBS{ES
Los centros podran contar con un presupuesto de hasta dos mil euros
para el desarrollo del proyecto _‘_é \

Formacién para transformar
la salud en cultura de centro
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Bloque 3. Elementos diferenciales y aprendizaje
compartido

2 ELEMENTOS CLAVE

@ & PARAEL BUEN FUNCIONAMIENTO Y SOSTENIBIIIADA DE LA RED

Apoyo institucional y respaldo 72 ‘\, Trabajo en red e intercambio
normativo estable. &9& de buenas practicas entre centros.
,&\ Coordinacién autonémica Participacion de familias, agentes
2 2  yprovincial estructurada. sanitarios y comunidad local.
®® e Implicacién activa de los equipos m Integracién curricular de la salud
SR directivos y del profesorado. en el proyecto educativo.
O Recursos humanos con tiempo /' Evaluacién, seguimiento y continuidad
C@ de coordinacién y acompafiamiento. 1 | l l de las actuaciones.

IDEA CLAVE: La sostenibilidad de la red depende de convertir
la promocioén de la salud en una estructura estable de centro
y no en actuaciones aisladas. x

MINISTERIO MINISTERIO
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Bloque 3. Elementos diferenciales y

aprendizaje compartido

. ¢SITUVIERA QUE RECOMENDAR
-O- UN UNICO APRENDIZAJE CLAVE PARA OTRAS COMUNIDADES,
iS¢ QUE SERIA?

Una ESCUELA SALUDABLE no se construye sumando actividades aisladas,

sino creando una ESTRUCTURA ESTABLE dentro del centro y de una RED
que integre la salud en la vida cotidiana del centro.

La promocidn de la salud funciona mejor cuando se convierte en un PROYECTO DE CENTRO:

7 . P{Q\g ....... % ...... ....... WQR%%QV ...... @ ...... uﬂﬂ& ...... Q

Integracion Participacion Acompanamiento

Diagnostico Equipo

pedvid responsable Planificacion pi - dala comqnidad de la RED Evaluacion Continuidad
educativa de formacion

= La ORDEN que regula el PIE orienta el proyecto
hacia la TRANSFORMACION de los centros educativos.

% GOBIERNO MINISTERIO MINISTERIO
DE ESPANA DE SANIDAD DE EDUCACION, FORMACION PROFESIONAL
Y DEPORTES
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Bloque 4. Marco normativo y respaldo institucional

Un proyecto con respaldo normativo e institucional

* Regulado por la Orden EDU/614/2024.

* Creacion de la Red de Escuelas Saludables de Castillay Ledn.

* Proyecto alineado con escuelas promotoras de salud.

* Posible conexidon con la Red Espanola de Escuelas Promotoras de Salud.

 Avance hacia modelos de reconocimiento, sello o certificacion.

GOBIERNO MINISTERIO MINISTERIO
DE ESPANA DE SANIDAD DE EDUCACION, FORMACION PROFESIONAL
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Bloqgue 4. Marco normativo y respaldo institucional

¢QUE IMPACTO HA TENIDO CONTAR CON

UN MARCO NORMATIVO

EN EL DESARROLLO DE LA RED?

LEGITIMIDAD Y

CONTINUIDAD INSTITUCIONAL

Da solidez y garantiza la ol Ul L — g -
permanencia del proyecto. - E a g g Y
) 4 $ %

i’ i i * i( £ o
OQBERDANSIrLEARA PASA DE ACTUACIONES |
Define responsabilidades (o) @ ® AISLADAS A UNA / m
y coordinacion: .m‘ ? o .
- Equipos de centro estructura estable,., """
» Coordinacién provincial .

e Coordinacion autonémica

PROYECTOS DE CALIDAD

Exige proyectos con:

G

.
o,
.
~

reconocida y evaluable

RED DE ESCUELAS
SALUDABLES

Favorece la creacién de una
Red con identidad propia,
intercambio de buenas
practicas y seguimiento.

SEGUIMIENTO
Y EVALUACION

Permite medir impacto,
mejorar procesos y
asegurar la mejora
continua.

() o O
du = = o
=_ = H:“?-«"nz"

Diagnéstico ~ Planificacién ~ Integracion Participacién
curricular

Evaluacion

“ El marco normativo convierte la promocion de la salud escolar
en una politica educativa organizada:

planificada, acompaiada, reconocida y eVa(uab/e 99
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66 & valor del PIE Escuelas Saludables
es que convierte la
promocion de la salud
en un proyecto educativo de centro,

sostenido en red, evaluable y alineado
con el horizonte de las ’ ,

escuelas promotoras de salud.

G N : \ -
. ’ ” d A . PROYECTO EDUCATIVO SOSTENIDO EN RED ) s . EVALUABLE e N\, ALINEADO CON
R 0 " DECENTRO | Trabajo colaborativo, . . ' V= | Medimos, aprendemos ) EL HORIZONTE
) La salud integrada acompafiamiento e M | I ) y mejoramos De las escuelas
. \_/

> \/ en el dia a dia del centro. \_/ : it:ltercamt:::tc?e continuamente. promotoras de salud.
- uenas practicas.
© & \\/
) OLE .

oo =

Juntos construimos escuelas que cuidan, educan Y transf, e

iGRACIAS!
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