Programa

V

L LoD &

ﬁ I,

Encuentro para impulsar la Coordinaciéon en Prevenciony
Abordaje de la Exposicion al Alcohol
en el Embarazo

6 de mayo de 2026 @ 10a 17 horas

@ Sala Internacional (Planta baja). Paseo del Prado 18, 28014, Madrid

GOBIERNO  MINISTERIO - ESTRATEGIA
DE ESPANA DE SANIDAD { '8 PROMOCION,DE LA SALUD
g Y PREVENCION EN EL SNS



https://www.sanidad.gob.es/
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/estrategiaSNS/home.htm

El objetivo es reforzar las actuaciones y la coordinacion que realiza en la prevencion y
abordaje de la exposicion al alcohol en el embarazo, a partir de la publicacion de la Guia de
Prevencidn y abordaje de la exposicion al alcohol en el embarazo en 2025; promoviendo
una respuesta integral entre atencion primaria, salud publica, adicciones, y atencion
hospitalaria; y otros servicios si fuera necesario (salud mental, servicios sociales, etc.).

Se recomienda revisar los materiales y documentacion disponibles sobre el tema, ya que,
no se va a explicar el documento en detalle:

» La Guia, teniendo en cuenta que hay un apartado “6. Actuaciones a realizar por las
administraciones de salud” también esta disponible una la Guia de bolsillo.
» Webinar de presentaciéon del documento (septiembre 2025)

Programa

9:30-10:00 Recepcién y acogida.

(Inicio de retransmision por streaming)

Inauguracion institucional

10:00-10:15 Estefania Garcia Carmifio. SG. de Promocion, Prevencion Y Equidad en
Salud. DG de Salud Publicay Equidad en Salud. Ministerio de Sanidad.

Presentacion del encuentro. Guia de Prevenciéon y abordaje de la
exposicion al alcohol en el embarazo. Objetivos y metodologia.

10:15-10:35 Inés Zuza Santacilia. Area de Prevencion. SG. de Promocién, Prevencién v
Equidad en Salud. DG de Salud Publica y Equidad en Salud. Ministerio de
Sanidad.

Importancia de prevenir la exposicion al alcohol en el embarazo

10:35-10:50 Maria Dolores Gomez Roig. Jefa de Servicio de obstetriciay ginecologia del
' : Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona. Sociedad Espanola de Ginecologia
y Obstetricia.
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10:50-11:05

PROGRAMA

10:50-11:40 Experiencias de implementacion en las Comunidades Autonomas

Experiencia de Murcia. Modelo integral de prevenciéon y abordaje de la
Exposicién al Alcohol de durante el embarazo
Maria Antonia Belmonte Gomez. Servicio de Promociony Educacion para

la Salud. Direccién General de Salud Publicay Adicciones. Consejeria de
Salud. Regién de Murcia.

11:05-11:25

Experiencia de Catalunya. Lecciones aprendidas en la implementacién
del programa “Embarazo sin alcohol y sin drogas”.

Lidia Segura Garcia. Sub-direccion general de Adicciones, VIH, ETS y
Hepatitis Viricas de la Agencia de Salud Publica de Catalunya. Catalunya.
Cristina Martinez Bueno. Responsable Corporativa de la Atencion a la
Salut Sexual y Reproductiva (ASSIR) de Catalunya. Direccion Asistencial de
Atencion Primariay a la Comunidad. Institut Catala de la Salut.

Miguel del Campo Casanelles. Jefe de Pediatria. Grupo de Medicina
Genética. Hospital de la Vall d’'Hebron.

11:25-11:40

Preguntas

(Fin de la retransmision por streaming)

11:40-12:10

Pausa café

12:10-14:30

Mesas de trabajo
En Sala Internacional y Salas Polivalentes A+B (Planta Baja)

Se abordaran los temas de coordinacion, consejo e intervencion breve en
alcohol en periodo preconcepcional (poblacion en edad fértil) y consulta
pregestacional, y durante la gestacion. Asi mismo, se reserva un espacio
para las Acciones susceptibles de financiacion en Atencion Primaria con los
fondos de 2026.

14:30-15:45

15:45-16:15

Pausa comida

15:45-17:00 Puesta en comun, conclusiones y cierre

Puesta en comun de las conclusiones de los grupos de trabajo

16:15 - 16:45

Discusiony debate

16:45 -17:00
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