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La red MAPAC agrupa a 32 hospitales de Cataluña, País Vasco, Madrid, Castilla LM y Navarra

El objetivo es mejorar la calidad asistencial mediante la coordinación de actividades 
dirigidas a optimizar la adecuación clínica de las decisiones en salud

En Navarra y País Vasco hay una única comisión MAPAC para la Comunidad Autónoma que 
integra a todos los hospitales públicos y a la atención primaria

La coordinación de la red se realiza desde el hospital de Sant Pau de Barcelona

Se realizan proyectos individuales de cada comisión MAPAC local y proyectos nacionales
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↓37,5%*
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* Reducción en 2024 respecto a 2022
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La traslación de la evidencia a la práctica clínica es más factible si se aplica un 
enfoque multifactorial que incluya:

Existencia de evidencia de alta calidad. Si no, deberíamos ser capaces de generarla
Estrecha colaboración con los clínicos
Apoyo normativo de los superiores

Información al paciente
Colaboración con los medios de comunicación y redes sociales
Herramientas electrónicas de apoyo en la historia clínica
Enfoque académico (genera confianza, credibilidad, visibilidad, rendimiento curricular 
[publicaciones, tesis], y contribución a los Institutos de Investigación biomédica) 



SG de Calidad Asistencial  DG de Salud Pública y Equidad en Salud

Jornada “Cambiando la mirada de la cronicidad”

ESTRATEGIA PARA EL ABORDAJE  DE LA CRONICIDAD DEL SNS – 16 octubre 2025

Barreras:

Limitación presupuestaria

Limitaciones de los Sistemas de Información (se require agilidad para vehiculizar intervenciones y evaluar resultados)

La existencia de una red nacional MAPAC (apoyo mutuo)
Profesionales cualificados y motivados de distintas especialidades

Facilitadores: 

Falta de financiación en convocatorias competitivas para proyectos de adecuación

Rigidez de la Administración para la contratación de perfiles / categorías adecuadas

Disponibilidad de profesionales para el “equipo motor”

Escasez de ciertos perfiles (bioestadísticos, etc.)

Extinción de la categoría de “epidemiólogo clínico” en el SNS

Falta de apoyo institucional de los superiores (con raras excepciones)
Dificultades para la difusión/seguimiento de las recomendaciones por parte de los profesionales

Los proyectos surgen fundamentalmente de las necesidades detectadas por los clínicos
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