
“La profilaxis post exposición 

(PPE) es una medida de prevención 

secundaria dirigida a evitar el 

desarrollo de la infección por el VIH 

tras una exposición de riesgo, por vía 

sexual o parenteral.”
“Si has estado expuesto a una 

situación de riesgo y no han 

transcurrido 72 horas desde la 

exposición al VIH…”

“…debes acudir, 

preferiblemente en las 6
primeras horas, al servicio 
de urgencias de un hospital, 
….”

“…donde valorarán el riesgo y 

podrán aconsejarle iniciar un 

tratamiento preventivo con 

fármacos antirretrovirales durante 

28 días, que podría evitar la 

infección.”

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/docs/profilaxisPostexposicionVIH20Jul17.pdf
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