DIVISION DE CONTROL
DE VIH, ITS, HEPATITIS
VIRALES Y
TUBERCULOSIS




NDICE

o N

@ vk w NNR

NP

i W

INTRODUCCION ..ottt ettt sttt sttt ettt bbb s bbb s s e s s ssnas 4
VIH oottt a et a et a et a et n e et e et b et n et et st s et s st naneas 5
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA ...........ooveeceeeeeeeeeeeeteeeeaeesesae s sesasssssse s s sen s tesnanses 5
ARTICULOS ...ttt sttt ae sttt s st st s s s s s eaetesesanans 5
DOCENCIA ...ttt ettt s s e s et s e e s st es et s st s s s s aesesas st s essesanes 7
PREVENCION ......cocovieieieiecteteiitee ettt sttt et bbbt b s s aeaesnas 7
PRUEBAS RAPIDAS VIH............ooooeeeeeeeeeeeeeseeeesesieesssesasassesassess s sssassssssssassssssesasassanes 8
LECHE DE FORMULA ADAPTADA PARA LACTANTES EXPUESTOS AL VIH..................... 9
PROFILAXIS PRE EXPOSICION (PIEP) ............oooeveeeeeeeeeereeeeeesesesessessssessssssssssesesansnas 9
ESTIGMA Y DISCRIMACION ........ooovieeeeiieceeieeeeiesete s sesae et 10
PACTO SOCIAL POR LA NO DISCRIMINACION Y LA IGUALDAD DE TRATO ASOCIADA
ALVIH. ..ottt et es st et asasasssanssssnssssassassansans 10
CONVOCATORIA DE BUENAS PRACTICAS DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD (2025-
2026) ...ttt en et e s et a e s r s e s nantans 12
SEGUIMIENTO DE LA ALIANZA MUNDIAL DE ACCIONES PARA ELIMINAR TODAS LAS
FORMAS DE ESTIGMA Y DISCRIMINACION RELACIONADAS CON EL VIH.......................... 12
CRONICIDAD .........ovveeeeeieeeeeeeeeetees e sessae st s e s st es st es s st s assesassesessssesnsssesasessans 14
A, DISCAPACIDAD..............cooveeeeeeeeeeeeeereereseersseesssssssesesas s st esassssasasssssss s sasaesasasaes 14
CAR-T ..ottt ettt s et a et as et a s n s et s s nanens 14
CAMPARNAS Y DIFUSION .........ooouvieeeieeeeieeeteseeee e ssae s sesassssesaesssssesess s sensssesasassans 15
JORNADAS Y CONGRESOS .........oooueureeeeerreeiessiesesesaesesaesesessesesassesesassssesaesesssesasassesanes 17
SALUD SEXUAL.....ooecvreeeceeeeeeeesesasteeessesesssesesasaesessessssssesesassssessssessssssssssesessssssssssssasasssanens 21
INFORMES Y ACCIONES .........oovveeeeereceeieeceeseseeeesessesesesaesesesesessesesesaesessssessassesssesenanens 21
ESTRATEGIA ESTATAL DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA ..........ccovvvueverrererreerenenn, 22
ENCUESTA NACIONAL DE SALUD SEXUAL............coooueerrirererriaesssesessessesssesessessesassesans 22
CHEIMISEX.........oocueieceeieeeceeteseeaesesee e ss st esesaesesasse s nse s ssaesessssesassssssansesessssesensssesnsssesasessans 23
CAMPARNAS Y DIFUSION .......cocooiiniiiiieiiccctete ettt et se s 24
JORNADAS Y CONGRESOS .........oooueerreeeeiereeieesaesesesaesesaesesssesesessesesassssessssesssesesassesanes 24
TS ettt ettt ettt ettt b b a e a bbb bbb bbb bbb bbb et bt s bt bt s e bans 25
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA ...........ooouierieeeieieie et sesasae s 25
INFORMES Y ACCIONES .........ocvveeeeereceeeeeceeseeeseesessesessaesessesesessesssesassessssesesassssssssesenens 25
ITS EMERGENTES ......oouvieieieieceeeeeeetesetetessae st sesae s ssesesssaesenastesssesensssssnsssssensnsans 26
ARTICULOS .......ooovviieeiieeeteteeee ettt s a e s s s s s s s s st sanaesans 27
DOCENCIA ...ttt sttt a st st a e a st b s aesn s b s et s s s snaneas 27
CAMPANAS Y DIFUSION .........ooouivieiriieeeeieecteteie et se s sans 27



6. JORNADAS Y CONGRESOS ..........cocouovrereereieitereeceeseseesesssesessse s s sessesessaesesassess s sanes 28
Vo HEPATITIS oottt eae st sss st as s s e s s s e s st et essssesenssssssnansesssssssasessanansans 30
1. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA .........coooeeeeeeeeeeeeeieeete s st senee s sesssssen et ssassesenens 30

2. INFORMES Y ACCIONES ..........covuivreieeeeieeeteessesesesse s sesssesesaesesesassesasaesesassessaesesasaesans 30

3. ARTICULODS ..ottt ettt bbbt bbbttt s st s s 31

4., CAMPARNAS Y DIFUSION ........cooueviieeeeeceeieeeteieee st sese e sesssses e ses st sesassessas s s sanes 31

5. JORNADAS Y CONGRESOS ..........cceveueureeerieeeeseseesesesesesssssesssssessssssssssessssssessssssssssns 31
VI, TUBERCULOSIS ...ecveeveeceeteecee et tesae st sesasassesas s sassssesasassssssssassesensssssssassesssssssassssassnsans 33
1. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA ..........ocooveeieeeeeeeeieeetesesee st 33

2. INFORMES Y ACCIONES ..........covuivreieeeeieeeteessesesesse s sesssesesaesesesassesasaesesassessaesesasaesans 33

3. ARTICULOS ..ottt ettt a ettt s s ae st s s aeaesenas 34

B, DOCENCIA .......oooeeeeeeeeeeee et et e et e st ee st e s s st s s e st ess st es s e et ensssssasastesasassasaneesanes 34

5. DIFUSION Y CAMPARNAS .........cooveeveveeeeieeeteeeceesessaesessssssssssssssssssassessssssssssssessssssssssans 34

6. JORNADAS Y CONGRESOS ..........coouevreruereeieereeeceeseseesesssesesssesesssesessssesesassesessesesassesanas 35
VIl. GOBERNANZA NACIONAL Y TRABAJO INTERNACIONAL .......ovvverrerreceeiceeieeesiesenee s 36
1. GOBERNANZA NACIONAL..........c.coeuereeeerreeeeeesssssesestssessssssssssessssesessesssessssesassessssssssnens 36
A.  GOBERNANZADE VIH EITS ......ooooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesevesae s sessassssasasssanannanens 36
GOBERNANZA DE HEPATITIS ........oooeeeeeeeeeeeeeeveeeeeesaeese s senss s s sssassssanas s 36
GOBERNANZA DE TUBERCULOSIS ............ooeeeeeeeeeeeeeeereseeneeesaesesasassessssesssssenan s 37

2. TRABAJO EUROPEO E INTERNACIONAL .........c.oovuevrreereeceeeeseeesesessesesaesesessesesassesenassaes 37
TRABAJO EUROPEQ ............oooeeeeeereeeeersvsieiessesesae s sssas s ssae s 37

TRABAJO INTERNACIONAL ...........occooveeeerevrrereresseresiesesesiesssesse s sssssesssassssesassesnaesans 38

VIII. INSTRUMENTOS DE COLABORACION Y FINANCIACION .......oocevreceeineceeeecee e 39
1. CONVENIOS..........oouoeieeeeeeeeeeeeseetessae s sae s sae s s e s as s s s s et s ssses s aesesassssanastesnsessnnnens 39

2. CONTRATOS ......oovvrieitieiteteiete st s bbb a et b b a b b s e a b b s ae s s bbb anaesaes 40

3. SUBVENCIONES..........ooviimiretieiteieeesessae st sas s se s s s s se s s bbb s s s s s s sanes 40

SUBVENCIONES DESTINADAS A ENTIDADES SIN ANIMO DE LUCRO PARA LA

FINANCIACION DE PROGRAMAS SUPRACOMUNITARIOS DE PREVENCION Y CONTROL
DEL VIH Y OTRAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL (ITS) ........ccovverererrrerrrernane, 40

SUBVENCIONES MINSTERIO DE DERECHOS SOCIALES Y AGENDA 2030. IRPF 0.7 .... 41



|. INTRODUCCION

La Divisién de Control de VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tuberculosis, adscrita a la Direccién General
de Salud Publica y Equidad en Salud del Ministerio de Sanidad, desempefia un papel esencial en
la proteccion y promocidn de la salud de la poblacién, mediante la prevencion, la colaboracion
con la vigilancia, la reduccidn del impacto y el abordaje integral de estas enfermedades.

Asimismo, la Divisién ha continuado impulsando acciones dirigidas a reducir la incidencia,
morbilidad y mortalidad asociadas al VIH, las ITS, las Hepatitis virales y la Tuberculosis, con
especial atencidn a los colectivos mds vulnerables, promoviendo un enfoque de derechos
humanos, perspectiva de género y reduccién de desigualdades en salud. Este trabajo ese realiza
en estrecha colaboracién con las Comunidades Auténomas, otras unidades y organismos del
Ministerio de Sanidad y del dmbito sanitario estatal, entre los que destacan el Centro de
Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias (CCAES), la Direccién General de Cartera
Comun de Servicios del SNS y Farmacia, la Delegacion del Plan Nacional de Drogas (PND), la
Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS), y el Centro Nacional de
Epidemiologia (CNE) del Instituto de Salud Carlos Il (ISCIII) con el fin de garantizar una respuesta
integrada y eficaz.

El trabajo conjunto con las entidades sociales y organizaciones del tercer sector constituye otro
de los pilares fundamentales de la labor de la Divisién, dada su proximidad a los colectivos mas
afectados y su papel clave en la prevencidn, el diagndstico precoz, el acompafiamiento y la
reduccion de desigualdades en salud. En este contexto, la gestiéon de subvenciones bianuales
dirigidas a entidades sociales, con un presupuesto anual de 2 millones de euros, representa una
herramienta estratégica para reforzar las intervenciones comunitarias y complementar las
actuaciones desarrolladas desde el Sistema Nacional de Salud.

Ademas, durante 2025 se ha continuado impulsando la formalizacién de convenios de
colaboracidn con entidades sociales y sociedades cientificas, orientados a la elaboracién de
materiales formativos, el desarrollo de actividades de capacitacién y el fortalecimiento de
aspectos clave en la prevencidn y el control del VIH, las ITS, las hepatitis virales y la tuberculosis,
contribuyendo a la actualizacion de conocimientos y a la mejora continua de la practica
profesional.

La presente memoria recoge de manera estructurada las actividades desarrolladas a lo largo del
afio, los avances alcanzados y los retos identificados, constituyendo una herramienta de
rendicion de cuentas y un instrumento de apoyo para la planificacion de futuras lineas de
actuacion en el ambito de la salud publica.



Il. VIH

1. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Dentro del trabajo realizado junto a la Unidad de Vigilancia de VIH, ITS y Hepatitis del Centro
Nacional de Epidemiologia (Instituto de Salud Carlos Ill), se han elaborado tres informes técnicos
gue recogen la situacién epidemiolégica mas reciente y la evolucién de la infeccién por el VIH
en Espana.

El primero, Unidad de vigilancia de VIH, ITS y hepatitis. Vigilancia Epidemioldgica del VIH y sida
en Espaia 2024: Sistema de Informacion sobre Nuevos Diagndsticos de VIH y Registro Nacional
de Casos de Sida. Centro Nacional de Epidemiologia. Instituto de Salud Carlos Ill/ Division de
control de VIH, ITS, Hepatitis virales y tuberculosis. Ministerio de Sanidad. Madrid; noviembre
2025; presenta los datos del Sistema de Informacion sobre Nuevos Diagndsticos de VIH y del
Registro Nacional de Casos de Sida, ofreciendo una visién actualizada de tendencias,
caracteristicas de los nuevos diagndsticos y progresos hacia los objetivos de control.

El segundo, Encuesta Hospitalaria de pacientes con infeccion por el VIH. Resultados 2025.
Andlisis de la evolucion 2010-2025. Centro Nacional de Epidemiologia - Instituto de Salud Carlos
Il / Divisién de control de VIH, ITS, Hepatitis virales y Tuberculosis. Ministerio de Sanidad.
Madrid; noviembre 2025; analiza la evolucidn de las caracteristicas clinicas y asistenciales de las
personas atendidas en hospitales entre 2010 y 2025, aportando informacidn clave para la
planificacidn sanitaria.

El tercero, Unidad de vigilancia de VIH, ITS y hepatitis By C. Mortalidad por VIH y sida en Espaiia,
afo 2023. Evolucion 1981-2023. Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos
Ill/Division de control de VIH, ITS, hepatitis Virales y Tuberculosis, Direccion General de Salud
Publica y Equidad en Salud. Madrid; 2025; examina la evolucion histérica de la mortalidad
asociada al VIH, identificando cambios, desigualdades y el impacto de los tratamientos a lo largo
del tiempo.

Mads informacion:

- https://cne.isciii.es/documents/d/cne/informe-vih sida 2024 nov-2025
- https://cne.isciii.es/documents/d/cne/informe-encuesta-hospitalaria 2010 2025
- https://cne.isciii.es/documents/d/cne/mortalidad-por-vih2023

2. ARTICULOS

En primer lugar, se ha publicado el capitulo Addressing
HIV Related Stigma and Discrimination in Spain, Julia del
Amo Valero, Ana Koerting, Javier Gémez, Juan Hoyos,
Pedro Gullén, Javier Padilla, 1. HIV Epidemiological Data in
Spain and Spain’s Renewed Commitment to Achieve SDG
3.3 by 2030; donde se presenta una sintesis actualizada de
la situacién epidemiolégica del VIH en el pais y del
compromiso nacional para alcanzar los objetivos de
desarrollo sostenible relacionados con la infeccién con un
enfoque de cero estigma y discriminacion.

EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL EN ESPANA



https://cne.isciii.es/documents/d/cne/informe-vih_sida_2024_nov-2025
https://cne.isciii.es/documents/d/cne/informe-encuesta-hospitalaria_2010_2025
https://cne.isciii.es/documents/d/cne/mortalidad-por-vih2023

Asimismo, se ha publicado un articulo para la revista del Consejo Escolar del Estado, dentro del
numero monografico El bienestar integral de la comunidad educativa, centrado en la situacidn
de la Educacion afectivo-sexual en Espafia y en los retos para su implementacién efectiva en el
sistema educativo. Koerting de Castro A, Terol Claramonte M. (2025, 3 abril); Sex education in
Spain. REVISTA DEL CONSEJO ESCOLAR DEL ESTADO N214. El bienestar integral de la comunidad
educativa.  STEs-Intersindical.  https://www.stes.es/revista-del-consejo-escolar-del-estado-
nol4-el-bienestar-integral-de-la-comunidad-educativa/

También, se ha publicado el articulo Knowledge about biomedical HIV prevention among
healthcare workers: A cross-sectional study in Europe and Central Asia. Mendez-Lopez A, Burns
F, Sullivan A, Deogan C, Darling KEA, Simoes D, Garner A, Del Amo J, Pasanen S, Vaughan E,
Verluyten J, Bhagani S, Martinez E, Noori T; HIV knowledge and attitudes in Europe and Central
Asia study group. HIV Med. 2025 Aug;26(8):1224-1238. doi: 10.1111/hiv.70048. Epub 2025 May
19. PMID: 40390383; que analiza cdmo el nivel de conocimiento sobre la prevenciéon biomédica
del VIH entre profesionales sanitarios influye en su capacidad para ofrecer una atencidn
adecuada. Asimismo, examina cdmo estas brechas de conocimiento pueden repercutir en la
respuesta sanitaria y en los esfuerzos de control de la epidemia en Europa y Asia Central

Se ha publicado el articulo HIV-Related Public Stigma in Spain: Changes in Beliefs and Attitudes
Among the General Population Between 2008 and 2021. Gonzalez-Recio P, Fuster-
RuizdeApodaca MJ, Iniesta C, Prats C, Koerting A, Velayos R, Del Amo J.AIDS Behav. 2025 Oct 28.
doi: 10.1007/s10461-025-04883-9. Online ahead of print.PMID: 41148409.

Y, ademas, se ha publicado el articulo Control of HIV across the WHO European region: progress
and remaining challenges. Parczewski M, Gékengin D, Sullivan A, de Amo J, Cairns G, Bivol S,
Kuchukhidze G, Vasylyev M, Rockstroh JK. Lancet Reg Health Eur. 2025 Feb 20;52:101243. doi:
10.1016/).lanepe.2025.101243. PMID: 40060938; PMCID: PMC11889346. El articulo analiza los
avances y desafios en el control del VIH en la Region Europea de la OMS, destacando progresos
gracias a la ampliacion del tratamiento y la introduccion de la PrEP, pero también sefialando
importantes brechas en diagndstico temprano, acceso equitativo a servicios, financiacion y
disponibilidad de PrEP, especialmente en Europa del Este y Asia Central. Asimismo, subraya que
el estigma, la desigualdad y las interrupciones de servicios sanitarios siguen siendo barreras
prioritarias para la salud publica.

También, se publico en la revista Atencion Primaria una editorial de semFYC titulada Desafios
actuales en la atencion sanitaria del VIH: hacia la erradicacion del estigma, Koerting A, Mascort
J, Del Amo J.Aten Primaria. 2025 Nov;57(11):103406. doi: 10.1016/j.aprim.2025.103406.PMID:
41177567 Free PMC article; en la que se reflexiona sobre las barreras persistentes en el ambito
sanitario y la necesidad de avanzar hacia modelos de atencidn libres de discriminacién.

Asimismo, se desarrollé el articulo cientifico SIPrEP: a tool to monitor HIV pre-exposure
prophylaxis in Spain. Iniesta C, Hernando V, Jarrin |, Pérez de la Cadmara S, de la Torre J,
Villanueva V, Mayorga MI, Belda J, Soteras M, Torres Lana A, Echevarria A, Monteagudo O,
Marcos H, Ben Cheikh W, Portocarrero-Nufiez JA, Alvarez-del Arco D, Diaz A, del Amo J y SIPrEP
Working Group. Enf Infec Microbiol Clin 2025; que describe de forma detallada la utilidad del
sistema SiPrEP como herramienta de vigilancia, consolidando la evidencia sobre su valor para
orientar politicas y optimizar la toma de decisiones.


https://www.stes.es/revista-del-consejo-escolar-del-estado-no14-el-bienestar-integral-de-la-comunidad-educativa/
https://www.stes.es/revista-del-consejo-escolar-del-estado-no14-el-bienestar-integral-de-la-comunidad-educativa/

Finalmente, se trabajo en el articulo Epidemiology and control of human immunodeficiency and
hepatitis C virus in Spanish prisons over the last 30 years: towards the achievement of
sustainable development goals, Hernando V, Santos CF, Cuenca N, Del Amo J, Diaz A, Acin E,
Martinez-Aznar C.Public Health. 2026 Feb;251:106097. doi: 10.1016/j.puhe.2025.106097. Epub
2025 Dec 13.PMID: 41391358.

Mads Informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACT
OSOCIAL/docs/Del Amo Valero Adressing HIV Related Stigma and Discrimination
in_Spain_2024.pdf

- https://www.educacionfpydeportes.gob.es/dam/jcr:53fc44db-c90a-46cb-ae56-
81c5c5e3bebf/pe-nl14-art07-koerting-terol.pdf

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40390383/

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41148409/

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40060938/

- https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-pdf-S0212656725001921

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41043889/

- https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41391358/

3. DOCENCIA

En el ambito de la docencia, de la mano del Instituto de Salud Carlos Il (ISCIII) se han
desarrollado diversas actividades formativas orientadas a la capacitacién de profesionales y
estudiantes en epidemiologia del VIH y en el analisis de los determinantes sociales de la salud.

Se impartié por Diaz A. la sesién Epidemiologia del VIH dentro del Master en Enfermedades
Infecciosas del Centro Nacional de Microbiologia (ISCIIl) y la Universidad de Alcald, centrada en
la situacién epidemioldgica actual y los retos de la vigilancia.

Asimismo, Hernando V. participéd como docente en el seminario de GeSIDA Determinantes
sociales de la salud, con una ponencia dedicada a los Determinantes sociales de la salud en las
enfermedades infecciosas: el ejemplo de la infeccion por VIH (PVIH), destacando la importancia
de integrar esta perspectiva en la investigacidn y la prdctica sanitaria.

Dentro de la formacidén interna del Instituto de Salud Carlos lll, sobre Determinantes Sociales de
la Salud (DSS) en las enfermedades infecciosas: el ejemplo de la infeccidn por VIH, Hernando V.
impartid la clase Los determinantes sociales de la salud en la investigacion microbioldgica con
una duracion de 1,5 horas lectivas, orientada a integrar la perspectiva social en la investigacion
microbioldgica.

Finalmente, Hernando V. colaboré en la docencia universitaria mediante la sesién Vigilancia
Epidemiolégica del VIH en Espaiia en los médulos de aprendizaje de 32 del Grado en Enfermeria
de la Universidad de Alcala, dentro de la asignatura Enfermeria de Cuidados en el VIH.

4. PREVENCION

La prevencién del VIH constituye una de las lineas prioritarias del trabajo de la Divisidn, centrada
en promover la deteccion precoz, mejorar el acceso a herramientas diagndsticas y fortalecer las
estrategias de sensibilizacion dirigidas a la poblacidn. Desde un enfoque integral de salud
publica, impulsamos iniciativas que combinan la formaciéon profesional, la colaboraciéon
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https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Del_Amo_Valero_Adressing_HIV_Related_Stigma_and_Discrimination_in_Spain_2024.pdf
https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Del_Amo_Valero_Adressing_HIV_Related_Stigma_and_Discrimination_in_Spain_2024.pdf
https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PACTOSOCIAL/docs/Del_Amo_Valero_Adressing_HIV_Related_Stigma_and_Discrimination_in_Spain_2024.pdf
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/dam/jcr:53fc44db-c90a-46cb-ae56-81c5c5e3bebf/pe-n14-art07-koerting-terol.pdf
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/dam/jcr:53fc44db-c90a-46cb-ae56-81c5c5e3bebf/pe-n14-art07-koerting-terol.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40390383/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41148409/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40060938/
https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-pdf-S0212656725001921
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41043889/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41391358/

intersectorial y la innovacién en entornos comunitarios y digitales. El objetivo es avanzar hacia
un diagndstico temprano, reducir nuevas infecciones y garantizar que la ciudadania disponga de
recursos accesibles y de calidad para cuidar su salud sexual.

A. PRUEBAS RAPIDAS VIH

Una de las acciones desarrolladas este afio fue la elaboracién del Informe de pruebas rdapidas
de VIH en farmacias y listado de farmacias, que analiza cdmo se implementan los programas
de realizacidn de pruebas rapidas de VIH en oficinas de farmacia en distintas Comunidades
Auténomas. Gracias a la informacién recopilada mediante un cuestionario a los coordinadores
autondmicos, el informe detalla aspectos clave como la formacidn del personal farmacéutico,
los procedimientos de asesoramiento pre y post
prueba y los protocolos establecidos para la
gestién de resultados reactivos. Ademas, recoge I-JJJ
una prevalencia global de reactividad al VIH del
1,37% entre las personas que se realizaron el test
y publica los listados de farmacias donde estas €N OFICINVAS DE FARMACIA
pruebas estdn disponibles, facilitando asi su
accesibilidad para la poblacion. Adicionalmente,
se publican listados de las oficinas de farmacia en
las que es posible realizar las pruebas rapidas de
VIH en cada Comunidad Auténoma.

ESTADO ACTUAL DE LOS PROQRAMAS
DE PRUEBAS RAPIDAS DE VIH

Dentro de las acciones dirigidas a fortalecer el diagndstico precoz y reducir la fraccidon no
diagnosticada, se continla desarrollando el Convenio con la Coordinadora Estatal de VIH y Sida
(CESIDA), orientado a mejorar la accesibilidad a las pruebas de autotest de VIH y a crear redes
de distribucién dirigidas a la poblacién general y, especialmente, a colectivos con mayores
barreras de acceso al sistema sanitario. Gracias a este convenio se ha financiado el envio a
domicilio de pruebas de VIH a través del programa ENVIHOS, cuya distribucién es realizada por
las entidades de CESIDA. En total, durante el periodo analizado se distribuyeron cerca de 3.500
pruebas, de las cuales 1.000 fueron entregadas a entidades de la red CESIDA y 2.500 enviadas
directamente a usuarios mediante ENVIHOS. Un 34 % de las personas que solicitaron el autotest
nunca se habian realizado una prueba previa. Se registré un retorno de informacion del 6 % y se
identificaron 12 resultados reactivos entre las 1.544 pruebas enviadas, con una reactividad del
0,8 %. Gracias a este Convenio también se realiza la promocion de la prueba del VIH en
entornos digitales, destacando la colaboracién con Grindr.

Se continla trabajando en la propuesta de modificacion del Real Decreto que regula la
publicidad y distribucién de productos sanitarios en Espafia que se encuentra actualmente en
fase avanzada de tramitacién normativa, pendiente de aprobacidon definitiva y publicacién en el
BOE. El proceso comenzd con una consulta publica entre marzo y abril de 2023 y continud con
una fase de audiencia e informacién publica entre febrero y marzo de 2024. El 9 de febrero de
2024, la DCVIHT presenté propuestas, incluyendo permitir que las administraciones publicas
difundan informacién sobre determinados productos sanitarios no sujetos a prescripcion, a
través de asociaciones profesionales, centros sanitarios y asociaciones de pacientes, asi como,
posibilitar que los productos de autodiagndstico se distribuyan fuera de farmacias en programas
especificos de salud publica. Tras esta fase, el texto continda su tramitacion interna en el
Ministerio de Sanidad, con andlisis juridicos y revisiones por drganos consultivos, sin haberse
publicado todavia el Real Decreto definitivo.



El Informe REDCOVIH 2024 monitoriza tendencias, indicadores y patrones de diagndstico, lo que
permite orientar las estrategias de prevencién.

Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/docs/I
nforme pruebas rapidas VIH oficinas farmacia def.pdf
- https://help.grindr.com/hc/es-419/articles/230933567-Prueba-del-VIH

B. LECHE DE FORMULA ADAPTADA PARA LACTANTES EXPUESTOS AL VIH

En julio de 2025 finalizé el Convenio con la Asociacidon Nacional de Fabricantes de Productos
de Dietética Infantil y la Fundacion Espafiola de Pediatria, destinado a la dispensacion gratuita
de leche de férmula adaptada para lactantes expuestos al VIH. Este convenio, permitié durante
su vigencia asegurar el acceso a una alimentacién infantil segura y adecuada para prevenir la
transmision vertical del virus. A lo largo de 2025 se celebraron tres reuniones de seguimiento,
lo que facilitd monitorizar su ejecucidn y garantizar la correcta distribucién del producto.

Tras la finalizacion del convenio, se ha trabajado en el disefio de un nuevo convenio normalizado
con las consejerias de sanidad de las CCAA, con el objetivo de mantener la financiacién de la
leche de fédrmula para los lactantes expuestos. Este nuevo marco de colaboracién tendra la
previsidn de caracter voluntario para las CCAA, respetando su competencia organizativa, y cada
una serd responsable de establecer su propio circuito de adquisicidn y distribucidn. Se prevé que
este convenio pueda ponerse en marcha en 2026, asegurando asi la continuidad del acceso a
este recurso esencial para la prevencion de la transmision del VIH en el ambito materno-infantil.

Mads informacion:

- https://www.boe.es/diario boe/txt.php?id=BOE-A-2023-17731

C. PROFILAXIS PRE EXPOSICION (PrEP)

Entre los hitos mas relevantes se encuentra el trabajo iniciado por la Divisidon para trasladar la
dispensacion de la PrEP desde el ambito hospitalario hacia las oficinas de farmacia, para
mejorar la accesibilidad, reducir barreras y facilitar un modelo de proximidad mds acorde con
las necesidades de las personas usuarias. Esta medida ha recibido amplia atencién mediatica y
forma parte de una estrategia mds amplia de descentralizacion y fortalecimiento de la
prevencion combinada.

En paralelo, se ha trabajado de forma activa en el seguimiento y explotacion del sistema de
informacidn SiPrEP. En 2025 se publicé el Informe de resultados noviembre 2019-mayo 2025.
Division de control de VIH, ITS, hepatitis virales y tuberculosis. Sistema de informacion de
programas de Profilaxis Pre-exposicion al VIH en Espafia (SIPrEP). Ministerio de sanidad, 2025;
con los resultados acumulados desde noviembre de 2019 hasta mayo de 2025.

Se ha trabajado con la Direccidon General de Cartera Comun de Servicios del S.N.S. y Farmacia
para incorporar la PrEP inyectable, una formulacion de larga duracién que podria representar
un avance sustancial en la prevencidn para aquellas personas que presentan dificultades de
adherencia a la profilaxis oral diaria.

Se ha iniciado el proceso de actualizacidon del Manual para la implementacion del programa de
PrEP en Espana, con el objetivo de incorporar nuevos avances cientificos, recomendaciones


https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/docs/Informe_pruebas_rapidas_VIH_oficinas_farmacia_def.pdf
https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/docs/Informe_pruebas_rapidas_VIH_oficinas_farmacia_def.pdf
https://help.grindr.com/hc/es-419/articles/230933567-Prueba-del-VIH
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2023-17731

internacionales y aprendizajes derivados de la experiencia acumulada durante los primeros afios
de implementacion.

Mads informacion:

- https://elpais.com/sociedad/2025-07-04/sanidad-tramita-la-llegada-a-las-farmacias-
de-la-prep-la-profilaxis-ante-el-vih.htm|?ssm=whatsapp

- https://www.elconfidencial.com/salud/2025-09-06/prep-sale-hospital-plan-sanidad-
prevencion-vih-farmacia 4195935/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2529993X25001777

- https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/PrEP/Info
rme SiPreP_ septiembre2025.pdf y https://cne.isciii.es/documents/d/cne/informe-
siprep-_septiembre2025

- https://doi.org/10.1016/j.eimc.2025.06.007

5. ESTIGMAY DISCRIMACION

La eliminacidn del estigma y la discriminacidn asociados al VIH constituye un eje fundamental
de la respuesta sanitaria y social en Espafia, ya que ambos contintan representando barreras
significativas para el acceso a la salud, la equidad y el ejercicio pleno de derechos.

A lo largo del afo se han impulsado actuaciones orientadas a reforzar la proteccion juridica y
normativa, mejorar el conocimiento sobre el estigma en dmbitos clave como el sanitario,
promover cambios legislativos que garanticen la igualdad de trato y fortalecer la cooperaciéon
con agentes institucionales y comunitarios. Asimismo, se han desarrollado espacios de
sensibilizacion y de reconocimiento de buenas practicas que contribuyen a visibilizar
experiencias exitosas, fomentar entornos inclusivos y situar en el centro las voces de las
personas directamente afectadas. El conjunto de estas acciones refleja un compromiso
sostenido con la construccién de una sociedad mas justa, informada y libre de discriminacion
hacia las personas que viven con el VIH.

A. PACTO SOCIAL POR LA NO DISCRIMINACION Y LA IGUALDAD DE TRATO
ASOCIADA AL VIH

A lo largo de 2025 se han desarrollado diversas acciones en el marco del Pacto Social por la no
discriminacién y la igualdad de trato asociada al VIH, consolidando el compromiso institucional
con la erradicacidn del estigma en todos los dmbitos sociales y sanitarios, recogidos en el
Informe de Actividades 2024.

En paralelo, se sigue trabajando en la revision normativa de CCAA, Asturias, Cantabria, La Rioja,
Castilla-La Mancha e Islas Baleares, cuyas actualizaciones se encuentran pendientes de
publicacidn.

Durante 2025 se celebré una reunién con la unidad de Delitos de
Odio y Discriminacién de la Fiscalia General del Estado, con el fin
de reforzar la colaboracidn institucional para mejorar la deteccidn,
visibilizacidon y abordaje de casos de discriminacidn relacionados
con el VIH. Esta accién fortalece el vinculo entre salud publica y los
mecanismos de proteccion de derechos, facilitando un enfoque
mas amplio y coordinado frente al estigma.
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Dentro del ambito sanitario, se publicd el Informe Estudio sobre el estigma relacionado con el
VIH en el ambito sanitario en Espaiia. Informe de Resultados, que ofrece un analisis exhaustivo
sobre las actitudes, barreras y necesidades formativas existentes en los servicios de salud. Sus
resultados constituyen una herramienta clave para orientar intervenciones formativas y de
sensibilizacidn dirigidas al personal sanitario.

Asimismo, se difundié el informe ¢Estdn las personas que viven con el VIH legalmente
obligadas a revelar su estado seroldégico en Espana?, que clarifica el marco juridico vigente y
contribuye a combatir mitos, reducir practicas discriminatorias y garantizar que los derechos de
las personas con VIH sean respetados en todos los contextos.

En el terreno normativo se produjo un avance de gran relevancia
con la aprobacién de la Orden SND/697/2025, de 30 de junio, que
elimina la prohibicién previa de que las personas con VIH puedan
donar drganos. Esta modificacion normativa supone un paso
fundamental hacia la igualdad de trato, al eliminar restricciones
obsoletas y alinearse con la evidencia cientifica disponible y con las
recomendaciones internacionales.

S S sanidad.gob.es
H

A lo largo del afio se mantuvieron avances en materia de igualdad en el ambito asegurador,
destacando las reuniones con UNESPA para abordar la situacion de los seguros de salud y
explorar vias de mejora que eviten practicas discriminatorias hacia las personas con VIH.

En 2025 se produjo la finalizacidon del Convenio entre la Direccion General de Salud Publica,
CESIDA y la Universidad de Alcala, orientado al desarrollo de acciones frente al estigma. Y, por
otro, se inicié un nuevo Convenio con la Fundacién SEISIDA y la Universidad de Alcala, que
ademas de continuar el trabajo en materia de no discriminacién incorpora actividades de apoyo
a la implementacién y seguimiento de la PrEP en Espafia.

Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/P
ACTOSOCIAL/docs/Informe_Seguimiento Pacto Social __ Acciones 2024.pdf

- https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sid
a/PACTOSOCIAL/docs/ECDC EACS ES Informe docx.pdf

- https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/P
ACTOSOCIAL/docs/Situacion _de la_obligacion legal de revelar el VIH Espa
na.pdf

- https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6714
https://www.boe.es/boe/dias/2025/07/07/pdfs/BOE-A-2025-13871.pdf

- https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-4554

- https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2025-21907
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B. CONVOCATORIA DE BUENAS PRACTICAS DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD
(2025-2026)

En el marco del compromiso por reforzar las intervenciones orientadas a la
eliminacion del estigma y la discriminacidn asociada al VIH, durante 2025 se
participd en la Convocatoria de Buenas Practicas del Sistema Nacional de
Salud (SNS) 2025-2026, impulsada por la Subdireccidon General de Calidad
Asistencial.

Esta convocatoria forma parte de las estrategias impulsadas por el Ministerio de Sanidad para
visibilizar, reconocer y difundir experiencias de éxito desarrolladas por los servicios de salud y
las CCAA, promoviendo asi un aprendizaje compartido y la mejora continua de las intervenciones
en esta materia. El periodo de recogida de propuestas por parte de las CCAA se desarrollé entre
el 15 de octubre y el 15 de diciembre de 2025, permitiendo identificar proyectos innovadores y
enfoques diversos orientados a transformar practicas institucionales, mejorar la atencion
sanitaria y fortalecer la proteccién de derechos de las personas que viven con el VIH.
Posteriormente, el equipo evaluador analizara las candidaturas entre el 27 de febrero y el 20 de
abril de 2026, siguiendo criterios de calidad, pertinencia, impacto y transferibilidad. Este proceso
culminara con la Jornada de Buenas Practicas del SNS, prevista para el 27 de mayo de 2026.

Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/excelenciaClinica/proce
dimientoComunSNS/convocatoria2025-26.htm

C. SEGUIMIENTO DE LA ALIANZA MUNDIAL DE ACCIONES PARA ELIMINAR
TODAS LAS FORMAS DE ESTIGMA Y DISCRIMINACION RELACIONADAS CON EL
VIH

En el marco del compromiso internacional asumido por Espafia dentro de la Alianza Mundial de
Acciones para Eliminar Todas las Formas de Estigma y Discriminacion Relacionadas con el VIH,
durante 2025 se desarrollaron diversas actividades orientadas a reforzar la sensibilizacidn social,
mejorar la respuesta institucional y promover espacios de didlogo intersectorial.

El Grupo de Trabajo sobre Estigma, Discriminacion y VIH celebré reuniones el 29 de mayo y el
28 de noviembre de 2025, centradas en revisar los avances, analizar nuevas necesidades y
coordinar las acciones vinculadas al cumplimiento de los compromisos internacionales de la
Alianza Mundial.

El 5 de marzo de 2025 se celebré la Jornada Dia Cero Discriminacion, dedicada a promover la
eliminacion de todo tipo de discriminacién, especialmente aquella vinculada al VIH y la
diversidad sexual. Se proyectd el documental “AIDS Diva: La leyenda de Connie Norman”, del
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director Dante Alencastre, que recoge la historia de una activista histérica en la lucha por los
derechos de las personas con VIH.

Tras la proyeccion, tuvo lugar una mesa debate con
la participacion de Reyes Velayos y Toni Poveda
(CESIDA), Jimena Gonzalez (Asamblea de Madrid),
Dante Alencastre y Gustavo Pecoraro, autor del libro
“Alguien tendra que serlo. Reflexiones sobre vivir con
VIH”. Este espacio permitid reflexionar sobre los
desafios actuales, la importancia de la memoria
histérica y el papel del activismo en la defensa de
derechos.

Cero

Asimismo, el 22 de mayo se celebré una Jornada de Sensibilizacion contra la LGTBIfobia,
destinada a visibilizar y reflexionar sobre las distintas formas de violencia y discriminacion que
afectan a las personas LGTBIQ+, asi como su interseccion con el estigma relacionado con el VIH.
El programa incluyé una mesa dedicada a la violencia y discriminacion basadas en la orientacion
sexual y la identidad de género, con la participacién de David Armenteros, Miguel Angel Aguilar,
Esteban Ibarra y Maria José Belza, quienes analizaron los delitos de odio, la infradenuncia y los
retos en la proteccién de derechos y la respuesta institucional

Sensibilizacion
contra la
LGTBIfobia

La jornada contd también con una mesa de testimonios en primera persona, en la que Manolita
Chen, Gonzalo Abaha y Samantha Flores compartieron experiencias vitales que evidencian las
multiples formas de exclusion, asi como los procesos de resistencia y activismo presentes en la
comunidad LGTBIQ+.

El 6 de octubre de 2025 tuvo lugar, en la Sala de Prensa del Ministerio de Sanidad, el acto de
presentacion de la 102 edicidn de la Ruta #YoTrabajoPositivo, una iniciativa consolidada de la
Asociacion Trabajando en Positivo que promueve la eliminacidon de prejuicios en el entorno
laboral y fomenta la igualdad de trato de las personas que viven con el VIH.

RUTA

#YOT AJO
POSITIVOQ

SIN DISCRIMINACION POR VIH
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6. CRONICIDAD

En julio se publicé la Estrategia para el Abordaje de la Cronicidad

en el Sistema Nacional de Salud (SNS), Documento de Desarrollo Estrategia para el
. ., . Abordaje de la
2025 2028; por la Subdireccién General de Calidad del SNS, un Cronicidad en el Sistema

Nacional de Salud

marco estratégico que orienta las politicas y actuaciones
dirigidas a mejorar la atencién integral a las personas con | sl il Rl
enfermedades crdnicas, entre ellas el VIH. Esta estrategia
promueve un modelo asistencial centrado en la persona, la
continuidad de cuidados, la coordinaciéon entre niveles [

asistenciales y la adopcién de intervenciones basadas en la | i

SUBDIRECCION GENERAL DE CALIDAD ASISTENCIAL

evidencia.

Este documento no menciona explicitamente la infeccidon por el VIH, pero se ha planteado
desarrollar un trabajo conjunto que aborde la cronicidad asociada a la infecciéon y la necesidad
de adaptar los servicios sanitarios a los nuevos perfiles, necesidades y comorbilidades asociadas
al envejecimiento con VIH.

Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/abordajeCronicidad/
docs/20250704 EAC DOCUMENTO-DESARROLLO 2025-2028 Final.pdf

- https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/abordajeCronicidad/
home.htm

A. DISCAPACIDAD

Durante 2025 se ha continuado avanzando en la mejora del acceso al reconocimiento del grado
de discapacidad para las personas que viven con el VIH, un ambito clave para garantizar
derechos y la adecuada atencién a la cronicidad asociada a la infeccidn. En este contexto, el Real
Decreto 888/2022, de 18 de octubre, que establece el procedimiento para el reconocimiento,
declaracion y calificacién del grado de discapacidad, constituye el marco normativo de
referencia sobre el que se estan articulando diversas propuestas de mejora.

En linea con las recomendaciones del documento de consenso para la mejora del acceso a la
discapacidad por parte de las personas con VIH en Espafia, elaborado y avalado por un amplio
grupo de entidades cientificas y comunitarias: Universidad de Alcala (UAH), SEISIDA, Fundacién
SEISIDA, CESIDA, GeSIDA, CoRISpe y SEIP, se ha elaborado una propuesta de modificacién del RD
888/2022, que ha sido remitida al IMSERSO y se encuentra actualmente en proceso de
evaluacidn. El 14 de enero de 2025, el organismo trasladd que el procedimiento para la revisidn
del baremo se encuentra todavia en fase de tramitacién, con un plazo estimado de 18 meses.

B. CAR-T

Durante este afio se ha avanzado de forma significativa en la garantia de acceso equitativo a las
terapias CAR-T, un tratamiento altamente especializado indicado para diversos tipos de cancer
hematoldgico. Hasta ahora, las personas que viven con el VIH encontraban barreras en los
circuitos asistenciales y en los protocolos de farmacia hospitalaria, lo que dificultaba su acceso
efectivo a estas terapias innovadoras.
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Para abordar esta situacién, CESIDA y GTt, en colaboracién con la DCVIHT y en el marco del Pacto
Social por la No Discriminacién e Igualdad de Trato, impulsaron la elaboraciéon de un informe
técnico orientado a actualizar los protocolos de los servicios de farmacia y eliminar restricciones
injustificadas. En 2025, la Direccidon General de Cartera Comun de Servicios del SNS y Farmacia
del Ministerio de Sanidad actualizd los protocolos farmacoclinicos y los criterios de financiacidn,
garantizando que el estatus seroldgico no suponga un impedimento para la prescripcidon de
terapias CAR-T.

Estas modificaciones permiten ya el acceso de personas con VIH con carga viral indetectable a
axicabtagén ciloleucel, brexucabtagén autoleucel y ciltacabtagén autoleucel, marcando un hito
en equidad y derechos en el ambito sanitario.

Paralelamente, se ha difundido una nota informativa oficial destinada a los servicios
asistenciales, en la que se aclaran los nuevos criterios y se reafirma el derecho de las personas
con VIH a acceder a las terapias CAR-T en igualdad de condiciones.

NOTA OF PAENIA

Sanidad amplia la cobertura de
NOTA DE ¥ . las terapias CAR-T para
Slsiie sutshrn qie o pamens oon Vi 1n personas con el VIH

Punden acceder & bevaplas CAR.T fremie o tancer

Mds informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6657
- https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/docs/
Nota informativa CAR-T.pdf

7. CAMPANAS Y DIFUSION

Alo largo de 2025 se desarrollaron diversas acciones de comunicacion y sensibilizaciéon dirigidas
a reforzar la prevencién del VIH, asi como a mejorar la percepcidn social de la infeccion y
promover mensajes basados en evidencia. Estas iniciativas han combinado materiales
audiovisuales, campafias tematicas, presencia institucional y participacion en eventos de amplio
alcance y son impulsadas por la Subdireccién General de Atencidn a la Ciudadania y el gabinete
de comunicacién del Ministerio de Sanidad.

Entre los materiales destaca una entrevista a Del Amo J. en RTVE, donde se abordd la educacion
sexual, la prevencidon combinada y la importancia del trabajo temprano con jovenes para
promover una sexualidad informada y segura. También El diario El Pais publicé el 4 de julio la
noticia titulada “Sanidad tramita la llegada a las farmacias de la PrEP, la profilaxis ante el VIH”.
En el articulo interviene Del Amo J., quien explica la evolucidon del programa SIPrEP vy el
crecimiento del acceso a la PrEP en Espafa.
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https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6657
https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/docs/Nota_informativa_CAR-T.pdf
https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/docs/Nota_informativa_CAR-T.pdf

En el marco de las celebraciones del Orgullo LGTBIQ+ 2025, se lanzd una campana especifica de
prevencion del VIH con el lema: “Hoy sales seguro. Hoy gozas seguro. Hoy bailas seguro. Hoy
ligas seguro. Hoy f*llas sequro”, poniendo el acento en la prevencidon combinada: preservativo,
PrEP, PEP, pruebas diagndsticas, vacunas y otras herramientas que permiten disfrutar de una
sexualidad plena, libre de riesgos y basada en decisiones informadas.

HOY SALES SEGURO

La campafia incluyd videos, creatividades graficas y materiales adaptados a los entornos festivos
y comunitarios. Incluida la participacion en la manifestacion estatal del Orgullo LGTBIQ+ a través
de una de las carrozas del desfile, celebrada en Madrid el 5 de julio.

-

Durante el afio Del Amo J. también participd como miembro del jurado de Mr. Gay Espafia,
donde se proyecté la campaia en un espacio con notable impacto comunitario que permite
reforzar mensajes de salud sexual en un evento de alta visibilidad dentro del colectivo LGTBIQ+.

En el marco del Dia Mundial del Sida 2025, se puso en marcha la campaiia “VIVA LA VIHDA”,
una iniciativa creativa que pone en valor la vida, la salud y el
acompafiamiento a las personas que viven con el VIH,
promoviendo una visién positiva, libre de estigma y centrada
en los derechos. Como parte de esta accidn, la ministra
Monica Garcia presentd oficialmente la campafia en un acto
institucional, reforzando el compromiso publico con la lucha
contra el VIH y destacando la importancia de seguir
avanzando en prevencién, diagndstico, tratamiento y
eliminacion del estigma asociado.

En el marco de las acciones de difusidon de sensibilizacion en VIH, Hernando V. participé en el
documental cientifico “Paseos con ciencia: VIH y migracion” .
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Mds informacion:

- https://www.rtve.es/play/audios/mediodia-en-rne/dia-mundial-salud-sexual-hay-
trabajar-edades-tempranas-educacion-sexual-para-jovenes/16716872/

- https://www.sanidad.gob.es/campannas/campanas25/ITS VIHorgullo/materiales.htm

- https://www.sanidad.gob.es/campannas/campanas25/DiaMundialSida2025/materiale
s.htm

- https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6802

- https://elpais.com/sociedad/2025-07-04/sanidad-tramita-la-llegada-a-las-farmacias-
de-la-prep-la-profilaxis-ante-el-vih.htmI?ssm

8. JORNADAS Y CONGRESQOS

Durante 2025 se participd activamente en numerosos congresos, jornadas y encuentros
cientificos tanto nacionales como internacionales, contribuyendo a la difusién del conocimiento,
al intercambio de experiencias y al fortalecimiento de la respuesta institucional frente al VIH, las
ITS y otras enfermedades relacionadas.

Entre las actividades internacionales destaca la participacion en el Heart
of Stigma Forum, celebrado del 3 al 6 de febrero en Nairobi (Kenia),
centrado en el abordaje global del estigma y la discriminacidn asociados
al VIH

El 272 International Workshop on HIV Observational Databases
(IWHOD), celebrado en Toledo del 27 al 29 de marzo de 2025, uno de los
encuentros mas relevantes en materia de cohortes y datos
observacionales.

National Policy con la Jornada Compromiso 2030: Avanzando juntos hacia los objetivos de
ONUSIDA, organizado por HIV Outcomes, un proyecto internacional apoyado en Espaia por ViiV
Healthcare, que reunid a profesionales sanitarios, responsables de planes autondmicos de SIDA,
representantes institucionales, ONG y lideres del ambito del VIH.

{llJormada |

Compromiso 2030
7, AV fnt

hacia los objetivos

de ONUSIDA

<®  2025:Elafio del andlisis intermedio
© 12-Nov-2025 @ 1530-1830n @ Ministerio de Senidad

En el ambito estatal, se asistié a la Reunidn de SEISIDA inicialmente previsto para el 29 de abril,
y reprogramado finalmente al 30 de septiembre de 2025 en formato hibrido, constituyé uno de
los encuentros mas relevantes del afio en el ambito del VIH en Espafia. Bajo el lema “Cuidados
diversos para necesidades diversas”, la reunidn abordé la necesidad de adaptar los modelos de
atencién y prevencion a la realidad actual del VIH, marcada por la diversidad de perfiles,
necesidades clinicas, sociales y emocionales de las personas que viven con la infeccion.
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https://www.rtve.es/play/audios/mediodia-en-rne/dia-mundial-salud-sexual-hay-trabajar-edades-tempranas-educacion-sexual-para-jovenes/16716872/
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https://www.sanidad.gob.es/campannas/campanas25/DiaMundialSida2025/materiales.htm
https://www.sanidad.gob.es/campannas/campanas25/DiaMundialSida2025/materiales.htm
https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6802
https://elpais.com/sociedad/2025-07-04/sanidad-tramita-la-llegada-a-las-farmacias-de-la-prep-la-profilaxis-ante-el-vih.html?ssm
https://elpais.com/sociedad/2025-07-04/sanidad-tramita-la-llegada-a-las-farmacias-de-la-prep-la-profilaxis-ante-el-vih.html?ssm

Hoyos J. participé en la Jornada de la Sociedad Espafiola de
Farmacia Hospitalaria (SEFH) sobre atencién farmacéutica a
personas con infeccion por VIH, un espacio clave para revisar
la actualizacidn terapéutica y los circuitos asistenciales. ’ , \:

Ademas, Hoyos J. participd en el XI Encuentro de Empresas K b‘ ’
Responsables con el VIH, organizado por Trabajando en
Positivo.

De igual modo, se intervino en la Jornada de Salud Publica y VIH: Mas alla del 2030, realizada
en el Ministerio de Sanidad, Organizada por Gilead Sciences, en colaboracién con SEISIDA y la
Division de Control de VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tuberculosis, la jornada reunidé a especialistas,
responsables publicos, representantes comunitarios y expertos en epidemiologia para analizar
los progresos y desafios en el camino hacia la eliminacion del VIH como problema de salud
publica en Espaiia, en linea con los objetivos 95-95-95-95 y cero discriminacidn de ONUSIDA.

Xl Jornada de
Salud Pablica y VIH:
Mas alla del 2030

CRE "t ( GILEAD

La 22 Jornada INVIHFORUM, celebrada en Madrid el 31 de octubre, volvié a reunir a
profesionales sanitarios, entidades comunitarias e instituciones en un espacio comun dedicado
a fortalecer la respuesta frente al VIH.

Por su parte, Hernando V. intervino en el XVI Congreso Nacional GeSIDA 2025, celebrado en el
Palacio de Congresos de Granada del 23 al 26 de noviembre de 2025, que reunid a profesionales
de referencia en el dmbito del VIH para compartir los ultimos avances cientificos, experiencias
clinicas y enfoques innovadores en la atencion integral.

También Hernando V. asistié al XI Congreso SOGAISIDA 2025, celebrado en Vigo los dias 25 y
26 de abril, un encuentro que reunié a profesionales implicados en la atencion y prevencion del
VIH para actualizar conocimientos en epidemiologia, inmunizacién, PrEP y otros ambitos clave.

Por otro lado, Diaz A. participé en la 92 edicidn del encuentro HIBIC, el 9 de mayo en la mesa de
debate: La Oportunidad de acabar con el VIH a través de la prevencidn. Hitos en Investigacion
Basica y Clinica en VIH, un foro que reunié a expertos de Espafia y Portugal para analizar los
avances recientes y los retos en la prevencion del VIH..

También participé Diaz A. en la Jornada Deja Tu Huella de la Sociedad Espafiola de Medicina
de Urgencias y Emergencias (SEMES), celebrada en Madrid el 28 de octubre de 2025, donde
presentd los datos de la vigilancia epidemiolégica nacional en ITS y VIH. La jornada enmarcé los
avances del programa “Deja Tu Huella”, una iniciativa que, desde 2021, ha impulsado el
diagndstico precoz del VIH en los servicios de urgencias, permitiendo realizar mas de 264.000
serologias y diagnosticar 2.690 nuevos casos, con un impacto estimado de 5.380 a 10.760
infecciones evitadas gracias a la deteccién temprana. Durante el encuentro, se destacé también
la labor de diversas figuras clave del programa, y Del Amo J. recibié un galardén en
reconocimiento a su trayectoria y contribucién en el dmbito del VIH.
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Del Amo J. participd en la Jornada del 202 Aniversario del Servicio Info Prevencién, un acto
organizado por Cruz Roja para conmemorar dos décadas de este servicio de informacion y
prevencion sobre VIH, ITS, hepatitis y tuberculosis, que ha atendido ya alrededor de medio
millén de consultas y se ha consolidado como un recurso confidencial, gratuito y accesible para
la poblacidn.

En

o Cruz Boje Espaneia

20° Aniversario} A i
Servicio Info Prevencion VIH/ITS/TBC

20 anos al servicio de nuestra Salud Sexual " s o A s
relacién con los | Premios Jancho Barrios, celebrados el 16 de octubre en el Palacio de la Prensa
de Madrid dentro del Pride Positivo y organizados por CESIDA, acudimos a la gala como
asistentes, sin participacion activa en el programa, con el fin de ofrecer apoyo institucional a

esta iniciativa.

Asimismo, acudimos para ofrecer apoyo institucional en el Pride Positivo 2025, cuarta edicion
de esta iniciativa impulsada por CESIDA, celebrada a lo largo del mes de octubre y con
programacion destacada desde el 1 al 18 de octubre de 2025, la jornada culminé el 18 de octubre
de 2025 con la Marcha Positiva, que recorrid el trayecto desde el Ministerio de Sanidad hasta el
Museo Reina Sofia, reuniendo a mdultiples asistentes y entidades comprometidas con la
visibilidad y la dignidad de las personas que viven con VIH.

Como cada afo organizamos un acto con motivo del Dia Mundial del Sida en el Ministerio de
Sanidad, un espacio que reunié a representantes institucionales, entidades comunitarias,
profesionales sanitarios y agentes sociales. Durante el evento se presentd la campafia "VIVA LA
VIHDA" mencionada anteriormente y puso en valor los avances alcanzados en el marco del Pacto
Social por la no discriminacion y la igualdad de trato asociadas al VIH, asi como los retos que aun
persisten en materia de acceso equitativo a la prevencién y la atencién. La participacion de
multiples sectores (cultura, ciencia, salud, justicia, deporte y comunidad) reforzé el caracter
transversal del acto y consoliddé nuestra labor como organizacidn referente en la respuesta
frente al VIH.

De forma significativa, se participé también en la Gala por el Dia Mundial del Sida organizada
por STOP, celebrada el 29 de noviembre de 2025. La gala, desarrollada bajo el lema “Un mismo
virus, diferentes realidades”, reunid a activistas, entidades y artistas comprometidos con la lucha
contra el estigma y la defensa de los derechos de las personas con VIH. Durante el evento, Del
Amo J. recibidé un reconocimiento por su destacada labor al frente de la respuesta institucional
desde el Ministerio de Sanidad, un galardén que pone en valor su compromiso y la importancia
del trabajo realizado desde la Divisidn de VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tuberculosis.
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Varios compafieros, Diaz A., junto con Hernando V. y Carro R., participaron en la jornada “La
respuesta del ISCIII frente al VIH: Ciencia que rompe estigmas”, celebrada el 16 de diciembre.

Durante la jornada se presenté el documental “Experimentando el VIH”, que sirvid de base para
diversas mesas redondas en las que los tres representantes intervinieron en debates centrados
en la realidad epidemioldgica actual, la prevencién y el impacto del estigma en la respuesta
sanitaria.

Una actividad destacada del aino fue la Jornada Conmemorativa del 30.2 Aniversario de GeSIDA,
celebrada en el Congreso de los Diputados el 15 de diciembre, bajo el lema “Ternura, besos y
abrazos contra el estigma”. se revisaron los principales hitos alcanzados en la atencién al VIH
en Espana durante estas tres décadas, con aportaciones de responsables de salud publica,
representantes parlamentarios y expertos clinicos.

En conjunto, estas actividades consolidaron la presencia institucional en los principales
escenarios cientificos y comunitarios, permitiendo avanzar en la actualizaciéon técnica, la
colaboracién intersectorial y la visibilidad de la respuesta publica frente al VIH.
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1. SALUD SEXUAL

La salud sexual es un dmbito amplio y multidimensional que requiere la implicacién de diversas
administraciones y sectores para garantizar un abordaje integral. Desde nuestra unidad,
contribuimos mediante acciones en el ambito de la salud publica orientadas a los componentes
de la salud sexual directamente relacionados con las enfermedades transmisibles que forman
parte de nuestra drea de trabajo, el VIH, las infecciones de transmisidn sexual, las hepatitis
virales y la tuberculosis. Nuestro trabajo se inserta desde un enfoque transversal de prevencion,
promocioén de la salud, reduccién del estigma y mejora del acceso a los servicios sanitarios, con
iniciativas dirigidas no solo a reducir el impacto de estas enfermedades sino también a reforzar
el bienestar de la poblacion.

1. INFORMES Y ACCIONES

Durante este afio se llevaron a cabo cuatro webinars formativos en el marco de la elaboracion
de la Estrategia de Salud sexual orientados a reforzar las capacidades técnicas y la actualizacion
profesional en materia de salud sexual. Estos seminarios en linea abordaron areas clave para la
mejora de la respuesta sanitaria y comunitaria, organizados en torno a los siguientes ejes
tematicos: 1) Atencidn sanitaria en salud sexual, centrado en la mejora de la calidad asistencial
y la incorporacion del enfoque de derechos en la atencidn; 2) Educacién sexual en el ambito
escolar, orientado a promover intervenciones eficaces y basadas en evidencia en contextos
educativos; 3) Prevencién y promocién de la salud sexual, dedicado a estrategias integrales de
reduccion de riesgos, comunicacién para la salud y fortalecimiento de intervenciones dirigidas a
poblaciones clave; y 4) Formacién e investigacién en salud sexual, enfocado en la capacitacién
continua y en el impulso de la produccién cientifica para orientar politicas y programas.

. ! EDUCACION SEXUAL
ATENCION SANITARIA EN EN AMBITO ESCOLAR
SALUD SEXUAL

wimnNAR

Lours Léper Wohio Fidaigo

ESTRATEGIA NACIONAL DE
SALUD SEXUAL 2025 - 2030

PREVENCION Y PROMOCION
DELASALUD SEXUAL

WEBINAR

Daniel Garela Ruth Tiade

P Ddemansiors  gnocio Peda triek Pescodor
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ESTRATEGIA NACIONAL DE
SALUD SEXUAL 2025 - 2030

ESTRATEGIA NACIONAL DB
SALUD SEXUAL 2025 - 2030

Se constituyd el grupo de trabajo para el andlisis de la encuesta EMIS-2024, integrado por
profesionales de la DCVIHT, el CNE, el CEEISCAT, SEISIDA y la entidad comunitaria STOP. Este
grupo interinstitucional tiene como objetivo coordinar la revision, el andlisis y la interpretacion
de los datos de la encuesta en Espafia, con el fin de generar evidencia sdlida que permita orientar
intervenciones, politicas publicas y estrategias de prevencion adaptadas a las realidades de los
Hombres gais, Bisexuales y otros Hombres que tienen Sexo Con Hombres (GBHSH) incluyendo
en esta edicién a personas Transexuales y No Binarias.
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2. ESTRATEGIA ESTATAL DE SALUD SEXUALY REPRODUCTIVA

La Estrategia Estatal de Salud Sexual y Reproductiva vigente fue publicada hace ya mas de una
década, en un contexto social, cientifico y normativo muy diferente al actual. Con el paso del
tiempo ha quedado obsoleta, tanto por los cambios epidemiolégicos y de comportamiento
sexual como por los avances en derechos, en politicas publicas y en el marco legislativo. En este
escenario, resulta prioritario actualizarla para garantizar una respuesta ajustada a las
necesidades reales de la poblacidon, alineada con los principios de equidad, salud publica y
enfoque de derechos.

Con este fin, se estd llevando a cabo un proceso de renovacién integral de la estrategia,
articulado en dos grandes bloques: salud sexual y salud reproductiva. La actualizacién se
desarrolla de forma coordinada entre distintas unidades del Ministerio, dada la amplitud del
ambito y la necesidad de incorporar miradas complementarias; en este marco, la DCVIHT lidera
la elaboracién del bloque relativo a la salud sexual. Paralelamente, el Observatorio de Salud de
las Mujeres (OSM) es el responsable de actualizar el componente de salud reproductiva.

Ambos equipos trabajan de forma coordinada para lograr un documento Unico que integre de
manera armonica los dos grandes bloques. En junio de 2025 se finalizé el borrador definitivo de
la parte correspondiente a salud sexual que recoge los principios, objetivos estratégicos y areas
prioritarias de actuacién para actualizar y reforzar la respuesta nacional en esta materia.

Actualmente se estd llevando a cabo el proceso de integracién entre salud sexual y salud
reproductiva, con el objetivo de conformar una propuesta conjunta de Estrategia Estatal
renovada. Una vez completado este trabajo, el documento serd presentado en la Conferencia
Sectorial de lgualdad y, posteriormente, se elevard al Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud (CISNS) para su aprobacién definitiva, garantizando asi un marco consensuado
y alineado con las prioridades del conjunto del territorio.

3. ENCUESTA NACIONAL DE SALUD SEXUAL

Gracias al convenio suscrito entre la Direccion General de Salud Publica y Equidad en Salud y el
Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS) para la realizacién de la segunda edicion de la
Encuesta Nacional de Salud Sexual, se ha llevado a cabo un proceso de trabajo que constituye
un hito relevante en la generacién de conocimiento actualizado sobre la salud sexual de la
poblacién en Espafia. Este convenio ha permitido estructurar una colaboracién institucional con
objetivos amplios como son actualizar el conocimiento sobre actitudes y practicas sexuales;
percepciones y necesidades de la poblacidn; identificar desigualdades basadas en el sexo, el
género, la edad, la orientacidn sexual u otros determinantes sociales; analizar barreras en el
acceso a la informacién y a los servicios; y generar evidencia que oriente estrategias de
prevencion, promocion de la salud y reduccién del impacto de las infecciones de transmision
sexual y otros problemas emergentes. Como parte de este proceso, se ha completado el trabajo
de campo de la encuesta, alcanzando una muestra de 9.000 participantes.

La nueva edicion tendrd un impacto significativo, ya que su actualizacién permitira contar con
datos actuales y comparables que orienten la toma de decisiones, faciliten la identificacion de
areas prioritarias de intervencion y contribuyan a disefiar politicas publicas mas eficaces,
equitativas y alineadas con las realidades sociales y sanitarias presentes en la actualidad.
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Mds informacion:

- https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2025-14174

4. CHEMSEX

Durante este afio, se reactivd el Grupo de Trabajo sobre Chemsex. El 17 de febrero se llevd a
cabo la sesion de reactivacion del grupo, sentando las bases para una coordinacién renovada
entre los actores implicados; el 25 de abril se realizé una reunidn centrada en la coordinaciéon
de la respuesta al chemsex en la esfera legal, analizando marcos normativos y procedimientos
aplicables; el 19 de junio se abordé la vigilancia epidemiolégica y la necesidad de actualizar los
sistemas de informacién para mejorar la detecciéon y monitorizacién del fenémeno; el 22 de
septiembre se celebrd una sesién dedicada a la prevencidn selectiva y a la identificacidon de
intervenciones eficaces dirigidas a los colectivos mds expuestos; y, finalmente, el 11 de
noviembre se presentaron y debatieron los resultados de la Encuesta EMIS-2024,
fundamentales para comprender comportamientos, patrones de consumo y dindmicas de riesgo
en poblaciones especificas.

En paralelo al trabajo desarrollado, se publicaron dos documentos técnicos. El primero de ellos,
El papel de los y las profesionales de la Sexologia en la respuesta al fenomeno del chemsex,
destaca la importancia de incorporar a profesionales de la sexologia dentro de los equipos
multidisciplinares que atienden a personas que practican chemsex. Y, por otro, se realizé con la
colaboracién del Plan Nacional sobre Drogas, Chemsex: una propuesta para impulsar la
respuesta armonizada desde las politicas publicas en la Union Europea, (editado en version
espanola e inglesa) que plantea la necesidad de avanzar hacia una coordinacidén europea ante
los riesgos sanitarios y sociales asociados al chemsex. Subraya la creciente preocupacién por los
riesgos para la salud —como la transmision del VIH y otras ITS, el consumo descontrolado de
sustancias o los problemas de salud mental— y plantea lineas estratégicas para mejorar la
prevencion, el cribado, la formacidn profesional, la vigilancia epidemioldgica, la investigacion y
la participacion de usuarios.

La Division participd en el Chemsex Support Hub Barcelona 2025, el primer congreso europeo
centrado en el chemsex, disefiado y liderado directamente por personas usuarias, celebrado los
dias 23 y 24 de octubre. Este encuentro, impulsado por ONG Stop y concebido como un espacio
multidisciplinar que integra saberes comunitarios, sanitarios, institucionales y de investigacion.
El acto conté ademas con la presencia del Secretario de Estado, Javier Padilla, quien estuvo
a cargo de la apertura institucional del congreso.

CHEMSEX

Support Hub
Barcelona

La Divisidn fue invitada a la presentacién del documental “CHEMSEX: un viaje al interior”,
dirigido por Emma Demar y producido con el impulso de CESIDA, explora de forma directa y sin
prejuicios las motivaciones, vivencias y riesgos asociados al chemsex.
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Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/
docs/Sexologia_y Chemsex.pdf

- https://www.sanidad.qob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/chemSex/
docs/Chemsex _propuesta_armonizacion politicas publicas _Union Europea.pdf

- https://cesida.org/blog/noticias/chemsex-documental-estreno/

5. CAMPANAS Y DIFUSION

; sexual Con motivo del Dia Mundial de la Salud Sexual, el Ministerio de
a M
es mucho més que Sanidad difundié el 4 de septiembre una nota de prensa en la que se
ausencia de enfermedad. , . . . .
- (4 subrayé la importancia de actualizar la Estrategia de Salud Sexual y
Es también educacion, A ; A L,
prevencién, igualdad, placer  Reproductiva, y se destacd la necesidad de promover una visién
y derechos en positivo. . .
amplia, positiva y basada en derechos de la salud sexual. Durante la
‘ visita al Centro Municipal de Salud de Coslada, la ministra Mdnica
Garcia recordd que la salud sexual implica educacién, prevencion,
igualdad y bienestar, y puso en valor el trabajo de los servicios locales
4% - en ambitos como la atencidn psicoldgica, la anticoncepciodn, la salud
menstrual y el abordaje de las ITS.

Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6738

6. JORNADAS Y CONGRESOS

En las XXV Jornadas de Accion y Voluntariado ante el Sida (AVASI), celebradas en Gijon el 22
de septiembre de 2025, y organizadas por el Comité Ciudadano Antisida del Principado de
Asturias (CASIiPA), en ellas Hoyos J. intervino aportando la perspectiva de salud publica en un
espacio que reune a profesionales, entidades comunitarias y voluntariado para abordar los
desafios actuales del VIH.

La Division participd en el XVII Congreso Espaiiol de Sexologia y Xl Encuentro Iberoamericano
de Profesionales de Sexologia, organizado por organizado por la Federacion Espaiola de
Sociedades de Sexologia (FESS) y celebrado los dias 21 y 22 de noviembre de 2025, en este
evento Koerting A. presentd la ponencia “El papel de los y las profesionales de la Sexologia en
la respuesta al fendmeno del chemsex”.
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V. ITS

1. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Dentro del trabajo realizado junto a la Unidad de Vigilancia de VIH, ITS y Hepatitis del CNE (ISClII),
se han llevado a cabo diversas actuaciones orientadas a reforzar la vigilancia epidemiolégica de
las Infecciones de Transmision Sexual (ITS) y otras enfermedades de interés en salud publica.

El informe Unidad de vigilancia de VIH, ITS y hepatitis B y C. Vigilancia epidemiolégica de las
infecciones de transmision sexual, 2024. Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud
Carlos Il / Division de Control de VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tuberculosis, Direccion General de
Salud Publica y Equidad en Salud; octubre 2025, recoge la situacion epidemiolédgica de las
principales ITS en Espafia e identifica un incremento sostenido en gonococia, sifilis, Chlamydia
trachomatis y linfogranuloma venéreo, especialmente en poblacién joven.

El analisis de la Situacion epidemioldgica del mpox en Espafna. Informes RENAVE — Centro
Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos Ill; 2025, presenta la evolucidn reciente de
los casos de mpox notificados en el Sistema de Vigilancia (SiViES).

Se ha procedido a la Revision de protocolos de vigilancia de ITS (sifilis, sifilis congénita,
gonococia, infeccidn por C. trachomatis y linfogranuloma venéreo), realizada en colaboracién
con las Comunidades Auténomas y presentada en la Ponencia de Vigilancia de Salud Publica.

Mads informacion:

- https://cne.isciii.es/documents/d/cne/vigilancia_its 1995 2024-3

- https://cne.isciii.es/es/servicios/enfermedades-transmisibles/enfermedades-a-z/mpox

- https://cne.isciii.es/documents/d/cne/situacion-epidemiologica-de-los-casos-de-
mpox-2022-2025

2. INFORMES Y ACCIONES

El estudio "Comprendiendo las percepciones sobre salud sexual para mejorar la prevencion de las
infecciones de transmision sexual en jovenes". Informe de resultados del estudio cualitativo con
poblacion joven adulta de Barcelona y Madrid”, presenta los hallazgos de un estudio cualitativo
realizado entre enero y marzo de 2025 por la Cooperativa APLICA gracias a un contrato menor
realizado en 2024, que analiza las percepciones, conocimientos y practicas preventivas de
jévenes de 20 a 34 afios en Madrid y Barcelona.

El estudio fue presentado publicamente en un webinar celebrado el 23 de mayo, donde se
expusieron de manera anticipada sus principales resultados.

Asimismo, se ha estado trabajando en el documento “Hoja de Ruta para las ITS”, que recopila
la situacion epidemioldgica de las ITS y las respuestas desarrolladas por el Ministerio de Sanidad.
El documento organiza las acciones segun las prioridades establecidas en el informe del Comité
de Seguridad Sanitaria de la UE de noviembre de 2024, “Respuesta al aumento de las infecciones
de transmision sexual en la UE/EEE”, ofreciendo una visidn estructurada de las medidas
implementadas para la prevencion, control y reduccién de estas infecciones.
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% ITS EMERGENTES

La DCVIHT coordina desde 2022 un grupo de trabajo interinstitucional centrado en las ITS
emergentes como la mpox, la Hepatitis A o la Shigelosis, en el cual participan diferentes areas
del Ministerio de Sanidad (DCVIHT, CCAES, Vacunas, etc), el Centro Nacional de Epidemiologia
del Instituto de Salud Carlos Il (CNE), sociedades cientificas y ONG. Su objetivo de disponer de
un marco de trabajo coordinado para la prevencion, vigilancia y respuesta apropiadas y rapida
ante los brotes.

Este grupo ha mantenido reuniones periddicas durante todo el afio, y su actividad se ha centrado
en la elaboracidn de documentos técnicos y guias clinicas, la promocion de la vacunacioén, la
emisién de actualizaciones epidemiolégicas, la revisidon de protocolos, el intercambio de
estudios cientificos y el apoyo técnico especializado.

Fruto de este trabajo, se han elaborado dos documentos, por un X ‘4
lado, Lecciones aprendidas en la gestion de la emergencia por seisida [ civid
Viruela M (mpox): una guia de estilo para la comunicacion libre R\

de estigma, elaborado por SEISIDA, en colaboracién con Cesida,

- L. . Lecciones aprendidas en la gestion de
Apoyo Positivo, Adhara, SEIMC, FELGTBI+ y el Ministerio de |, cmergencia por Viruela M mpovk
Sanidad (DCVIHT); ofrece recomendaciones detalladas para la  umaguiadeestilo parala comunicacién
. s . . . . . . libre de estigm:
comunicacion institucional, comunitaria y sanitaria sobre mpox, i
con el propdsito de evitar enfoques culpabilizadores y promover

mensajes basados en evidencia, inclusivos y culturalmente \’ \\

respetuosos.

.+VACUNACI(]NFRENTEAITS%‘ El segur'lfio de los documentos fue la Inf?grafia sobre

ewsases cove vacunacion frente a ITS, que proporciona mensajes clave sobre
o PSS las vacunas disponibles frente a hepatitis A, hepatitis B, virus del
papiloma humano y mpox, destacando su papel en la
prevencion y en la reduccién del riesgo en personas con
practicas de mayor exposicién. La infografia subraya la
importancia de la vacunacion como medida de proteccién
personal y comunitaria y remite a recursos oficiales para
ampliar informacion.

| 44 A

Hemos colaborado con el Centro de Coordinacién de Alertas y
Emergencias Sanitarias (CAES) en la elaboracion de dos
documentos clave relacionados con la vigilancia y evaluacién del
mpox clado Ib en Espafia.

Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/INFORME
S/Comprendiendo_percepciones ITS.pdf

- https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/rising-stis-europe-report-finds-critical-
gaps-testing-and-prevention-policies

- https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/INFORME
S/Lecciones-aprendidas-en-la-gestion-de-la-emergencia-por-Viruela-M-mpox.pdf

- https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/docs/Info
grafia VACUNACION frente a ITS.pdf
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3. ARTICULOS

En el marco de las actividades de analisis y mejora de los recursos asistenciales dedicados a
las infecciones de transmisién sexual, se ha publicado el articulo Sexually transmitted
infections care service provision in Spain: Characteristics, diagnostic capabilities, and training.
Gomez-Castelld J, Nufio N, Diaz A, Del Amo J; Spanish HIV/STI Coordinators Group. Prev Med Rep.
2025; 54:103086. doi: 10.1016/j.pmedr.2025.103086.; que ofrece la primera descripcion
nacional de los centros de atenciéon a las ITS en Espafia, analizando su distribucidn,
caracteristicas operativas, capacidad diagnédstica y perfil profesional.

Mads informacion:
- https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/40469254/

4. DOCENCIA

El Curso formativo en ITS dirigido a profesionales (E[S (eime S
sanitarios e IIPP, organizado junto a GEITS y la SEIMC,
celebrado entre el 4 de noviembre de 2025 y el 28 de
enero de 2026, en el marco del convenio con ambas
entidades. Esta primera edicién estuvo dirigida a
profesionales sanitarios e instituciones penitenciarias,
proporcionando una formacién estructurada vy
actualizada sobre la atencion clinica y la vigilancia Il Curso de Infecciones
epidemioldgica de las ITS. de Transmision Sexual, ;¢

La sesion “Infecciones de transmision sexual en Espana”, impartida por Diaz A. el 17 de
diciembre de 2025, dentro del Curso de Infecciones Emergentes del Hospital Clinico San Carlos,
la Universidad Complutense de Madrid y CIBERINFEC.

5. CAMPANAS Y DIFUSION

Se ha participado en el episodio “Las ITS: un valor al alza” del pédcast Sensible y Resistente
desarrollado por la SEIMC (Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia
Clinica), en el que el Gdmez J. expone la situacién actual de las ITS en Espafia.

STI JONES

NUEVO EPISODIO DE PODCAST

Ve
.« LasITS:unvalor alalza

OO % Sensible y Resistente

La Campaiia de Prevencion de ITS en Jovenes, impulsada por el Ministerio de Sanidad aborda la
disonancia entre percepcion de riesgo y realidad epidemioldgica, promueve el autocuidado y el
uso de métodos preventivos y combate estereotipos y estigmas asociados a las ITS.
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En este marco, se difundié también la nota de prensa “Sanidad lanza una nueva campaia para
la prevencion de las ITS entre jovenes”. La ministra Garcia M. destaco la necesidad de corregir
ideas erréneas y promover informacion clara y basada en evidencia.

Finalmente, se han elaborado diversos videos divulgativos sobre prevencidn de ITS, destinados
a facilitar informacién comprensible, breve y rigurosa sobre transmision, sintomas, diagndstico
y medidas preventivas frente a infecciones como sifilis, gonorrea, clamidia, VPH y VIH.

Mads informacion:

- https://open.spotify.com/episode/71bXLP5cVsDTQbMe043]Bl4

- https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/Camp
anas/prevencionITS/home.htm

- https://www.sanidad.gob.es/va/campannas/campanas25/prevencion|TS/materiales.ht
m

- https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6694

6. JORNADAS Y CONGRESOS

Parte del equipo asistid, en calidad de participantes, al Congreso Nacional de la Sociedad
Espanola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica (SEIMC), lo que permitié seguir
de primera mano las actualizaciones cientificas y epidemioldgicas, asi como mantener la
actividad del grupo de trabajo vinculado a ITS dentro de la sociedad cientifica.

El segundo, la charla sobre DoxiPEP impartida el 4 de junio de 2025 en Salamanca, organizada
por CROA, donde se abordaron los avances en profilaxis postexposicién con doxiciclina y su
potencial papel en la prevencidn de ITS.

La Division, en colaboracion con la Cooperativa Aplica, presentd la comunicacién
Comprendiendo las percepciones sobre salud sexual para mejorar la prevencion de las
infecciones de transmision sexual, aceptada como comunicacién oral en la XLIIl Reunién Anual
de la Sociedad Espaiiola de Epidemiologia (SEE), donde ademas recibié un premio a la mejor
comunicacion oral.
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En el Il Congreso de Jévenes Investigadorxs en Sexualidades, se presenté como comunicacion
oral el Estudio Cualitativo sobre percepciones de salud sexual en poblacién joven.

JORNADA = o B )
Sensibilizacién sdee” La Jornada de Sensibilizacion sobre las Infecciones de
infecciones de s

sexual

Transmision Sexual, celebrada el 2 de octubre,
organizada por el Ministerio de Sanidad (DCVIHT), tuvo
como objetivo incrementar la visibilidad de las ITS y
presentar las principales acciones de prevencién vy
control desarrolladas a nivel europeo y a nivel nacional.

Mads informacion:

- Comunicacidon CO 31. Enfermedades de transmision sexual o parenteral (incluyendo
VIH) | Gaceta Sanitaria

- https://www.youtube.com/watch?time continue=5&v=4J-
RWkz4Gb0&embeds referring euri=https%3A%2F%2Fwww.bing.com%2F&embeds r
eferring origin=https%3A%2F%2Fwww.bing.com&source ve path=Mijg2NjY
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V. HEPATITIS

1. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

El informe Unidad de vigilancia de VIH, ITS y hepatitis B y C. Vigilancia epidemiolégica de la
hepatitis C en Espafia, 2023. Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos .
Madrid, 2025; describe la situacidon epidemiolégica de la infeccidon por VHC, sus principales vias
de transmisidn y los resultados mas recientes de la vigilancia a nivel estatal.

El informe Unidad de vigilancia de VIH, ITS y hepatitis B y C. Vigilancia epidemiolégica de la
hepatitis B en Espana, 2023. Centro Nacional de Epidemiologia, Instituto de Salud Carlos Ill.
Madrid; 2025; recoge la tendencia de la infeccidn entre 2008 y 2023 y describe la epidemiologia
actual, marcada por una baja endemicidad en Espaia y la importancia de la vacunacién infantil
y de los grupos de riesgo.

El documento Indicadores clave: Hepatitis B y C, sintetiza los valores mas actualizados de
prevalencia, fraccion no diagnosticada, estimaciones de carga de enfermedad y coberturas de
tratamiento.

Se ha realizado la Revisidn de los protocolos de vigilancia de hepatitis B y C, contrastando su
actualizacién técnica y su adecuacion a los sistemas de vigilancia autonémicos y estatales.

Mas informacion:

- https://cne.isciii.es/documents/d/cne/vigilancia_hepatitisc 2023

- https://cne.isciii.es/es/servicios/enfermedades-transmisibles/enfermedades-a-
z/hepatitis-b

- https://www.sanidad.gob.es/va/ciudadanos/enflLesiones/enfTransmisibles/sida/hepati
tis/docs/INDICADORES Hepatitis_abril 2025.pdf

2. INFORMES Y ACCIONES

Durante 2025 se llevé a cabo la presentacidén de la Guia de Cribado de Hepatitis B, ante la
Comisidn Publica del SNS para su aprobacion, la cual se otorgd finalmente el 17 de julio de 2025.
Esta guia es un documento estratégico cuyo objetivo es unificar los criterios y recomendaciones
para la detecciéon precoz de la infeccién en poblacion general y en grupos de riesgo especificos.

Se ha estado trabajando en la elaboracién del Informe de seguimiento de la implementacion de
las Guias de Cribado de Hepatitis B y C, un documento actualmente en fase de borrador y en
proceso de revisién. Para su desarrollo se cuenta con la participacion activa de las CCAA que
estan aportando informacidn, experiencias y datos sobre el grado de implantaciéon de las
recomendaciones en sus respectivos territorios.

Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/areas/DCVIHT/hepatitis/hepatitisB/docs/GUIA VHB 170
72025 def APROBADA.pdf
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3. ARTICULOS

Durante este afno, se realizé el articulo 10 afos del Plan Estratégico para el Abordaje de la
Hepatitis C en el Sistema Nacional de Salud (PEAHC): un proyecto de pais para la eliminacion
de la hepatitis C como problema de Salud Publica, Hernando V, Santos CF, Cuenca N, Del Amo
J, Diaz A, Acin E, Martinez-Aznar C.Public Health. 2026 Feb;251:106097. doi:
10.1016/j.puhe.2025.106097. Epub 2025 Dec 13.PMID: 41391358.

Ademas, se trabajd en el articulo Epidemiology and control of human immunodeficiency and
hepatitis C virus in Spanish prisons over the last 30 years: towards the achievement of
sustainable development goals, Hernando V, Santos CF, Cuenca N, Del Amo J, Diaz A, Acin E,
Martinez-Aznar C.Public Health. 2026 Feb;251:106097. doi: 10.1016/j.puhe.2025.106097. Epub
2025 Dec 13.PMID: 41391358.

Mads informacion:

- https://ojs.sanidad.gob.es/index.php/resp/article/view/1480
- https://doi.org/10.1016/j.puhe.2025.106097

4. CAMPANAS Y DIFUSION

Este afio, se llevaron a cabo diversas acciones de comunicacidn institucional y difusidn publica
relacionadas con los avances en la eliminacidon de la hepatitis en Espaiia. Entre ellas, destaca la
difusién de la nota de prensa sobre El décimo aniversario del Plan Estratégico para el Abordaje
de la Hepatitis C (PEAHC).

Asimismo, se difundié la nota de prensa Espafia avanza hacia la T
eliminacion de la hepatitis C como problema de salud publica, eliminacién de la hepatitis C

s . , . s como problema de salud publica
emitida con motivo del Dia Mundial contra la Hepatitis C.

Mads informacion: 8=

- https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?metodo=detalle&id=6652
- https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6531

5. JORNADAS Y CONGRESOS

Se llevd a cabo la Jornada conmemorativa del décimo aniversario del Plan Estratégico para el
Abordaje de la Hepatitis C (PEAHC), el 11 de abril, organizada por el Ministerio de Sanidad y la
Alianza para la Eliminacidon de las Hepatitis Viricas en Espafia (AEHVE).

o

Conmemoracion de los

10 anos

del Plan Estratégico para el
Abordaje de la Hepatitis C
en el SNS (PEAHC)
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La ministra de Sanidad Modnica Garcia, subrayo el caracter del PEAHC como un “proyecto de
pais” y la consolidacién de sus cuatro pilares estratégicos: cuantificacion del problema, acceso
acelerado a los tratamientos, coordinacidn interinstitucional y fomento de la investigacion.

Esta jornada sirvié ademas para visibilizar el impacto sanitario del plan y reforzar el compromiso
politico y técnico con los objetivos de eliminacion establecidos por la OMS para 2030.

El acto contdé también con la participacion del Director General de Salud Publica y Equidad en
Salud, Pedro Gullén, que moderd la mesa dedicada a los retos pendientes para alcanzar la
eliminacion de la hepatitis C en 2030 y con el Secretario de Estado, Javier Padilla, quien fue el
encargado de realizar la clausura de la jornada.

Diaz A. participo en el Foro Interautondmico “Experiencias que funcionan en la eliminacién de
la hepatitis C”, celebrado el 29 de mayo de 2025 coorganizado por la Alianza para la Eliminacién
de las Hepatitis Viricas en Espafia (AEHVE) y la Fundacién Espafiola para el Estudio del Higado
(FEEH).

También asistimos a la jornada vinculada a la exposicion “10 afos del PEAHC, un logro
colectivo”, celebrada en el Congreso de los Diputados, organizada por la Alianza para la
Eliminacidn de las Hepatitis Viricas en Espafia (AEHVE/FEEH) inaugurada oficialmente el 2 de
julio de 2025.

Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/en/gabinete/notasPrensa.do?id=6652

- https://www.youtube.com/watch?v=cOyJ5isicp8

- https://10peahc.aehve.org/sin-categoria/el-congreso-de-los-diputados-acogera-la-
exposicion-10-anos-del-peahc-un-logro-colectivo/
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VI. TUBERCULOSIS

1. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Durante 2025 se ha realizado el “Informe preliminar de la vigilancia de la tuberculosis. Afio
2024. Resultados de la Red Nacional de Vigilancia Epidemiolégica (RENAVE)” desarrollado por
el CNE.

Se ha avanzado en la revisidn del protocolo de vigilancia de la tuberculosis de la RENAVE, con
el objetivo de mejorar la calidad y exhaustividad de la informacién recogida, actualizar las
definiciones de caso y variables clave, y armonizar los criterios con las recomendaciones
internacionales vigentes.

Se ha trabajado en el desarrollo del Protocolo de estudio de contactos de TB, documento
técnico que actualmente se encuentra en fase de borrador. El documento esta siendo objeto de
revisién técnica y pendiente de incorporar y consensuar las aportaciones de todos los actores
implicados.

Mads informacion:

- https://cne.isciii.es/documents/d/cne/renave informe preliminar vigilancia-tb -2024

2. INFORMES Y ACCIONES

Durante este afio se ha trabajado en la Actualizacién del Plan para la Prevencién y Control de
la Tuberculosis, un proceso desarrollado tras la elaboracion del Comité institucional y técnico y
gracias al trabajo de todas las personas participantes. El Plan se encuentra actualmente en modo
borrador, ya que aun no se ha cerrado el documento final, pero se ha avanzado
significativamente en su revisidn, integrando aportaciones de las Comunidades Auténomas,
sociedades cientificas y otros actores implicados.

En paralelo, se ha elaborado el documento Plan para la prevencion y control de la Tuberculosis
en Espaia. Indicadores de seguimiento Afio 2024.

Asimismo, se ha llevado a cabo trabajo especifico sobre la disponibilidad de medicamentos
frente a la TB, revisando el acceso a fdrmacos esenciales y analizando posibles situaciones de
riesgo de desabastecimiento, asi como la mejor manera de sustituir o paliar estas circunstancias.

Se ha elaborado el Informe de la Division de VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tuberculosis (18 de
febrero de 2025) relativo a la proposicion no de ley sobre las medidas orientadas a la
prevencidn, tratamiento y erradicacion de la TB en el mundo. El informe expresa apoyo a la
iniciativa parlamentaria.

Se ha iniciado la fase de coordinacion de la Guia de Practica Clinica  peequennaciones
“Diagndstico y Tratamiento de la TB Sensible”, un trabajo posible gracias  SOBRE EL DIAGNOSTICD

al convenio con SEIMC y SEPAR. ¥ TRATAMIENTO DE
LA INFECCION

También se ha avanzado en el Documento de Consenso sobre el  TUBERCULOSA:
diagnéstico y tratamiento de la infeccién tuberculosa, desarrollado gracias ~ au g de ot
al convenio con SEPAR y SEIMC.
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Desde la DCVIHT se ha mantenido una participacion activa y continuada en las reuniones del
Plan Nacional frente a las Resistencias a los Antibidticos (PRAN), celebradas trimestralmente
con las Comunidades Autonomas.

Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/TB/docs/
IND SEG PLAN TB 2024 para publicar.pdf

3. ARTICULOS

Se ha publicacion el articulo, Schwarz C, Sanchez-Herrero H, Gallego I, Valdivia-Prieto P, Gomez-
Castelld J, Sudrez-Rodriguez B, del Amo J. Intersectorialidad en la respuesta a la tuberculosis en
Espaiia. Boletin  Epidemiolégico  Semanal. 2025;33(1):7-11. doi: 10.4321/s2173-
9277202500010000.

Mads informacion:

- https://repisalud.isciii.es/entities/publication/b18e8491-7cbf-4100-ad7f-
8b0611ea5283

4. DOCENCIA

Durante este afio se han desarrollado diversas acciones formativas dirigidas a mejorar las
competencias de los profesionales sanitarios que trabajan en instituciones penitenciarias y en
atencién primaria para el abordaje integral de la tuberculosis, todas ellas, en el marco del
convenio de colaboracion entre el Ministerio de Sanidad, SEPAR y la SEIMC.

Dentro de este convenio se incluye la formacién en TB para Medicina en instituciones
penitenciarias curso desarrollado por la SEIMC durante el afio anterior y que finalizé en enero
de 2025.

Durante 2025 se desarrollé el curso “Tuberculosis para Enfermeria en Instituciones
Penitenciarias”, desarrollado por la SEPAR, corresponde a una edicidn, en este caso dirigida al
personal de enfermeria.

' CURSD | ;

TUBERCULOSIS PARA ENFERMERIA
DE INSTITUCIONES PENITENCIARIAS

Ademas, se encuentra en fase de disefio la formacion TB desde una Perspectiva de Atencion
Primaria, orientada a profesionales de este nivel asistencial con el objetivo de reforzar la
deteccion precoz, el manejo inicial, los circuitos asistenciales, la vigilancia epidemiolégica y la
continuidad del tratamiento.

5. DIFUSION Y CAMPARNAS

Se estan llevando a cabo diversas acciones de difusion orientadas a mejorar la sensibilizacién y
el acceso a informacién fiable sobre la prevencion, deteccién precoz y tratamiento de la
tuberculosis, estas acciones enmarcadas dentro del convenio de colaboracién entre el
Ministerio de Sanidad y Cruz Roja Espafiola (CRE).
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Entre las principales actividades de A Todo sobre
difusion desarrolladas gracias a este )& la tuberculosis

convenio, destaca la participacion en el
Servicio Info Prevencion de Cruz Roja
Espafiola.

Asimismo, se impulsé una Campaiia de sensibilizacién con motivo del Dia Mundial de la
Tuberculosis, el 24 de marzo, coordinada conjuntamente entre el Ministerio de Sanidad y CRE.

e 2

Respirando

6. JORNADAS Y CONGRESOS

Durante este periodo la DCVIHT ha acudido a varias jornadas y congresos relacionados
especificamente con la Tuberculosis como las XXIX Jornadas Internacionales sobre
Tuberculosis, organizadas por la Fundaciéon Unidad de Investigacién en Tuberculosis de
Barcelona (fuiTB), tuvieron lugar los dias 10 y 11 de noviembre.

El 10 de noviembre, Diaz A. participd en las XXIX Jornadas Internacionales sobre Tuberculosis,
a través de la ponencia “Situacion actual de la TB e infeccion por VIH en Espafia”, dentro de la
mesa dedicada a TB & VIH.

La Divisidn se gestiond y organizd la IV Reunion del Grupo de Gobernanza Multisectorial del
Plan de Tuberculosis, el 21 de marzo de 2025 y reunid a representantes autondémicos,
sociedades cientificas y entidades sociales para revisar los avances del Plan de TB, la vigilancia
epidemioldgica y el abastecimiento de medicamentos. Tras la reunion se desarrollé la jornada
“Actualizacidon de avances de MTBVAC”, que presentod los progresos cientificos e industriales de
la vacuna MTBVAC.

JORNADA

/rtualizacion de
z=zances de [MTBVAS

1
al al mercado global

Ademas se acudidé a las reuniones mencionadas anteriormente como el XXVIII Congreso
Nacional de la SEIMC, que también incluyé contenidos relacionados con TB y otras patologias
emergentes y la XLIIl Reunién Anual de la Sociedad Espafiiola de Epidemiologia (SEE), donde se
presentd la comunicacion oral derivada del estudio “Tuberculosis pedidtrica en Espafia durante
el periodo 2012-2023", en un foro que recoge investigaciones y debates en epidemiologia, salud
publica, vigilancia de enfermedades transmisibles y andlisis de datos.
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VIl. GOBERNANZA NACIONALY
TRABAJO INTERNACIONAL

1. GOBERNANZA NACIONAL
A. GOBERNANZA DE VIH E ITS

Durante el afio se realizaron diversas reuniones de gobernanza y coordinacidn en materia de
VIH e ITS, que permitieron fortalecer la respuesta conjunta entre el Ministerio de Sanidad, las
Comunidades Auténomas y los agentes implicados.

El 24 de febrero, en el marco de la XXXVI REUNION DE LA COMISION NACIONAL DE
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE PROGRAMAS DE PREVENCION DEL VIH, se revisé la
situacién epidemioldgica, el avance del Plan Estratégico 2021-2030 y las prioridades en
prevencion combinada y diagndstico precoz. Ese mismo dia se celebré también una reunidn
monografica de ITS con las CCAA, centrada en el analisis de tendencias, la mejora de la
notificacién y la coordinacién asistencial-comunitaria necesaria ante el aumento sostenido de
estas infecciones.

Las reuniones técnicas de coordinacion con las CCAA del 28 de abril, 9 de octubre y 18 de
noviembre, en las que se abordaron cuestiones operativas como la planificacion de campanas
estacionales, la revisidn de circuitos de derivacion, la disponibilidad de insumos diagndsticos y
la evaluacién de las actividades formativas desarrolladas a lo largo del ejercicio.

El 18 de noviembre tuvo lugar la reunién del COAC, en la que se revisaron las recomendaciones
emitidas durante el periodo, su grado de implementacién y las necesidades de actualizacidon
para garantizar coherencia entre directrices técnicas, comunicacidn institucional y practica
asistencial.

B. GOBERNANZA DE HEPATITIS

El 9 de octubre se celebré una reunién telematica con los coordinadores de Hepatitis de las
CCAA, un espacio de coordinacidon técnica en el que se revisé el estado de la vigilancia
epidemioldgica, los avances en cribado y la implementacion territorial de las estrategias frente
a las hepatitis Cy B.

El encuentro permitié compartir necesidades y progresos autonémicos, armonizar criterios,
reforzar la coherencia entre los planes territoriales y seguir avanzando en las lineas de actuacion
orientadas a la eliminacién del VHC.
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C. GOBERNANZA DE TUBERCULOSIS

La IV Reunidn del Grupo de Gobernanza Multisectorial del Plan de Tuberculosis, celebrada el
21 de marzo de 2025, se centrdé en el seguimiento del Plan de Prevencién y Control de la
Tuberculosis, el analisis de los indicadores epidemioldgicos, la coordinacién con los grupos
técnicos y la preparacidon de actividades formativas y de actualizaciéon de protocolos. En este
espacio se revisaron ademas los avances en TB resistente y multirresistente, la integracion de la
vigilancia con otros programas y la planificacidon conjunta de acciones para el periodo siguiente.

Finalmente, el 20 de noviembre tuvo lugar la reunion de coordinadores autonémicos de TB,
dedicada a revisar la situacion epidemioldgica, la implementacién del Plan de Tuberculosis, la
vigilancia, los estudios de contactos y la coordinacidn técnica entre las comunidades auténomas.

2. TRABAJO EUROPEO E INTERNACIONAL
A. TRABAJO EUROPEO

Durante el afio se desarrollé una agenda de trabajo a nivel europeo que ayudod a fortalecer la
presencia de la DCVIHT en los foros técnicos del ECDC, la Comisién Europea y otras plataformas
regionales. Los dias 4 y 5 de marzo de 2025, con la participacién de Diaz A. en el ECDC workshop
“Using HIV modelling tools to estimate HIV incidence, prevalence and the first 95% target”
sobre el uso de herramientas de modelizacién para estimar incidencia, prevalencia y el primer
95 % del objetivo ONUSIDA.

El 27 de marzo de 2025, Hernando V. y Gémez J. participaron en la segunda reunidn de
seguimiento del DoxyPEP Advisory Group del ECDC, celebrada online y en Estocolmo el 10 de
julio.

Diaz A., Del Amo J. y Gmez J. acudieron al encuentro organizado en Varsovia del 22 al 24 de
abril de 2025, enmarcado en los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Presidencia Polaca de
la UE.

Asimismo, se mantuvo una participacion activa en la agenda técnica del ECDC. Los dias 11y 12
de junio de 2025, Diaz A. y Gomez J. asistieron en Estocolmo a la ECDC STl Network Meeting y
estuvieron involucrados en las reuniones técnicas y sesiones de trabajo sobre vigilancia
integrada, analisis de datos y coordinacién de politicas de salud publica del ECDC entre el 10y
el 14 de mayo.

A lo largo del afio, la DCVIHT envid los datos correspondientes a la Declaracion de Dublin,
contribuyendo al seguimiento internacional del compromiso politico de los Estados miembros
en materia de VIH.

Se participd en la Platform on Improving Access and Availability of Medicines for TB and DR-TB
in Europe.

En octubre de 2025 se produjo el lanzamiento de la Accion Conjunta EU4Health “SHIELD —
Strategies for Health Interventions to Eliminate Infection-related Cancer”, que se extendera
hasta octubre de 2028. La DCVIHT asumid el liderazgo del Paquete de Trabajo 5.1, y en la
implementacién de medidas para abordar el estigma y la discriminacion relacionados con el VIH,
hepatitis virales, tuberculosis e ITS. Del Amo J. participd en la Reunion de lanzamiento de la
accion conjunta de Copenague.
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Del Amo J. intervino en la mesa “Delivering on our commitments: how and why to maintain HIV
and sexual health on the political agenda” del “HIV Prevention Alliance Call-to-Action”.

Del Amo J. asistio a la Conferencia Europea del Sida (EACS 2025), celebrada en Paris,
fortaleciendo la presencia institucional en el principal congreso europeo sobre VIH.

P 1ot 4 e Aabte Byt Lang-
Aing P Sowmbror

GUEST

SPEAKER
\ SPOTLIGHT 20th EUROPEAN

JULIA DEL 4 AIDS CONFERENCE
AMO VALERO " ¥, ) . 15-18 October 2025
; o Paris, France

TURSOAY | OCTOBER 34TH
» raaNCE

Se contribuyé a la revision de los informes del ECDC sobre narrativas falsas o engafiosas
relacionadas con vacunas y enfermedades de transmisién sexual, analizando su difusidn en
redes sociales, el impacto emocional y social, las brechas de informacién y los patrones retéricos
utilizados.

B. TRABAJO INTERNACIONAL

Dentro del trabajo en la Alianza Mundial contra el Estigma, la DCVIHT particip6 en actividades
de alto nivel destinadas a fortalecer la respuesta internacional frente al estigma y la
discriminacién, entre ellas el “Heart of Stigma Forum: Fostering comprehensive approaches to
HIV-related stigma and discrimination reduction”, organizado por la International AIDS Society
(IAS) en Nairobi, que reunié a expertos para intercambiar experiencias y promover enfoques
integrales.

El 21 de mayo de 2025, representantes del Ministerio intervinieron en el evento oficial paralelo
de la WHA-78 “Uniting in Global Solidarity for Hepatitis Elimination: Acting to Prevent Liver
Cancer in Support of the NCD Agenda”, celebrado en la Sala 7 del Palais des Nations de Ginebra,
organizado por la Misién Permanente de Pakistan y la Coalition for Global Hepatitis Elimination.

El Secretario de Estado, Javier Padilla representd a Espafia en las sesiones del Global Council on
Inequality, AIDS and Pandemics de ONUSIDA, celebradas en junio y septiembre en Nueva York,
centradas en codmo integrar la respuesta al VIH en la agenda de desigualdades, pandemias y
determinantes estructurales.

Hoyos J. participé en la 57.2 Reunion de la Junta Coordinadora de Programa de ONUSIDA,
celebrada en Brasilia entre el 16 y 18 de diciembre de 2025, contribuyendo a los debates
estratégicos sobre financiacidn, equidad y alineamiento global.

Nova Estratégia Global paraa AIDS 226031 6 Gl

transicdo sao adotados na 572 reuniao do PCB do UNAIDS
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VIII.

INSTRUMENTOS DE
COLABORACION Y FINANCIACION

CONVENIOS

Resolucién de 16 de abril de 2025, de la Direccién General de Salud Publica y Equidad
en Salud, por la que se publica el Convenio con la Sociedad Espafiola de Enfermedades
Infecciosas y Microbiologia Clinica, para el desarrollo de actividades en el marco del
abordaje de las infecciones de transmisién sexual. (Vigencia 2025-2026)

https://www.boe.es/diario boe/txt.php?id=BOE-A-2025-8361

Resolucién de 21 de noviembre de 2024, por la que se publica la Adenda de modificacién
y prérroga del Convenio con la Coordinadora Estatal de VIH-SIDA (CESIDA), para el
desarrollo de actividades en el marco de la prevencion y control del VIH y otras ITS
(Vigencia 2024-2026)

https://www.boe.es/diario boe/txt.php?id=BOE-A-2024-25121

Resolucién de 12 de junio de 2025, de la Direccidon General de Salud Publica y Equidad
en Salud, por la que se publica el Convenio con Cruz Roja Espafiola, para la realizacion
de actividades de informacidn y prevencion del VIH, infecciones de transmisidn sexual,
tuberculosis y hepatitis C. (Vigencia 2025-2027)

https://www.boe.es/diario boe/txt.php?id=BOE-A-2025-12670

Resolucién de 27 de octubre de 2025, de la Direccidon General de Salud Publica y Equidad
en Salud, por la que se publica el Convenio con la Fundacion Seisida y la Universidad de
Alcala, para el desarrollo de acciones en el marco del pacto social por la no
discriminacién y la igualdad de trato asociada al VIH y la realizacion de actividades de
apoyo a la implementacién y seguimiento de la profilaxis pre-exposicion al VIH en
Espafia. (Vigencia 2025-2029)

https://www.boe.es/diario boe/txt.php?id=BOE-A-2025-21907

Resolucién de 3 de julio de 2025, de la Subsecretaria, por la que se publica el Convenio
entre la Direccidn General de Salud Publica y Equidad en Salud y el Centro de
Investigaciones Socioldgicas, O.A., para la realizacién de la segunda edicidn de la
Encuesta Nacional de Salud Sexual. (Vigencia 2025-2027)

https://www.boe.es/diario boe/txt.php?id=BOE-A-2025-14174

Resolucién de 27 de junio de 2025, de la Direccidon General de Salud Publica y Equidad
en Salud, por la que se publica el Convenio con la Sociedad Espanola de Medicina de
Urgencias y Emergencias, para el desarrollo de actividades en el marco del abordaje de
las infecciones de transmision sexual. (Vigencia 2025-2027).

https://www.boe.es/boe/dias/2025/07/08/pdfs/BOE-A-2025-14078.pdf
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Resolucién de 24 de marzo de 2023, de la Secretaria de Estado de Sanidad, por la que
se publica el Convenio con la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica
(SEPAR) y la Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica
(SEIMC), para el desarrollo de actividades en el marco del abordaje de la tuberculosis.
(Vigencia 2023-2026)

https://www.boe.es/diario boe/txt.php?id=BOE-A-2023-8435

Resolucién de 20 de junio de 2024, de la Secretaria de Estado de Sanidad, por la que se
publica el Convenio con la Federacién Estatal de Lesbianas, Gais, Trans, Bisexuales,
Intersexuales y + (FELGTBI+), para el desarrollo de actividades de promocion de la salud,
prevencion y cribado del VIH y otras ITS en poblacién LGTBI+. (Convenio finalizado en
agosto de 2025).

Resolucién de 25 de julio de 2023, de la Secretaria de Estado de Sanidad, por la que se
publica el Convenio con la Asociaciéon Nacional de Fabricantes de Productos de Dietética
Infantil y la Fundacién Espafola de Pediatria, para la dispensacién gratuita de leche de
féormula adaptada para lactantes expuestos al VIH. (Convenio finalizado).

CONTRATOS

Contrato menor de servicios de gestidén, organizacion y coordinacién de los tramites
necesarios para la celebracién del acto de conmemoracién de los 10 afios del Plan
Estratégico de Abordaje de la Hepatitis C (PEAHC), con un costo de 8.500€ (sin IVA).

Contrato menor para el fomento de la accién comunitaria en la prevencion del VIH y
otras ITS en la manifestacion estatal del orgullo LGTBI+, costando un total de 13.450 €.

Contrato menor para la contratacion de los servicios de organizacion de la Jornada IV
Reunién del Grupo de Gobernanza multisectorial del Plan de Tuberculosis en Espania,
que costd 7.520 € (sin IVA).

Contrato menor para la realizacidn de videos con informacién sobre las Infecciones de
Transmision Sexual (ITS) dirigidos a poblacidn joven, con un costo de 9.000 (sin IVA) para
la elaboracién de una serie de videos breves destinados a redes sociales, dirigidos
especificamente a poblacion joven.

SUBVENCIONES

SUBVENCIONES DESTINADAS A ENTIDADES SIN ANIMO DE LUCRO PARA LA
FINANCIACION DE PROGRAMAS SUPRACOMUNITARIOS DE PREVENCION Y
CONTROL DEL VIH Y OTRAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL (ITS)

Durante el afio se ha llevado a cabo la gestion integral de la convocatoria de subvenciones

destinadas a entidades sin animo de lucro para la financiacion de programas supracomunitarios
de prevencidn y control del VIH y otras infecciones de transmisidn sexual (ITS), conforme a lo

establecido en |la Resolucion de 4 de marzo de 2025.

A lo largo del ejercicio, el equipo ha desarrollado de manera continuada tareas de planificacion,

ejecucion, seguimiento y control, que abarcan no solo el proceso ordinario de la convocatoria
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vigente, sino también la gestidn de obligaciones asociadas a ejercicios anteriores. Se ha realizado
la recopilacion y revision exhaustiva de la documentacién presentada por las entidades
solicitantes requeridas por la Comisién de Evaluacién. En este contexto, ha sido necesaria la
evaluacion técnica y administrativa de los proyectos, la verificacién del cumplimiento de
requisitos, la priorizacién conforme a los criterios de valoraciéon y la elaboracién de los listados
provisionales y definitivos de estimacidn, desestimacién y exclusion, tal como se recoge en los
distintos anexos publicados.

Durante el aflo, también se ha gestionado el periodo ordinario y extraordinario de reformulacion
de solicitudes, habilitado para adaptar los proyectos a las disponibilidades presupuestarias y
asegurar la viabilidad de las intervenciones financiadas. Asimismo, se ha llevado a cabo el plan
de comprobacidn de subvenciones de la convocatoria 2022, que incluye actuaciones de control
y revisién del cumplimiento de los objetivos subvencionados, analisis detallado de la adecuacién
presupuestaria, verificacion de gastos y, cuando procede, propuestas de reintegro o ajustes
conforme a la normativa vigente.

Ademas de la gestion de la nueva convocatoria, se ha dedicado una parte significativa del trabajo
al seguimiento de las subvenciones concedidas en ejercicios previos, lo que implica un
importante volumen de revision de justificaciones econdmico-técnicas, comprobacion de
memorias de actuacién, analisis de gastos y validacién de documentacion justificativa, incluidas
las relaciones de gastos, certificaciones del personal, dietas y desplazamientos, tal como se
recoge en los modelos oficiales de justificacién. Esta labor conlleva asimismo la emisién de
informes técnicos, el requerimiento de documentacién adicional o de subsanacion, y la
preparacion y seguimiento de las respuestas de las entidades beneficiarias.

Este conjunto de tareas evidencia la alta carga técnico-administrativa asociada al proceso de
subvenciones, que requiere coordinacién permanente, precision documental, seguimiento
continuado y una interlocucidon constante con las entidades beneficiarias, garantizando asi la
correcta aplicacién de los fondos publicos, la transparencia y la eficacia de los programas
destinados a la prevencién y control del VIH y otras ITS a nivel estatal.

Mads informacion:

- https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/ong/Subv
2025.htm

B. SUBVENCIONES MINSTERIO DE DERECHOS SOCIALES Y AGENDA 2030. IRPF 0.7

La DCVITH ha participado durante el afio en la evaluacion de las subvenciones del 0,7% para
actividades de interés general consideradas de interés social, convocadas por la Secretaria de
Estado de Derechos Sociales conforme al Real Decreto 821/2021 y a la Resolucion de 13 de junio
de 2025. Estas ayudas, financiadas con cargo a la asignacién tributaria del IRPF y del Impuesto
sobre Sociedades, cuentan con un elevado volumen de solicitudes y programas presentados por
entidades del Tercer Sector en diferentes areas de intervencién social.

En este marco, la DCVITH actua como centro directivo evaluador para los programas dirigidos a
personas vulnerables o expuestas al VIH, ITS, Hepatitis virales y Tuberculosis, analizando su
calidad técnica, coherencia con las estrategias nacionales, adecuacién presupuestaria y
potencial de impacto. Asimismo, contribuye a la priorizacién y valoracién final de los proyectos
dentro del conjunto de centros directivos que participan en la convocatoria estatal, tal como
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establece la propia resolucién, en la que intervienen hasta 16 centros ministeriales en el proceso
evaluador.

Gracias a esta participacion, se garantiza que los fondos destinados a esta linea de subvenciones
apoyen iniciativas basadas en la orientadas a mejorar la prevencion, la atencién y la inclusién
social de los colectivos mas vulnerables frente al VIH, ITS, Hepatitis y Tuberculosis.

Mads informacion:

- https://www.dsca.gob.es/es/derechos-sociales/nueva-web-ongs-y-subvenciones.
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